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བོ 


རོ ལིབ། ༢ ཤློང་རྡོལབྷྷ་ཨ་ངག་དབང་བློབ་ཟང་བོེ། ཁ་ག་ཁ་འཁུམ་དང་། ཨ་ཡག་ཤབ་རྟབྷ་ོད་ 

ཧཧ ཀང་ཞྦོལ་ཊ་མ་ངབ་དབངྲོ་ཐོབ་བང་ཐ།ཐལ།ཁཊ་6ྭཱའལོ་དང་། རཿ 

༄༠༣༠། ¬ ;ོརྫ༩ཾ ཐར ཀླཾང་རོ 2 ོ དྲ ་ ་་ ཟླ ` ཀཱཐ་བཟང་བ་སོདོ་ཊ་མ་ ཧུང་འབྱམ་ད་ཀའ་ཆག་ཁ་ལྡེབ། ༢ 
ལ་ཝེབ། ༤ བླག་བླ་བསོཏ་ཐམས་ཆོས་འཀྱུབ་ཀླ/གསུང་འཏམ་དོ་ཁའོ་ཁཛ ཌྣབ། #”ཀ $ ཤྲུ ཟལ 
རེ ༨ = ཐལ རུ ཚེ་ཌྟིང་ མོ གཁི་ཉོཧཱ་པ་ཐཱྫོད་ང་ཧྲང་གྲེང་དྱེམ་བའི་ཀྱུ་དབུཏོས་ལ་ལྷབ། ༦“ རས ཧྱ 

ཧ་ལྲ་རྷཊྷཤཾ་མས་ལ་རྐྱུལ་མཐི་བཏམ་ཁོ་གཊི་དང་ཟླ་ལ་ཞྡེབ། (ཆཾ 2 ཟོ 1 ་ ་ཁསཱོད་པ་ཚོ་ར་ས་ཧྲན། 
རྡུ དཀ ་ ་ོ་ལལེབ། ༥ ཧོག་རྒྱཐ་སེལྔ་དང་འབྲེལ་བཅི་བུ་ཝག་གིག་བའ་བ་སྙོད་ ཀླ 

མཆོག་བྱབང་མཆན་ཆའ་བྷརོད་པ་ཚངོས་ྲས་དགྱེ་མ་ཇཐི་པཧ་ད་ཀའ་རཊ ལྟེ །་། གྱ ` ༠༠ 
༦ - ་བ་ལཡོལ་བ་ཁའེ་ 'འཌ་མེ་བྦ་མིྲ་བྲི་ལ་ག་ས་ལ་ལ་ཝལིལབ། ༢ རཧཱཧོ་འབྲེལ་དྱབངས་ཅ 
ཚྭཀིཐ་པའི་གསང་གཏམ་ལ་ལྡེ་བ། ཤོ ར་ཁོླི་ཟ་ཁོ་དྫུཉ་ས་ག་མའ་ཧ་ཁོ་ཁྲ་བཱ་ཏཌཁསཌ ་ གྲ ཁབ ༡ 1 རབ་ཚ 
རི ་ྭ ་རྫ་གི་ར་ར་ར།"ལ་འེ ༦ ༢5ོར་མངད་།ཁང་བཆའང་བམ་ཌུཀ་ཨཏོ་ 
ཁེར ཁའདུ་ོ་ོ་འོལ་འུ་མམསི་འ.ཚལ་བེའ་བང་རལ ༤ རད ༤ ༡༦ ༥༨ང#་ འཁེ་ིཀ་ཀ ཁ(ཾ་ 


'འམས་བའི་བཀཁ་འྱུམ་ཏ་ཀའོ་ཆག“ 








= ༣ ° + ཧི རྒ རེ `; >=‹ † ་ +> ®, <¬ ‹ ཇ ༡ ༡ + རྩ ༣ + ( 
རྙིཀོ་ལ་ཤྟེབ། ༢ །ཤེམ་བྱན་འཇུག་བལི་ཁེ་འི་མ་གྱི་ཆོ་ཏ་ིད་ལ་ལྟིབ།༼ ད་པེ་མཛོད་ཁང་རུ་ཐིས་འཐི་ཀུཧ་འཁོར་ལལྟཾབ། ༢ དའ་མདོའི་ལྷ་མོ་བྱེ་འགའ 


སཔ རར = ༣༡27' ° + ༢༡9 >= = ¡;=,_ © _བ-་་བཀའ་ ཤོ 5 ༩=)- = 1 =‹ ༡ ཚག ཁཆ་ ༢༠ ཏཾ 
ལྣཐོ་འགྲོ་ལཐ་གླིང་ཁི་ཀུཟ་འཁོད་ཏད་ལྟཐ་ཧགྱེཨ་ཁའི་མི་ག་གྒྱབྷ་ལ་ལྡེབ། ཟླ རྨ་ལམ མཐི་ཤལ་ཙིདྷཾ་མིང་པོ་མེད་རའི་ཆཱ་ འཚྱ་ཐྲ། 996 


 གྲོངོ་ཁྱིཊ་ཁ་བ་རགས་བཞའི་ཀ་རྩོ་མ་ཐོལ་རྐུཌ་གཏམ་གྱི་ཏེལ་མོ་ལ་ལྡེབ] ༢ ཟོ་ཟིབི་ནུང་གི་འྱའོཊ་འྲ་བྲོས་ལ་ལྡེཐ། ༢ ངཀ་འཇོབ་ཤིགཱ་རའི་ཉཱ་ལོ་ལྭ་ལཱེབ།འ 


ཆོས་ཐོ་ཌྷ་བི་བཏུད་རྱཾཁགྲོ་ཐ་འདྲེོཊ་བཉི་ལམ་བཟང་ལ་ལྟེ་བ། ༤ ཡིགྱ་ལོག་ཚུལ་ཁྱིས་མ་ཊུཛུག་པའི་ལམ་སྟེགས་ལ་ལྡེབ ༢ ཟེན་ལིག་པའི་ཏུན་གཧུམ་ 

གྱི་སྐོར་ལ་འག་སཙོམ་ད་པུཧྐ་པ་ཤང་བཞིཐ་ཁརྗོད་པའི་བཏམ་ལ་ལྡེབ། ༡% ཆ་པ འཛ༠༠སངོལམ་པིའི་ བསོག ཡེ བ་ར 
རོ ` ༢༨ ¬ ་ 

ལལྡེབ། ཆོ བེ་ཀྱི་ཏུའ་ཁོག་བཟོ་ཚུཁ་གྱི་ལག་ལེན་གྲ་ས་ལ་ཐའ་ཐཀེད་ལ་ ཐོ་གཉེད་འེ་ཚོང་ལ་ ཐ། ༥“ ཉུམ་སེམ་རམ་འབྲལ་མི་ཏུང་ཁ་ཨལེབ། ༢ 







༠] ]རཱཐྭ་ངོག་མེ་ལོངོ་ལ་ས་གཉུང་ས་པའི་ཤུཊ་མོང་གྱི་རུཊ་ལས་བོཧོ་ཆུཧ་སཾ་ལྔའི་མཚ་ ཤང་] . དལེ་བརྗོད་འཙས་ཝགས་བཅག་ཏཱ་' ཅོག 
བཀོད་མ་ཌློགསའ་མཁྲོབ་ཏུ་འབོད་བཇི་ཏ ཤ་ལ་ལྡེབ། “༡ ཌ་ཀར་ཆཔ།་ལ་ལེབ། ༢ ཁྱོཐོ་ལྡེཐ། ཌ༨ ་བཤུག་མ་སོ། ། 
ཤཱི མིཉག་ཀ ཨི་ལི་ཕཚྨ་ལི་་གི་ལྷོཏཱས་པད་ཡ་ཏྱའང་ཤ ༨༩ ༨ ༡༧ དངའརླལ་བཀ6་ 
འམ་ཟོབ་ཡིག་ལྷ་ལྗེབ། ༥ རྒྱཊ་འཞོཐ་ཚེས་རྐྱོད་ཏུ་ཏོཌ་ིཧ་བའི་ཚཾ་ཧ་ཐཅད་འགའ་ཤིག་ཁེ་ཤྱཌོ་ཌཁ་ལ་ལྡཐ། ༧འིབོ་དགྷེ་ལ་བའྱི་ཧུཐ་ཁོ 
རོ གྱི་བརྙ་ཛ་གསོལ་འགཏེ་མཛད་ཁྱང་མ་ལྡེཟ། «༥ ཀ་བཤེཧ་9ཤི་བནག་བ་རངོ་ཡཾག་ལྷེ་ཐ། ༢ ཚོས་དང་མོརཿཉིད་ལ་ཞེཐ། / མོ་བ་ཤན་ལ@ེབ། “༥ 


(ཧཾཿ ་ཏྱར་སྭ་བགས་ཁསུ་ ཏི གག འཁོའ་བཏི་ཤོ་ཤ 7 


སྱོང་'ཉི ཉིཏྭ་ཟ་རྲ་ཆཞི་ ི་བ་ཏ༔ ཉཿནཉ་སྲིས་ཚུ། ་ཁཉཉས་ སོ 





ཟླ བྒུའལ་ལའིམཆོལྱ་མ་ྱོལམི་མཚི་གཅིན། །ཞེས་གསུརས་ཁལ་ཁི་འགི་འོ་ཁལལའི་ཚོས། །ཁའྱ་སའ་མཛོདགོ་ཆོའོའཁོ 
འཏཊ་ཊཾི། །ེ་གཉུམ་རྒྱཊས་གྱིརམ་པའོ་བྱྱི་ཟོས་ཁཏུཀ། །མ་ཧིག་ཏོཟ་མེོས་རྒྱ་ཁས་བརྐྱེ་ར་པའི་འཟས། །འཛིཀས་ཆེན་རྩརྐ་ཧར་འཏོ་ཏཱག་ཏཿཁ་ལས། 1 
ལྷ) སྒོལ་མཛའ་རྒྱལ་ཀཐོ་ཝིཊ་ཁག་གཅིག་བརྟྱཨ་བའི། [ཨཉ་ཏཱ་ཧེ་ས་རྟག་ཏཱོ་བཧག་གྐྱོར་ས་ཤིག ༼ཁར་གིག་བཤག་ལ་ཟིག་པ་བླམབན་པ་ཧང་། མོ་ཙ 

བྩོར་མོ་ངོག་ཚེཾམ་ཁར་ཤང་། །ཁླསབ་བ་རྟེཤ་ཧར་ཏབང་བརྐུཌ་ཌྱི ་ཟླ་༢བས་བཤེ། །ཤངོས་གྱུཆུརླ་བཱ་མ་ཊཱམས་འ ་ཙུཆ་ཤཏ་ཐོས། ཚོ་བཟས་ཟོག་མ་མེད། 
སྭྭཾ་ལཱའི་བབཾ། །ཁཁོཌ་ཁའ་འྫཁམས་མའི་གཏིང་མཆའ་རུ་ལི་ཨ་ཤབོག །ཤྷ་ཆུར་ཚེ་བ་རིའི་འཚོ་བྲ་བྷོཌ་པའྷི་ཙུལ། །ཡི་གེའ་འཁེབ་རལྟི་རོ༩ ཡ་བི 
= ༅ཛྱིོ། [ཁོ་ཀྱར་ཧོཐོ་གཉེཊ་ཅན་འཁ་བརྒྱ་ལ་བའི་ཁྱིའ། ༼བཛི་ཟྷར་རྒྱ་མཐི་ཐར་གྱིམ་ཏུག་འདས་ཚུལ། །མེན་ལ་ཡོདོ་རཱཀྐ་སུང་བ་ཡི། [འར 































ཤང་པོ། དེ་ཡང བབ བར་བ ར་ཙ་ཞིས་སྦྱལ༦༡ ནལ ¢/772) ཞེ ལཏི་ཌྡ འླ་ཟ་བ ་ོ་ཀུ་བཤི ནཾ ོཉི་ཆོས་ཆོར་ར་ཁ། འ་ཁཀ་བ6 ར་བི འྭ་ལཐ་ལྔ་མཆོནོ་ཉྱི་བཀུང་མོའོ་ 
བད ་མི་ རྐལ་ལྡཏ ༄ྱ་མཚོ་དར་ ། ཚ་ཤབསོན་ ་ རང་ཁ་ལྨོཞ ་བཉིར། འུ་འཕྲོད་ ཊུང་ཊ་ཌར་ཁ་ གྱི་ཏ་ཀྱི་ཟྲི་ཟ་ཞིཀ་མཆཁ། ཉུཊགས་མའ་ཁྲགས། མཆག ཟླ་7་” བཤིག 
དངོ ་མགའ་ཝཌ་ཁྐོཐ་ཁིཊ་ལ་ཤྒི་ག་ཏི་ཨ་ འཛུག་སྭ་ཌམ་ རཔ་མང་བརཝ་མཆོཏ་ཁ་ལཱ་ ཡྱི་ཉུང་ཿ ་ཡིཐྷ་ཤོ། མྱི་མོ་ཆཱ ཏུཏ༩༡༧༧ ཁོཌི་ཟླ་འ ་བྱར་པའི་ཚོ་མ་འྙར ཤཌོ་ལ་མི་ཧག་ཏབ་ 
| རྒང་གི་ རྩོ་ཀྱི་ཆ་མི མི་ཅ་ག་མཁས་པ་ ཉན་རྭཧཱ ”ཅོདྷ་ཌཝ་སྦཀི་གཏཐ་བ ེ་འིཁོརྫཏ་ཨོབས་ས། གཞས་བཏ་ག་ཀོ6ུ ཊྷ་རྗེ་ཤེ་ས་པམ བརག་ཏཱ་བཏུ་བའི ཌི་ག་ཆ་ཌ་ད་ཐ་་ 
སྐྱེང་ཞེས་པ་འབྲོག་ཏུད་ཏཐ ལེ ཤཾཧ་བཞེ འིཁྱིམཏཱ་ བཙན ་མ་༩ི ངག་ཁས་ཐོས། དེ་ི་ 'ཏོསྭས་འཛ་ཏེནོ་ ཁོན་ཁཚོཤ་བཤང་། མེ་ཧོག་ཆའ་ཤ་བབས་བ་སོགར། ཉྱི་རགས་ ་ 
བཟང་མྱོ་བང་བྷ་རྒཐྷ་ལོ་དོག་ཁི་ངག་ཁན་ཐོན་ཀཌ སློ་བཏགས་ཀྱི་གཏ ཉམ་ཙར་ལར་བདྐོཊ་ལ་ཡིཐ་ལི་ཡིདྷ་རཾས་བདོག་ཁ་ལེན། དེ་ ཐས་ཉིཧ་བཅོ་ལྔ་ ཙམ་ཉི སིསྐཐས་མཿ ཞོཊ་་ 















། 

















༄༠༠། །ཞར་ལོ་མོགསྤྱ་ཀིཧཱ་འའི་ཧི་གཞག་ཧང་མི་ཁྲར་བས་མོ་ཚིས་སོགསྦ་བ་ཤགོས་ཞེས་མོ་པ་ཞགཁུ་བཙ་ཏེ་མོ་༩ ཨ་བསུང་ ངིས ་ ་ྲ 

ཱ འཧུག་བསྔ་ཟམ་འཁོམས་རྐྱངོ་ཁས་་ིག་ཊུ་ཧགོས་ཞེ་ས་ཐ་ཧད་ཁ་ལྟ7། ཀ་བཤི་མི་ལ་མགཀིང་གི་ཏེ་འདབ་དཔལྷ་སིཤ་ཞེ་ས་པཁི་ས་ཆད་ཙཱ་སློས ཏེ། དགོན་རེ་ཁིཀྲ་ཐ 
མགྱི་ཟ་མ་ལྷབ་བའྱེ་ཆ་ཚོ་ཞེས་ལྔ་ཚོགས་ཆེན་ར་རུབ་རྷ་ས་ཆོསྭ་ཏི་ཌོ་རྗ་ཏར་། མཁག་གཞ་ར་ཆོལ་ཀི་ལྷ་བ། ཧོན་ཟག་མཁོའི་ཀེཉ་ཚརྷ་ཧཱཊ་བྷཿཏྭཊ་ཧཔའ 

ཏཱ ཌྷཤ་རེ་ལེགས་ཟཱམརྒྱལ་སོགས་གྱི་སློབ་མཧརྒྱ་ར་ཤིག་བཤུགས་ལ་དེ་ཡིས། བནག་སྒྱེས་ས་ཟླ་བ་གཅིག་གི་རྒབ་ས་རྣམ་འཇོམ་གྙོརོ་ཁུས་ྱམ་པ་ཡེཐེ་འཏུག / 
ཡྱིས་སཱ་བླམ་ཐང་གི་ཞལ་ཐས་ཁྱོཉོ་ཁ་ཡི་ཧུ་ཅིག་གི་་མ་ཊི་ཨོཾ་ཞི་ག་གི་ཟླཟ་ས་ལུར་མྔ་བིཟ་གོབྷ་ཏྲཟཁ་འོམས་སྙེརོ་ཁྱ་ས་བྱས་ཏེ། མགོ་ལ་ཏམ་པ་ནང་། ལྕེ་ལ་བཏོད་ 


ཟེ རཾ 2 =:552ལ5 ༢3 རེ་བ ོར་བཟེར་ཆེལ་ རོར ! 
ཐིག་མདྭ་ལཱད་ཁ་ལོ་ཐ དོག་ཡིཐ་ཞེས་འཏོམ་མུ་གཉངས། དེ་ཞ་རྭ་ཟླ་ཐ་ཁག༩་ཞས་ཏན་ཤཡ་ཆང་ཁ་ཏ སྐྱེ་བ་མཚོཤོ བཞག་རྐྱས ཤོར་བ་དེན་ཅེའ། པཔ ་ ཊོར 





།:¬ > ༨༣༨ ༄- = ༄- འཚོ ཁེ = ༢ 2 =: བར ཡེ ་ ཅ་ལ ཀླ 
གླེང་རྱ་ཆེའ་རྱང་ཁ་དུག་ཀྱང་། ཆེ ༢ ལ་བསལ་ཿསཧཿ ་བཞིག་མཐོ་བཀང་ལྭ་འོག ཊོ མ ཤཱུ པས་ཡིཏ་ཆེས་ཀྱི་གཤོས་ཧ་འཛོཧ་ པའ ཁ་ཉང་། 
། ཤཾ་ཟསཿ ཟླ་བ་གཅེག་ཙོམ་ཞས་ མ་༡ཐ་འབ་ཨྒ བི ཧའ ཏྟ་སྒངགོཧ་ཤཾས་བ ་ས་རྐཌི་གུཁ་མ འ་ཁཛོཊ་ཁཚི་གགྐོཌ་བའྲི་བྲི་པ་འདཝཾ་ཤྩངསྭ་ཧཱཁ་ཁྭཧྟ་ཀུཌ་ཏལེ ཁ་ཞེར་བ་ཡེའོད། 
ཟགས་དམར་སྭ་བེནོ་ཏུ་ཁི་པ་ཧོཊ་དཀ་མ་ཞེས་བའྱི་བ་མ་མངེནོ་བེས་ཡོད་བཤ་ཐགས་པ་དེ། ཇྱོགས་ཏེའ་ཏོཟ་པཏི་ཚོ་ངཁི་ཞར་ཁེ་དང་མ་ཚཐ་སོགས་ཀྱིམ་བཧག་ཁྲིད་དེ་མིང་ 

2 ) 2 ར་ས 2 རོར ཟེ -- ་ལང་ ཤྲ +¬ 
ཞྭས་བའི་ཚོ། ཟླ་མས་ད་ཧ་ཀའ་ཛཱཱེ་ལ་ཁྷ་ཀོ ཏེ། ཞྭོཏ་ཁདི་ལ་འཛམ་དྷ་བཌཾས་ཧི་འྕྱག་ཁྲགས་ལ་ཏར་། ཟྲགས་ལ་ཧི་ཟོག་ཁབ་ར ཉྟ་ཉ་ཞིག་འརྱང་ཌྱི་ེཊ་འབྲེལ ཡོང་པར་དེ་ % 
ཉྩཊ་ཐོགས་ཤེག ཅེ་ས་གསུཌསྭ་ཌཱང་ཞེས་རིས་ཧུ་ཤར་པོ་ཀུཐ་བ་ཟང་བྭྷ་སཐ་འཛོཌ་གྱི་རག་ཡས་ཐོས། ཅང་ཁོསཉཝ་ལྭ་སེཊསྦ་ཧུམཏ་བབ་ཇོའི་སཧ་ཁའོ་མུཁྒ་རོུར་ཧ། 
ཀྱིམརྗེ་ཁྐ་ལ་བཟང་ཡེ་ཏཐ་གྱི་ཡང་མྲིད་མ་གཚ་ཝའ་གཡང་གློ་ ན ལ་རྐུ་ཀློ་བཟང་ཏལལ་ལྟཐྷ་བ རྱ་པའིརྒྱལ་མཚ་གྱི་ཡང་སྲིཏ་ཡིཤ་པར་གཉུཛས་ཁ་ང་། པ་ཟ་ཁགཌ་་`- 


ཀ་པ བབོིཤིག་གིས་གསེའ་ཁ་ཆོསྤ་བགས་གྱི་ཡང་སྲེད་ཡིཐོ་བཞ་བ་ཏད་པ་དང་། རྐཊུའ་ཧྟག་སྦྱཁ་ཀཐ་བཟར་འང་ཁྲོལ་གྱིས་ཀ་བཞི་ཆགླ་དྭ་ཞྟཁད་ཤོཐ་པ་ 
ི་ོ ོད་བ་སཤ་མརགྱམངས་པ་སྐོགས་ཁལྨ་མེང་མ་ྟགཔམར་བོར་ཁ ཟབ་་ཀ་ལིའཁ་ིར་ཱ་ 
ཆེ རྒཐ་མགོ་ཌྷམས་ཀྱིས་ཐའི་ཁྱིམ་མིའ་ཡང་ཡད་བརྐུལ་མ་བཏང་བ། གཡང་ཟོ་] ཁ་ལུཁི་ཉྭྷཱ་བཏཱ་ཁིཧྲབ་ཧིཀཨི་སོ་ཨི་ཁརྷུསཱ་ཧཱ་ཀཏོཝས་ཁ་ཏོང་། 5 ཧང་ ལྐ 
དཔ་བཟར་གི་ཡིན་ཐ་ཤི་དགོ་འདེབས་ལ་ལོ་ཡི་ཁས་བར་གྱི་རྐུ་སྐྱེ་ཡིཐ་ཡར་ཁྱན་མེའ་ཡིཧ་རྙབས་ཀ་བཞི་ཏགོན་ཏགཏོྷཧཱའི་་ཁཧོཐ་ཤ ཤབ ་ ཁཏག་གི་ཁང་པེ རཱ བྲ 
ས་མཉི་ཧབར་ལློ་འ་མྱ་རྐོལ་ཁོ་ལྭ་ལྷ་མང་ཊཱས་འཏག སྐབས་ཏེ་ཏུས་མགའ་ཐན་གཡར་རྒོ་སྐྱལ་སྐུཔི་རྐྱ་སྐྱེ་ཡིཐ་འཌ་གྲག་ས་མའེ ཉ་ 


རོ ་༡ོར་འའར་། ཟ་མྔ་བལ་ཁོས་་ལཞི་འཁྲོད གྲའི་ག་བཟོར་ཟཟར་ཟིར་མཆོར་ཆང་ཁི་མོ་ཟར་འཇགྲོ་ཧྲ་ཌར།་༩ 
ཆུང་གཉུམ་ཡོད་འཏག་རས་རྩོའ་པ་ཉན་ཞིགྭཏཱ་ཧུཌཾ་ཡད་ཐའང་། ཟླ་མརྩལ་ཁོས་ཀ་ཐེ ཤྐོ་ཏཱ་ཏུགྱ་ཧཱའིག་གཅོད གང་ཞིང་མདོཧུངོ་གྷི་སོ་ཐས་འརྟགརྒྱ་ཌྩཁ་འཏཌ 







རྨན་གཡ ང་སྒོ་སྦྱལ་རྐུ ཁི་ཡོརར་འ་ཇྔོཤ་ལཁ 





= ཆོོ ཌོ ག1གཁཚ༩༨ྲཔ༅ཀ༥ཀ༨༥ྨ༨ྨ༨ྨ༽¥༽༨ྨ༨ྨྣྨྣ༥ྣྨྣྨྣྨྣཔྣཔིཔོཔོཔྣཀྣཔ༽ྐཀགབག་གབག་་་བོིེོ་ོ འབིང རོ ོབོོངོ་བངོརངོའ་ཁོ་འོདོ་རོ་འར་དོ་་ཁོ་འོར་བ་ག།གང་སི། 
ལད་པ་གྱི་ཁིྱ་ཧཱད་ཀི་མི་འཁས་ཏཱ་མ་ཆོསྟརརྣ་རིང་མ་ཁཏོ་ལ་བྷཊ་མ་ལས། ཏགེ་ཉགས་ཀྱི་ཟླ་རྒྱཐ་ཁཅིག་ཀྱཌ་ཡེན་མི་ཞཏག་ཁཨ་ཐཧགོ་ཧལེགས་ཐས་ཁ་བ་ཙིགཧྭོ་ཧུཊ་་ 
ཏོ [སྲིཧོ་ཁདཾའ་མི་ཉཱརླ་ཁང་ས་པཁྟི་སྐོཌོ་ཁ་ཧཧ་བ་ཧེ་ཤར་མོཁོ་ ༼རྐྱ་མ་ཁ། གང་ཤོམ་ཁོངས་བའི་ཏེས་པ་ཟྟ་ཆེད་ཅིང་། །གར་ཏཱ་འགྲོ་ཁའི་ཏིག་ས་བ་མ་མ་ 











ཟིཊ་ཁཁིཾ། ༼ཀ་ཧོཌྲཏྲི་ཟ་གཏད་ལེད་ཁྱཁམམ་ང་ཞིག །ཡ་ས་ཀྱི་རྐུང་ཁི་ས་མི་ཉག་ུལ་རུ་འཕརས། ༼ལ་དང་མ་ལ་དབང་ཤུགས་བྲཝ་ཟ་དང་། །ཏར་ཁ་འརོ་གི་ཏབར་ཆཏར 
ཆེན་ལྭ་ཏུ། ལྷཏྱཐ་བྷར་ཁོཁསཿཁ་ཨྷོཧཱ་ཊ་ཡི། ཏཱརྐྱཊོ་ཁདི་འྲང་ཁར་ལས་ཏཱང་སྐམ་5མྱཧ། །ཞེ་སྭ་བ་བ་ཧི་བྷ་མབས་ཀི་ངལ་གསོ་བའི་ཆི་གས་ཀི་འབར་རྐྱེ་གས་སོ།། 
[7 ར གཉིས་ལ་ཐོམ་ཁ་བཙོལ་ཟཆི་དོད་ཐི། ཧོར་ཁོ་ཏཱུག་ཁ་ཧོསྦ་ཀློག་མློཐ་པཉི་མཐོ་འཛུགས་སྐབས་གཟའ་སྐད་ྱི་འཕྲེད་ཤྨོའ་འཟང་ཁོ་ཞི་ག་ལ། ཧརཾ་ཁྱིམ་གྱི་ཞཧ་ལོ'་ 


”་ཉེ་མི་ 







(ཆུང་ཁ་རྐྱེ་མི་ཉ་དཔ་ཧི་སྨྲ་ཁ་རྐྱ་ཉཐ་'ཏཡ་མཁྱེཞ་འཁ་འོར་ག་སལ་གྱིས་གསལ་རྩེད་རུ་མ་ཉུ་ཐོག་མར་ཟླབེ་སྐབས་ཡན་གཉུམ་ཁྲིད་ཚེ1 ཡི་གེ་བ་མ་གཏོགས་གསལ་རྱེཏ་ཉེའ' 





,122:) 


”ེ 


| 


¬39། །དཧུ་པེ་ཤེས་ ཡོད་གཛུག་ཁར་ཡིས་ཏཉ་པོ་མྱའེཐའོད་ཀྱིས་གསུཌས་པ་ལས་་ེས་པ་མ་གཏོགས་བཏག་ལ་རཱགྱ་ཚཱ་ཁར་ཡར་མི་ འུག ཧོཾ ཤོས་བདོག་ཁི་ 
ཨ་ཤྷེ་ཆུང་བའི་ ྷོ་ཀྐུ་ཉུཁ་དཀོཧྱ་བིཟ་ཁོག་འཛིགས་མེད་ཏོ་གུབ་ཅེས་ར་ཞིག་ཡེའོ་ལ་ཏེས། ཟོག་མའ་ཧ་ཏུལ་ཚར་གི་མེཁྭ་ཆུཐ་བཞིིཧཾ། ཉཧམཧཁྷཾ་ལྷ་ཀྷཧོོ་རྒྱུཧ་ཏརཿ འཇམ 
ྲ >£ ཟིར ཞི་=༡)ཌ་ཡའ་ཐོཿ ་ཤྭའ་མེ བརས་ལ་པ་ཞ་ཀའོ་ཚོགས་མེད་བའ་ལ་6ོ་བེས་པས་ཀའོ་གིས་ྭ་ -ཿ 
དཔལ་མཚྲ་འོད། ཨི་བོའི་ཝོ་མྭ་བོ། རྙིང་མའི་བཀཁ་མུར་སྐོཊ། གཏུག་ས་ད་ཀཏ་སེག་ས་ཟྭ་ཀབས་པན་ཤ་ཀངོ་ཚོགས་མེད་ཁའ་རཌ་ཊཱ་ཤཾས་པས་ཀུབ་ཾཨ་ཊར 
བརྗོན་ཀྱིཟླ་ཧབྱངས་སློགས་བའི་སྐབས་ཤིག་ཏུ་རྐྱད། ཤབྱ་ཏུཌ་རྭཧྭ་ཏྟུག་པཁི་མེ་ལག་༦༡༧7 'ཟླ་ཐ་དུ་ཡའ་མི་ཧག་ཀ་འཞི་མི་ཕམ་བླིང་དུ་ཆོས་སྒོན་མཁོཐ་ཆུང་བི་ཟྒོ་ ཚའ 
= == ༤¬-- ༨ = ཏོ ཤྲ ཨར ཏེ རས ར་བ རོ མའ =£ `> 2 , ༤ ༣༤ 
ཤྭས་ཁྲི་སྙེཾཟྷ་མོགས་མཛད་སྐོ་རྒྱ་ཆེཐ་ལེར་འ་གོཧ་ཁམ་མ ནྡྲ རྐུ་གརུངརུགས ཧཾ ཙོམ་ཧུལ་ཏྲེ་ཀྲལ་དབཱ་ལ་བཀོདཾ། དཐོམ་དགཾ་བཏ་མས་སྣ་དངོ་ཆོཐ ཁར 


ཌྷམས་བགྲོས་ཏེ། ར་དགོཤ་ལི་མཚོ་མས་ལ་ཀུཐ་འཟར་བྷ་སབ་འཛོཐ་ཤེས་ཕ་ཧགེ་ ་གཉིས་ཀ།་ལ་མཁལ་ལཤིག་ཡོཏོ་ཁ་ཏེ་མློཁ་དཔོཐ་ཧཱ་ཁསྐོས། དེ་ལ་བ་ཉཱ 
་རཀདས་དྲ ར་བ ངོ་བ་གཉོས་པ། ཚབ་སོོ་བརཔོ་་ོ་ཁརམཐོོ་ངོ 








བར ཞས་གློབ་སྨྱོང་གི་མགོ་བཉྭོགས། ར་ྱིམ་ལ་རྐབས་དེ་ཏུས་ཁྱོཊ་པ་ཧཏྟལ་མོ་ཡིཟྷ་ཐའཌ་། ༡ཧེཐ་ཚཐ་མསོགས་ཀྱི་ཟོ་གམ་ཤམ་ཁ་བཉེཐ་ཤས་དགེཧོ་པའ་ཧིཐ་ཟེབ*'ཀྱི 
ྣ རོ་རོལོ ཀོད 2 སས 1522 62 ༡ 
གཏོང་གྒོ་མོགར་མི་དམཐ ཙོལ་ཌྱམ་ལ་བཏག་ལ་5 ཞྷའང་ཙང ཙོ ཏྲཐ་ནྐྱ་འཏུཌཾ། ཏཾ་ཐྭ་ས ལོ་གསུ་མྱ་གྱི་ཤིང་ལ་ཧི་བོཏྭགེ་ལྷཟྷ་བཾ་ཆོས་སྐྱོད་མགོཏི་དགའ་ཌྡཧྷ་ཤྷ་བརྒྱ 








ཌཱ་ས་བཤྟང་། མཐཧ་ཧ་པའ་གསང་ཌ་ཞྭས་པ་ཧོང་། གསར་འྭྭམ་རྩོ་ཤྒྱད། ཤབ་གྲཤ་ས་ཧགེ་ལེཁག་ཆའ་འབེཌས་ཌཧྭཾར་བྨྱཌས་ཏེ་ཆཧ་ཉུས་ཆེན་ངཤ་ཚོཁཱས་ཐལ་ཏློྦྱཌ་ 
ཧྱལ)' དའོ་གླ་རྒཧོམ ས་ཀྱིས་ཁ་བཞི་ ཆ.ྲ།ཿཧཏཡེཉ་ཁ་བྷཐ་ཐཱ་ཨཿཿ་མུཟ་ བྱར་ཙོམ ྱི་ཧིཿ་ ལཿ དེ་ཏྲའི བླཌྱཁཾས ལེགར་འ། ཏས་ཨཱཌ ཊོ ཏཧིྷ་ཏུ རོལ་བ རེ རྩང // 

± £ ¬ = ༨ ཧཾ ཟེ ང་ཁོང ྒ £= ༠༢ ༽: ༤ 
འའི་ལྩོ་ཆུས་མེད་ཅེས་ཏཿྭ་ཡིས་ཟླ་གས་ཁཆོན་དང་སྦྲགས། གྷ་ཚོང་རྒྱི་ཟླས་མནྫལ་ང་། རྐུ་གཉར་ཐུགས་རེ། རྟེད་ཁགག ཇ་ཌེའོ་ཌག་གཅིག ཐྭག་བློ་བ་ཏོ་བཅས་ཀྱི་བྱོཧགའ 
ཐོང' བཏག་ཀྱང་དཊལ་པོའི་ ཐ་ཤཱ་ཡིཐ་རུབ་ཧོ་ཅང་གའ་ཕྱེ་བང་། ཧེ་ཐྭས་ཏང་ལོ་ཧྭཧཱ་པ་འྷག་ས་ཧག་ཁོད་འཌ་འགོཧོྱེ་ཤཧ་མཛོཧ་ཧགེ་མློཧོ་ཁཁ་ཏའ་ཛ་ཏཔལ་ལྡཤ་ཞེས་པ་གླ་ཨ', 



















= ཧ༧ ས་ར 


༄༠། རྒྱཌ་སྟེོ་ གྲ་ཚཏོ 'ཏུ་ལོ་མང་ ཅ”ཝེཧཛཿཧིཿ་སེཧོ་ཁ་འོི༩ཁྲ། འཇིག་སྭ་ཟེདྷོ་ལཱ་བ བཙོ་གཅུམ ཧསང མ མགོཐ་ལོ། ཆོམ་རྒྱལ། ལྟ་ལོ་སཿ 
ཀྱི་དབྱོ་སཤེང་ཐག་པོ་༩ ོ་བེས་མཁག་བཞི་ཡིད་ཁྲ་ལོག་ཏང་། ཁས་བཞིའི་ཐབ་ཟིག ལཤིབ་ཇེ་ཧར་ཀཱཤ་ཧིག་སེགས་ྱི་7ྱྱིལ་ཐཁོའ་ཐིག་རྩ་ཤང་། རོལ་མོ། རྱག་རྒྱ། བཅའ་ བཟོ་་ 

ཤཅནརཿ་དང་ ་ཤོགོ་ཏཱ་ ཏོ་སྱིད་དགོ་ཨ་པ ད་་ུ་་ རསླཚ་ཡང་ སློབ་ཧཕེཐོ་ཀུ ་ཀཌྷ་བཟཌ་ ༦ མ་ ་ཛི་ མཉ ཤར ཤཏཾ་ £ཌ#* ༩ྲྲོ་ཿ སེམར སྐྱེན ཤསབ མཐཧྩཧཏཐམས་ ཉོ་ཀྱིརྱལ 
མོ་ངལ་གསར་ཐ་ ར་ས ལྟཤ་ མའི་ཆོན༔ སྐྱོད ཡོངས་རྫོ་གར་ཀི་ ཀྱི་ལུར་ཞུམ་ ཀྱང་འདིའ་ འབྲིའ་མི ཉུས་ལ ཐོབ་ཡིག་ལོགས་སུ་གསལ་ལོ། །རྐཐརས ེ་ཧཱ༔ ་ཙོ་ཐ་ཤོ་བྱབ་ཆེཐ་ཌིང་ 
| སྒྱུལརིག་ འཛྡོད་འཛའ་ ཨུས་རྡོ་རྡེ་ཏར་ ་ཤགོཐྷ་ཏཱ་ ཉོཊ་ཏེ་འཐར་གཟིགས་ཚཛན་ཤས་ཞག་བཤུགས་རླབག 'ཀྱི་མཚོཟ་མོ་བདག་ རྐུ་མཏུཐཏཱ་བརྣད་ ཤོད་མི་ཚོ། མློའ་ཧཱ་བཏག་ ཁ་ཁྱེན་ལ་འཇ༣ 
5ཾརོས་གམཤ་མོའི ཿི་དབང་ཞིག་བརརྐྱ་ཏགོས པཌ་འཧུག་ ཅེས་གརུངས་ཏེ ཧེ། རྐུ་འཁོད་ཟྷ་མས་ལ ་ཟ་ཆྒྲིག་བྱེད་བཅུག་ཏེ་དེའི་མཚོཐ་མོ་ཀང་ལ་ད་བར་གཐང་ ཞི) དཏུལ་མགོ་ཆཐ་ འགའ་ཞི་ག་ ཀྱང་ ` 





























ཤར ཙྱཌ་། དཾ་ཐྭ་ས་ཁོང་བག་གི་ཕ་ཤུལ་ད་ལ་ཤགོཊ་པའ་ཡེབས་པ་ཤར ་ ་རྱང་སོང ་ས་ནྡཐོཁདེབ་བོར་ཆན་སྙིང་ཐིག་སྐའ་གྱིཤ་བང་ཉུང་གཏར་ཁ་ཆ་ཚང་ བཏག་ལཁཌ་ཊུ་ 
ྦ ཌཱ སྐྱལ་བཟང་ཟེཤ། རྒཐག་ཐེ་ཏུམ་ཀ་ཤཁ་ཐཁེཧྷ་གྱི་ བ་རྟཐཧག་ཏཐ་ལ་སྐྱལ་རྐུ་ འཇིགས མེད་བྷཏཐ་འཐ་ཁོཏ ་ཁོད་ཁམའ ཤྱི་མཧུཐ་ ཤ་ར་ཚོ་དབའ་དང་འུང་ཏགའ ་ིག་ཀྱཌ་ཞཱས། ཧྭཾ ཐུའུ 
| ཤ་གྱིབ་བ་ཙོ་ག་ ཉཱཏུ་ཧཧོ་ཅིག་གི་ས་ཡང་ཡང་མཐའ་བརས། རྐྱཌོབ་ ཡོབྷ་ཏ གླིང་ཏ་ཚོཿ ཁཧཱ་ ཊེདོ་ཀར་ཁ་ེམ་བཞི་མོ་ཁ་རྐཏ་གྲགས་ཅཐ་ཁི་གྭ་ཡོར་པར་མོ་བཏབ་པར་ཟླ་ག་ཧ་ང། ཤུས་ཌྣཐྷ་ཤིག་ལ་བཉྙེཧ་ 
འགོམ་་ཁབས། འེ་ཏྭས་ཧཾ་ཤལ་བགོད་ཏཱ་ཁྲག་འཉུང་གཏུད་འདོམསྐ་རྡོ་རྡེའི་དཆོས་སློའ་བགྲེས་པ་བླ་མ་ཁཐ་བཞེ་བཟད་ལོཞིས་ལའི་ཞིགས་སླགས་འཆན་བ་ཞིག་བཤུག་ས་ད ་ལ་བརེཟྭ་པས། ཉུཌ་པཌོ་རྡེ /༈ 
གཤེཤྭ་ཤཱྷི་ཤོ་ཊོསཌཀབས་གཐོར་བ་ཧ་བྷྱ་གས་ཙུཌ་བའི་བརྙེཐ་ཚ་ཅིག་སྐྱོལ་ཙེས་གཉུངས་རབ་དེའི་ཧཁུཐ་ཁ་ཐྭས་བཊུང་། གཏེབ་ཉྟོཐ་ཤཾ་ཤོལ་བཏཱད་འཏཱལ་གྱི་གཏེའ་ཁ་ཁས་རྐྱར་བ་ཡི་ནམ་ནོ་རྗེ་ 
གཞོཧ་ཤཱཾའི་ལ་ས་ཉང་ཁི་འ ཧོ་པ་རཱ་ཝིཤ་ཐེང་ས་གཉིར་བྷ་ཉལ། ལྟག་སཡོམ་ལོ་ཤང་ཡོ་ཐྟཇི་སྐབས་མགའ་ཟའ་༔མས་ར་བླིང་ཏུ་ སྐུ་ཿ་མྨྱལ་རྐུ ཤློཟང་7ཁརྒྱམ་མཛུཧ་ཤས་ས་རྒྱི་ལེགཧ་བ་ཤད 


ཟླ 
ཡཾ 





༣༡ 











རཔ་མ་་ལམ་ལོཁམས་ ངོ 
ཏྱ ཊད ༼ཡ ་བར་ད་ཀེའོ་ ོ་ཁི འ་འ ་བཐོཧྭ 9 ་ཡབ་ོ་པོར། 'མ་༩6ླྤ] ཤངོ་ ལོ་གཉིས 'ལཛ་ ལ་པོས ཤྲ རྩ ཤཤལ་གགེ6ྭ ་ཌཐྷ་ ཉཝལ་ མཁཐ་ལྭོ་ཏཱབ འུག་རྭ་ཏ་རུང་ཉི་མ 3} | སློཐ་“ 
| དཔེཧོ་གསང་རཱགྭས་བརྐྱཐ ཛིཐ་སེགས་ཧགེ་ ཁཏྭཐྲ་ཧངས ་ཚང་ བའི་ཐང་ཏུ མཉརེད་ལེར་ལྱེལ་ཞས། ཁ་གྱི་སྡོམ་ཁ ་ཤུཨ། སྔེཊྭ་འགྲོ་འཏམ་ ཌྔཌི་ཆེད་ཏཾ་ རྐྱས་ འགྲོ་འྭ རམ ད 


ྣ བརྐྱཌ་ཕྱཁ་ འཏུམ་བར་གྲས། ༡ཁགརུ་མ་ཊ་ལ ྱི་བཤ་ཧ་ལག་མོ་འེ མོ་འི་ཞེ་ཏ་ལ་ མངསྐ་ཧཱམ ཙིག ་ཆེཐྭ་གྱི་ཀཞཌ་ མའ་གཅོད་ ༢་ཉིཌྷ་སྦྱང ལ་ཟླ ཟླ་བ་གཅིག་ཙོ་མ་བླཏ། ཧེ ཧེ་ཏྲི་ཤེཧ་ ཤུ་ཏ་ཀའ་བི 
སྐྱོབྟ་པ་རིག་ བཞི་ཡེརང་ལེའི་གདོན་གའ་ཁོར་བི གཉཏུང་དྭང་། བ་ཀ ཉྱཧཊཾ་གཏེད་མའ 'ཀླགས་ལ་མཇལ། གཞན་ཡང་ལག ་མོ་ཊིི་དགོཟཾ་པ་ཧང་། མཆ་སྭ་ཆས་ཌིག ེ་ཁིུ་ཏང་ ། 
ཌྷ ་ཤཤོབོ། བྦག་མ་ཁའ ཁྲེ ཤལ་གསེད་ཆོངབ་མཚོལས་ † ༩༩༡༩ ཡས་ཀུ་མེ་ཨེཾཧ ཤོ་ཏགཾཛ་ཏཱརྒྱ་ལ་ ཤངོ་ཧཔ་ལ་འྱྱོ ཤྱིར བཞེངས་པའི ཆྩོ་ཧཟོ་ཆེཐ་ ོི་སྐུ་རྒྱལ ་བཁི་གཏང 
འཛིཊ་ཏྭ་བགས་པའྟི་བྲིབ་ཙཐ་དེ་ཤར་། ཤང་འི་ཧགོཟ། ཚོགས་ལྱ་ི་གཏ་སྭ་སཱནཾ་ལམ་བཀའ་གདམས་བཐ་འཕེཁྭ་ཁླིང་སོག་ཨ་ལཛལ། དཔལ་སྨད་ ཏུ ་གསེའ་མཁའ་ 


< 


༨ -༨༤-༨༨༤༨༤༤༨༨༤༨༨༤པ༤༨༤པཔཔ༤༤༤༤༢༧༤༧༤༤༨༧༨པ༠༤ར༤ར༤༤༧༢༢༤ར༤༨༤༢༠༤༠༢༤༤༤༩༤༧༠༤༠༠༥༠༤༤༡༤༠༧༠༧༠༢༠༤༠༧༤༠༤༧༤༨ར༠༤༤༧༠༤༢ར༠༤༢༦༤༦༠༠༤༤༧༠ར༠༤༢༠༠༤༤༠༠༢༥༠༠༠༧༤༢༢༠༠༤༠༠༢༠༥༢༠༢༠༠༠ 


༄། །དགྲོཐྲ་ཤེས་ལའ་ འགྲོ་མགོར་ཆོམ་ཤྒྱལ་ཁལ་གམ་པའེ་ཆི་བས་རྒ་ཨོཁཨ་མཇལ། མཁའ་ཟའྭ་ཧམས་རྭ་ཤཱར་སྨི་ཧང་། རྒྱལ་མཆོག་སྐཝ་བཟངརྒྱཚོའི་ 
པེ་ཚཛོད་ཁང་། མོནོ་ཡོན་འི་ ^ཁ༅ ༅ས་ ི་ རྒྱལ་བ ་མཁར་རྱབ་ཉི་གཟི་མཆརུང་མཛྦ་ཝ། ད་ངལ་སྨད་ཏུ ་འོཟ་དགོན་དལ་པ 























དང་ཁྲོམ་ཏཱ་ཊབ་རྐུ་རྒྱ་གན་མ ཤིཐ་ལཱཊ་ཞིག་ཡོན་པ་དང་༽ ༡ཆ་ང་ མྭ་གགས་ལ་བཅར་མཛལ་ཙེ་ཤར་གགོན་ཏུ་མླེཐས། ཧེིམྱི་ལོ་ཧྱིན་ཀར་རྐུ་ཊུབ་ཡོཐ་ཏནོ་གླིང་ཏུ་ཤག 
ཤུལ་མཆོག་ སྦྱལ་ཏུཊ ་བཟང་ཐིག་ཚ་ལ་ཐོགས་ཆེད་མཏཐ་ཐཾ་མ ཤ་གཏེའ་ཆོས་རལ་གླིཌ་ཁའི་ག་ཏེབ་ཆོམ་ཡོངསྔ་རོ་གར་ཀི་དབར་ཁྱར་ཟླ་བ་གཅིག་ལྷག་ཙོ་མ་ཊམ། སླེབ རར / 
བརྒྱབ འཛིཊ་ཏ ཏོང་། དྭྭ་ཊཱཀཾ་ངོག་ཏ་ཐར་དཔལ་ཐཱཊཱ། བཏགབཉཾ་སྭ་གཐས་མཆོག་ ཀོ ཏྭ་ལྷ་རྩེ་ཞེས་པ་ ཧཿ ཚ་གལ ་གྱིོ་རྡིཊ ལལ" ཟླ་མ་ཟི་འཇི་ད་ཕ ཁ་ཐཟང་ ཤོས མགས་ 
ཆ་ སྐྱོཇ་ བརྒྱས 'པའི་གཏས་ཧུཏབྱཌ་ཐོག་ཁཅིག་ལ ཤྒྱིཐ་སྷྱཾཿ ་སྱོང་སོགས་ལ་ འབད། ྐྱརསམཁ་ྱལའལེ་ིགཏ ཁྱེོ སྐངས་ རམ་ཁ་རྨ་ནོ་ ཧུ་མཇ་ཞིང་ཆོས་ འབྲེལ་ཐོག་མའ་ཤེཌ། 











ཟབ་། ང་བ ་བ°ཿ; ཏྱོགཾ་ ལའི་ ་ ཧུག༦/༡༩2༧- ལོ་ཤཆ་ལོ་ཿ ཁོ =ཞི་ ལའ་ ་ཀླཚང་ ཤོང་གཉཏ་ ལེ། གར ཤབོཧོ ཨྱ་གོཐ ་དལོཧཾཾ རསྐའ་བཟའ ་ཌོ་རྗེ་སོགཨཿཀྱི་ས་རྫོ= ར་བ ་ཤང་ཧྲོག་ཤེ་ཌྱམ་ཧེ་ 5ཏྱམ' ཨར ཞྡཞ་ ྣ 
བབ འགྲོ ྱའིབཟི་ ༔༥། 7 གར་བ ༣༢ ་ ཞའ ཐུ་བ་ཧང་། ཟཾང་གི་ ཨ་ཧེ་ཆུང་ཁ ༢༨༨༤ ༤ འའའ བད་འཆམ" ་ 






༨ ~~ 


ཤགོཐོ ཌྷེ་མགོཐ་ཁང་། ཧ་ཀ་མཛོས་ཧགོན། བྲག་ད་ཀཀ་འི་ཁྲེཧོ། སེར་འཁད་ཡོ་འ ༣ ྷརྐཚའོ་ཁེོ། ི་ོ ལོ་རིཀྟབ་བོབ་མ་ཡར་ལི་མིཝོ་ྷཀི 
ཆ་བ་མདོ་ཉུ་ཨླེབ་བ།། ཧཾ་ཊས་ཧིཐ་བྷར་ཙོམ་ལ་ཆབ་མནྡོ་3མྭ་ཱཀྱི་ཐཱ་ཚང་བྷཉ་སེཟས་མཛལ་ཉ་ཅིཤ ། ནཧོས་རྱཆ་ཧྲ་ཡ ་ཤེརོ་མ་ཁཐ་མེད་ཀྱརྨ་བོ་ཊ་ཏྭ་གཱ་པ་ཤི་ག་ཁོར་ 








¬---- ༤༽ 


ཤོར་ཁྱོ་ལ་ཆཤས་འ་རྤྲལ་རྐྱས་ཁེའོ་ཁི་མཏུན་ཏཱ་ཀོག་གསུང་ས་ཀྱིན་འཏག་ཅེས་ཟེད་། ཧེབ་རྐྱ་མཏུཐ་ཏཱ་བཆའ་བའི་ཚཾ[ ཁྱེད་འརྱོན་བ་ཧ་ཅང་འཟང་། ངེད་ཀྱི་ཟླ་བྲང་གིས་རྟ་བྲེའ | : 











༦ ཀྱ སྐོའ་ལ་ཚོང་ཛ་ས་བཀལ་ཏེ་ཙག་མཛོད་ཟན་ལ་མགོབ་ལོ་ཁག་གཡོགས་ཏུམ་རྭ་སླེའ་ཏ་། གཞག་ཡར་ལྟ་སཀ་འགྲོ་མཁག་མི་བརྒྱ་སྐོཊ་ཞི་ཏིཐ་བཏྟ་ ། ། 

ཿ ལ་དས་ཁགགྲོ་ཤཞ་ཡོད། བྱོ་ཀྱིས་ངེད་ཀྱི་ཁྱག་མཛོད་དང་མཉམ་རྟ་ཀུའ་གཅིག་ཏུ་ཟྒོདོ་ཁ་རྫ་བགོར་ཆོས་རྐྱེོ་ལ་ཝིཐ་བཉོ་སེགས་ཀྱིས་ལ་གོཏས་5ང་ལམ་ཁྲོབ་གེགས་ཟད་ 

བླ་ཐང་གིས་འགན་ཁད་ཐ་ཆོག་གཏུངས་རྷྱཌ་། ཞེ་ཐ་ས་བྷཌརྷ་༄ག་མཛོད་ཏང་མཉམྟཏྭ་ཧ་མ་མ་ཁྱའོརྭཾ་ཧྱི་ཁ་ཏཱ་མ་ཧགོང་བཨང་ཡིག་ཏང་། གསེའ་སྐྱེམས་འཇྲིཊ་བཅོལ་གཏོར་ , 
ཙོམ་ལས་ཊ་བ་གར་ཡང་མེན་ལ་འཚོ་བཁང་ཤ་ཉར་རྒྱིད་བོཊང་སོང་། ཧེ་ཐྭ་མ་རི་ལ་བཞིཧོ་རཱགྭ་ཉུང་མ་ཐང་ཙཾ་ཐོ་ཚི་དགོཞ་ཏང་། གསའ་མདའ་ཁོབ་དགོཐ། རྒྱ་༡ོདོ་བཞ་ལ་ཁའ་། ལི ྣ 
ང་གཏཐོ་་མཁྲིཁ། འབྲི་ཀུང་ཡང་བི་རྒཌ་། ཚལ་རུངཐང་སོལ་ ཁམ་ཁའ་ཁེལ་ཐའི་ཏགོཊ་གཟས་ཏཱ་མ་མཛལ་བཏར་བཅས་ཡྱིཟྭ་པས་ཟྷ་བ་གཉུམ་གྱིས་ལྟ་གའ་འྱོན། ཌྷ་ཧཧརྩཏ་ཧཱོོ 


༨ ༨ ༠༤༽> ÷ 57 རཾ „༤ $ 2 = 
པའི་གླ་ཁང་བཟྲ་ཤེ་ཟུབ་པ་ཞེ་ར་ངའ་ཤང་ཡུལ་གྱི་མི་བློ་དགའཞེ་ས་པའི་སའ་བརྣ་5། ཏིཐ་ཁཉིས་ཀྱི་རྗེས་ཉ་ཌྷ་ས་བཏག་ས་ཡེད པའི་བཏག་ཁཞང་རོ་རུང་འ་དཔལ་འོ་རྒྱ་ཁ་རྐྱ་མཁྱཐ 



















བ་ཞོད་ཁ་ར་ལྷ་ཚོཌོ་ཆོད་དེ་ཁོང་གིན། ཀྟ ་སཁི་གློང ཊཝྱེ རྒྱ་ཐོག་ཧེའ་ ཁང་གའ་ཞེས་ལ། སླག་དགེ ཧྭཧོ་ 'ཆོར་ཁལེའ རྱ ! སོག་ལོ་ཏོགེ་བ་ཤེས་ཆོས་བགས་མོགན་ ཀྱི ཐོ 
འབ ངོ་སྤྲོད་གཟྭང་སོང་བལ་ད་་གཞིས་ཚགས། ཤེཤཀྟ་ལྣཐ་ རྒྱལ ་པཁིགྭོག་ཁག་ ི་ཟལ ཌྒྱ་རྟག་ཏ་ཚོ མོ་ཆེ། ཚོ་ཧཔག་ལེཏ ལྷ་ཁང་། རྒྱ ཨྨདོ་གླ་ཚང་] ཕོ་བྲཧ་ 
པོ་ཊ་ལ། ལྕགས་ཕེ་དི། མྱོག་ས་བཤིཁོ་འི་གཱ་གསུམ། ཐལ་རྟ་ཀྐུ་ཧུག རྨེ་ཏུྙིང་ཁ། རུཟ་བའེ་གླིང་། ཚེ་བླེཐོ་གླིང་། བཞི་སྟེ བརྟ་རྒས ༅ = ཙྭིཌཾམའཾ་ཧྷ་ཁང་རཌ 
གཟམ་མཐལཿ སཁབ ༡༡༡༧ ཌ་བྱ་ཌར་ཧྭྭ་ཏཱག་པའི་ཤིང་ཉུག་༩༡/༡༡7ང་ལོ་བྟོ་ཁྲི་ཕའ་ཧ་བལ་ལྟཐ་འཁྲ་ས་ རྐྱངས་ཏགོཊ་པའི ་པའི་ཆོས་གླཌ་ཊཱགམ། ཚོགས་ཆེཐྭ་ཝཱ་ཁང་ཏང་། 
འཇོམ་ཤོབཐ་རཆོས་རྗེའི སྒྱ་བ་ཁར་། ཆུ་བར གཉེཌ་ཞས་ཤཤེས་མཆི་ཚོགསཏང་ འཇམ་ཧྱཌངོས་ཆོར་རེ་ཁྲཀྲ་ཁི་ས་ཏཔ་ལ་ལྷཐྷ་ལ་གཐང ་བའིཏཱང ་ནར་] གླ་ཚར་ཟློ་ཐ་ར་ཁ་གླིཌ་། 


སྒོ་མང་གླ་ཚོཛ་། བདེ་ཡརྷ་གླ་ཚ་། སླགས་ར་གླ་ཚའ་དར་། ཧེའི་ཧར་ཉེན་གཙོ་བོ་བྱབ་ཐོབ་ཧ་ལོ་ཊཱ་བའི་མཌ་གཏྟང་བཊཱགར་ཁ་༩ཇིཀམ་ཌེཏ ཌྱེཌ་ཀྱི་སྐྱ་ཏྱིཟ་ཉོཐ། 5གཁ་ལྡ་ཁེཟྲང་་ 











ཆྱོགས་ལ་ས་ཟྷ་རྒྱལ་སོག་ཏུ་རྟེཐ་མཇལ་ཊཱཧ། དེཤ་སྭ་ཀ་ཚང་ཊློ་གསཁཁླིང་བི་ཁོཌ་ས་གཏོགས། ཁཐྦས་རྒྱངས་མི་ཉག་ཁང་ཚག་ཏུ་ཞུགས་ཏེ། ཆོན 


༦༧། 







*ཾ ལཛན་ཀྱི་གཏོར་མྒོ་ཤྱེཧ་སྐབ་པ་རྟ། སྨ་མིཉག་ཁང་ཚབ་ྱིགྷ་རྒྱཊ་ཡིཧོ་། སྐབས་ཧེ་ཏུས་དཔཁ་ལྟག་སྙོཌཌྱ་བཱ་ཚོང་གི་མ་ཁཐ་ཕོ་ཁརྔ་པ་ཨ་ཐ་ཚེ་བརྟབ་ཧང་། འཁངོས་ཡུལ་ 
‹ྷ རང་ཁྱོག་ལ་ཡྲིག་པྷ་མབག་གེ་ཏམ་སེ་གྱ་ཉས་རྱག་ཚང་ཐེ་ཧོའོ་ཁང་ཚག་ཧུ་བཏུགས་ཏིརྨ་རུབས་མགོྱོཉལ་བ་འའིས་ཆེན་ཚོྐ་གའོ་ིབང་ཧུར་ཁྲིའ་གུམ་ཁཊ་བཞིཧཱ་་ ༧ཿ 


བཏུགས་བཞྲི་བག་མགོ་ཀྱེཏུ་ཚང་ཤིད་མོ་ཚེི་ཅུབ་བྷརཐ་ཏལལ་ལ་ཧལེ་ལེག་ཟྒཌྷམ་རྒྱལ་ཧང་། མི་ཉག་བ་ལང་རུམ་མནོ་བཁོབ་རའི་རྦྱལ་རྐུ་ཤིག་འཛིན། ཞར་ལོ་མྱ་ཏྲེད་འཁ་འོད་འསྙལ། 
པེ ཆབ་མདོའིཉཱ་གས་རག་མཛོད་སྐོགས་ཆེད་ཏུ་ཚོགས་ཕེཁ་ཐར་ཏེ་ཉེཐ་འཐེ་ཀྱི་སློ་གར་ལེགས་རརྒྲི་གས་ཤིང་། བདག་ལ་ཆློབ་གཉེའ་ཡར་དག་ང་ཉེཏ་དགོས་པའི་ཞལ་ཏ༩ང 
ཤཐར་། རྐབས་ཏེཊ་ཁན་ཚཤ་གིས་ཆེད་ཁམོས་གགེ་ཚགྭ་ཏཟིམ་ང་མི་ཧགྨ་ཐོ་བཟརྷ་རམཚོ་དང་། ློབ་གཉེཤ་དེ་རའྱ་ཀཱ་འཏམ་གཅེས་ཏོམ་ཞཱ་ཊ་ཛེ་གཏིས་ལ་བཅོལ། ཧེ་ཐས་་ 




















¡ ཟརསྭ་བཐོས་འབར་ཁིམ་བིོ་མླེཟོ་ཁཉེའ་བྱ་ས་༡ཧིང་རྩོད་གླ་མ་ཆགས་རཀ་ཏིཊ་བཞིབྲོ་འགྲོ་གླེང་བྱེཏ་བ7་ཏཱཀྲས། ལོ་ཁརྙམ་ཁ་དགུན་ཚོག་ཧུ་ཏ་པལ་ལྟཐ་རྙག་ཚངོ་ཤ་བ་སྙེཧོ་ཏ་ 

ཚན་ཚྭ་ཚོྷོ་ཕེཌྱཉེད་པ་མིཐ། ༡༩ ༡ཏ༠སཐཱཀ་བཀའ་སེ་ཞལོང་ཆོརྱ་ཧ་ཁཧོབ་སཛྦ་རར་ཁོཁཧཏཾཀྦཱཿས་ཁའོར་ཡཱཉལཏ་ཚཿཿཧེ་ཁྡེཁྫ་ྲིལ་ཁོརོ་ཏཏ་ཝེ་ཁོཀཏ 

ལ་ཀློཟ་གཉེཌ་བྱས། ཏབྱཌ་ཆོས་ཧུ་རོག་ལོ་ཆེཧ་མོཁིགཏཐ་ཆ་གསར་ཱ་ཧེཏཱ་ཆོག་ཏཱ་ཧིན། ཆྷི་ཟར་ཤྷོཁ་མར་རོ་ཁེ་ཌྡེའི་གཏུང་རེཐ། མཚཱཊ་ཉཱ་སོགས་ལ་གཉས་མཛལ་' 

ཡང་བྱས། དེ་ཏྭར'ཁང་ཚཏ་ཤང་ཏོ་ེས་ལྷ་ཟམས་ཀྱི་གྲལ་ཐས་མཚཿ་ཉིད་ཤང་། ཤལེ་ཆའི་གེཏྐོད་ཡག་ཕོ་ཡོད་ཁ་ཞི་གྭ་ཏཱ་བཅི་བྭ་ཏཱཌ་། མོ་མམ་ཁ་ཁཿྦ་ ཨེཾ་ཀཱཁཁའོ་ 
སི == © ~- 7 ༽༨ ~÷ 

གླིང་གླ་ཚ་ ཌོ་ལ་ཌྷ་ཙིས་ ལཐབས་པ་ཉན་རྟུ་ིམ་ཏ ་མཐོ། ཐ་ལོཌི་གཏོའ་ཆེྭ་ཙཱགས་པའ་ ་ཁང་ཚཞ་ཁག ཞ་ལསྦཀླ་ཁ་ཧཱམྦ་ཧྷཾ་ནྐཀཾ ཁཿ ་ཏྲངས་ཏེ་འཚོག་མཏེ་མོ་། ཐཏཐ།ཿ། 


`-༽ 


༡༡༠ ༧ >- ོང ཁར ± ཙཤ་ ` 32772)12122: , , ལེ ; 2 @=' 
ྦ རྫི་སླེ་བ་ཧ་ཕོ་ཌྱིཧ་ཧགོས་བཐི་བཀའྷ་ཧབ་བ་ཉཱ་བྱེར་ཧགོས་ཤྱུང་། རྐ་བས་དེཌོ་ཞེོ་་ ཤམས་ལ་མཆོར་ཧོལ་མའི མྭཏཐ་ཤྱཀོཌ་ཝག་འཏམ་ཐཧཾ ཞིག ཧལ} གཟྷསྟརྟཧ 
< ྫྫག་གྲུཚཁིྲྦྨཚཁཚཁཁྣྨཔྣྨྣྨྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ །ྣ།ྣ།ྣ པྣྣ།ྣཁྣ༼ྣིྣ༈་ ༈༩ྨ 2 0 1 


















| སོབ་རུས། ལེ་ཤཾར་སེཀོ་ཙུའ་མལ་ཞེ་ས་པའྟི་ཏུས་རྩོཧ་གྱི་སྐབ་སརྱིཟ་ཏེ། རྱབ་རོཊ་ཁདཌ་ཨཱཌ་ཐའྟ་རྒྱཐ་ཧུཧ་ཏར་། ཌྷ་མའིཐཾ་ཡཌ་གསར་སོགས་སེ་་ཧགོནྷཾ་ཁི་ཤར་ཉེཐྲ་ཐམས་ཤང་། 
| བྱེས་པ་བླ་ཚང་། ཟླ་ང་གླ་ཚོང་། སྔགྲས་ང་གླ་ཚོང་། བྷྱབགཞས་ཡ་ཁངྷ་ཁ་སོཁསྭ་ཧ་ཉེཊ་མཛཾ་ཁ་ཏཌ། ཟ་ཕྱི་ལྷ་མོ་ཤེས་འའཏ་མཇལ། ཏེ་ཐས་འགུཐ་ཁའ་ཀོང་ུ་ཙོགསཏརྟ་ 
 གེཏོ་ོ་ཁྲོཐ་བི་ཏ'། སླེ་མེས་ཨོ་གས་ཧུ་ཨོ་རྒྱཐ་ཅོ་གཉམ་གླིཛ་ལཁི་གཏཟ་ས་ཁོམ་གཟིགཔ་དགོཟ་ཏར་། ཡིཏ་ཆོད་ཁཆམ་གཏྦ་བིངོ་ཨོགན་བྱརད་ཐན་བ་ཨ་དར་མ་ཐ་ཀོདྷ་ཏུ་མོང་ 
།  ཉི་ཀེཌོ་ཕོ་ཞཏུད་འཇོམ་མ་ལྷ་ཏིང་མའྱི་ཆཱད་འཱཧ་མ་སཾག་སཧུས། ཡ་མྨེབས་ཐས་མཧ་ཉྟཧ་གླེཐ་ནྨྱོཌ་ཤང་། ཞོའ་ཏཱ་འཐས་མི་ཉག་ཁར་ལི་ཧགེ་ཁ་ཤེས་འགའི་གཏོར་ཤྒོའི་སྐབས་ 27 
རྒྱབས་ཞཏགརྒྱས་པ་ཏེ་ཞང་འཇ་གིས་ཌོམ་ཁྲིྱམ་ཏེ་གླ་ཚར་གགེ་ཁྐོས་ཁ་ཧུལ་ཏེ་ཚོགས་ཁྲལ་ཏོཌུ་སྲལ་འཏུག་པས། སྐྱབཆ་འཇུག་འགའ་འདག་གེས་རྩོན་ཁཐྲི9ྱས་ཏེ་ ` 
རུལ་སོར་ཤམ་ལེགས་བའྩོ་ཏང་བི་ཁ་ཁེཌས་ཁྷ་ཏོའོ་ཁྱཌ་ཐོཁ། ལོ་ཤེརྱ་རུཁ་ཁ་ཤི་མོ་ཆེ་སེའ་ཁྷབས་འགེ་གསུལ་ཏཱ་ལེརས་ཏེ་གཱ་མློཊོ་ཏ་མ་ཁཙཁ་ཧཌ་གཏོརོ་ཤྒོ་ཀ་ཆེ་གཞང་སྐབ་ཆོས་འྲེ 
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ར་མ དཾ སྒཔཔསྨས +པ ལ་པ་བ བེ་བ་ཐ་ བྱ་བ་ལ 
༦༡། །ཡི་ཏུང་བ་ཟོབ། འ་ཧྱཧཧོ་བཾ་ཏཱག་པའི  ༥༨༩༡༧༡༧བོད་། ཁལ་མཐེས་ཡ་བདང་ བཏག གིགྷེ་ཧྭབོ་བཟརྱ་རྱ་མཚོ་ རོགས་ཅ་ཏམས་ནགེ་བ་ཤཏས 
ཀྱི་ཧམ་བཅའ་འནོག་བའྟིཏུ་མ་ཡིཐ་རཱབ་སཱཀ་དོར་མི་ཁྲར་བའྱི་སྐོཐ་ཁམ་ཆེཐ་མོའ་གཱ་ཡ་འཉམ་ལྷག་འཚོགས་པརུང་བ་ཏང་། གཙོརྷ་ཤྷོ་ཆཱ་ཆེ་ལ་ཧམ་བཅང་འཆོག་བཅི་ཚེ་དར་མི་ཧགེ་ 


་ཱ ༡༢༥༦ ༩༥༤ རྒ་བཾས་ཤེཧརྒྱམ་ཐ་ཧིཊོ་ལེ་ཆེ་ཏར་1 ཤགའ་ཌཱཤ་ཁིའིེ་རེ་ཆེ་ཏུབ་བ་སྟཊ་ཀུཐ་ད་ག་རཱམ་གཉིས་ལས་རྐྱེས་ཀཟས་མོ་འཨི་ཁ་སོགས་བཀའ 
2༡ ་ གཞྷ་ཡར་ལོ་འགའ་ཡི་ཧིང་ཁ་ཁྲ་ར་བློ་གླིང་མ་ཁཐ་ལོ་ཁླ་རྒྱལ་མཚཧ་ཧང་། ཤགྷ་མོའ་མ་ཁ་ལོ་ཉི་ལྷ་ཆལ་མཚད། རྒྱལ་པ་༣་ 


±: 22 ཆིྱིིཾིེྣྨྣཀནཀྣྨ =, ལ ནང ཛི ངི ® ཅར ག:¬ྲ་ཁང་་བ༠༢༤ ༩ 
མཁྷ་ལོ་ཁནམ་ཏལཁ་ཝིཤ་ལར་སོགས་ལས་བཀའ་ཆོས་མརྟ་རྭའ་ཆུཌྷི་ཀཱལ་ཤཁར་ཟོཊ། ལོ་ནིའི་ཟླ་ཝ་གཏིས་པའི་ཐར ལྟ་སའ་ཟིང་འཁུག་ས་ཤུང་རྟེ་ཏཊ་ཤུཌ་ཟིང་ཟིང་ཏུ་ཧུཌ། 
ཐྭསྭ་སུརཨ་ཤསྭ་ྨཐཱ་བ་མར་རོ་ཕྱིར་ལཟོས་རོཨཱ་ཡི་མ་ཏ། སྨེ་ཡ་གཞུང་ཞ་ས་ལེ་འྲབ་གཤགའ་གཏུམ་སོ་སོའོ་མེ་མདའ་རྩིའ་མི་ཁ་ཙར་ོ་ི་སླར་སོངབ་་པནོ་བོ་བ 
























ྡ ད་ མར་རེཌི་ཧརྨ་ཐངས་ཀྱིས་ཆེ་མཐབྷ་ཊམསྭ་བཱངས་ཏེ་དཆག་ལྟཊགས་ཏེ་བི་མགོབ་ཚྙིཛ་སོང་ཁ་དེ་ཧག་གའ་སེརོ་ཆ་གྱེ་དྱཧ་ོ སྐབམ་ཏེ་ཧུས་ཁཐྲས་རྒྱཌ་ས་དགེཧ་ཏཾ་ཚོགས་བ་རྒྱསཏུ 
[ ཤལེ་འཐ་པ་ཆེཡ་ཁྲི་ཏག་ཙམ་འཾ་༩ཧཱམ་ཀྱིཟ་ཡེར་ཀྱཌ་། ཏུཌ་ཟིཌ་གི་མབས་ཤ་ཧིས་སྙོར་ཙོམ་ལས་མེན་ལག་མངོ། བྷི་ཊས་ི་ཁ་བའྲི་ཇེས་ཧྭ་ཉིཧ་གཅིག་ཁྲཐས་རྐྱང་ས་ཤགེཐ་ 
བཏམག་གིས་བྷམོའ་ཐྭསྷརགས་ཤིཏི་ཕིཌོལ་ཏ་མཐོ་ཁདོགས་རཀ་གཱ་བ་ཚོཌོ་ཁྭ་ཝཱིཐོ་ཧེ། གྲི་དར་མཱང་། ཐ་ཚོལ་ཁི་ལ་སོག་ས་མཚོན་ཆཁི་ཁིགས་ཆེ་ཟ་ཟམས་ཅད་ཉག་ཉཱས་་ 
མེན་ར་འལ་ཧགོས་ཞག་པ་བཅ་སྭ་ཀྱི་མཉམ་ཧུ་འགྱ་ཀར་ཊུགས། ཧཾ་ཐྭས་གཧེཾ་ཉིཏ་ཟས་ཀར་ཤག་ཧཱ་འབྲོ་མེ་ཆོག་ཁན་ཚོགས་ཆེཐ་ཏ་ཁར་ཧང་། གླ་ཚང་སོ་མོའིཉྷ་ཁང་ཧཱ་ 
འཞགཧསྭ་མོ་མིཌ་མི་གཏོང་བའ་ཁང་པའྟི་ཝཱ་མིགྷ་ཌམས་བྷམས་ཏེ། མཚོབ་ཆ་ཡོད་མེན་གྱི་སྨོག་ཐ་ཤེའ་ཊྱས། དེ་ཐས་ཉིཐ་ཞགའི་ཞྡེ་ས་རྟ་ཞར་པོ་མཁྱེཟ་ཧབ་ཁེའོ་གཞལ་ཌེནོ་ 
ལསྭ་ཐེདྷ་མོབྲ་གཱད་དགེ་ཤཐ་གཐང་ཡེ་ཡོད་པ་ཕེཊསཊས། ལས་དོཐ་ཤུ་ཁག་བཙོལ་ཉེ་འདག་ལ་ཆབ་སྲིན་ཀྱི་ཟག་ཉེ་ས་གཏ་ཡར་མེཏ་པ་གཨལ་ཟ་ཁྱ་བམ་པ་ཤར། བཏན 























ཤྟ ¬༽༄༅། ] །ལྔོ་ངོ་ལ་ཕོཿ ལོ་ད་ ་བཏུཐ་ ལམ་ ཡས་ལྒོ་མེན་རབས་ཆབ་ཤིཧྲ་ཉི་དབང་ཆའར་ཆེན་ཁས་ཡྱི ཕྱད འྲོཆོག་ཁྱ་ཆང་། ཧེ་ཟ་ཟ་བྭ་ཏཱག་ ལ་ཆབ་སྲེད་མློབ་ སྒྱི 'བྱིཏྲ་ 
ིེ མཅི་མགོ་ ཙོགམ། རྐབཆ་ཧད་ བརྦག་ཁལོག འེར ཆ་དབ།འ་  ་ ལལ ་ ཁལ བསྐྱོད།, ་ ལྷཐ་ཏཱཀ ་བརྒདྭ་ཊིརཾ། ་མང་ཙམ་ཁས་ད7་ 
¦ མ་ཤཾང་ཤཤྭ་ས་ལས་ མེ 'འཧུག ཧཀོན་གཏེའ་ཡོགས་ རྨཀརྱཐ་བཤིཧ་ ཡོད་ ་བས་ རྡ་ཙོང་ཁ་པའི་ ནམད་གཏུང་། དགའ་ ལྡཧ་ཁྲི་ཀབས ་མང་མོཊི་ གཏུང་ ཅེད། ཧྱིལ་འཁོད་ 
® ཤློཨ་ཟླ་ངས ་མང་རོ། དོལ་ཅོད་ ཆོརརྒྱལ་གྱི་ 6ལ་7བག ་བཅེའ་ཡ། རྗེ་ཀིད་ པོ་ཆེས ་ | པོས གྱི ཤྩོག 6བར་བེཐ།མ། ་གཉེད་ཞས་བཞེས་བའི་རྗེས། རའ 
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གཿ: ངེང་ཚོན་ཡོ་ར་ལ་རརཔ། ཤིཤཾ་ར་ཇྔེ་འོ་ཏར་། འཕོམ། གཁ་ཧོཌ་བྷ་ཧརྭ་ཙཱ་སོགས་ཀི་གཞ་ས་མཆོག་ཟག་ ཡེད་བ་ནང་། ནན 
མཛལ་ཏེ་རླཚ་ལོག དེ་ཐྭསྭ་ཟཱ་བྭ་ཏུག་གི་སློབ་སྦྱོར་ཚའ་ཞ་དང་། ཐཱ་བཟླམས་ལམ་ཐཟྲེ་ཏང་] གཏམ་གྱུ་ྤར་བཟོ་བ་ཏད་།, ཀློག་ཁང་བཟོ་བ། ལས་བྱེད་པད་ཞུགས་པ་བེགས, 




















སིང་སའྭ་གེས་སོང་བམ་བདག་ཀྱཁ་ལྷ་བའ་ལོག་ཐ་ས། ཞར་ངོ་མྱའ་ཉེནོ་ཀྱི་མཏདཾ་ཧལ་ཉམ་ཉ་གས་ཏག་གཉམ་ཧརཌ་} ཧཊ་ཨ་ཧོག་མ་ལ་རྤྱང་བ་ཟྱན། ཌྷགན79(༩༡༩༠)ལོ་ 
ཐརྟ་ཏྣ་ལཐ་སྨཐ་ཌྫཾས་ཁརཏྟ་སྨཐ་ནྩྱི་མཁྱེཐ་ཤབ་ཐེའ་ཊའི་མཏུཐ་ཐས་རྒྱཊ་གྱིས་༅ཁ་ཤཔ་གཁིགས་སི་ཏཱུཁ་ཀྱང་གསོའིག་སྤྱིའི་ཤལ་ཁྲིད་དང་། ཁྱན་ངའ་ཏཱ་ཆགས་མེན་ཧིཊོ་ཡོ' 
ཆེྷི་ཡགྦརྐྱ་མ་མ་ཁའ་འགྲོ་ཏཁྱངས་ཧགའ་སྟེ་མཚཐོ་ཤ་ངོས་དབྱང་ས་ཧཧ་ལྷ་མོའཾ་མཏུཐ་ཤ་ས་གསོ་འིག་རྒྱཏ་བི་དང་། ལག་ལེཐ་ཀྱི་སྐོརཾ། རླཐྲ་གྱི་འོས་འིཚོཧ། རང་ཁོག་་ 
ཨུལ་ཟིག་མོགས་ལ་སྐྱང་མ་བྱས། རྟམ་སླཐ་བཏུ་སར་བྱཌ་ཡ་པཱལ་ཅཐ་ཧང་། གཏན་ཆེཐ་ཚརྦ་ཆྷའྲི་ནེའོ་མེགེས་སུ་མིཐ། གཅོན་ཀྱི་ཆོག་ལྷ་ནུང་ཧཱསྐཐསྭ་ལྷཱར་ཆེཐ་རོ"ཿ 
ཡོཧ་ཏིཏ་། རྐབས་ཧེ་རྐོད་ལ་སེའ་ཏུཌ་ཁོད་སོགས་ཧུ་གཙོན་ཧཱཐ་འེ་འདོཧོ་རཾ་ཡ་ཡར་བ་སད་བ་ཧང་། ཏྷ་སའི་མི་སེཌ་ཞཧ་ཐས་ཀྱཌ་ཧུཨ་མཟར་ཤེ་ལ་གཅོན་ཀྱི་ཚོགས་འཁོཧ' 
རེ་བྷསོའོ་ཐཧ་བཏག་ཤབོཧོ་ལ་མར་ཏཱུ་ཆུང་ཟྭ་ཉཱཧཾ་ཝིཧ་ཏོ། ༔ [ སྨྲས་ལ། ཚུབ་རཏི་ར་བར་པོའི་བསྙུན་བའི་སློའ་ཞུ་གས་ཏེ། གྱི་ཊུ་སཾ་ཐཧ་ཧརཏཱ་བྱཇ་རབ་ལེ་ལཆ།། །གསར་ 


༅ རལོམ་པ་བཙོལ་བ༩་མཐམ་ཏེ་ཟིས་ལའོ། ། 


། 





2 [བ ་གསའ་ཀྷེོ་ ཤ3ཐ5་འུཏ་མཐ་རཧ་ཁཉམ།| །ཌཾད་ པ་འདི་ཞྤ་ལ་ལ་ ཨྱི་ཌོ་ཌཱ ཟཱས་དབེཧ། ྱ་༥ ཡེ་མཚྷ་ 3:90 5*-།༩༠༦༡༠ །འྦས་ཊནོ་ཆཾ་ 
ག་པི་ཏ་ལམ་དང་། །ཁོད་གསལ་ཚོགས་ཁ་ཆེཐ རོཁྱི་ཐཱཌ ་ལཝ་བཅམ། །ལམ་གཉུམ་ཏེ་ཐོ་གྱི་ འབབ་རྙེགས་གཅིག་ཏུ་ཉོ་ཌ ཉོགས། །ཤེམ་བྱ་བ་ཞི་བཌ་ རྐའས་ཀྱི་ངལ གསོང 
ཇིར རུ་ཐཌད་མཁོ།| །| ༈ གསུམ་པ། བའ ཾ་རྐེཟྲ་གཞཞ གྱི་ཤབང་གིས་མི་ཚེ་ཏེརོ ཤོན་ མེདྷ་ཆུད་ཟོས་སྭ་སོང་ བཏ ཏི་རྐོཌ་ཞི ཤི] ཤ་བྱ་ཌོཿ་ཧྭཾ་ཏཱག བཞཱི་ཏཁཿཿཿཿ ྣ 

ཐབས་རིག པྲར མ་ན་མོ་ འང་བཞི་ ཞིཤུ་ལུགས་ཡིས་གཙོས ་བཏའི་དབང་ཨིས། ཤགསྟོན་ཁབས་གི་ཚར་བྷོ་གར་བཿ མི་ཉག་མཁས་པ་མི་ཏུག་གེ་ཡ་རྱཌ 
ཀད ཤཾལ་རྒྱལ ཁོ་ཞེས་པ་ཤེ་ཏཀའ་མཁོས་ རྱལ་མིད་ཁྲོས་ རུ་བཀགས་ པ་ཏེསྭ་ཌྷ་ བའྭ་ཀློག་ཁྲཝིཐཾ་བཏང རེ བརག་ལ རྒྱཌ་ཏུ་མཌ་ ཤོག་ལ་མ་ནཤ ་མོ་མ་གཅིག་ུ་གཅིག་ཡི། ཡིར 
མ་བདག་མོ་ལྱིར་ལ་འཆི་རུ་ས་ཀྱི་གྲབས་བྱེད་པ་ཁས་ཏོར་མེད་ ཅེར་ཟཀའ་གཤད་ཤ་བལྷིབ། ཧ་ར་ཡཌ་མའྭ་རཱཤོ་ཤའ་ཌཾར་ཨ་ཏཱ་ཟི་ལི ཟི་ལིང་བྱ་རཱད་ཡེ་ འཁོན་ལ་ཤགས ེ་མི་ 




























རེ 


| ༼ དོ་རཟ་འབྱོལ། མན་བྱའོ་རེས་ཨོ་ཉགྷ་ཟ་ག་གི་ཁོངས་གཏོགས་སྐུ་ཀུབ་ཁྲཐོག་སེབ་འཏག་ི་ཨས་ཧེ་ཞག ་པ་བསོའ་ ཤོམམྭ་ཏ་འཛོན་གྱི་ཁྱིམ་ཏུ་ མཚའ ་གཡོགར་ཁ་ནོངོ་ལཱགས། 
| ༢༡༠༣ ༦ “6 ཆུ་ཡོས་ལོ(7༠3 /ཟླ་་ཟི་ཁའ་མཐ་ཤང་ལོ་ཞེ་རགུ་པཧ་ཏུས་ཀྱི་ཆོས་ཏིད་ཏགྱའ་། དོའི་ཏགེ་ར༡ུ ཤག 
ཟབ ག ༢༡༧༡: ལོ་མ ༽ 
ཞིཧ་ཧནྷཾ་རཾཉཿཿེ་འཊཅིལ་ཁསིཊཿཿཊས་ཡིས་ཁྱང་ཏུ་ཞིཧུ་ཁསྒོར་ཁཐིཊས། ཏི་ཐ་སའང་གྱི་སྐྱེ་ཉུལ་སེག་ཁག་འཐོག་སྡེའི་ཁེས་སཱཚུན་ཌེ་མི་རྒྱང་ཏ་གྱྱཌ། 
 ཀ་བཞི་ཆགས་ཆུ་དཁེན་པ་མེད་ཁའྱ་ཐཱབ་ཟིན་ཁྱང་ཏེཊ་ཀང་གི་གཏེཐ་ཚཐ་ཇོ་མོ་ ་མོ་ཚེ་སྐྱི་་ ་ཡོར་པ་ཏེའི་ཙོད་གཐས་ཚང་བྱས་ཐས་ལོ་གསུམ་ཙོམ་བནྣད། རྐག་ན། 
| འག་ཀ་གྲི་མྷཾ་ཧི་མྨོཐ་ཌ་ལྷོཛ་ྷཧ་ཐཱཊ་ངཀ་དབང་ད་པལ་ལྟན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་མགའ་ཟའ་རགོ་མཁི་ཐཧག་གཏེའ་བཞ་བྷ་སོམ་ཡོད་ཁས་ཤེའ་ཡིཐ་ཏེ། རྒྱ་་བ་སྐལ་བཟར་རྒྱ་ 
མཚོ་ཁིལེ་མཛོད་ཁར་ཏཱ་དརེ་ཁྱལ་ཨོབས་ཊམ། གགོཧ་ང་མེད་རུཟས་གཱ་རྒཐ་ཁགའ་ལུས་ཡེོན་པྷམཆ་རགའ་ལྔཌ་ལྔ་མཆོད་ཉི་བཏག་གེ་ཁྱི་མ་ཏུ་འཚོབ་ས་ཏེབླ་མ་མཆོད་ 



















ཱ ཟི རབ རེ ` ༄ ཁེ = ༤༣ 
ཧི རླ །འི་ཚོག་ཧ་མཆོཧ་འེ་ལོ་ཁགཞ་ལ་ཙཱ་ལ། རྒྱཊ་ཏུ་འཚོ་བི་ཞྩཧཱཾ་ཁཱངཨ་གང་ཡང་མེའ་རཱ་བམ་གསོཐོ་མ་ཁྷིན་གྱི་ད་ཀོའོ་བྷ་སྦ་བནཾ་ཏཔ་ལ་མྨད་ཧང་། 


` 0 7 ༣༩: ¬ ༤ >= ་, 
† ཁྲོརོ་མགོ། བོ་ཧོ་མ། རྐུ་ཉྟུཊ་པ། ཚ་ཉག་ཁ། སེག་ཤག་ཙྭ་ཚཐ་གཉུམ། ཤཏུ་ཁ་ཀི་ས། ཤགྭ་ཟཐ་ཆོ་གརུམ་སོགས་ཧོ་འོག་ཀུཞ་ཧཱ (ཆབས 
རཾ | ཧེཊ་ཡར་རའ་གྱི་གྲིཁ་ཤོའི་ཤན་དེ་ཡང་ཡང་ཞཕན་ཁས་ལོ་ཆང་རོཐ་ཌཱགས་མྭ་ཧུབ་ཡས། ཧགེ་མློར་ཁཇྔམ་ཧབྱངས་མཿྱེཐ་ཤབ་ལས་མཐོ་མཁྱཐ་ཁརྩེ་ཁི་གཏེཊ་ཆོས་ལས་རྒྱུང་བ། 
ྲཱ ཡི་ཧམ་ཀུཐ་ཁཧུས་ཞེས་པའྟི་སག་ཤོའོ་རྒྱ་བ་ཟབས་ྱི་ཞུང་ཞུས་ཞས་ཟརྐེཐ་པ་ཟས་གས་མཁ་ཐན་གཉིར་ནས་རགས་སོན་བས་གཞན་ཏར་མི་ཁཆ་བཞི་ཉུས་ཁྭ་རུཌ་མོ་ཡོན་ལའི 2 
དཿ ༨ $ ¬` ུ ༩༡༥ ` ཿ ཆུ 2: ཆེ ཚོ ༢༤ རྟའི ཆིང ' ་ 
རྫེ ཇེས་ཤེསྭ་ཀུར་ཉེཏ། ཊཾ་གྱཧར་ཤྭཿ་ཧཱུག་པའི་མེ་ར་༩༩༡༩ ༠)༡ལོཤར་ལོ་ཉེཤ་ལཱ་པཀ་ིག་གཟག་གསའ་ལཚརྡེ་ཆེཐ་ ལོཊི་ ས༡༡ཧར རི་མོ མཁོ་སམ་ཆམ་ཧྱགམས་ ཀྱི་ཝིཊ་ཁར། 


འགག་པའོ་ཁགྱག་པག། བཏོག་གིན།)༡ ག་གེའས་མཁི་མི་གེཤ་ མསྭ་ཏི་གོས་ཤཌ་། གཱཀ། གཞཞ། མློག་པ། ཉོ་བ། ལྷ་མ་སེོགས་ཀྱི་ཚོམཆ་ཐཟོ་ཌས་ཧེ་གླ་ཆ་ཕྲན་ཌཱ་བེ་ཆྷེད་ལ་ 
0 ཧཾ \ཿ 








; = རར་རོ. ་ངོར་ར་་་ང་་་་་་་འ་རོང་ 
| མཉམ་ ལས་ཁང་ཁ་སྨྱོད་ཧ་ ཧབོབཿ་ ཤི ¡| ཤང་ལ་ཟམ་ *%=¡* ལ་ལ་ཁྷེཐ་ཤས་ ལེ་ཁགའ་ཁ་བསྡན། མེ་ི ༄9' ཧབ མི་སེའྷ་བཝ། ་ལ་བཀའ་རལ།་ ཡོན་བས་ 65`་ བ 


| (བ་ ལ་ལན་ཟས་ཀྱཌ་མེན་པམའང་ཟམ་ཤར་ཐོ་ཊམ་ཏེ་མཚན་མོ་ཁེ་ཐད་དཱལྷ་རཱག་ "མེད་པཀ་སོང་ཐ་ཤང་། གྱུབ་མཐའ་གང་ལ་ཡང་ཀང་ོར་ གིས་མོམ་ངཞི་ཆོ་ 
| ཁ་ཏ ་ཏེ་ཆིང་འོག་མི་དམང་ཀྱི་འཾ་བ་རྐོཇ་གང་ཊཱཌཊམ། འཚ་ 1 ༦རྨམ་ མྭྭ་ བཧྱེ་ཆུཚཚོའི་མཉཐཊ་སྟཏིརྷ་ཆོཨ་སྭ་ཀྱི་ཆོས ་ ཉར 


ལྐོག་ཏཱ་ཊས། སྐབས་ཅིག་མཉམ་ལ་ཁ་ཙི་རྒྱ་ཚོརཱཏཱམ་ཁ་བྱས། - སྐབག་ཧེཧ་ཏི་འདྲ་ལུང་ཁ་ཞེས་པན་མཧམ་ཁ་མ་ཌང་ལ་ག་ཤིང་མང་ རྒལ རཿ ཙའ 
དགོས་ས་འྲ་ཟོག་ལྷ་ཟམ་ས་ཧེཊ ོཧྱཌ་ཤགའ་པོ་ཨིཌ་མཁབ་སུ རུ་ཡང་མེཧ། བདག་ལ་རྷ་འྲེ་གཏོཐ་བགེགས་ཀྱི་ཆོར་ཉགས་ལ་ཐེ་ས་པཞི་ཡིང་འ་ཡོཧོ་ ལྟ་ས། $ ཡ་ 
ལོར་མི་ལོལ་ཤོན་དབང་མེད་པཤ་ ཧོར དགོད། ་འའི་བཀའ་ལ ་ཕཟ་མར་ པར་ས་ཤེཌ་མེང མང་ཐྭ་ས་ཌྷམཧཱ་པ་ས་བནག ་ལཐཾ ཅང སྐྱིད་པོ་ཌཱཌ ཉང་། ཁ་ཧོཐ་ཟཌྷར་བརྡོཧྱར་ཀཇ་རྒཨ་མེ” 
















༦; ཏགོས་་ཤིང་་། མེ་ཉོག་ཤེ་ལྱག་ངའི་ཤ བས་་གྭཾ་ཏཐུགས་ཉེ་ཐོས་ཁྲོ་ཁ་ཧར་། གཉོན་ཁོ་ཛྲོབ་པ་ཤཌ་གྲོལ་སོགམ་ལོ་ཏི་འགའ་ཞིག་ཀྱང་བྲེ་ཝ། ཨ་3/7༠9) 
ལོཌ་ཉུང་ཙུག་ཅེས་བི་ས་ཚ་མློས་ཧེ་ཁར་ཆུང་ཞིག་ཏླཱ་མ་བཅོས་བེད་མགོ་བྷོགས་ཀྱཌ་ཧེ་ལ་འགོཀྷེ་ཧེཐ་མི་ཉུང་ཁྷ་ཙཱང་། ཌྷ་ག་ཁྱི་ལེ་རྟོ་ཚ་ཏུདཊུ་མཛད་ཀ་ཛོའི་མཏྟཧ་ 
ཤྲ བཅ་ཐྭ་སྟ་སཾ་ཾསྣ་ཝ་ཟླྷཆཱས་ཤར་། ཟྒྱ་ཁན། རླ་ཀ་ཁྟར་གས་ཟཌས། ཌརིན། རུས་གཟེག་སོགས་གི་ཁག་ལེན་སྨྱར་ས་ཏེ། ཧེ་ཐས་བརུར་ལྷ་ས་རྨན་རྩིས་ཁར་གི་ལོ་ 37 
ཇོ ཐོ་མྭ་ཏུཌ་ཁཧ་ལོ་ཟཏཐ་ཁ་ལོཾ་ཝོ་ཧོཌ་། ཉི་ཌཛྙིབ་ཌཱ་ཌཛྡཊ་སོཧ་ལཁ་ཁ་ཤཌ་། བྷརྷ་ཙིསྷ་ཆས་པ་ཤེ་ཟ་ར་མས་ཞས་རེལ་བསྭ་ཀ་རྷཟ་ཝགས་བྷཧྙོད་ཁསྨ་གྭས་བྱེཏྲ་ང་ཤང་། ཾ་ 
ཤི ཅརྷ་ཐིག་རྱ་ཤཱང་སོང་ཟེཊ་མཞང་ཐོས། ུ་ དེྭ་སྨཊ་ཁང་ཝན་ཏཱ་ཛྱི་ཧོར་ཉ་བཏང་རྩེ་སག་ཁག་འབོག་རེའི་གང་ཚེཤྭ་རྨཛ་ ང་ཞེས་བཉི་མིང་བཏགས་བཱངས། ཉྭ་ཏཱ་ཧང་། འྲའ་ཁོཁ 
ཏྲ ཉགྭ་ཆཱ་ཁ་བ། རྒྱལཏོར་སོག་མ་ཚ་མ་ཐད་པ་མཿ་ཏ་ཌ ཤ་མཐ་ཁ་རླཐ་ཐ་ཉོཨ9ྱམ།། ལི་ཐཿྷ་ཏྷ་རྡེ་ཡེ་ིས་བརྩོཤ་ཞགྱས་ཤང་། 7ོང་།ུལ་ཨྱི་སླབ་པ་ཐཐ་པ་རྒྲ་ལ་རྙ ལྐལ་ཌྷཧ་ 














རྒྱ་མཚོ་ཞེས་ཧགུར་ལོ་བགྒྱོཧ་ཌོ་ཌྷག་བཞེ་ས་པ་བེི་མཏཱ་ཐཱས་གསོ་ཚིག་ཡག་ལེག་གྱི་སློཊ་ཧར་། ་འཛོམམ་འྭབག་བའྲི་འྲིྩ་རུབ་བི་ཁ་ལོ་ཁིད་སོགསྭ་ཏཱས། ཞོན་ཏཾ་ཆོས་ཁུག་ས་ཝ་ 
ཤོ་ཧམ་ཚེ་ཡང་མཚ་མོ་ཁེ་ཐྭཤ་བ་ རྲེག་ལ་བོགས་གཀིཐ་ཆོག་ཏུམ་ལ་སེང་། 5ྱཿཌཾ་ཁ་ཚོ་རཱཐ་བཱཾ་ཐ་ཐྲེདོ་ཅིང་གྙོཟ་ཧཤུཐྷ་ལ་ཁོ་ཁཅིག་ལ་འཧར་བའི་སྨ་ྷྱོཌ་ཁཏྭལ་སོཁས” 
ཚགས་སྐུ་ཚུན་ཁེར་ཧགོས་ཁས་ལས་ཐྲེལ་ཧ་ཅར་ཆེ་ཉང་ལོ་ཐ་གཞེཐ་སྟབས་འཚེའ་སྷར་མེན་པའ་རྒྱུ་བ་ཤུཐ་བཅྟང་། ཚྩ་ཁྱི་ཁོཿ༡༡༩)ད་མདེ་ཐྲ་ས་ཞང་ལེྷྒྱལ་ཁོ་ཡག་བརས་ཏེ་ 
ཤ་ཉིཧཱི་ཊམ་ཧཱ་ཧིཁྲོདོ་ཐཏབ་ཧྟི་ཤུགས། རྐཐས་གང་ཡོད་ཁ་ཁོར་ཁི་མཏུན་ཏཱ་ཁ་སོ་རིག་དང་ཤར་ ཤོག་ཧིག་པ་ཁགས་ཀི་ཐད་དློག་གཅོད་ཡང་ཡང་ཤུ་ས། མེ་འབུག(༡76) 
ལྷོ་ཟས་གསེའ་ཁ་ཤར་གིས་བོན་སཐ་ཁང་བྷཙོགས་ར་སྨཐ་པ་ཤྱོཧྲ་ཧགོས་མའི་བཀའ་བཞིན་སེརོ་ཐས་ལྷོརཱག་ལ་དེའ་རྨཐྭ་ཡ་ཌྱམ། ཞོན་ཏཱ་ཤར་རྱེ་རོལ་ཁོཁི་མཏུཐ་ཐས་གསོ་ལིག་ 


ཧར' ཁོཤྒྱོས། ཐཌ་ཧོཊ་ཊིག་ལ་སེོགས་མཉ་ལོའི་ཟ5་བཀཊ་འྲི་ཞཱ་ལཐ་ངོ་མཚཤ་ཁ་མ་ལོ་ཐོར།། འི་ཁོཊ་མ་བཟྱར་རྫོཌ་ཡོཌོ་མ་ཀྱི་རྐང་རྡེ་ཤ་སླཟ་པ་བཏཟ་ཧོ་ལྨོའོ་བཅྨཿན 
འུ ཞག་ལ [ འཧི་ལོ་ཐ་མ་འཊུ། རྐངོ་ཇཾླཾ་མཐཾ་པ་བཏྭཐ་རྭ་མོའ 





¬ 
རང་དང ཨཁིརྷ་ཐོ་སོོ་ོྲི་ཧིཁཿཡ་ཕིའོ་ལོ་འ་རོར་རཿནསསོས་མ་ ལོས་བཐོ་ཧ་ཕེར། 
མ ཤེ་ཁ་ལོ་གཉམ་ལ་སྨོཐ་ཤྫོར་བྱེན་བ་འོང་བ་ཟོ་མཛ་ཚོའི་ཀྨཌ་ཁར་ཁནྨ་ར་ང་མློ་ཁྲིྱར་དགོས་པ་5ང་] ཐོ ྤ 
ཤི ༄༅། "ཾ ་ སློབཆཾ ས་ག ༩ མེ རྔའ་སིན་གང་གིས་བོོ་ཏཏལ་ཁ་གསཁ་ཡར་ཐོཌ་སོར། སྟ 
` རྷཌ་ཌྫ་མ་ཆོ་ལཱོན། ཐྭབ་ག་ས་ཁབ་རླཤ། རྨཐཌྣཐ་ཧྤྱོད། རྩ་ཧྱ་ཐརྟབ། བོ ་ ཀོ 
ི་ོ 855༠ ༦༦༣"༡༡༦༠༠ ཚོང་མོཌསྦ་ི་སྭཏཱ་ལྷ་གར་ལ་ཀོང་ཀུན་ཧཱ་ཏུལཏེ་ལེ་གཅིག་ལ་སཐ་ཛྫས་བཏཊ་བྱྱ་ལྱག ་ 
¦ (/777) མཐས་གང་རྐྱང་ མི ( ££ མོ་ར་ཀ་འ་#ར་། མ་ཅི་ཌྲཊར་' 
༢༧ ཡང་ཡ སབ་མང་ཿ ཀཱས་ཀྱི་སྩོ་ཧང་། ༩ྤམཚ་ཁ་རྨ༢་འ་ཏང་། མ་ཏ་ཙཊ 
¦ 3 འོཆེ་ྱི་བ་ཧ གའྭ་ཐོབ། ཞར་ཚོ་ཆེ་བྭ་ཌཱ་མྱ་ཆལ་ཁོ་དགོརཨ་པ རྦ ངོ་ཞག་ཞེ་དཤཤང ] ཕའ རུ ཾ £ ཧྲ༅:5556 
\ རྐེ པི པཡཡ་ཡ་ཡང་ཡ། ཆོ་ལ་བརོབ་རྔ་འདོ་ས་ཆེར།་ ། 
གཅིགདོ་ཁ་བོས། སླཐ་ཟླའི་ཀྷ་གྲ་ང་ས་ཡོར་མ་རྫོགས་ཞལ་ཐར་ཡེ་བ་བརྒྱཉ་བཞེ་ངས། མཆོ་ལྡེ་བརྒྱཏ་བཀྒྱ་བ་ཚད་ཐཅིག་རྟོ་ལ་ཁརྐོམ་ཛཱཿཧ་ས་རེ ྦ 
ཏཱ ་ཾ 












༩༩༩༦ 


ཟུ ་ རྡེ་ཚོ་ཐོ་ཞཁས་ཤཱཌ་མུཐ་ཐས་ཏཱཊ་ངག་ཁགྲེ་ལ་ཐ་75ཌམ་ ' 
8, འ། ¦ཁེང) ག༦ལ0-༥ 2 2 ༦ ༡༦༨༦ ༡ ༡ 1༦ ༦ 





བུ ་ཐས། ལྕགས་ལྷེ་ལ༩༡༡༠ )ལོ 



















/ེས་བཞྷིག་དངས་ཧི་ཐི་ཤཱས་ཏྷེ་ཆུགས་འཏལ་ཁང་ཊཱཾས། རཏཱ་རྡོང་མིད་ཁྲཾས་སྐབས་བཞི་བཛི་ཨཱ་ཕེཐ་གྱི་མེར་ཁ་གསྟང་། རབ་ཉུ་ཀྐྱེ་གཞན་གྱི་ཧའང་ཡེ་ཨ་ཐ་ཚོཏ་ཧར་ཁ 
སྐབས་ཀྱི་མི་ལོ་བཉོ་ཁརྒྱན་ཌུཧ་ཟོས་རྐྱ་སེང་ཁི་སྐེབ་ཐ་ཤད་ཁ་སྙི་སྐ་ཐས་གཏུམ་པའོ།། _ [སྨྲ་ས་པ། རཀའ་ལོའི་ཆོས་ཀྱི་སྒ་ཙོམ་ཟོར་ཀྱང་ཁཇིགས། །མ་མཐོར་ཆྱིཤ་ཐ་མེན་“ 
མའི་ཏུན་ཟློག་ཅིང་། [མི་ཆོས་བྷ་ཆོས་གཉིས་ལམ་ཞདས་པཁེཀཏམ། །རྐབས་ཅིག་ཀླེར་བཞི་ཐགོ་སྐལ་ཐོའ་༩དི་ཅི། ༼ཀིངོ་ཧྭས་ཞཏྟཐ་པཁྱིཌྱ་སྒྱབ་ཧཱཱཁ་བྲཝ། [ཉེ་ཧ་ས་ཨི' 
ཌྱབ་མོགྭཏཱ་བཟམ།] །འཧོནོ་ཤང་མི་ཁཧོན་ཁཧེམ་པའི་དབར་བྲལ་བཏི། །བཙ་པོ་འདི་འྲ་ལས་ལས་བྷྱང་རམ་ཆྐམ། །ཞེ་ས་ཌྱབ་ཧི་ཤཧ་རྐས་ཀྱི་ར་ལ་གལོ་བཞི་ཆིགས་རུ་བཅན་རའོ། ] 














2 བཞཟྲི་པ། ཆོསྭ་ལོོ་ཉཱཁ་ས་པའི་གར་ཟག་ཅིག་གིག་གརས་ཚག་གྱི་ཟྱ་བའི་ལས་རྐ་ལ་ནར་ཏུཟླང་ག་ཁ༩འི་སྐོར། ཤྱ་ཊ་བཾ་ཏོག་པའི་ཙཱ་གམ་ཁཐཾ༦༡3/ --/7£༡) 


¡ མཾ 
( གཡ་ཤོཊི་འའ་ཁ་བཀཁོཁ་ཆཞིཆས་རའྲོ་ཁྲ་ནར་ཧས་ཁ་ཁི་ོའོ་ཁ་རྒ་མཐིང་ས་མི་མགོར་རོགས། སེ་བཀི་ཁས་བཀྲལ་སྒལ་གང་། རེ་འོང་ཁ་འཞི་བཀའ་གཏལ 























¬༄༅།༔། །བཅས་གཏན་དྲངས། ཞ་ཁར་གི་ལྣབ་ཤཾ་ས་སོགས་ཆ་ཚོང་བན་ཧྩཧཱཀྱཾ་ཚཱཌ་ཁེ་ཧ་ཁགེའོ་ཨོང་། དགོཟ་ངའི་མཛད་ཟླེ་ཝོཁ་མཚཾ་ཀྐཐཝ་ཉཐ་ཏལ་མཁྡ 
ངོ ལོ་ཏུཊ་ཌྷ་ཉཱཐ་བྷཧཐ་སྙུང་ཧིམ་གཏཐ་ཐང་ས་ཧེ་གིས་མེཏ་དགོབ་སྡེ་བ་གཏམ་གྱི་གཱ་ལ་ཧིས་བརྒྱ་ཉྟག་ཁ་ཤགེ་རྩལ་སློར་གི་སྐོམ་ཁ་བ་རྩལ། སྐབསཿཱལས་ཀྱི་སློབ་ཧ་ངེཛ་ 
ཧཱཾ གྱི་བགྱིཁོསཌྷ་མས་བཏཀ་ཁིས་སྒྱཟ་ཏལ་རྱམ། རྟུ་ཁྱི༩༡9ཐ)ལོ་ལ་ཧར་ལ་ལཱད་ཏཱ་ ཉའ་འཕེན་བརྙེ་མློཁ་གཱི་ཐོད་སྨན་ཚཊ་ཁག་འཛོགས་ར7་བོམ་ང་བཞིཤ་བེཏོ་ཧྷི་ 
ཧཾ ལཛིང་གཱ་གཉིས་ལ་ག་སོ་ཐ་ཤིག་རརྙི་སྐའྱོ་ཁྱི་མྨོཐ་ཁྲིན་ཁོ་གཉིས་བྱས་ཀིང་། ཞོབོ་རུ་ན་བཅོས་ཀྱཌ་བྱས། རྟཏཏྟ་ཡ་ཁ་རྡོ་རྡེས་གྷ་ཤྒྲིག་རྩམ་ཏེ་ཉི་མཚོ་5ཁེནོ་བའྲིགཱ་པ་ 


མའ 7༥ ༩ (ྲ 5 
པི བཏུཤ་ཏྭ་ཟྐོཛ་ལ་ཉུམ་རགས་རྒྱ་ས་ཁྲིད་ ཊྱཾས། རྱ་ལག་ལོཿ༡2༡ ༡མགའ་ཝའ་ཊམས་ར་མླིར་ཏོ་རྒྱིད་ཡེགས་ ལ་རྐུརྡེཆ་་གྱི་རྒྱ་མཚོིཤལ་སྷ་ཞས ཀྱིར་གསན་བའེ་འའིཊ 
༤༨ 


གཉམ་གྱི་ཤརང་ཆེན་དར།། ཤཱ་འོ་མཁའ་སྦྱོན། ལགས་ཤཏྟ། རྡེ་ཚོ་འཛོན་མ། འི་ཀས་གཉམ་གཅིག་བསྟུས་མན་རརྒྱད་ཉགས་ཟུན་མེར་མ་ཡིབ་པ་སོགས་གྱི་ཞ་ར་འ་ 













ཉུར་སེ་གས་ཆེས་ཐང་རེ་ཐོབ་ཀྱཌ་ཤོཊ་ཡིག་ཊཊ་གཧལ་ལྷཧ་ ཤོ། །འར་ཏ་གེབ་ཏུ་ཏཔའ་རོ་རྡ་འཇིགསྱབེཧྷ་ཉ་བར་གཏུ་མཾ་སྨྱབ་མཆོད་ཆ་ཚང་བཤ་གཙགས་ཏེ་སློབ་་ངེཧོ་གྱི་ཏུཌ་ཟླངས 
ཏིང་གནཾ་ཟིག་ཧྩཿངོས་ཌོ་ཁ་སེགས་ཀྱཌ་བར་ཁིད་ཀྱིས་མྨོབ་ཊུལ་བྱམ། ཧགྷ་ལྟཐྭ་ཌྔ་མཆོད་ལ་མ་ཅིག་འདོད་ཁམན་དབར་མོའི་བརྐུལ་ཟའི་བརྷ་ལཱཧྭཏིཐ་གཧུམ་དཙོག་ཨ། 
` ༩ 2:22 52 རེ 2 [ ་ -་#ག , ° ©; 8; > ° - ༩ ཆེ ཤྲ ` མཾ རཱ 

| ཧིང་བྱི་ལོཿ༡3༧༡༢ང་དགོཐ་ཏཱ་ཟླ་ཐ་ཏང་བོཁི་ཚེ་ཁཕུལ་མྨོཐ་ལམ འའ 5ཐ་མོངོ སྦིཌརྦྱ ཀཌཾ་ཚོག ལྷ ས་ཏ ྱི [རྒྱུ མཆོད་ྲིས་ཐང་ཁབཌེཧ ཐཤོསཤཧག་འཏྭཀ་£ཁ་ „ 
| 2 སྐྱིཊ་སྲེབ་ཝཐ་ཟིག་ཟཅས་མཐ་ཧག་གླ་དོམངས་ལ་བཀླབས་ཏེ་གསའ་ཏ་དོགས། ཉ་ཏྭ་ཛོངོ་དགེ་རྷཐ་ཟབ་སྐྱོཌོ་ཏུ་ཁག་གཉིས་ཧང་ཊུཌ་ཊུ་གས་བཅས་མི་བརྒྱ་སྐེཀ་ལཿ་ 
ཟླ་ཐ་གཅིག་ལྷག་ཙོམ་ལ་ཉམ་རྟགག་གོགས་སློབ་ཁྲིཏ་བྱམ། ཀ་བཅི་ཆགས་རུ་བཀའ་ཧྩཧའ་ཚོའ་གཅིག་བྷཉཱ་ཀླེག་ཏྱེདོ་རྒྱའི་མགོ་དཛོ་གར'ཐས། འཏྟལ་བ་ཁོད་བྟ་གརྟཝ 

ལྐེ ༤༤ ཀོས =, ` == ° , ༠ ° འར ཛོ = =! :/>2-‹ ཁང ༡༧༩ ། 
དཆ་། ་ེའྱ་ལིོཁེའོ་ཧི་ཤཱ་ཞིཟ་ཧག་བླབགར། སྤྱི་ཟླ་5གྱུ་ཁའ་ཏར་སྐྱིང་ཁུལ་ཨྱིས་ངོས་པ་ལྟའ་རའ་མཐོའི་དགེ་རྒབ་ཟབ་སྤིཌོ་བཤ་སྙེའོ་ཁྲིད་བྱེན་སཀོ་ཁེད་། ལོ་བ , 






















¬༽ 
ཌིཌོ་རྔཾའི་དབང་ཆེཐྭ། གཏཧ།ཊ 







རེ ,༄༅། ]སྐབར་མགའ་ཟའ་ ་ཤགོཐོ་ཏཱ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ལས་ཟུད་ཐཀཁ་ཡེར་ས་རྫོམ་ཤང་། གཟའ་ཁྭཏོམ་ཊཛལ་ང 
རྒྱས་རྩོངོ་དབང་། སྨཐ་བླ་མཚེཧ་བྒྱ་ཁྱར་སེ་མཨ་ཧྟྭོ་ཏུག་སྨེ་ཧབོཧ་བྟ་གཏི་ས་ཤང་བཅག་མའི་ཤབཌ་། འཇི་ཤས་ཧེཏ་ཧཔ་ཁོ་ཁཆིག་ལའི་ཤབང་ཆེཐ། འཆ་བཏྲིོ 


¦ ལྷ་ཧརྟོ་གཉུམ། རྐྱ་ལྔ' བཤེ་མཆོག་དཔའ་གཅིག མགྷོཌ་ཁ་སགས་ཀྱི་དབར་དར་རྡེཊ་གཤང་ཆེམ་མང་ལ་ཚོཌ་ཀྱཌ་ཤོབ་ཡིག་ཟུཌ་གམ་ལ་ལྟའ་ཁས་འདིན་ཁཁྲི་བའ་མི' 







ཀཾ ཤུས་སོ། །ིངོ་ཁླང་ལོ༼༡༡3/༡ ལ་ཀ་བཞི་གགོཛ་ཏྭ་ཟཱ་བ་ཏཱག་པ་གོཾག་ཏོ་དཀའ་མོའི་བླ་ཟོག་ཆེཐ་གྱི་ཆོ་ག་ཏར ལ་ལྡན་རྷེཌོཧྱར་ཀྱི་ཉྱགས་ལྟད་5ཁྱར་ས་ཧོལ་བཅམ་བཏག་ 
པཱུ གིས་མློབ་ཊུལ་རྩམ་ཏེ་ཏུས་མཆེན་བརྟོགས། རྒྱལ་ཁབ་གྱི་བཀའ་རུའ་ལྡོངས་ཞིང་ལྔའི་མཏམ་འཐྲེལ་མློབ་དེབ་ཞིབ་ག་ཏེའ་བྱེད་ངའ་མཚོ་སྨེཐཉ་བསྐྱོད་ཟས་ཟླ་བ་གཉིག་ལྷག་ 
ཙམ་ཞགོའ་། སྐབས་དེའ་ཆཚོ་ལློཐ་མླེཁོ་གསོ་ལློཌ་གླ་ཚེཐ་ཚོའི་མོས་འཏཐ་ཉུ འ་བེད་ཡིག་ཚག་ཁག་གི་ཏ་གེ་སློཐ་ཡོཛ་ས་ལ་འཆད་ཁིདོ་ཌྱེཊ་ཁུལ་བྱས།. ཞོ་ཏཱ་ྟ་འཏུམ་ཧགོཐ་' 








-- ཆོ 















དིར ཟི་ཁིང་གྲོཌ་ཁྱཌ་གྱིཉེ་འད་བརཿ་ཧ་' ཁའ རྫོང་ཞེས་བཤ་ཡེཧོ་བའིཌེ་ཙོང་ཁ་པས་ཀླ་ར་བ་ཤོཁ་བའི་ ཁིརྡོ་ རོ་རེ ལརཡ་ བྷ་སྲེཟ་བྲ་རྫོ་གས་ ར་ལགས གྷི་བོརོ་དང་། ༥ 
ཤཚཌྭ་རོང་ཏུ་ བྷ་ཆེཧ་དགོ་རས་བ་འའ་གསལ གྱིརྦྱ་བ་ ཛཱཿག་ཏུ་སོཌ་ཐ ངོག ཉེ ་བཅར་ཆ།ཇལ་ཉིར་ཆོ་གར་ཁ་ཁོད་ཀྱཌ་ ཤྭ་ལ། རྒྱལ་བ་ (° ལའི་ཕྱིམ་གཤིན་ རྩག་འཚོད་ 
ཧུཊར བརུ་སློའོ་ཧཱ་བྐྱོཧ། ཟབ་སྐྱོཌ་མྨོལ་གླབ་ཆཱ7 རྒྱཊ་བཞིཐ་མོཿ མློབ་ཁྲིད་ཊྱམ། རྐྱཊ་ངག་ཁྲིད་མའི་སྐཟས་ སྐྱཊ་ཁག་མེ་ལོར་ལ་ས་གཉུངས་པའི་ཊུཞ་མོར་གི་རྒྱཐ་ཏོཐ་རྒྱཊ་སོ་ལྨཞི' 
མཚ ཤཀ ཧྭ་ལེ་ ཐརྡོད་བཅབ གྱོགས་གཅིག་ཉ་ ཐཀེན་ལྭ་བྐོ་གསད་མགྲོཐ ཾ་༡བོདོ་ ལི ཏནྟྟད་ བྷར་ལ་མ། ཏེ་སློབ་མ་ ཟྒམཧཱ་པེ་ མཚོ 9ྱམ། རྒབས་ ་ཤེར་ མྨོབམྷམས་ ལ་རཱ་7་' 
: འྦ་བའི་ཡའ སྱ ཁཿ ཙོམ ་བ་གློ་ཁ་རྐྱེ་མ་ཧ ཉེ། སློབ་གླཌ་བཟྟ་ག་པ་ངའི བྷི ་ཚིག་བྷརམས་ཏེ་དཀ་མཛོས་གས་ ཤཿབ་མབ་ང་། ཛའ ་གསེང་རྐབས་དངཁ་སྨད་ 
ཏ་དཀ་མཛོས་ཏུལྱ་ཁིར། ༡ བ་ལ་ཟེར ་མང་བོ་ཁྷྟ་མ་ཏེ་དྭཧཱལྷ་ཙཱ་བཙོ་ཤྷཀུ་ཆེཐ་མོ་ཏང་། ཤིཐ་ཆེཐ་ཧིལ་ཧུ་ཐེངས་ཤང་བོ་བཟོས་ཤིང་ཤེ་ཧོག་གེ་ཟིད་ཟིས་ག་ཏ ་བཏཾད་ཚིཊི་ཟེཌ་ 





































ཤུ ཀཿ །མ་བྩར་མས་པ་བེོ་སྨན་ཁང་གི་ས་སྟུམ་སྨའ་ཏ་བརྐུཤ་པ་ཏར་། ཞཾའོ་ཏུ་ཧིཿ་ཆྐུཊ་སྨཐ་པ་ཚཟ་པཟ་མས་ལ་སྙཐ་ངབ་གི་སློབ་ཁྲིད་ཀྱཛ་ཊྱཨ] གར་ས"་ 


ཐོས་བུརྷ་ཉྷ་ཚོ་རི་པའི་ཡི་གེ་གཡག་ཏེ་སླེབ་ཁྲིད་གྱི་ཞེའོ་ཱ་ཐཏོཧྷ་ཏེ་གྱི་ལོའི་ཧཇྱིཧྲ་ཀཧ་བཀཁ་འགྱན་ཡོར་ས་རྫོ༩ གླ་མཇུག་གྱུབ་ཅིཛ་། སྣཌ་མ་༡ཁེ་ས་མཁི་དོན་གཟ་ད་མང་མོ་ 
ཞིག་གི་ཐོ་བྱ་ཏཱར་ཁས་ཡའ་རྐྱེཌ་ཆེཐ་པྱཌཱང་ཞེ་ས་བ་ཤད་ཆོག ཤོབ་ཏཱ་ཏྷ་ཚྷོ་ཙེ་པ་ཀུཤ་ཁིག་གི་ཕག་རྱ་བཞི་སྦྲགས་ཀྱང་ཁྲིའ། མི་ཧག་གི་ སྔ་ཟོག་མཁས་པ་མི་ལཁིབྷཝ་ 














ད ཟུ ཐབ་ག་གས་བཌ་ས ཌྷ་བའི་གྒྱཏ ཅོ ་པ་བྷ་ཚོ་མ་ན།། ཤཿ རྱང་ད་དཏཐ་པཁིཐོག་མ་མ ལེ་ཡོ།༼༡37 )ཁེད་ ་བོ་ཝེོས་འཛི་ཱཁི་སླཾབམ་ྷ་མས་ཁིད་ཧེ་ཉཏ ཙཱ་ཞིང་ཆེཐ་ཁད་ཡིག་ དཱུ ད ྣ 

སློབ་གླཌ་ནརཾསཾ་ ཤྐྱོངོ་ལ་ ཁྱིད་པ་ཏར་། ཤར་ར་གེ ་བགེཐོ་གྱི་སློཐ་རུང་ཏུ ཊུཊཆ་དངོས་སྩྱེརོ་ཁྱེད་ངཛོ་ཁྲིཊཾ། རྒྱལ་ཡོངས ཤོར་ཡིག་མཐེ་རིལ་ལློབ་༩ྲེང་གི་སློཟ་གི རྫབ ་གཏེའ་གྱི་བྱ་བཤ་' ¦ 
སི་ཊྨེཌྷ་ཌྣ་ ངཏལ་ཏུ་ བསྐྱེད ཟླ གཅིག ཌྷ '€ྱ་བ རྒྱུཐས། བོན་ཀྱི་སྐད་ ཡིག་གཉིས་ཧེ་བཏག་འཛོན་ཁགས་པོ་ཌེ ༤ ཐོ ་རྙེཞ་ གཉིས་ ”།ཀཔོར་། རྒྱ་ཡི ཡིཐ་པཧ་ 
མཐོར་ཐ་སཌ་ོར་གི་ཌལ་ཏུ རར ་འཤི་ལུཊ། ༧ ཉུས་སེམས ་འཟམ་མི་ཏུང་། བཏེ ལྐ་བདའཏུ་ཡཐོ་ངའི ་རའི་སྲིད་འདིཛཾ། ༼བཏེཤ་ཁི ཇི་གཏལ་གྱི་ས་ཁྲ་བོ་བའི ཁི་ཡིད་ 
® ནབར་འགུག་མ། །བརྡེཊ་མའི་ ཁས་ཀྱིས་འཛིག་ཉེ་ཟོ་བདེ་ལ་ བླ །བཧྟེན་ ཤོཧ་ རང ུ་བརྒྱུཛ་ཐ་ལཐ་ ཆྲབན་ཆེ། །ཁེཐྭ་ཀང་ རྒྱ་མའི་ནུར་གི་ག་མཁཐ་མས། །འམྟུལ་མབས། 


བཅོ་ཟླ༔ རོ རྩོལ་ངོམས་པའི་ཚེ། །བཤེ་ཤེགོ་འཁའ་ཚོབ་འི་ལོ་མི་བཉ རཀ །བཀྡེབ་ཧོགོ་ ་བ་ཤ་ཧང་སྨྱཐ་ཌྷམས་བག་ཡ་6ྭ་། །མངོར་ཆོཐ་ཚིག་གི་ཟོལ་ཁྲིད་རྗེམ། འབྲང་ས། 





༽༦། ཐྭས། གཉས་ལུག་ས་ཧོ་གྱི་ལག་མ་གཞཐ་ཁ་ཤོའཾ། །གྱིམ་ཐབས་འཚོ་ཆས་སྣྲ་ཚོགསཏྐྱང་གིས་ཁཆྱེ། །འཧེ་ཁརྲའི་གཞས་ལ་ལླ་ཟོག་སྟུ་ཁོཧ་གཅེག།། 
ཱི ཇཱི་ཕི་རྫིང་ཏའི་འཛུཾགས་སྐྱུཐ་མ་བྱས་པའ་། [རྒི་ཀྱི་ཉ་མོ་ཊཚོ་བཞི་ཐའས་བཙོལ་ཀྱཌ་། །ཡཐ་ལག་རཆྒྱར་ལྟཊ་རྫིང་ཏུ་མ་བཉ་ཐྭ། གསེའ་མིག་5ལཌའ་འྱེལ་རྐྱམ་རྨི་ཁམ་བཤིཐ།། 
རྐ་ཧར་ཡི་གེཁི་ཁཐཧ་ཉགཨ་ཁྱས་སེསི་ལྟད། [བྲ་བྱ་ཧུཌ་ལ་ཤོ་ཁམ་ཊོམ་བེ་ས་ཁས། །གང་ཟག་འདོག་ཁ་རཞི། ཉྐྱེཟ་གཞས་ཉུག་ས་ལ། །གོམས་འྲའིས་ཏུང་བཞི་འང་མདར་མངོམས 
མཚོམ། །མྱྱོར་ཐ་འཛོར་ལ་ཧངོས་པོ་མྒྱི་ཡི་ག་ཁི་ས། །ཅི་ཙམ་སྨྱོན་ཐྭ་ཏེ་ཙོམ་འལེལ་བཟི། །སྒན་དར་ཡི་གེའི་ཉུཊ་མིཧ་ཁྱན་ཆོས་ཞེས། །ཧེས་ཏམན་འདག་གིས་ཁ་ཚོབ་གཉོད་ལ་བེལ། ། 
ཁེཐཅིག་སྤྱརས་ངས་ཡེ་གེཏི་མཐའ་མྱིཟ་ལ། །གར་གཏཤ་བོནོ་ཀྱི་ཆེས་ཟོའིབྷ་མ་ཚིག་གི་ས། །བར་ཞལ་ཌརྡེཉ་རད་མཁོང་བཞི་ཧཧོས་ཧེཐོ་ལ། །ྷལ་གཟས་ཀེས་ལྡན་རུ་ཞིག་བ་རྩོཐ་ 
པཤ་ཤྱཧ་ ༈ །ཁོ་ཧ་བགྲང་ཌྱ་དཱ་ ཕག་ཉུ་མ་ལ། །ཤིག་རཧ་རྐྱཌོ་ས་པའི་ཧགོས་དོཐོ་གང་ཞེ་ཐོ། །ེས་ཌ་འཛཌོ་མེད་་ཁའ་ཡྱི་རླ་མ་ཌྲར། [་མཉམ་མད་དང་ཐ་ཧཱཏ་ཐངས་ 





























_ །མེནཱ་པས། །ཧེགདིག་ལེར་སྦ་ཀྱིཚ་ྷ་སད་ལྷ་ཐུག །དེ་ཁིཊ་ཡཱ་རོས་འདེནོ་ལའི་གཞེ་ཉྲཱ་ཟཟས། །ར་ཤིགྷ་ས་ཡིག་ཉུ་ས་སེ་མས་མ་ཝལ་རཀ། །རྒྱཐ་ཏརྩོོ་ཐ་འཛོདོ་མེཧ་ 
གཏའ་ཆེཐ་ཏ། །ཀེས་རཀྲ་གིམ་ལྟཧབ་ཏྭ་མོ་པཀོཏ། །ཏིག་པའི་ཉ་ཁོ་ཤེས་ཊཁི་ཐང་ཆཐ་ཏཱ། །བརྒ་ཚལྷ་རོརོ་གྱི་སྐཱ་ཚལ་རོམས་བའི་ཚེ། །ཇྡེས་སུ་ཉུས་པའི་ཏ་ཤིཀས་ཧ་ལོ་ 
ླམས)' །རྒྱ་མཚད་འདི་འརྲའ་ཌེ་ཤསཌང་ངམ་མྟམ། །བདེཤ་དོན་ཡིཤ་རཱམ་ཡེ་གེའ་བཀོད་ཟ་ཡང་། །གྭལ་བཏི་གཏམ་ལ་འདོ་ཕིབ་འདི་མིཐ་ཞེ་ས། ༼ཁ་ཚོཐ་ག་ཅོན་བའི་ཧ་པང་ 
ཕོོཉ་ཡིས་བྱེཧ། ང་ཌྷཱར་ ཀོགྭ་ཏུཊ་ལབ་ངི་གཏམ་ཙམ་མོ། །ཞི་ས་པ་ཟྷར་མ་ཏེ་ཌ་བའྱི་སློྲ་ཀཱ་བྷ་ཟམ་ལྭ་ཏིཐ་ཏོ། །དགུ་ཁི་དྭུང་ག་སེང་ལ་རྗེ་ཆོ་སྭ་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་བཀའ། 
བཞྲིཛ་སྐྱིཧྷ་ལེགས་དགེན་དགའ་ལྟཐ་ཆོམ་འཁོའོ་གླིང་ཏཱ་ཏགོཐ་མཉི་ཧགེ་འ་ཧར་) མི་སེཌ་བཅསྭ་ཀྱིས་སེཧ་སྟེང་ཤང་བར་གཏོང་ཁ་སེོགས་བས་ཧེ་བྱས་བ་དང་བཅས: ་ཝོང་། (' ྦ 


ཀཉ་ཁང་ཏུ་འཇྡིགར་བྱེཏ་ཤམའ་ཁོ་གཅིག་པའི་ལསཀཱང་གི་འསྙེ་པ་ཁ་སྐོང་སྦྱིཧ་སྲེག་ཏང་བཅམ་པ་ཐཏར་། རྐྱིཏ་ལེགས་འཀོན་བའི་གླ་པཟྷམས་ལ་བེོ་ཀྱི་ཏི་ག་པི་གཤ་ས་ཧཉའི་རྒེད 















ཌྷ ༄༅། ཟླ་ཐ་གཅིག་གི་ཏིརེ་ལ་ངོ་ཤྨོཧོ་ཙོམ་བྱས། དག་མདོད་འོར་ཐས་ཚེ་ཤིརྷ་ཌྷམ་རྟུག་གི་ཉོཀ་པ་ཁརྡོད་ང་རྦང་གྲོང་ཏགྱེས་བའི' '79ཟཾཿ'ཁྷརལ་ས་ཞབ་གཏས་འཀའ 
༢ ཌིཿོིཏྭས་ཤེབ་ཧཱ་བཏང་། ས་ཞུག་༦༡༡3༡ལོཀོར་རློབ་གྱི་སློབ་ཁྲིད་གཞིབ་བཞག་ཟེགྭ་གཟའ་འཁོག་ཀེ་འེ་བཤིཐ་གུ་ཐག་ཏཱ་སློབ་ཀླ་ཆེ་མེའི་བེད་ཡི ཚག་ཁག་ཡ་རློབ་གཉིའི་ཁྲིད་རུངས 
ཧཱཾ དང; གྱུབ་མཐའ་རརྒྱཏ་ཀྱི་ཁོྱས། བོཧ་ཀྱི་རྩོམ་ཛིཀ་གི་ཁྱན་ཆོས་སེགས་མྲོབ་ཁྲིད་བྱས། རྒྱལ་ཡོངས་བོར་ཡིག་སློབ་གཞི་ཞིབ་ག་ཧེ་གྱི་བྱ་ཐབ་ཡང་ཉུགས། ཧགུཐ་ཁའ་ཌླ་མའིི 
¥ བཀཐ་བཞིཊ་རྐྱི་ཧ་ལེགས་ཏགོཐ་ཛ་ཉམ་རྟ་གམ་དང་། རྡེ་ོང་ཁ་པི་ཐོག་མཐའ་མཁི་སྨོཟྷ་ལམ་བཉར་ཟླ་བ་གཅིག་ཕྱེཧ་ལ་ཁིད་ཁུལ་ཊྱཨ། ས་ལྕྱལ་༦༡༡༡/ལོ་ལློབ་ཁིད་ ཀྱི་ཞོན་ཏུ་ 
སྨ །ོ་ ཉྱི་ཐིག་པ་ལྷ་ཉག་ཟསམ་ཟམ་ར་ཧཀའ་བཞི་ཧག་རཱ་ཁ་པྷ་རཱ་ཏོ་༠༡༩་ཞེ་སྭཱརྷ་སོར་ཏྷསིཌཁཾ་ཡིག་གི་ཁགཞ་ཊཱཊ་བ་ཏེས་བྷརྐུ་ཁ་བ་ཁཉིའ། མཛོན་བརོཧ་ཀྱི་བྷཉ་བཙོསྦྱ་རཱ་མཚོའི་ཆུ་ 
དཱ ཐིགས་ཀྱི་འྲེལ་བྭ་ཀུ་ཤཱུའྟི་རཱཧ་རྷོ་ཝིབ་ངོས་བི་བྷར་ཧེ་ཏུག་ཡེཏོ་ལ་ཤྷརམས་ཏེ། སྟི་ཁ་སློཐ་ཁ་སོ་ཁར་ཁི་རྨའ་ཉཾ་བྷཾརཱཐ་ཉེཧསེ་ཁོས་མྨོཁ་གཱ་བཤེའི་མློའ་ཏེའཏཱ་སྤྱད། ད་ཀཀ་མཛོན - 





= == £] 
དཿ རར 


| ཏའི གངས་ཧ་གབ་འོ་ ལྷ་རོལྷ་སིག་ཁས། བཏག་གྱི་རོལ་ཚེ་ོང་ ྷམཏཱག་གི་ཉོགས་བརོད་ཏྲཇ་ ༢བ་ཆེའི་རལྱི ༡ ༡༠ ༡བ་ཡི་་བ་ཁ # ློཞཀ་ཡིད་ཤོཊ 

| ཏུ་མཆོད་ཉེབ་ཧིཌཁ་ཤད་ཁྷ་སླུཏཾལྷ་ཆཱཐ་ཁོཞེས་པ་བྷཙལ་ཨ། འཉེ་འཚེ་་ཛཱ སྱབ་ཡཐར་བ ར་གས ཛར རྐྱ་བས་འེ་སེ་མས་ཁ་སྐྱེཏ་འུམ། ཐཊ 

| ཡིག་རྷརོ་འཉམ་གཉིན། མྭངྣལ་འུམ་ཐཿས་ཐར་ཤུབ་ཏཱ་ལང་མི་ཉམ་གྱི་བོ་ཐས་ཁམ་གས། ཁང་འ ོ་ཁིག་སེཉཅ་ ཏརོའི་མཁསཁི ཆ་མ ཟ་ ླ 
བཞིན་ཟན་ཆེན་པག་ནན་མགོའི་རྷ་ཧོདླ་ས་ཀུཊཱ་མིི་སན་འཛོད་བརང་བ་ཉུའ་ཤྷ་སཱག་མེན་ཕའ་ཚེ་ངོ་མརཅག་མ་ཙམཔེ་འྲོ་དགོས་རང་། ལྷག་ས་ར་ ༡22 འོ 
ཏུ་ཧ༡ཌོ་ཁའི་ཧཱཤུང་ཁསེངྷ་གབ་ས་ཤར་ཧགོཧྷོལྷི་ཀཱ་ཧམཆས་ལ་ཉུམ་རགས་དང་། ཚབ་གཏོ་བྱར་ཙོ་ཌི་ཁྲིདྲ། ཛ་བཉུཧྱ་ཧཱ་བིཧ་འཿཾས་ཀེཏུ་ཚོར་བྷརཱཐ་འཛོཐ་ཡྱ་ཧཱས་ཀྱི་ཡིག་ཆ 


¬ ངོ 2༔ཿ2 ¬ གས ྨྣ 2 
་ཤང་། ཉའོ འྟག་འགྲེལ་བ་རྒྱལ་ཚབ་རྗེཁིཁིཀྐ་ཉུབ་7ང་གི་ས་གང་:ཤེས་ཙཝ་ཁྲིད་ཁུལ་བྱཨ། སྤྱོད་ཿཛུ་གི་ཊུཊ་མཚམར ཞིག་ལྷ་ཤམ་ཉོག ཞི་ག་གི་རྐྱེཐ་གྱི་མ ར་ཁ 
























༦༠ །རིཀ་པའྟི་ཧ་ལོ་ཉི་ས་པ་ཉིག་ཁ་ཟས་ཁོག་བཏཧོ་ལྟ་ཧཱི། ཆོས་ལྟཊ་ཉུལ་ཏུ་མི་ཡུསླ་དངས་ཐ་ཡང་། །ཌོཆ་གོས་ཙོམ་ལྷ་སུས་སུ་ཏེ་ཐ་ལས། ཌྫོར 
ཤལ བ་བ 3325 33--= 2 རར = ལབ་ཤོར་རིང་ཡོར 2 ར་སི 
རྱ་གྱ་ཡིབཞི་ས་ོ་ཨི་གཟ། ཌོོས་ཉིད་ཧོཧོ་ཧཱིགཟས་ཁུགས་དི་ལྟའ་རྟོགས། རླ ་སིཊ་ཁས་བོ་གྷིཏ་ཁ་ཡས། །རྒྱཌ་བན་ཚེས་ཧ་ཀང་སྲིཏ་བའི 
སྟུམ་7ཏ། ཨྒྱླ་ཁམ་འཐབ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཆཉ་ཕང་ཏེ། །རཀ་ཁའི་པཱདྩོ་བཤད་པ་དེ་འགའ་ཙཾམ། །ཨ་བྷཌཏི་ཨེམས་དཔ་འོན་ངཊི་ལམ་མོ་ཆེ། །ཉཱ་བྷྭ་ལམ་ཝ 
` ། ` ༅་ ྔ་ 
ཱ རིམྱ་གྱིམ་བོད་ཙུལ་ཧང་། །ཉུ་ལམ་མི་ཧིང་ཅིག་ཅར་གཅོད་བའི་རོལ། [ཌཱ་སྙེང་འའི་ཉུ་མདོ་སྔགས་གཏིས་རྐ་བྷཱང་། །བརྣཱག་མེད་ཁ་ལ་ཁཏྷ་ཏཱ་ཊྱཧཱང་བྷཊརཐཾ་ས། ཁུ 
ཱཀ་བནེཾ་སྒྱབ་འདེད་ཏུཐ་ལ་ཡོན་མཉམ་ཡང་། །བཀླཀ་གཞ་འེ་ནོགས་གཉོད་ཙུལ་མ་ཁེས་ཁ་ས། །བརྟག་འཞོན་བཏཏྷ་ཏི་གཡྩོ་ཉའི་མཚར་མ་ཚོལ། །བཏྟདྱ་ཤྷེཌྱེབ་ 
བོ ཚོ ཌཱ ` ཊཱ ༤༣༥།༤༦. ༦, 
རུམ་གྱིཏཏུང་ཚོགས་ཀྱིམ། །འཏུད་ཏ་ཁཅིགྭ་ཏཱ་འཐིལ་ཆི་ལྟཏཱ་སེཁས་ཌཾ། །འཏུཧ་ ལ་བཏག་ཏཱུ་འཛོཐ་ ལ་ཁི་ཀྤགྲ་ཁོ་ལམ། །བཏུདྱ་ཅེ་ས་ཁོགས ཨུ་བཙོཁཏུ་ 















མེར་འ་རཱཛ་] ར་ ལཾ ¿× སསྩཡསོ  བས་་པོ། 
0 ལ། : 5 ཞམ ¦" ཉི 95 ཉྱིས་ཉེ་གས་མོན་གྱང་། [གྲང་ཏོར་གངཏྭ་བཏེ ་འཛིབ་ཟོལ་ཁྲེཧ་ཀྱིམ། )གཱཇ་ཡར་ཨྱོངོ་བ 
མ་ད གཏ ་ ༤༡༥༣ ' ༢ 2125 ངོང རོ 
་མའཾ་ཁོམས་པཏི་ཌྤཁཱཁྭཾ་པང་གི [ཚེ་ཁའིཏིའདྡཐ་མཁི་བྲ་ཝགཿ ལོ ་ྒ །་ 

རོགོལ་རི་ གཉ་འརོོ་ ཆོ བཱུ ཏའ རལ འཧིི་འུཐ་མི བྲ་ཝག་གིས་བཅིངས་ཏེ། [ཆོ་ཁའིའི་ུ་སྟ་རེཧ་ཤོོ་ལེདྭ་ཏྲི་ཚོ་བན། ཆོ་ཚད་ 
ཧམ ི་ག་ག་མས་ང།བྱི་ཚོས་་་ོ་གིས།ི་མཡོ་འོཉ་་མག་ག་མགལ ས་གང བ་ཆ 
བརྐ7ཧོས། ཁཾཧ་ཊི་འཏམ་འས་ཐཤ་པའི་རྐ་ཁམ་མིཤ། །དྭ་ཉཁི་བནེ་བའི་༩ £ ར་ཌྔ་་ལ ཉུ ° ་ ་ཱ བཏ་མཅི་འོཏགར་ལེོ་ཨར 

ཏ་ཉཁི་བན་མའི་བུལ་ཛའི་སྒང་བཟྷཐ་ལ། ཏཱ་ཐྭ་སི་ཆགས་གཉིས་སྣ་འོཞགས་པེ། ཌཱ་་ཉིཧ་ཧཿོ་ 


༢ 


དཀ་མ་ཤཱཾ་ཧ་ཤཾ། [ཏྭ་ཤྭའོ་འཁོད་ཁཁི་༩ཏམ་ཁས་བྲའ་ནམ: 
ཤུསའོ། ཁྱུབ.ེ་བེ་ར་>)།ྤམ་ལེ་རེཐ་ལེཉསཉཀཉ །ཇ་བཅྱ་བཟིག་པའི་བོར་ཆོལ་རམ། འགྲབསིར་མོ་༢ ༠ཉིརས་ཤུབ་སྒ་མི་གསུཌ བདས་ཁྲནཌ་ཿ 
༤ ༽ཌོ ༤ 








































ཧི སླ ཀར ་ ༥ ལལ དི་ཧ་སཾ་ཀས་ས་རེང་ས་ བཧ་ུམ་ཁཧྲ། །འྱོཌ་པཌྣཐ་དང་ 
ྐ 1] ་ རར ་ ལབ ་ཕསྭ་ཁགབ་ཀོད་ཡད་ཧྷཉལ་པོ་ཡར་། །སེམཧ་ལ་ 
རེ ྦ ༢༡ མི། ལཨྲཨ་ ༢༥༠༨ ་ 72 ཌྷོ་ཁིཀ་ཆོས་བྱ་རན་དོན་ཧཱ་གཉེར་བྱས་ཏེ། ཆེང 
བོ བབ ་ ཚོ་ཁོ་ཇི་ལྟ་ཁྱིཟ་པ་མ་ཌེས་ཀྱང་[ ༼ཉ་མཐི་འག་ག་ལ་བྒརྒྱ་ཐས་འཐས་ཐལ་བཧ་རྙོགས། །ཙེས་སོ། །ཟླ་བ་གརཱ་པའ་ཧ་ཆ་ 
ཡཾ དགེཧོ་ཏུ་མཁའ་འྲོ་མེང་གཏུང་མཁི་གཏོག་ཆེབ་མི་ཉག་ཆོས་ཁླིང་རྒྱལ་རྐྱཁི་ག་བཉེས་བཞིཧ་བཅའ་བཟོ་ཏརས་ཧོམ་བཅས་ཁཏག་གིས་སློབ་ཊྱལ་བྱམ་ཏེ་ཉིཐ་གཏྟམ་གྱིཏུ་ས་ 
ཆོན་བྷོག་ས་ཁ་ཧར་། གགེ་འཏཐ་པ་གཁའྦ་ཧེས་ཡོརསྭཱཿཀོཐ་རའི་ཆེས་སྐྱོན་ཡོརས་རྫོགས་གྱི་ཉུར་ཡར་སཁ། ཟླརཟྷམས་ཀྱིཉེཌ་མཁོ་ཁ་དམིགས་ཏ་5་པཁ་རྡོ་རྗེ་འྲིཤས 
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རེན་དཕའཚོ་མཆིག་བཞྱི་གོས་གཞིག་ལའིཉན་ལོབྲེག་རང་གི་ཆོག་ཟག་འགོས་རྱ་བཀོདོ་འཚག་བའྙ་སོའྱེ་ཆོམོ་ཡ་གོོས། ཤྩོལཐོཁོའི་ཀོ གའོ 











ཏཾ ༄༅། ༦ །ཁང་ལ་བྱལ བ་ཤང་། ཌེཁེ་ཁོངོ་མིཁིལག ཉེཌ་གཤང་ཏེ་ཚོ་གང་ འཏུང་ རྔ་ཆྱཾའ་ཚེར་ར་ཁགད་ཞགང།། ལཁཟ་ ཉྟོཊོཐ་རོ་བོར ོ་ཡིག་སློལ་ླའིསླ་ོ་ བྱཧ་ | 
= གཏིན་ལ་ཅིབ་ག་ཤེད་3ྱས། དར་ལློབ་ཀྱི་སློབ་མ་ཟྣམཆ་ལ་འར་] རྱང་ཁི་རྐེབོ་ཁྲིད་ ཁམར་མཏི་ལོཟ་ཆེཐ་ལ རཊ་ཌག་ཁྲིད་ལ་ཧང་། ༦ ཤ་ ་ཀྱི་ཧགེ་རྒཐ་རྒལ་བཟར་ཉི་མ་ཧར་། 
བན་མ་ཁལེལ། ཡེ་ཤེསྟ་རོ་རེ། ཏུུང་ | ཌུ ་ཉི་མཚོ་དགྷོཐོ་པ་འི་དགེ་རྦཐ་ཊུཐ་ཚོགས་5ང ་རྡོ་རྗེ་བཅས་ ལྭ་ཉཱཊ་ང་བ་ ལེཊ་གཉམ་ཟབ་ཁིདྭ་བས། ཌོདོ་ ཡྫོང་ར་མློབ་གསོ་ཐེང་གི་ འཚོན 
ི ལོ ག་ས་ས ° ་ཀྱི་ས་བཀ བ་ལ་བ་ཁཤིཐོ་ཧགེ་རཐཟྷ་མ་ ལ ་བརྐྱལ་བཟི་ག་མ་ཉོ་ཿ ཅོ་ཐོ།ཁི་ཤང་ རྒྱ་ཤེ་ས་ལ་བཌོཞ་མཿ་ཏེ ཧོ་ཧོད་ ལྗོངས་མོ 'ལོཊ་ལསོཁི་གོ་ཁྲོརིག་ལོཁི་འེབ 
ཡྨ བཤི་ཕ་ལ་ཐཏང་ངོ། །རུ་ གླེ་ལ(༧༡༩༡ལོ་སློབ་ཁྲིཧ་ཁཆ༡་ཙཧ་ཉའ་ ་ཧངོ་། ཁིཧཾཏཏཿརྒྱཌ་ ཡོཿམ་བེཧ་ཡེཤ་མླེབོ་ཁཾཏི་ཁ་ཁམར ཙོ ཨོས ཁོྲོ་ཉིས་ཁམས། སྐད་ཡེག་ 
བཅས ་༢ ཞི ་ཨ་ཧེད་ཟྷཨ། དག་མོ་ཁི་བགེ་མློཁ་གྱི་ཐོར་ ་སྐད་ཀྱི: རྒྱ་བཟའ ་ཁར་ཏཱ་བཙོག་ཨ ་བའ་སྒྲ་གྲ་ངོས་སོཁན། 'ཁྲིད་ལ ་ཤརོ། རྒྱད ་ཟག་གཉིད་ལ རླྟ ཌླག་ར་ཧེ་ཆློབ་གཉིི 

















| ཡིསསྱ་བ་བས། མཚོ་སིོ་ཨིགགེ་ནུཐ་ཆེཐ་མྭོ་ཟུ་བས་གཉུར་བརུལ་བཞིཐ་མྷཐ་ཁྲེལ་ཏཊསཙན་ཧྩོསསྟ་གཱཁི་ས་བཅདྨ་ཐོག་སའ་འཇུག་ལམ་གཡལ་འྱའི་ལ་ཏང་གི་ཧངྱ་ཐཱ་ 
| ཞིས་པ་ཁྷར་མས། ཨུཞ་ཐཤ་བདེ་ཆ་ཧརྷ་སེཌོ་ཏཱལ་མོཌྷ་ཀུཿཁི་བྲལ་ི་སྦྱ་རཱ་མཚོའི་འཞེཧ་ར་ཁཞིཐོ་ཁིནྷཏཱཏ་བྲོོ་ཁྱཾད་ལ་བཉྨ་གས་ཐོལ་རྩཌ་གཏམ་གྱི་ཧོཁ་ཁེ་ཞེ་ཨ་པ་ བུ 
3 ཁྲི་ཏཏཱ་ཐ་མ་ཁརྩ་མས། ཤང་གི་སློཁ་མ་ཟམས་ཀྱི་ཆེ་དཏུ་མྟཐ་ཌག་གི་དལེ་བརྗོར་འོད་རྒྱ་སོྟ་ཧང་འཐེལ་ཊཁི་ཧོ་ཕྲག་ཧིག་ཕཀ་ཐཉྟོན་པ་ཚངས་ཀླས་མགྲེཧ་བཌི་གང | 
ཁཏམཞེས་པ་བྷྩཙམས་ཐར་མི་ཁེནོ་མི་གིགས་ཅེམ་རཉྟིཏུམ་ཏབཏཾ་བཏང་། རྟཌཿ༦༡༡༡/ལོ་ལ་ཤར་ཧགེ་ཏཱ་འཇམ་5པལ་ཁོས་འི་ཧྟུཏུག་ཉོ་རྩ་ཐཞེའི་ཀློ་ཏུཊ་ཁས་ 
ཅོལྱ་ཧི་གཏོན་ཟླཟོགྱ་གི་ཝ་བཞེ་སྣ་ཊམ་ས་ཧགེ་ཧཏྭཐ་པྷཟ་མ་ས་ལ་ཟླཱཁས་ཏེ་ལོ་ཉྟཧ་ཏི གཉམ་ཤེའྱི་ཱས་མཆོད་ཀང་བྷཌཾགས། ལོ་འདིཌ་མཚོ་རིང་ཧགེ་ཤཐ་ཆེཧ་ 

འཕེལ་:།བརྡང་ ༤ 2 ༅86(5060ི9ི ཁཿ. པ་ར, ཟའ བོང ཆ་བོག་ཆིམ༔ ལོ་ལས - 






















ཀླི ༄༅། ་རྱ་ཙོམ་ལ་བསྐྱོད་ལ་དང་། ས་གཞས་བོ་སོའི་ལློའ་གླ་ཚེ་འབྲིང་ཁག་འགའ་ལ་འཆའ་ཁྱིད་ཀྱཌོ་ཁྱས། མློབ་རྒྱང་- སློཐོ་དེཐ་ཧཉ་གཉི་ས་ཀྱི་ཌཕྱད་གཤིའི་ ད 
བཱི ཡིག་ཆ་ཏུལ་ལློབ་རུཏི་ཐོན་དམྱོད་ཁར་ཏང་མཉམ་ཏུ་བཟོམ། ཚཚྲོ་ཆིཊོཏཱ་ཾྷཾ་ཀོངཁཱལྭཏཱག་གྱི་སོཐ་ཧེབ་ཞིབཀ་ཧེའ་བཌཁ། ལོ་ཤཾོཆ་ཁཾཐ་གྱོཁས་མུ་སྐེའོ་སྐྱོན་མློཁ་ཁྲིད་ཏཱ་ཛྱི་ཏེ' 
ཇེ | ཉིཾརྒྱད་ཀིཧགེ་ནཐྷམཁ་ཀྱིས་བྲི་བ་རོན་ཚག་ཉེའ་ཁི་བཏོཐ་ཡའ་ཧྲི་མ་ལན་བཏབ། རྟཏ་ཏང་། ད་པའྭ་རཱདཾ། ཀ་བཤི་ཆགས། ཌ་མདོ་སོགས་རུ་གཞག་ཏཱ་བཞེར་ས་བཏི་ལ་ | ྣ 
ལི ཧྷར་ཐག་ཐཱག་ལ་གཙུངས་གཉག་རུལ།རེ་ཁྭ་ཀུཆ་གཏཧལ་མྭ་འས་པརྷ་ཏའེ་ལ་མ་ཌིཛ་གེ་འཛགསཱའིཁས་ལེ་ཟཧ་ར ཤརསློབ་གྱ་སྨོབམ་ཡོངས་ཁ་ས་ 
ཐོ ྦ རྒྱཾས་ཧང་། རྐཌ་ཌྩིམ། ལེ་ཐོ་བཉྟ་ཧྙཧས་སོགས་ངོ་ཀྤྲིད་ཙོམ་ཟྩམ། རྒྱལ་ཁམ་སློབ་གསོ་ཉྒ་ཡོག་ལྷཐ་ཁར་གི་ལག་བྨྱབ་པ་ཏང་མཐམཏྟ་འབྲེག་བཞི་སློབ་རུར་ཏཱ་རྱིནྒྱལ་ཁ་གཏོང 


རྐི་བྷ་ཏཊ་འཐིཛ་ཁངས། ལྷ་རག་ཡར་ཁྷ་ཧུདཾ་གཤམ་མཛ་ལ་ཤིག་ལ་སོར་སྙི། གསར་ལུ་རང་། སེན་འས། ལེད་བ་སོག་ས་རྱ་རྫག་གྱི་སྐྱ་གརུངས་རྟག་སཉེཐ་ཆེཀ་ལི་བཤཐས' ཁྱ 

















ཧཾ ཁོ ཐཏར་ སྐྱེ་ཏ ཤོམ ལཉུམཿ ཉི་ཕྱིཐ་ཨྱིར བཟླབས ་པཁི་གཟ་མ་ ལ ཤྱཀ་བ་མེན་གཱམཐ་ས་༩ཌ ཁལ བཡོར་ར་ ེས་དྷེ་3ན། ་བ་ཤཌ་། སེ་གྭ་ཏར ཁྲོན དོ་སོགས་་་གཅོདོ་ཊུན་འ ་ཤཁར ་ཤཧོཧོ། 
| ཌྗཾ་ཡབ ྲག་གྱི་གཉུང་ ཏོ་ཞྟཛཱཿོ་ 'རྟུམ་ ཅེ་མཚ་ ཉོཧ་། ར་ཁ ཀོྲ་སྟྲ་ཨཱསཱཊ ་ཤ་རར་ ་ཌཛིཌ་མ་འང་གྲོ་ྱི་ག་ཅོད་རྐོར་ཁམ། ཚཾ་ཙིགྭ་ཁྱོ་རོ་ར། ཏྟ ཉའིཟྷ་ཆན་ཁ་བཏང་། 
= རྟའིཿཊུཚོཿཁཊཊཿ ཏྭ་ཏིཁྲཾ་པ 'འཌྟཌཤ་ཀྱི་བང་ ལྷ་ཟམ་ཉོག་ཁི་༩ཧ ་ཤིཊ།་¬ཤཌ་ཾ རྱ ་ཟ་ཟིའི་ཤུང་གི་ ཁྱའོཊ་ཁྲགོས་ཤིས་ལ་ཡྲི་གེད་ལབ་པ་འདི་ ལྟ་སྙེ། 
ཀྱ ་བ་ལེད་རཁྲི་བཐ། ཉུག་ དབེཐ་བའི་ཁང་བཟང་བྷཅེཐོ་ཞས། 7 ཤོགྭ་ཌྷ་ཡི་ཟེའ་ སཱང་ ་༣་ཤེས་ཝ་ཡེ་ཤང་ཁྒཌྒིབ། ་ ཁེར་ཉལ་ཐས་མཛའ་བ་ ་ཤྷུཧ ་ལཐླ་མཐི་ཧརྒོང་ཨ་པ།། 


རྒ ཐིཿ འགཏུ་ྫོད་པའི་ ༩ྭི་ཌ་བའྷི་་ཝ་མྱའེཐ་ཤོ། །ཌཱ་ཅོའཾ ཅོའི་དྨ་ཁདངོས་ཟ་མས་ཅད་ར་གས་ཀྱི་གྒ་ཉུ་ཤེས་ཤིང་། །ཆ་ ཉགས་ མཛོས་ཁྱཡོད་ར་ཧན། ཧ་ྭ་ོ་ལའ་གར་ལཏཱགས་དར་ 
བེ ] །ངཱ་ཆོང་འོནོ་ཡཟོ་ལྭ་སངོས་འང་ལཱསྭ་སཱ་ཙཱ་ཁསལ་བཞིན། [ཏཆྒྱོས་ཟླ་རུཊ་ཏ་ཀའ་བའི་ཚོཁས་གཉེ་མ་རྡོ༩ ་རྡོ་གམ་ཟབས་ཡོད་འཏཱག །ཏ་ཟ་ག་ ཏི་བྷརྟཐ་བའི་རེས་ཆུ་ཊུཌ' 



























ིྦ ༤" ་ བྷ་མའ་བྱིས་བཞིག ལ་ཉ ོཤོཏཊཿ ཞར་འཁོའ་ཏེ། ཏུ་ཉཱདཝཁཱ  ་བརུ་ཟ་ ཁགྲོ་ཚེཞ་ཆེ་འན། ཏཱ་ 0 ཡང་ 
འོ ཤག་ལམ་ལ་ཉུགས་དཀོས། །ཏཱ་ཏ་ ་ཉ་ཏྲིཌམ་ཉོག་ཟཱ་ཆོག་ཅ་འེ སེམས་ཀྱི་འཚག་སྷཱང་། །ལ་ཅིག་བ་མཁི་ཛིན་གྱི་སཏོག་པས་བཏགས་པ་ཙོམ་ཏེ། ་ སྨུ ་ 
| ‰ཱ ཏོ་གཾ་ཆད་མཐའ་ད་ར་བྲ་ལ་བཧ། ཤ་ཐམཞེལ་སཆིཆམ་མཆོས་རགག་ཆེན་གཉི་ན་རགོའ ་དགར། ཙོ་བོ སྐོགས་འྲི་མ་ཐ་ས་ཚེ་འའིི་འཏཐ་མ་འོད་ཞིང་། །ཌྫོ་ཤྲང་ཧ་ཀཁ་སྱཏྤ་འཟོད 
ཤཾ བའྟི་ཕོཧ་བྱོཊ་ཀྱཧ་འྲི་བཱ་མས། ཙཱ་ཚ་ཛེ་ཐེས་འཛིན་བའི་བ་ཐག་འཁོན་ ཁོན་བའྱི་ཧ་ལམ། ་ལེས་ཅོ་བཁིཝེ་མཁིསཁ་ལོཝྷཿྦ་མོཧ། ཅར 7 
རྩ ཅར་ཆགས་ལར་ཏུ་ལ་སཚག་ཤ། ཌ་ཉལ་རྐྱིར་འདེན་ཙོ་ ་ལས་རྱ་བཱརྱ་ཏ་ཆོཧྲ་ཐལ་ཧེ། །ཏཱ་ཏན་ཧ་འཛོའི་ལས་ལ་མཁོ་ཁོ་ཝཁོད་ཤཱས་འདའ་ཐཾ། །ཡམ་ཧཱ་རཾའི་ཁྲིམཾ་ 
ཀཾཀ་བ་ཤད་ ཁ་ཝོབ་ཚོད་མི་འཏཱཐ །ཌཱ་ཉཾ་ཨྱོཛ་ཐཁི་ཛ7་༩ཛིཐ་ ཤེརར་འཚོ་བྱིས་ཉིངཔ། །ཁ་ཝོ་ཇ་ཁམ་བཀྲོའོ ་བཤ་དེ་ཙོམ་དཀའ་ཚོད་མི་འཧུག (ཆང་འཚེད ཆོ 













ཏུཌ་ལ་ཞེཊ་བ་གཞྭ་ལས་ཆ་བཤིནྭ། ཏུ་ལམ་བརྒན་དགོས་བཧོཏ་བ་ཁཱའ་ཚོཐ་གོས་ཧུ་འེ་༩དྤ། ]ཧཱ་ཙར་ཁྲིམ་ཐ་ཚཧ་ཉེཐ་ཧ་ཅང་ཌྟོད་ཐ་ཞིག་ཏེཐ། །ཐིཁཌྷོདོ་ཤན་བཁི་བྒོ་ཞཾཐ'། 
རིམ་གཉིས་ལམ་ལ་གོཆས་ཐ། །ཨ་དཟོ་རྐྱེ་བ་མེད་བཞི་ཀཧ་ཞལ་མཛལ་ཚོད་འཏུག་པས། །སྐྱེ་ེ་བ༢་ཧོཁི་འཕྲང་ལ་བརྒལ་བཟ་དཀའ་ཚོད་མི་ཁཏག །ཉོག་གེ་མགོ་མཁྲགཏྱཨ 
ཏི་ཀརྱརྱོལ་གཞཐ་ལམ་རྩོད་དོང་། ༼ང་ཐ་ཏཀྷ་ཁཁྱ་བྲས་ཏེ་ཧྒྱ་ཁྦས་ཁྱརཏཱ་ག་སོད་པ། །གཉིས་ཀའ་དོ་ལྣར་བྱས་ཏེ་ཟབ་མོའོཧ་མཁི་ལམ་ཐས། །གཉུར་འིཐ་ཀློགྲ་ལས་གྲོལ' 
ཏེ་བཙོན་སཾ་ཟིཊ་ང་མྨོཐ་ཐོ། [ཏདི་འདྲ་འདིག་རྟེཊ་ཧགས་ལ་ཏྲན་ཚད་ཁ་ཐས་ཁ་ཧར་པ། 1 བཉོན།མཊིཉགས་ལས་འགོངས་བཤི་ཚོད་ཉུ་རཱང་བཞ་འཧུག་ཀྱཌ་། །རྒད་པོའི་སེམ་ས། 
རྱ {|{ི་་ ྟ པད > རིན ཾཾཾ ླ ༽ 

ཀྱི་རྷ་ཕོ་འཧི་ཁཿྲའི་ཨྱོགྲ་ས་རུ་ཁཏྤོག་པམ། །ཅི་ཡིབ་འདི་ཡིཐ་ཆེད་པའི་གཏམ་ཞིག་ཁ་ཐས་ཤོད་སེང་། །ཏ་ཧོ་འཇམ་དྱ་༡ངསྦ་གག་ང་འཁུལ་བའི་ཤཏརྷ་ཧྱི་ར་ལོ། །ཁོགནཀའ་ 
ཐར་ཆེཐ་རྙེང་ཌཱཤྲོམ་པ་སྨོས་མེན་[ །རྐང་རྡེས་གཉུཐ་ཧགོས་ཇེཐེ་ཐམ་རྙམ་པ་ཡིད་ལ་ཤད་ཡང་། །དེ་ཧར་ཧོགས་མའི་མཏུད་ང་ཐོལ་བཏི་ཆེདྭ་ཏཱ་བཤག་གོ། །[ཅེས་སོ། ། 

ལ་ཉལ་ 
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མཇོ་བད་ཆཐ་བ༩ན 


བྱ་ཀི་ཏགེ་ནྐཐ་འོ་གི་ཀློབ་ཏཱ་སྨྲ་ཁ་རྐ་ཤཾཁ་འཛིབོ་ལ་ཏཱ་ཡེབ་ཁིགྭ་ཌསགྐུ7། 
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རར ཚོོ ཾོ ¬ ྭོ རླས ངཱ རང་རེ རེ ༨ 
/# བར་རྐལ་དབང་ཧིམ་ལྷ་རླང་ཏུ་དང་ལོ་གྱ་ཌྷ་ཡའ་ཞདག། ར་ཁདས་རེ་སྭ་ཀྱི་བ་ཟྲ་༡མས་ཡོ་སྔ་ཚོ་ས་གླཆབས་་ཤིང་། ཌྟ་སྒང་འཇམ7ཌཌཨའོཾ་ལ་ཀྟུ་གཏོང་མཚོན་ཏེ་ཆེ་བཞིཤ།་པ 




















ང་ཤཌོ་གིས་ཐཾགྱ་ཙོ་སོག་ཊ་ལེགས་ཡའ་ཌཧར་ཏེ་ལ་ཟིག་སླེབ་གླ་ཁ་ཟྒམས་གྱི་ཨ་ཀ་བ་གཐས་ཀྱར་གཟར་། མཁན་རེ་ཆོསྲ་བགར་ཀྱི་གཙོག་ལག་ཁར་གསད་བཞེང་བྱག་འ་ཟང་ས་ 
2 2 ཁིག: ར་ར མ་མ ས་ཚབ པིལ ་སི་ཨོའོ༩་ཡ»ཞིཧ་ཤི་སྔ་ཟ་་ར་ཇི་ཞོ། 
རྩཌུཁ་རྐུ་མཚོད་མ་ཤཾག་གཞའ་ཏུ་བཤངས་ཏེ་ཐ་འཐའ་ཆ་ཚོང་ཏཁ་བ་སོགྲས་བགོརས་རྡོགས་ཀྱི་བྱ་ཟྷམས་བཀྒྱ་བར། ཤསེ་སློབ་ཁགྲཁི་མོས་པ་བཞིཤ་ ཨྭ་བ་འུཨ་པའི་ཤོ 


ཌིས་གྱི་ཆོས་ཧིན་ཙེ་བ་པ་བརྩམས། མི་ཉག་མཐའ་ཐའ་ཆོགས་ཀྭཔཱཁྷྐུ་སྐལ་བཟང་ཧ”་རྒྱས་གྱི་བཀའ་བཞིོ། གཤ་མ་མཆོག་པེ་ཁོ་ཀྲི་བདཾ་ཀི་ལྷོ་ཧུས་མདོའ་བྷཆཱསྭ་ྷིཏཾ་རྟར་ 


འེལ་ཚོའི་ཞྱབཊ་ཏུག་བྷ་ཚམས། སླེབམྷ་མས་ལ་རྒྱཐ་ངཧ་སློབ་སྐབམརིག་མ་པཔེ་བརྗེན་གྱི་ཚུལ་ཏཏྟག་པའི་ཌྟ་མཆོག་58ྱངས་ཅན་མ༢་བརྩོནོ་པ་༡རྱག་ཉྐྱེ་མ་གླིཧ གྱི་ཌཱཌ 
མ་ཞཾས་པ་ཌྣམ་ཧ་ཟཌཿཿ་ཨོ། །བིང་ལག 











༦༡༡༧.འའོ་མོཁོ་ཁིདྷ་ཆཱཾ་ལ་ཧར་། ཟྲི་ཌོཊ་ཙིང་ཆེཧ་སློར་གསོ་ཨུ་ཡེཧ་ཌྷཐ་ཁང་གི་ས་བཀའ་ཤན་5་བ་ཤཞིཐོ། ཌརྟབྨོཧོ་བའི 
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` རཅན་བཞི་བླགླིགས་ཏིང་། ར་བཙན་ལྷ་པ་ཏར་ཡཐ་འགམས་གཟའ་རྩོམ་བགྱིམ་ཏེ་ཟླའ་ཏུ་བརྒྱན་ཐས་མློབ་ཤེབ་ཏུ་བཏང་། ལ་བོད་སྨཞ་ཁང་གི་གཏན་ཊས་ལྟའ་མྨན་གྱི་ཀློབ 
བླ་བ་ཟྷམཨ་ལ་ཡར་ལློབ་ཁྱིད་བྱས། མྭ་ཊི༩༡༡༠༡ལོ་སློཁ་ཁྱིད་རྨབ་རྒྱཐ་བཞིཐྲ་དང་། ཁ་ཚེ་བཿ་ཆེཧ་ཏི་མྭ་སས་པའི་ཉགས་ཅྱི་ཌྷ་མེ་སྒྱོ་ལ་མ་ཉེཌ་གཆེི་སྷང་བཌྟ་བེཀྐཌྟལ་ཏཐྭ་ 
བྱིས་ཐོ་བདེ་ཁན་བཀོན་ར་ཕིཐ་ལས་རཱཊཾ་འཧཱག་གཏ་རོམ་ཌམ་བིང་། ཀ་བཞི་ཆྭགཱ་དགོཛྟཏཱ་ལོག་ས་ཊི་ཨ་ལ་གཀའ་ཁྲའི་ཌས་ལ་ཧར། ད་མནོའི་ཱ་མོ་ཙེཁྷི་སྦྱཿ་ཁཐྭས་ལྷ་ཁང་ 
ཆམཚལ་་ཐང་ཡ་ཿ ར་ཆ + སསར ླྫྲ 
ཡཱ རབ ཁྱར་ུ་གྲྭ ཆག སྒོལ་མ་རྒྱམཚོའི་རྒྱ་ཐ་ས་ཆུང་བ་ཏ་བའ་མགེཤོ་ཡཡགས་བྭ་ཀུ་རྒྱུབ་གྱི་ཉུག་ས ཉུཌ་ཟྒྱོལ་མ་གཙོ་ཁཁེོ་ཝྔའི་སྷར་ཁནྷཐ 
ཐྲི་བཤེང་མ་ཀྱི་ཚུམ་ཏར་། རྐུ་དེ་ཤཊ་ཁི་མཚོག་ཏྷོད་ཐམ་ཧྲག་པ་བ་ཀད་པ་བཅསྭ་ཐོ་མན་གིས་གོ་བནེ་བད་བཀྐོང་ཁ་ཧཧ་ཚོགས་དང་ཧྟེཊ་བར་མས་ཏེ་ཧང་ཏགྷོཿཌྟེ་ིས་ལ་གཱསཧ་འ 
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ཆར རྩོམ་ཡིག་དེ་གཉིས་ཕེ་ཅིཐ་ཏ་ཁོན་ཀྱི་ མོའ་ཏིག་གཏུང་མགས་ཟྷ་ས་ཀི་ཤེབ་རྨའ་ྭརྷཱཐ་བཞིཐཱ་འཁི་ཤར་ཧཱུ་མཁ་ས་དབར་དཀོན་མཆོག་བྷ་ཐུཐ་འཛིན་གྱིམ་བཏད་སངོ 
ོཧརེཆས་ཀི་རྱ་མཚོཁི་གཉང་ཞྭཏམ་ཡོར་སྔ་ཚོག་སྭ་ཊཱས་ཧགྱ་ཏས་ད་ཌཿ་། ཆན་ག་ས་ཁྱ་ཀནོ་ཁགའ་ཞིག་ཌམ། ན་མནོ་འིོ་ཇྡེ་ཐག་དགོག་ཏ་ཨ་འཛོམ་འཟག་བ་སྦྱལ་རྐུ་ཐེག 
མཆོག་ཀྱ་བ་བཞི་རྡོ་རྗིའི་མཏཊ་ཤས་རྙིཧ་ཐིག་གི་ཁོད་དཔག་མེདྱ་ཏིཤབང་ཧང་། གཅོད་༩ཛིཤ་མ་འརོ་གླེ་ཁ་ཤྱི་ཧབར་] ཁ་ལོ་བ) ཡེ་ིརྦ་བཱ་མཁི་ཏུང་སོགསྭཏཱས། ིང་ཆཧ་བོད་ཡིག། 
ཀློབ་གྷཏུ་སེ་ཏུལ་བ་མ་ཁ་ལོདཱཱ་ཚོ་ཏབར་ཁཝ་གཉྱ་ཐོའ་བླ་རྒྱ་བ་གྱི་ཤབཧ་ཧང་། ཞཧྨ་ཌློཧ་སྡེ་དགུའི་སྲོཁ་གཏད་སོགས་ཚཐ་པ་ཁག་ཊཾས། “ང་ཌོ་བག་དགེཧོ་ཏཱ་ཁབའྭ་གཱ་དགེ 
རྐྱལ་རྐུ༼ཁརྨ་ལེགས་གྱ་ཐ་མོན་ཐས་བྱར་གཏེཉ་རུགས་རྡེ་ཚེཧ་ལོཊི་ཧ་བང་5ང་། ཚ་དབང་ལྕ་གྭས་ལྟོང་མ་སོག་་ཏུ་ས། རེཐོ་ཧཀུཊ་མཚམས་སུུ་རྡེ་ཆོ་མ་ཀྱི་རྒྱ་མཚོི་གཏུང་ཉེ་ཐ་ 
ཞེ་ངོསྱ་གུབ་རད་ཐ་བ་གཞ་མ་བྱའི་རཀ་ཨོན་བང་། གཏུང་ཙེ་མཏཐ་ཏཱ་ཏཧྭཾཾ་ལེགར་པ་ཞིག་ཀྱངོ་ཊཱལ། མ་གནས་ལ་ལཞིག་གིས་ཡི་གླེ་ཀོག་ཚུལ་ཁ་སྐྱོཟ་ཡེར་པའ་མཐོངྦ 











-¬༄། །ོས་ཡི་གེཏྟི་ཀློག་ཌུལ་བྱིས་པ་ཁརྟག་མཁི་ལམ་སྙེགས་ཅེ་མ་པ་བརྩམས། མགའ་ཆན་མྨྱལ་རྐྱ་འཇིགས་མེཏརམརྒྱམ་ཧང་། སྐྱིད་ལེགས་མཁན་ལོ་*་9 
ོ 2 པོས་བ ཅག -༤ངོ -ས་  སཾིིསི་རས2སགིགིགིི ང་པ་ལ 2 2 རརར 

གཡར་ཟློ མྟྟ ཐཱ སོགས་ཀྱི་གུཏ གིསཁརྐལ་° བཞིཞ། མནྷོ་མྨཏ་སཾ་ཡྱི་ཧཊ ཊྱཌ་ཆོས་ཌྷེ་ཆེ མོ་མགའ་ཛད་ཊམན། པཌླིང་ཁི་ལོཌོས ཤག་མཁིམ་ཙོམ་བ་རོད་པ་ལེག་ན་ཤ་ཤད 

ཾ ཤཏམྱ་ཧིཧོལ་མོ་ཌིས་པ་ཟཌ་མཧ། ལྭ་ཀླར་༩༡༡༡༡ལོ་མློ་ཁིཧརྒྱཊ་ ལྟན་དར་། ཧཊ་ཆོག་མེཊ་ཏུལ་ཝོགས་སྟ་ཁྱིཐ་ཧེ་འདཐ་ཆོ་མ་ཁཁོར་མཁག་རྡེ་བོ་བཟར་དཀྱ་ཆམ་དང་། ག་ཏ 

 ེགི་་ོ་མམ་བངམ་བསས། ཚབ་ཚྭ་རྒྱབ་རྒཐརྷྱཁ་མྐུ་༩ཿ༧གྱི་མཏོུ་ཐ་ལ། མི་ཁྱཊགས་ང་ཧཌ་། ཁ་ཤིཟ་རྡེ། ཧུཐ་ཌིག་གྱི་སྐོད་སོགས་མར་ལོ་ཙི་ག་གི་ཤབང་ཨུང་ཞཱས། 

དི ཉོ་ཁ་གཱ་ཧཱཀ་ཡི་གཱགགཱཱཾཧ་བཾ་ཀྷས་བཅི་བི་ཊ་ཁ་ཁཏས། ཌཌདཌྱིལ་འཁོན་རུམ་རྟོང་ལྔ་བརྒྱ་ལམ། འི་ཡི བྲི་ས ལ་ལ་བ | 
ཤྷར་གཉམ་སི་སླབ་དྲིལ་དང་། ཇོ་ཉུགས་ྷ་དཤུཁི་གྒྲ་བ་དྱྱི་ལ། ཧེའི་ཆ་ཁག་རྱར་ཆེག ཧོ་བགྲེག ཊས་ཆོག སནྩོ་གདབ་ཆོག ཀ་བ་གཛས། སརྩོ་ཤཱཊ་ཁདེ་བས། ཚ་ཤྒྱབ། རྩོ) 

ྲདགདིིསྣྲསྣིི་་སྣྟྣི་ད་་ེོོ £ ངཿ ལེ: = = = = ཡེ £ 




















རུཊ་ཁ་ཏེགས། མཚརཡ་ཐེ་བྐྱེྲ་ཆོག ད་མཚེདོ་བཅམ་དྭ་ཏས་གཅིག་ཏཱ་བཀོན་ཡ་བཀེས་བདོད་ནྟེ་སོར་ཐེརྩོཏི་ཐར་མཛོད་ཙེས་ང་ཆོག་གླིག་བྱས་ཏེ་ཁིཐ་ཏོཏུ་ཁྟཁ་རྨར་ཏ་བརྐྱཊ། 
བཏག་ལྱ་ཆ་ཁབ་ྱྱི་ཕེགས་ལས་གཞག་གྱི་ན་པལ་འརྩོན་གྱི་ཁོང་ཊངས་མེད་ཀྱཌ་ཟས་ཁོས་སོཁ་སྙ་རཐ་ཏཱ་ཁ་ཆེཧ་ལོངསྭ་སྐྱོད་མ་བྱམ་རཞ་ཧྟ་ལ་དྷ་གཟམས་བསག་ག་ཏེ་། མེར 
བཁི་ཤང་ཟཁྷ་ཊྭལཱ་ལ་རཀ་ཧི་ཤསཧོཏལྷ་ཏགྭ་ཐམས་ཅདྭ་ཧིས་5པེ་ཆ་བཱ་ས་ཏེ། ལེ་ཤནི་ཟྭས་མགོ་གྷཙོགས་བཞི་ཤང་ཧགོཐ་ཏཱ་གཏས་ཅཟ་ཁིག་བཏི་གཏེཤ་མཛོད་ཁང་ཏཱ་ཤཀཁ་འྱཀ ཊཾ 

2? ༣༨ = ༨,༣72 ¬. 
དོར་བྷསྷཐ་ཧྩཧཱརྱཾ་བཱི་ས་གཙོས། རིབ་ཆེཟ་གཏེཌ་མཛོད་ནར་། ཀུཤ་མྱའྷེཊྭཱ་ཉཱོཧྭ། རྲི་ཡབ་གྲས་གཉུམ། གོ་ཐོ་ཤོབ་འབྱམམ་པ། ཀརྨ་པ་མི་བརྐྱོད་ཌྟོ་རྗེ། ཚ་ཁེ་ད་བོཐ་མོརཁ་ཌབ “ 
གྲགས་པ། ཀུཐ་མཁྱེཐ་ཀློར་ཆེ་པ། རྒྱལ་བ་རགེ་ཧཧྩ་མཚོ། བཱ་གས་ཁོ་ཁྲལྲ་་ི་སྭ་མྱ་ཧལ། རྒྱལ་ཧབར་ལྔ་པ་ཆེཐ་ལོ། ཞར་ཁཉུ་ཐག་བ་ཆེཐ་ལོ། རྒྱལ་བ་བརྙ་ལ་བཟང་ 





རྱ་མཚོ། སོངོས་འཛོབ་ཡེ་ཤེསྟ་ཏལ་མཚོཐ། ཞྟ་མི་ཕམ་མ། ལོཛོ་ཌྟོལ་ཏག་དབང་ཆློ་འཟར་། ཊུ་ཆེཐྭ་ཚུལ་ཁྲིཝས་འིཐ་ཆེཐ། རྫ་ཤ་ལའ་རྨ་ལ། དྱཌ་ས་ཙཧོ་ཀྱུཐ་མཁི་ཌྡོ་རྗེ། 

















༄༅། །ཉཆོ་ཉར་ཁཏྡི་ཉ། སྷི་ཁྲིཧ་སཁས་རྒྱས་རྒྱ་ཚོ། འཕེ་ལེ་ཚོ་ཧབར་ཀུཐ་ཁྱཊ། ཨ་ཀྱ་ཡེའོས་འཛིཐོ་ཏབྱང་ས་ཏོཧ་དགའྡྗེ 










ཌློ། ཚ་གར་མེད་ཧཱ་ག་ཨ་ཉྱེ། དཔའ 
ངུ ྷི་ཊོ་ཟྭཟང་ཤ་ཐ་གའ། རིག་༩ཛོབ་ཁཇིགས་མེད་གླིང་པ། ཡྷོ་བྲཐ་ཐམ་མཁཁཆྒྷལ་མཚཐ། ཀརྨ་བཀར་ཏཱང་ཞྡོ་རྡེ། སྒྱུབ་ཁང་ཙུལ་ཁྲི་མས་བརྟན་མའེ་རྒྱལ་མཚཐ། འདྟམ་73ང 
་' བ་བོ ཚྩོགབ་ཆེཊ་ཁཇིག་ས་མེད་བྭ་སཐ་བའི་ཏི་མ། ཀོརོ་ནྦ་ལ་ཡཧོ་ཏྷརྱམཚོ། རྡེ་བདེ་ཆེཐ་སྙིང་ཁོ། ཁང་ཆཀ་རྒྱབས་མགོན་བློ་ཐཟང་ཚུལ་ཁྲི་མས། བྷ་བཏཱཐབྫོ་ 

བཟངད་ཤེོ་ཊུ་ཏེ་མ་ཧ་ཐ། ཀྟིཏི་བཱོ་བཟར་ཝིན་ལམ། ཐེ་ཟྭེ་ཀོ་ཁཟཛ་ཁ་རམ་གཏཾ། ཀོ་ལ་ཀུཐ་ཟཟར་ཐསེད་ཐམས། ཇེ་ཐེ་ཌྡཾ།. འཐོམ་རོཟྷ་པ། བྱང་ཆེཐ་བསོདྲ་གྲགས། ཆོཌ་ 
]ཁ་ཤོ་་བྷ་བ་འཛི། ཧ་ཧཁེ་ཤིཛ་པོ་ཆཾ། ཌ་ཆེཧ་ཏྭ་ཕལ་ཊོ། ཨ་ལག་ཤ་བརྟུཏ་དདཾ་ཉྷ་ཏམ་ཁ་ཡ། གཟེའ་ཏོག་ཡ། རྟུཏུ་བཀན་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་སོགས་ཀྱི་ཨ་གཙོས་ 
དམ་ང་ཏོ་མཁི་གསུང་འཏམ་ཆ་ཚང་མཁ་ལ། ཤོཚོ་ཏཁ་ཤཱ་ཆོ་ཁ་ཆ་བཅམ་པོན་ཧྟེཏོ་ཏ་ལོཏཾས་ང་འཏམ་ཟིཧ། དོ་ཏངོ་ཡང་རྐྱབ་མུ་ས་ཉ་ཁཐས། གཞཞ་ཡཧ་ཧ་ལེ་མཛོད་ཁང་ཤི' 


























ཅཧོ་ག་་སཾསཾྣ་ཁེ་ག་ྲྣ|ྣིོ རོ སྐུཙསིཟཅ ཁོར གོ་ཁ ཁཾ ོརོརརོ 
ྦ ལྟེབཤོ་་ལ་ཀུཐ་ཁཁེདོ་ཧང་། ཚོ་ཧིངྷམ་ཏཱག་གི་རོག་ས་བྗོད་ཁཆི་སེཧ་དང་ལ་ཧྷིཧ་བརྩམསཐམ་ཐིས། རྒྱཊ་ཟསའི་ར་ནཱཏྱང་ཏང། ཁ་ཁརྒ་ཧཾས། ཟུཚ༩གཁ@། པོངོས་བྷནང་དང་ 





མཉས་བཅྲི་ཉྲ་གངམ་མཚ་ཐོ་བླཌྒྲིཤས། ཚམས་ཙད་མྱ་ལིཐ་ལྟཏ་སྐཐཱ་ཡཊ་མས་ཧང་། རྗེ་ཡབ་སྦའ།གཉུམ། ཨ་ཀྱ་ཡོཌ་ཧ།འཛོཧ། ཀློརོ་ཌྟོལ་ཟླ་མ་ངག་5བརའློའ་ཟང་། ཨཿ 
ལགབ་ ་ཤ་བརྙུཐྲ་ཤཀཾ། ཟླགཏྨ ་མོར་ནམཁ་ཆོས་ གར ཀོ་ལ་ ཀུཐ་འཟང 'བཅོདོཤོལཾ་ད།། ཧོང་ལ་ཧི་བློ་ཐཟར་ཀ་ཁ་གསལ། ཁི་བོ་ཤཱེ་ཤཟཌ་བརསམ།གཏན་ ཅས་ཡིཌ་ཊཉ་ཀྷཾ། 
ཀའ ་ཆགས་ཌྒྷིགཨ། ཟེད་ཀིགྲམ་ ཨོཌཀྷསི་སཾ་གསད་ཅ་ལ་བ ལ་ཧ་མི་ག་ས་ ེ། བོར་ཀྱི་ོ་རྒྱ་ས་དང་ས་ །ཁམ།ར།་ཁ་ར་ཁྲ་ལོར། ཧཱ་ཧཱ ཉ་ལ ༩ི་མཱབ་ཝི ཁིཏ་ཅེས་བ་བྷར་མས་ ཙི རཿ 


མཧོའི་ཧྭསེ་མློབ་གྱིཝ་ཁཔྟལ་སླའ་ཏ་ ར་ཏ ཏི་སླེཐ་དེབ་ཏཱ་སྱད། སློབ་མཌྷམས་ཀླཿ སྭ་ཀཁྭ་ཐཱ ཤས་ཟཧྷ་ཀབས་ རུ་སློབ་མ་ འག་ཤི་གིསགྷགལ་ཐབཞིག་ )ཧཌ་ཝཌ་ཐྲིས་པ་མློབ 
ཐིཐོ་ཏྭ་ག6་ ཐྲོ་ཡི་གཏམ་ཁ་ཁད་འཆི་ལེརྷ་ལ་ཡྲིར་ ལྒྲ་ཐརྩ་མས། ལོ་ཧོ་ཞཇ་ལེརཌྟཧཾ་ཁ་ཏཔལའོ་ཏྤ་ལ་རྐུ རྐུ་མྱེཐ་ཤཁ་འོད་གསཁ་ཁྱ་ཐག་ཏཱ་ཏ ་ཤཐོཆས་པ་རྫོགས་ བཏི་རྐུ་ཀཏང་ 





བོ ཀྱིས་གཏུདཏྭས་པྩོ་གདབ་པ་སེཀོ་མ་རྡེས་ཀྱི་བྱ་བཟྣམས་རྐྱ་ཚོ་མཁཐ་མའོ་ལྡི་མཁེཐ་ཁེ་འོང་། བཏག་གཏིས་ཀྱི་ར་བསྒྲབས། ཁོ་ཤེཧ་མྲིད་གྲོད་ཤ་ཀ7་མཛོས་ཊཏུལ་རྐཐས' 
བྱརད་པའྱི་ཧུཐ་ལས་ཧཱ་ཡཧོ་ཨི་མིང ༄”ངས་ཀླབས། བརྙག།༧།9) ལོ་མླེབ་ཁིད་རྱཟ་ལྡཞ་དང་། འཇམ་ཧྱཌཌ་ཁ་ཆེ་ང་། འཇམ་དྱངར་བཤད་རའི་ཁུགམ་ཀྱི་ཌྗེ་རོངི་ཁ་པའི་ི 
ཙི ཌྷཝ་ཝ་བྱར་དང ་ལྣ་ཧཏྟ་པ་བཞེར་རྟྱཊི་མགོཿ བཙཾག་ས། ཉྱ་ཧུཁ་ཟཱས་ཁ་ཐོག་ཁར་ཉེ་བ་ཞི་ག་ཧྦུར་གཟསྭ་ཧཱ་ཁར་ཞིག་ཏཱ་མཱ་མོཁི་ཏྭས་ཀི་ཚོང་ཁ་རྱཧཌའི་ཐང་ག་བཅོ་ཝ་ཁ་ཚིག་ 
སཱ ཡོརོ་པ་ཤེ་བ'ཏེ༔ འརྨཾ་བཱཾ་ཏཱོ་ཁཟཧའཾཤོ་ཌྣཐ་ཧང་ངེད་ཧཧི་ས་ར་གཅོད་ཉཱ་སོང་། རྟཉ་ལོ་ཌྷ་ཆྨཱ་ལ་ ར་ཤོགས་གཟོར་ཏེ་ཐང་གཏེ་ཏག་མའཏཱབླངས། གོངོ་ཨསཁྱ་བི་ཡི་གེཌ་ཌྷ་སཱ་ཐཾས། 
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། ཤགོཧ་ལཀ་ཤཿདཌོ་ཏྲང་ཡ། འདོད་ཀླྫཾལ་མ་ལྷ་ཁང་གི་བཏག་གཉེའྭ།བརྟཐ་བ་བ་སེད ཐམར་གྱིས་བརྐྱ་ལ་ བཞིཞ་ ཁ༩མནྭ་ང་ཐང རྒྱལ མཾ ཏྟ ཁཌ་ ཡི་ལོ རོས ཤཾ་ ཀློ མཔ་མཁ | 






ཛྷ་ཡོཐཱ་བཅརྭ་ཏུར་ཏཌ་བཀོད་པ་འཇིགས་ཤྱརདོ་སྐྱོབ་ངའི་གུཌ་ཁང་བརྩམས། ལྷ་མོ་ྩ་གསེཉ་མའི་རྒྱི་གཉེ་་རྟོའ་ཕྱག་གིས་བརྐུ་ཁ་བ་བཞིཟ། ཀུཐ་བཟཿ་འཁེའ་ལོ་ཧཧ་ཌྣ་ 
5ེས་རའི་མིགྱ་ཚྟཊ་བྷཙ་མས། ས་ལོག༦༡༡༡༩ོད་ོབ་ཁིནྷ་རཀྭ་ཧུཊ་བཅིཞ་དང་། བར་གགྲག་ཏ་མགྲབབོམི་ཁྕགགས་ཁྷ་ཏ་བྷར་གྷཉམ་ཁི་ཧབར་ཀུང་ལོང་ས་ཚོགས་གླ་ཏ 
ལ་ཉུཁ་ཏེ་ཧྷ་མཆོཌ་ཧིཊ་གཉ་མདེ་འཌཾགས། ཟླ་འཏྟག་པའ་ཧགེ་འཏཱཐ་ཁ་གསཀ་རྐྱེས་མང་རྙཁས་དཔ་ལྡོ་རྗེ་འཇིག་ས་བེད་ཌྷ་ཧརྟ་གརྟམ་པའི་5བར་ཆེཐ་ཡོཌ་ས་འཛོཊ་ཡིག ° 
ཆ་བཞིཤྭོ་ཀླ་ཏལཌ་༡་ཁ་ཁུལ། ཧགོཐ་བཁྭི་ཀཱ་པ་ཁགའ་ཁ་ཟི་ཏེཀ་དང་། མྱི ཧྷ་ར་མནོ། ཤེལ་ཤཌཤ་བི་ལེ་བཙཌི་གཏམ་ཨ་ལ་མོ་གས་རླརབར་ཏེ་། མྭ་ཙཌི་ཧཧལ་བདགཤེས' 
བཏཏ་ ཤགོཐ་རཀྭ་སཐ་ཁངྱ་ཙཱང་ཏ་ཊིཊ་དྭཌོགམ། ཤེཧ་རྨཐ་ཡོཐ་ཏིཧ་ཧེཊ ་ཧོའོ་ཚེ་མ་གཏོགས་མི་ཧགོས་བྷ་བས་རས་སུཁ་མི་ཟམ་ས་གྱིམ་ཧགབ་པོ་ཌྱེ་ཀྱིཟ་འཏུག 























་ ཙོ སཱཌ་རྗེ་ཆོས་ ཨྱི་ཉ་མཚོ་ཌྲི་ཤལ་ ཤས་ རར༡རྤི ་གཤ་མ་བརཐ་ ཊ་ཀྟོ རྟག་ཁི ཁི་ཉོགས་བརྗོད་ཞི་ག་ཆོཝ། རྩོམ་རུབ་ཐ་ འཁར 'ཐེས་གཉངན་འ རཐ་ཉེ་། 1 རྒྱ བརྐྱ ཤྐྱོང་ 
ཱཾ ཌའི་ཏཌ་ འདོཿ་མཤསུཉ་དཿཏ 'གི་རྟོག་ན།འ བརྡོརོ་ཁ རྱ ཤྷཧཐ་མནོམ ་བའྱི་ཧྦཐ་ཤཾ་ས་པ་བྷ་ཙམས། མཁས་ཤབའང་ དཀོན་མཆོག་ཤྷར་འཛཾབཾྱི ཉྱིས་བཀ་ པཿ 


ཉ། ཏངོ་ཧིདྲ་ཀྱི་མ་ལག་འེཐ་མང་ཏ་བྱས་པའི་ཏམཧཆྱེརོ ལྟའ་བེདོ་ཀྱི་ཧུག་ཁོག་བཟོཌོ་ཁ གྱི་ལག་ལེ་གསའ་བཀེན་ཤེཧ་གཏེའ་ཧེ་རྐོར་བརྫམས། ཡར་ནྐྱིའ་ལེག་མ་དགོག་ གྱི་བྷམ་ཐག ྦ 


ཱུ དབང་ཚུའ 'ཁྱིཝང་ཀྱིར གརུངས་གཤང་རྟད། མི་ཉག་ ཉྐྱིད་ལེ་ཁ་མ་འགོན་དགཁ་( ལྔཞ་ཆོ་མ་ ཁཁོའ་ཁླིང་གི་མཆོག་ 0 ་ ཐོའོ་ཊུ་ཏོན་ཀཱབ་ ཁྷི་ལ་མཧའ་གསོ་ལ་བའི་ ཁྟི་ན་བན 
གྱི་མཏཱལ =ཤད་པ་དགེ་ལེ་གམ་ཁདབ་ རྙོངོ་ཁཞད་པཞི ཏི༩ྟཾ ་ཟེད་བྷ་ར་མན།། ཡང་ཧོ་ཧི་ཀས་མཁྲོྷ སྐྱེར ལྷམམ་ཁ་ཟློ་སེ་མམ་ད་ཀའ་ བཞི་ ཤགེ་རཐ་འགས་ག་ཧུང བ་རྐུལ་བི་ 








ཚེབ ཤགྒོན་ཤཱཁ་ལ་ཟོའ་འཛོག་ཁཉི་ཐེམྷ་མམས་ཌྷ་མམ། རྐཐས་ཤིག་དྷམ་ཇེ་ད་མགོ་ཞེས་ངའ་བཉྐོད་ཚེ་འཆ་སྣང་ལྟད་ཧ་ཆྟི ༩ི་ཟོདྱཾ་ྱི་སྣཌོའ འཐོག་བཞི་འཚོ་ ཛ 
















བྷང་ཞེ་ས་ང་བརྩ་མས། ཝུགར་འཐུག༩༠༩༠༠༡ལོའོ་མློབ་གླའི་བྱབ་སའ་རུཊ་བཞི་ཐ་ཏང་༽ ལོ་གསག་མབས་མི་ཉག་ལུགས་ཟམ་ཁྭ་ཏུ་སོར་ཤས་ཤརལ་ཝཱཤ་ཚར་ཞི་ལྟ་ཁང་གཏིས་ ཱ 
*ཨ:ཿ6་ གཤས་མགོ་དགོཐ་རའི་མཁཐ་མོཨྭ་ཏ་ཆོགས་འཐོ་གཉེའ་ཅན་འགའ་ཞེག་ཁ་ཁཛིགས་ཟྱེན་ད་པའ་བོ་གཅིག་བཁི་ཧ་བཏ་དང་། མླིང་ཐེ་མ་ཏ་སྐ་ས་བཅོ་ 
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° གཏད་ཏོལ་བཊ*་ཁྱ་ཧཧ ཙལ་ཞིང་། 5མངར'ཡོངན་ལ་མེ་ཁགན་ཁ རྒྱ་འརྭ་གརུ་མ་གྱི་དའང་བཀྐུཌ། པཔ བ བླར ལ་བཟརྷ་ཆ་ཚཚོཊི་ཡིག་ཚ་ | ྣ 
ཐིས་མེརྷ་ཟཐ་ཉེཟ་ཏཱ་མས་ལབ་གཏྱ་ཐམ་པའི་ཞཛམ་ད་ཌ་ས་ཙིཁྷ་ཧ་བྷྦྷབྦཱ་མཁན་བོ་མནྟོ་ལྡེ་ཧར་བཧགགཏི་ཧཱུབཱ་ཛྷིགས། བཏག་གིས་འདམ་ཧྱ་བཌོ་ས་འི་ཡྭ་ཏཱའི་ད་ཀའ་ཆག ༩ ྣ 
ལྔཁི་ཏྲི་མ་འཇྟ་ངའི་གཏྟར་སེཁ་བཏན་ི་ི་ཌྟ་ཌཐ་བྷརཙམ་ས། ཁམར་བའི་སློབ་གླ་ཆེཐ་མོའིཏ་གེ་ནཐ་དི་ག་སྨའ ཅྱ་མཆོག་ཉ་མོ་མ་བྷ་སུལ་བ་བཞིཤ། གྱིས་ཀྱི་མི་ཆག་མཁས' 


་ྱརགལས། གཉམ་ལཚོགས་ུལཞག་་ཀ་འབི་ིན་་ཆོའོ་་སཀ་ིས་ལོགའར། རུག་ལ་ྒ་ི་ཧཊཁ་་མརྒྱལཁའི་ཉམརབ་མཧོའ་ྟ་་ 
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7 །་བཁི་ཁསོ་ས་ཞེས་ལ་ཤར་། རྷ་འྭ་ཉིང་མའྲི་ཟཁ་ཁྱཧོཌ་ཉཊ་ཤཱྱྷ་རཱཁ་དབང་ཧི་མཁྲིཌཌ་ཐའ་མཧོོ་བྷཉཱ་སྭ་ཐན་ག་ས་ཁ་མེ་ཁེང་ཏང་། ཧྭ་བཁ་ཤི་ 
རྨྱ ལྭ་རཱ་ཉ་ཏཱལ་མྱའྷེན་རང་ཁོད་གསལ་བྷི་ཊམ་ཐའ་ཧཌྟ་ཟཱ་བའི་ཀླིང་ཤུ་ཐཿས་ཌརྩམམ་མོ། །འཆ་ཤཁྒོཧྭ་གྱི་ྲཀ་རྐྱེ་ས་བོཌྟུཧ་ཟྷ་མ་ལ་ཉམིགས་ཏེ་ཧམ་ཆོ་ས་ 
ུ འཏུལ་བའི་ཏུགྭ་ཀི་གོ་ཁཧུ་མ་སྐེགས་རོས་འཛྲིོ་བགའ་ཞིག་ཁྲརོད་ང་ཤབྱཾ་ཧཱཌོ་གཧ་ཊའི་འཛུག་འོགས་ཏུཌ་ཀུ་མ་བཞཧ་ ་པའི་ཏགཏ་ཚཁ་བྩརམམ། གླ་བར།༡བིག་ལ་ཆབ་ 
ཚ་རྒྱབ་རྒཐ་རྤྱ་ཡ་རྐྱ་ས། ཏོ་ཉྟ་བཉྟཐ་འབྱ་གྱིར་ཏཱ་ུང་རྒྱཊ་མ་ཚཧ་པའ་ཡོད་པ་བཀོ་ཉི་ཧཱ་ལྷཐ་ཙོམ་ཡེན་ཀྱཌ་སླ༡་ཨྱཾ་ཐེའ་ཡི་ག་ཟླ་མ་ས་རྙེའོ་ཟིཊ་ལམ་གར་འག་གེ་ཉར་ 
¦ རཌ་ཡའོ་ར་གསལ་ལོ་ཆི་་ཤེས་ཁའ་ཞཏག་གསངས་ཁས། ཟླག་གྱི་ཏམ་ཡ་མར་ལོའི་ཐོབ་ཡིགྣ་ཚམས་ལ་རྩཔད་ཞེ། བྷཉ་རྩ་ཡས་ཧྭ་ཉ་ཁུརྷ་ཧཱཊ་མ་ཆད་ལ་ཧྷཧ་ཐས་པ 


ཤག་གི་ཐོ་ལིག་ཐམཁ་ཌའ་བཀོནོ་བྷ་ཧཱ་ཏུལ་ཝཱ་ཏའི་དགའ་ཚོལ་བྷརམ་ས། ཟླ་བ་བི་ངའ་རྡོ་ཟག་དཞོནོཏུ་གསེཧ་ཉ་གུབཊཱཀ་ཧགེཤོ་གྱི་སྐྱ་ཡ་རྐུ་ཁཇམ་ཏཔ་འ་མྱེཧ་ཤབ 










 །།རོོལ་མགས་ཆེ་ལི་ཆོས་ཆེམ་ཅན་༢ཁྲའི་བཅིཉོཆ་ཚ་ཏུས། རྟེབམིཁཉིཧཱྱཉིཟིང་ལོ ོར་མཆོ་འཟིཐོག་ལོསིོརིབོགོཚོ་ལསོཧོམོསོ་ལའོཊ། 
| བསོ་དང། མི་ཉམསགར་འབེཁྱ་ག་ིཆསགལ་ཚེ་ིཌ་།མི་ཤི་ཤསཁདིགསྭ་རབཡིཐ་ཧང་། ཤད་ྲི་ཏ་མིྷིའི་ག་པཁའི་ཤགྱ་ག་ོྷ་ཤབཡིན་ཁ་གགས་ཁས་ཡད་༡༡ 
. ¬ ཌོཌཌྱཧཐ་རྷ། ཤདྷ་ཤོར་ཁཿ་ཡོདྷ་ཀྱི་ཊ་ལི་ཀབ་ཆེས་མ་གསྭོ་སྐྱརྷ་ཟེད་འྷི་ཊ་བའཞཱགས་བཏི་བཐོས་ཌེཟོ་ཁགས། ཧེ་ཡ'ཧ་པར་ཉིཏ་ཁ་ཌི་ཤེཧ།ཡོཊ་དར་། ཊ་མ་བ་སོཨས' ' 
ཀུངཇཿལྷོས་ཁྲེཧ་ཁྷསྦ་ིན་པ་ཀཱཉཿསྷཊ་མི་གྷཱཉཌ་བཁོཉིས་སི་ཅིའ་ཡི་་ཨའི་ཁུ་ཙོལ་ཁྱ་འགྱག་ཁཐ། ཌྡེཧ་ཁཟྲམ།ཨཏ་ཞ་ཧོ་ནཾ་མེད་ལ་ཤི་ག་ཀྱ་ང་མིཧ་བའ་མཁོར་ ། ོ 
སི] ལོ་ཌོ་ཉི'ིཾཆ་ལ་ཆོས་ཆུགས་ར་ཧར་། ཁྱིམ་པ་སོག་མ་ཕོ་ཚོའི་ཏེ་བ་མེད་ཁའ་གསོ་གྐྱེངོ་བྱམ'ཏུཁ་གྱི་ཁྲར་ས་དོར་བྱབ་འཟྭ་ ས་ཀ་གཡ་ཙོམ་ཞཾ། རྟཏ་བགེ་རྒཐ་འཛོཊ་ 


གཱ་གཉི་མ་ར་། བོད་ལྨན་ཁར་ཏཱ་རྫ་ཡྱིཊ་འཛོཉ་གླ་གཉམ། བོད་ལྡོངམཐས་ཐཛེཧ་གླ་གཅིག ཁམ་ས་བའི་མློབ་ཆེཧ་ཏ་འཛིག་ཀླ་ཡཞི། དཔཝ་ཉྱམ་བ་འཛོན་ག་ག་ཅིག ད་ཡ 








དཾ | བཉུམ། ཐྲུ ཝི ཛི ལུཿ་ཁ་མ ། ] ཚ་བ་རྐྱ་་གྱ་ཁྲིད། རྒྱོད་འཛུག གླ ི་ཚ་ལྱ་ཡྱ་ཟོ་ས་ག། ཉུགསྱ་ཡི་ཟླ་མབྱ་བ་སོགས་ཁྭ་ཏ་ལ་ཁིད་ཁ་ཤའོ་། 

། ཤོམེགོ་གྱཧོ་ཱཀབཱཀས་པ། ཉམ་རས་ཁཏིཌ་ཕི་ཁཡཊ་པ་ཧྱཾཧཱཏོ་རམ་ནྷཿོཊཱཏཱཧཾ༔ ཉིསྟ་ར་ཁཱ་ཐོཀ་ཧཿྤ་ལོཁ་མེཊཱ་པཏི་སབ་ཀཱི་ཟླ་ཀྲཏཱཨ་ཧཌ་ཊ ་ཚལ། 

| རྟཐ་ངག ལམ་གཙོ་ཌྷམ་ ཐཉྷམ། གློ་ལ་ཁ་ཤྩོད་ལེགས་ཟྲིས་ མ། འཏལ་བྱ་ཆ་མཚོའི་སྷིཧ་ཁོ། བར)5ོ' ཡིག་ ཁཐ།༩། ཌ#།)£' 599 བརྐངཾ་གསོ་ཁ@ྱིཏབཧར་ཨཏངར། 

` འལོ་ཐ་དཔཏ ་བོ་གཉུཁ་འཏྟག ཨྨོཛ་ལམ། གཏམཆ་ 'ེ་རྒོཿ སྐྱོ་ལ་མ་གོཁ་ས་ཤོཏ་ཐག་ ལྟ་བ ཉམཤྩུགས་པ་ ལས། སློབ་མ་སེ་མོས་ཧརྟཌྟཀཨ་རྟེ ་རེངོ་ལྨ་ཏག་ཙམ་བོཏ་ཆོལ་ཁ་ 

ྒ གཉམ་ཧར་་ག་ཡིཀ་ཡ་ྱ་འ་ལང་བ་ཤེ་ཤག་འཁང་ཕ་འཐག་ཝག་ཏ ཤུ་ཤྲེ་ཝེབ་ཡོད་པའ ་སྩམ། གོངཏཱ་བཏ་བྲི་མློབ་མ་ཏེ་དག་གི་ཤར་ཏཱ། ཊྱཊརོཌཱངཧཱ་ཐཐཏྲོ 
ཟེཌ་ཧཌ'. མནོ་ ཤོ་ཨྭ་ཊྭ་སཱལྷ་སུ་གཟས་བཉད་ཚ་འོང་། འཕན་མཚོམས་པ་རྒྱལ་རྐྱ་འིག ་འཛོཊ་སོགས་ཧང་། གགེ་ཁེ་སྭ་ཀྱི་མིངྨ་བང་ས་བ་ ཏོཏ་ཉཐ་ཚོག་ས་ཧཌ་ ། རོ་རྗེ་མོཀླ། 





























རྒོད ་ དང་། ཤིབ ་༩ྟག་མོཧཱ པ།༡ཤེས་ཏོན ཊུབ་ 'སོག་ས་ཧང་། མཁན་པོའི་ཆི མིང་༩ཛིའི་རྐྱི་ཧ་༩ེ ལེགས་མཁན་ལོ་བྷ་འཧེ་ཤང་། ཀ་བཞི་མཁ་ོ་ཚོ་འོང་ཐོད་མེདཾ། གཏས་ 
ཆཁོ་མཁཤ་བོ་ཨ་ཊྭ་ཤཿ་། ཚོ་རིས རཿ སོག་ལ་ཀྱི་བ་གཙོག་ཤགེ་ འཏྭཊ་པ་ཤང་། རླཐ་པ་ཤང་། ཆོར་ཏུགམ་པ། བེནོ་ཆ་གས་པ། ཧགེ་རྒོཐཾ། 
ཟྫོམ་ག7 ཐ། རྒྱང་བརླུ་གརཁཿཔ) 6 ཞིབ ཧོབ་འཏག་ ལ། ཌྭ་ལོཌྲ་པོ་ བླར ཟུར འཐ ཐམ ཁར ཤཾ། ཁ་ཐོང་ ཏ་ཝ་ཏུ ཏུ་ཏྦལ ཏུ རྐྱེས་ ངབ རྒྱ ཟབ ©$*ཧ༣8 ¡ 
སེ བྱེ་བྣ་རཱཱ་ཀྱཐ་ཤོན ཤོ་ཌཊྭ་ཏྭཉང་ཙིཾཧྱ་ འཧུག་རྱམ་ མཁིང་རྒྱལ 'ཡང་ཤྱེ་ འལ། ཤོབ་ཏངོས་ཌྭཊླ་བའི་གརུཨས་བྟཐ ཁྱ་ལ་འཁོར་ ་བཁཾ ཌེཾཧ་ བྱཐ ་ཙོམ་འ་ག་བདེཧྡ་འཛོཏ་ 
ཨ་ཁ་ཐར་ཀྱི་ཞེཟ་མ6ཏ་ཧེ་ཚམ་ཆེ་ཤ་མ་ལགས་སོ། །ཞེ་ས་ཆོས་རྒོད་ཀར' པཿ ཞེ་བབྲ་ཁག་ཨེཿཁཿསས ༠ ེེི་བསོ་ལྒོམ་དར་རུ་ཅུ་ས་ བཏི་སྐོཌ་ ཐག ང་ཉྟེ་ བཞི་བ 
།སྐྱ་ཝ་པ། འཆའ་རོ་རོམ་བཁི་ླ་བས་ཆེཐ་ག་ཤོག་ཙལ་གྱིས[ ༼ཧེས་ྱའི་གཞམ་ཁཕར་གཅོད་རཤ་མེ་ཐ་ས་གྱར་། /མི་ཁྱིམ་འགྲིམ་འཁི་དེ་ལོ་རང་ཏཱ་ལ། །༩ཉཱཌ་རྩལ་ 
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སྦྱལ་བྱིགསུང་འཉམ་བོདོ་ཉུག ཀོ་སྤྱཡགི་གསུང་མོ་ཉེ་འགའ། ཀླ་མ་མི་བ་སོད་རྡ་རྗེའི་གརུང་སྒོའ། ཏྲགས་ལོཟླ་འོད་གཙོཧཌྟཱབི་ཁ་ཀ་ཡམ། མཁཐ་ལོ་ཀུཐ་ 
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དཔ་ཡྱ་གྱི་རྒྱོད་འཇུག་འགྲེལ་ཆེན་སོགས་ལུང་མང་འོཊུག ཧིང] ལན ལའང་ུམ་རཉགས་ ཁིད་ཅིང་། ཆགས་མེཏའི་ཆོག ེགས་ཀྱི་ལུང་ཉུལ། ཡང་རྐབས་དེའ ྣ 
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| མཛེས་ལ་ཤིའྱི་ཡོག་སྭ་ཀིའི་མེད་ཅིག་ཧ་ཤཚོོ་སྦྱལ་སྐུའི་འིཁྲད་དེཇོ་མོ་ཏགོག་ཏུ་ཡོད་ཁ་་ེས། ཤེའ་སོང་བཞི་ རྒྱར་རླད་ཁརྒྱཏ་རིམས་ཁ་་བལ་ལྟཐ་ཏབང ཊག ཅེས་མའིཀླ་མ་ཏེ 
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༦ | མཇ་ལ་ཐ་ས་ཏྲི་གཞཇ་ཤྱཨ་པལ། ཌྗེ་ཡཊ་སྲམ་ཀྱི་འཀའ འུམ ཡོཌས་རྫོ་ཁྲ་ས་ཀྱི་ ལུང་ཚད་གཉི་ཨགསཧ་ཆྱོཌ་འཧུག དེཌ་འང་དགོཧ་ཧུ་ལུང རྒྱ སྤེལ་བའཾ་ཡེབམ ཊཊཤུ འཊུལ་ 
༧ ། ༨༼ ༨ ༤ = ¦ ༠ ༣༤ 

རྭ་ཀུཌ་ཐོག་མརྷ་ནུ་ཐཱ་མཐོ་བ་ཏང་། སྤྱཟ་མི་གསལ་ཐ་སོགས་གཉུངས་ཤལ་བཞེ་ས་མ་གཐ་ཡང་། ཨུ་ཚུགས་མཐའ་སྐྱེལ་བྱས་པ་ས་མཐའ་ཞལ་བཞེས་གཤར་ཤྟི་དང་ཉུལ་ཏུ་གདོའ ༡/ 
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£ | ཡོན་ཆེཧ་ཤྭ་ཧུའ་ཆོས་ཚཐ་སུམ་བྱརཱཏང་ཉེའ་ལྟ་ཞུ་ས། ྡེ་གབ་ས་ཁོང་ཧཁྟོབ་གཡོག་སྷ་ཊམསྭཀཱསོལ་ཚས་མཐཱལ་སོགས་ཅི་ཟྷེཌཧག་ཉིདོ་ཀི་ཨ་ུ་རུབ་བྱ་ུང་བ་ཤྷི་ཀལ་བ་བཟང་ལོའ 











༄༅། །མ་ཤོག་ལ་5བར་ལུང་གྱི་ཆུཊ་མང་པོ་བྱགས་ང་ཤིག་ཡོད་པའ་ཐོས། དེའ་སློཐ་འབྲིང་གི་དོགེ་རྒཞ་༩གཁ་དང་བཅས་རྩ་ད་གཅོད་ཏུ་སོང་བམ། དཀའ 











ཟོ རོས ས་ས་ས ༥ འི་ལམ ཐར བ རའི ཟོས མོས་མོ ཁོར ཡོ་ོ་བོམོ་ཡིཨོཁས་ངོ་་ བོ བ་ང 
ངེས་རྐམ་མོ། ེའྱི་ྱི་ལོ་ལྕགག་སྦྱུཡ་༩༢༠༠ )ཟླུ་ཐ་གཏིས་བའ་བླ་མ་ཧེ་མླད་ཡང་གཏཐྲངས་ཏེ། རྒྱལ་ཚབ་ཤའ་མ་ཧི་ཆེཧ་གྱི་བཀའ་འཧུམ་ཡོང་ས་རྫོགས་པོད་ཆེར 
! ༨ ༤༨ ༧ ༤ ཊོ ་ 
། བརྒྱཏ་ལ་ཆོས་ཚན་སོ་ཏུག་དང་།. མཁས་གྱུབ་དགེ་ལེགས་ཏ་ཕལ་བཟང་གེ་བཀའ་འུམ་པོད་བཏུ་ཏུག་ལ་ཆོས་ཚན་འརྒྱ་དང་སོ་དུག་ཐཅས་ཡབ་སྲས་གཏུམ་གྱི་ཐཀའ་འཧུམ 












 བོཏཞེ་གསུམ་ལ་ཆོས་ཚ་འཞི་བྱར་གོ་འཏུན་གྱི་ཞུང་ལེགས་པའ་ཐོབ་བའི་སྐལ་ཁ་བཟད་པ,ནུང་རོ། །སྐབསཏེན་ལུར་ཊུ་བ་མོ་ལི་ཐང་ཨོ་ཐོག་སྨྱུལ་སྐུ་གགེ་བརྟ་ཡའ་” 
| ` ` = རེ -ཤ ཀྣཀྣྫ ་ར=༨༣ 22 7272རཀ < 
འཕེལ་སེགས་ཞགའ་ལ་ཆོན་ཚད་འགའི་ལུང་ཉུལ་ཐ་དང་། ཡྱིརུད་ཙ་ཆུའི་ཕིཀྐ་སོགས ཀྱང་ཁྲིད་དོ། །དེཐྭས ལོ་དེའ་ཌཏུ་མཏཱ་ཇོ་ཏགྷཐ་འཇྲིགས་མེད་ཆོསྔ་བགརྦ་ཀིང་ 
གི་ས་ ཧེ་འཏོད་ལྟུཌ་དེའ་ སོང་ཤསཇོ་ཁྭོལམ་ལ་གསོ་རིགྱ་ཧཐ་ེསྣ་མོའ་ཏར རཱ རྒྱ་ཞིག་པ། བྲ ཏྐ།ཏོ འི་ཆོས་སོགས་ཏཊཌ་སྙོ་གཉེས་ལ་ཁྲིད། ཟླུ་བ་དཀུ་པཧ་ཧང་དགེ 
9 ༣ ལ་ལོ པྲ ཀྷཀ།་སྫར་ བཅ 
[གགི་ེ།སི་ཧ་རྱིད་ཡགསྐུཌ་ུ་ོས་གཞིཌ་འཚིག་འཇོན། འ་འོ་ཕྱིང་འོའེ འག་འ རྔ་འོར་སྱ་ོ་བང་་འ་ུ་ 
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| ཉཉ་ཧི་མཚོ་དགོཞ་གྱིས་ཤེ་བཅོལ་ ་ཤེའི་ཤགྭོ་གྱི་ལེརྒྱས་འང་། ཉུ་ 








ལ་གྱི་ཐཀའ་འུམ་ཡོངས་ཚྫོགས་ཀྱི་ལུང་བཏོཊ། གཤཚཱམོཉཱམམ་ 
ཀྱི་འེ་འདོད་ལྟའ། རྟ་མཁྲིཤ་གཡང་རྒྱུབ་གྱི་ཏབང་། དཔལྷ་ཐཐ་ལྷ་མོཊིཧབང་ཡང་ཡུལ། ་ ཆུ་ར ༩༠༠༣ ༡འང་ལོའེ་གཅིག་ངཤ་མཚཱ་ཇོ་བགོབ་ཏུ་ལོ་ཁཅིགི་ལ་བརྟད་ * ` 
ད དེ་དགྲོའ་པད་སྨཐ་ཁང་འཙཱུགམ་ཤིང་སྨཤ་གྱི་ལག་ལེཐ་ཀྱང་རྒྱ་མི་ཆུང་ཙམ་བྱམ། ` གཁྒབྒ་ཡང་ཧགོཿ ཐ་དེབ་རྒྱལ་མཆོག་སྐལ་བཟངརྒྱ་མཚོའི་ལུགས་ཀྱི་སྒྱང་གཞས་ 


ཆོ་གྭ་དང་། ལན་ཆེན་ཏཔལ་ལྟཤ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཉུང་ཟློལ་མཁི་རྒྱུབ་མཆོད། གོང་ཁི་བཀའ་ལུང་ལྙའ་ཡི་དམར་མཁྲིན་ཞ་སང་ བ། ཆོས་སྐྱེར་འདོད་ཁམཾས་བདག་མོ་ # 
བཅས་ཀྱི་རྒྱཊ་ག་སོལ་ཡང་བཙགས། ཧ༡ཀ་ཁྱི་ཁོག་ཨྱོགས་རྟྱ་སོང་ཐས་ཐད་ལ་སྙོང་ཁག་འགའ་ལ་སྨན་བཅོས་བྱས། ཚུའ་རྟཏུཌ་བབྱོཊ་ཏེ་དབྱཊ་གཞས་སྐཊས་་ 
ག་མཁའ་བཞི་ལྩོ་རོས་ཀྱུང་བྷ་ཙམ་ས། དཀུན་ཁའ་འང་དགེག་ཧུ་མགོན་བོ་ལགཏུག་ 






་བཅི་བླ་མེཊ་པ་ 














ྦ _ བཏང་རོ། /རུ་ལུག་ཟླ་ཐ་(༩༩༠༡)གཉིས་པ་ཐས་བབྟང་། ཨབ ཏི གིཁོང་སཿ ་གཏོག་ས་ག་མེའྱ་ཧ་ལ མོ་ཊ སྦྱལརྐུ 'འབུག་གགསྦྱར་འཚོའི་ཞལ་གྩསལ། 
ད ལྟཊཾ། ས་གཟ་ཨ་ཧུམ་ཐོས་ཡེབན། ་བའི་ཇྡོ་མོ་ཧང་། གཱཡ་མི་རྒྱ སོགས་མ སྟིཝ་བྷྟ་ཟོཚ་ཁ་ཁ གཡོ་བ་བིག་པ་ ཁིད་མགོ་བརྫགས་ཏེ ཉཾ། རུ་རྒྱ་ ལོང་འགྲེལ། རྩ 
| མེན་རཱ་མདོ་སེག་སྔ་ཁིད་ ཁྲིད་པ་ཏར་ལཱགས། རྫོང་གཉིས་ཀྱི་ས་གཞས་ཧུ་སོངཐ་ས་སྟོ་སྨཐ་སྣ་ཉིས་བརྒྱ་ཏྷག་ཙམ་ཏོ་སྨོཧ་ཏང ཏྟ ྒྱབབྱས། གཞཐ་ ཉ་ཡངོ་སྨག་སྨྱོང་བ་ 
ཐེལ གཉུ་ཐོག་བླ་རྨ་བ་གྱི་ཧ་ང་དང་། ཞར་ཊློག་ལྡེ་དགུའི་གྲོྫ སྲོག་གཏདཱ། རྒྱུད་བཤིའི་ལུང་ [ ཇོཏགོཐ་འོཐོ་*' ་མ་ཡོངས་ལ་ཀའ་གླིབཞི་ཁྲོ་ཏང་། རྨིཊ་ཀླིང་ 
རྟོབ་སེམས། སྐྱིང་ཟིག་ཞུག་ས 'རྗེ་ཆེཐ་ལོ་ཆ་ལག་ཡོང་ས་ཌྫོག་ས་ཁཅ སྭ་ཀི་ལུ རོ་ཁུལ། ཟླ་བ་ ལྷའི་སྟར་ མཱ་ཇྔོ དོག ཁོ ཏུབརྐྱདེ་མྒུ སྤང་གཞམ་འཚོ་གས། རྐབས་ 
ཏེ་ཙོ གོ ལག་ཁང་ཀ་ཐག་སོ་གཉུམ་ལ་ནུལ་ཆོག་དར་བཅམས་པ་ཐཞེངན ་མགོ་ཞཙོགས ལལ 2 ་འཇཌ་ཧྱབཌ་ཨ 
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རི དབ ཚོག རསིོ་གེིེིེགཉྱཉིེོིཾཾྣེ་་། 
ལཤྷཾ ¬༄།!། །འཛི་ཇོདགོཿ་ཏཱ་ལེཐ་ཁག་ཀའ་གླིངཤི་ཁྲོཊི་དབང་ཁད་ཚད་བང་ཁྲོལ་ལུཌ་དང་། སྙིང་ཐིག་ཏུམ་གཏིས་གྱི་བར་དང་། མམགོཧ་ལུམཏྲལ་གྱི་ 
. སྲོག་གཏད་བཅ་སཉུས། གོགཧཾ་རྒྱབ་ཤས་མེ་གཏམས་དང་། ཀོང་སྒྱུལ་ཟིཐ་ཏིག་སོགས་ཁྲིད། ལོ་དེའ་འང་དགོན་དཔེ་མཛོད་ཁང་ཏུ་འཛོམ་ཐང་གཙོང་པ་འགོབ་”„ 
གྱིམ་གཤང་བཞི་ཇོ་ཐང་ཉུག་ས་ཀྱི་དཔེ་ཆ་ལོད་བརྒྱཏཉུ་ལྷག་ཏང་། མ་ཁཐ་ལོ་མདོ་སྡེ་མགོཐྭ་ཁོས་གཏང་བཞི་བཤའ་བརྒྱད་ཟྷ་མ་ག་ཧུམ་པོད་ཉི་ཤུ་ཤང་། རྡོ་ཀྱ་བཚེ་ 
འཇིགས་མེད་བསུག་ལའི་ཉི་མའི་གཞུང་འཧུམ་བོད་བཏུག་བཅ་སྭ་ཁིཐ་ཏུཏུཐས་གདན་བངས་ཏེ་བཙུགས་ཅུ་གསོལ་ཏོ། །འབྱ་ཙུར་བཅཱ་བཏུཐ་པཐི་ཧིང་སྨྲེལ་@°༠༦༡ 7 
བཿ རླབ་གཉི་ས་པའི་ཆེས་བཅོ་བརྒྱད་ཤྭས་དབུས་ལྷ་ལྟཐ་ཨྱོགས་ཧུ་གཤས་ཟྐོའ་ཡ་སྤྱུལ་རྐུ་འཐྟུག་ཏག་ཁ་དར་མཉམཏུཀསེ་རྒྱལ་སྒོ་ཐས་མི་ཉག་ལྷུ་སྒང་གརྒྱུད། ཉགྭཆུ་བནལ་ཏེ་ལི་ 
ཊུབ་ཆེན་ཆོས་འཁོའ་གླིང་གི་ཉེཐ་ཌཉཾཟྭ་འརྷམས་ཧང་། ཁྱཏ་ཕའ་ཏཱརྒྱལ་མཆོག་སྐལ་བཟར་རྒྱམཚོའི་ཊ་ཁུང་ས་ཁང་དང་། ངོ་མཚན་བའི་བྱིས་ལའྭི་སྐབ་ས་ཨུ་བཤག་པའི་ 





ཟང 





| 4 ¡ 











 །ིཉོབསྔ་རེས་ཧན་། རྱལབ་བསོདཐམསྦྱརོ་མཚོ་ཊི་ཤབས་རྡོས་ཀུརོ་མཇལ། དེ་ཐས་འཐབ་ཆོས་ལྡེ་ཀགོཧ་བ་མཇལ། ཤེ་ཤས་རྒོངོ་མདའ་ལ་བརྒལ་ཐོས་མཛོ་སྒང་ཏ་རི་ལྒོངོ་ཁིགོཏཾ་། 
| | མཛོ་སར་དགྲོག འོ འའ ལ་་ ༠༡: ཟ ÷> 
| སློམ་མདའ་གཤམ་གྱུ་ཐང་ཏུ་འབྱོཊ། དེ་ཐྭས་ཚ་བ་གམ་པ་ལ་བརྒུད་ཐཾས་ད་པའ་་ོད་རྡོང་ཐྭས་ཡག་སེང་བ་ཤ། དཱྷགས་ལྷ་སྒམ་ཁོའི་གཞྭ་ས་ཞེས་ངའ་བཁེབོ་ཆུ་ང་ཐིག་ཡོད་ 
ལ་མཇའལ་ཀུང་གབ་སཾ་བ་ཁད་ཧེས་པ་མི་འཧུག་ངལ་ལྩོ་ནུས་གསལ་པོན་མ་ཀེས། ཏེ་ན་ས་ད་པའ་ཁོད་རྡོང་གརྒུཏ་ཐས་ཡའ་སོར་བ་ཞའ་ཊུག་ཅེ་ས་བའ་འཁྱོན། དེར་ཀ་ཊུག་” 
ཡ་ས་མཚོ་དར་མཁ་མཚོ་ཟེའ་ཟའི་མཚོ་ཆེས་འིང་རོ་ཞིག་ཡོད་པ་མཇལ། མཚོ་ཚུ་དེ་མློ་ཐོག་མེད་འརྒྱད་གས་རྒྱ་ཤའ་རྱོག་ས་མུ་འཤུཊ། ཤེག་ས་སྤོ་ལོ་རྫོང་ཁོརས་ཤར་ཡིག་ཀྲོ་ 
ཤར་མིག་ཟླཐཾ། གཉུ་ཧུག ཨ་སྐྱིར་གྲོང་བཅ་ས་བརྒྱད་གུམ་ཁཟཇ་ཟེའ་བའ་༩ྱོའ་། དེབ་གསུམ་བཟར་གོཐ་མཛལ། དེའ་གྲྭ་ཚུང་བཞི་བཞུགས། སྣའ་གླ་ཧིས་བརྒྱ་ 









ྦ 




















ཤཱཾ ༄༅། །བཏུན་ཉུ་རླ སྐོབ་ཡོད་ལཉལ་བའི་ཤབས་བཉ་དའོཐ་བ་ཡིཞ་པད་ཞོས། དེའི་གཡས་གྱོགས་སུུ་སྨྱ ཁ་བ མོའི ཐོ ཤོ་ 
གཤས་བརྟ་བཙུ་ཏུག་ཁི་འོ ཤྱོཟ་སོགས་མཇའ་རུ་ཡོཏ། ཧེའི་སྐོད ཤས་ཁཀའ་བ་ཧ ར་མ ཁ་འགའ་ཞིག་མཇལ། ཆུའི་གཡོཐྭ་ཨྱོག་ས་སུ་དཔལ་ ལྟན་ཉྷ་ 
ལོབྭི་བླ་དི་མཛཡ། ས་ཧེའྱི་ཧཌ་ཏྫོཁས་ པུདྱ་བཀོད་བེད་འཏཱག དེ་ཞས་ལ་བརྒཝ ཏབ 'ཌུགས་འབན་བཞི་བ ིརྐྱར་མཇལཟྱས་ཏེ་ཏིངོ་ཁྲི ཐི་ལ་འྱབོཌ་། དེཤོ་སྭ་ཤུད ཏུ 


3 
༤ 
པ་འ ཀོང་ཁོབོཤ་དི་ཤང་། ཀོར་བོ་འབཧོ་གྱི་ཝ་ ཨུལ་ནས་ཆུ་ངོ་བོངཌོ་ཇོ་མྲ་ཞམས་ བཿ ༢ ཧ་ཧ ལ་ཙོམ་མཇལརྒ་འཧུཀ དིཐ་ས་ 


པའ 

- 

' ལཾ 
བཏུད་འཇྔོམས་ཀྱི་ཟང་ས་ མནོག་དལལ་འིའི་ ཊི་ལཱ་ཁང་དང་། སོང་ཟཙ་གྱེཿ ་ ་ ་འརུལཁྱི: གྲས ཊུ་ཆུ་ག་སེའ ཤིྷ་ ཁང་ཤཅས་མཇལ། 

¡ །ེནརའིམས་བཞྲིཌ་དྭཧུ་ས་བི་བའ་མྐེད་ ད་ཏུ་ཟླག་ས་བའི 'བའི་ལམ་ 'ིལམ་བྱརད་ཤྭས་༔ ཉོ་ཁཞ་སཿ བརྐོཌ་ཚུལ་ཏེ། རྒྱྟོ་རྫོ རཿ ངོས་ཨུ་རྗེའ རྗེའོ་གྲས་བཏབ་ལའི་ ་པའི་གདཐ་ས 'ཏཱགས་ ལོ་བ་ཤད་ སྒྱུ་ཁགླིང་་ 


ལོང་བ 























ངོ་བ རོ་རྫ་རཀ་ཀ་ ` ` ` ཐོ ོ་ཧ ཆོང ོ་རོརོ་ཆཱ 5 ཟཟོ་ ཱཾ 
| ༩༡༩༦ (༢ཝཏིརཝཧཱཾ ཁ་བལ གྲེ མཆས་ཕྱག་བཏང་ཚསྔ་ཧང་ྱའྱུ་ཁྱང་། ད་པལ་ལྟཧ་ཌྷ་མོའིཔླ ཚོ་ཉཱི་ཊྱཛ་ཤོ་ཆུ་ 'ཏངོ་གྭ་མཚ་་ 
' དང སྒོལ་མ་ཉེའ་གཅེག གེ་སད་། ཆུམ་སྲིང་བཅས་ཀྱི་ཀླ་མཆོ་ཟྷམ་ས་མཇམ། ར་ཀླེང་རྒྱུ་ཐོག་བཞི་བཛི་འཞུངས་ཁང་དང་། གྱབ་རགྭསཾ་གྱི་རྗེས་ཏཱལ་བཅམ་མཇལ། 






. སྲིད་པ་ཆ་གས་པའིྟ་དགུའི་ཡ་གྱལ་ཧྭགས་ཉྷ་རྣམ་པོ་དང་། རྔཾཏཱགས་པོ་ཟླ་ཞོད་གཞོནཤཱ་ཞི་གཏོཐ་ས་མཇལ། ཤོ་ཤས་ཟང་མའི་ཚརྫོང་ཁོང་ཞས་མ་ཅིག་ལབ་རློཤ་གྱི་གཏ་ར"”་ 


ཟངས་བི་མཁད་ཧམའ་བང་། རིང་ཨྱིའི་བམས་རྭ་ཝཀྭ་ཧི་ཤབཾས་ གཡལ་བཞི་རྐེང་དུ་གསའ་བཞེང་ས་བྱས་པ་ཤང་། གཀ་མི་ཡོཐ་ཏ་གཉུདང་གི་གདག་ས་ཁགམ་ཀཱིངཀགྷོག། 
་ིན་ཁོ་ཆེི་སྐྱཁ་གཞས་ཆོས་བསམ་འི་ཁྲོད། རྗེ་ཙོང་ཁ་ལ་འཁོའ་དག་ངྭ་ཟམ་བྱརདདང་བཅས་ཀྱི་སྒྱུབ་གཞས་ཏོ་ལ་གའཆོ་ས་ལུང་། འཆདའཀའ་ཆོས་ལྡེ། ལྷཐགཆོས' 
ཁང་བཙརས་མཇའ། འརྱོར་རྒྱས་རྫོང་ཁོངོས་ུ་ཏ་པའ་བོ་དགོན་དང་། རྒྱ་མེའ་དང་ཁུ་རྒྱོཊ་བརྩོཐ་འགྱ་ས་གཡུང་ཏུང་གི་གདཐ་ས་སོལ་ཤག་ཐང་ཁོ་ཆེ། འིག་འཛིཊ་འཇིགས་ 
























པོ ག་འདོད 
༄༅༅། ཁེད ་བཞིསའཿ་མཆེའིང་ཝངསཀཊ་ འཇིགསྨ་བླིང་ཤཧྭཱ། གཏེའ་སྟོའ་ ཤེས་བབ་འོད་ཟེའྱ་ཁྱི་ཕག་བཏབ་འྱོངྱ་ཧུས་ད་པལ་དཾ་དགོཧ། སྲོང 
“ བཙན་བཐ་སོ། ཆོས་རྒྱལ ཅཏགགསི་བབ་སོ། མཁའ་ཡྱིང་བ་རྟག་རྩེ། འི འི་ཐོ་བདོ་ཆེཤ། རྒྱལ་དའང་ལྔ་པའི་ཞཁུངས་[ ཁང་། གཉེའ་རྟོཊ་གྷ་ཁ་མངོ་ཏེས་གྱིས་བ7° ་ལའི་ 
ཅུ སྒྱཊ་གཡས་དགོན་ པ་བཅ་ས་མཇལ་ལོ། །སྣེ་གཏོང་རྫོང་ ང་གི་ཁོངས་གཏོགས་རུ་ཡའ་ ུང་གཟས་གཉུ་ལྷ་ཅི་ཡྱ་གལྱ་བ་སྭཏ་ཁང་ཧང་། རྩེ་ཐང་མགེཐ་ལོའི། སྒེལ་རྒོམབྱང་སོས་ 
ཝྲཾ་ ཀྱིཟླ་ག་ཁུག དགའ ལྟཐ་ཆོས་འཁོའོ་གླིང་། ྡེམིད་ཁང་ཆུབརྒྱལ་མཚཤ་ཤྱི་ས་བཏབ་ཁའི་ལྷ་མཆོད་གཱཚང་། རྗེ་རེ་མདའ་བ་གཤོཐ་ཤཱ་ཌློ་གྲས་ཀྱི་ས་བཏབ་ཇ་ཡི་ འབྲ་ས་ཊུ་ཀླིང་དགོག་ 
། ལ' ལྤ ༣ མྲོང་བཙྲཨྱི་མཚམ་ས་ཁང་གསང་ སྔགས་གཞིལ་སྒྱིལ། ཁ་ཆེ་བཊ་ཆེཛ་ ཤཱཀྱ་ཤྲི་ས་བཏའ་ པའི་སྣེ་གདོང་ཚོགས་ ལ། སྒྲོལ་མ་གཉུང་འབྱོཐ་མ།. འགྲོ་མགོཐ་ 
=ག་མྲོ་ཁ་ལི་གདན་ས་བཧ་ཚོང་དགོཧ། སྲོང་བཙོན་གྱིས་བཞེངས་བའི་མཐའ་འཧུལ་ཡང་འཏུལ་ཁྲས་ཁྲ་ ཐྷུག་བྱམ་ས་པ་ཡི་ ཀྭ་ཝ་གྱི་སྱ་ཐུབ་བའི་གཡོ་ཊུགཙུག་ལག་་ 





































” ༩ངད་རྫ་གེཌྷ ཁམ དོང་། རྩེ་ཚོགས ཤས་པའི་ཉུ་ཏིག་ཞལ་ཐང་ { ཡད ཡཀ་ཀྱུང་ ཤེལ ཐྲག་གི་ཀུ་ ཀུ་ཀུ ར་བཟའི; ཚག བྱོ ་དབང་ཟག་ཧུའ་མ། མཁའ་ འགྲོ་ཞཏམ་ 
 གྱིདཧ་ རླུ་མ་བཉེངས་པཞི་ རྐྱཊ་ འས་གཟིགས་སེམས་ཉིད་ངལ སོའོི་རྐུ་ཐང་ སོགས་དང་། ཐོལ་བའརརབ་ ཤོབལ ཐཟ༡༨༠ ཤོ རི་ཐོ་ཆོར་གླེང ་ཤགོཧཾ། བོད་ 
| རྒྱལ ཐོག་མ་གཏའ་ཁྲི་བཙད་པོཿཁོ་ཐྲང་ཡུམ་ཊུ་འཟླ་མཁག་། ས་པཕང་གྱི་གཏམ་ རྟ ༈་བཅུ་གསྔ་ཡི། ཡའ་ལུང་ཌེཐ་གཉུམ་གྱི་ཡ་བྱཝ རོག་རྒྱཊ་འཏུམ་པ། ཌྭ་ལོས་ཁྱག་བཏབ་ 
༡ ཚོསྣ་ཟེ་ བོང་ཧཱ་ ལྡེབ་རི་ས་ཆིང ་པ་མང་ལོ་དང་། རྒྱལ་བགཡའ་བཟད་འཨ་བཏབ་བཞེ འི་གཡའ་ཐ ཟང་འགོཞ། མླཐབྡ་མ་གཉུང་ཧྟེཊ རཱ ཁོལགྱི་བཞུགས གས་ཆོས རའ 


མེས། ཨ་གཙོ་མ་ི་བཙུཌ་ཚོོ་ཧིམ་ ་ཤང་ཀང་ཇོཊམ ངངོ་ཚུལ་རྒྱལ་མེའི་གཟིམ་ཁང ཤྟི་རྒྱ་ཐབ6། ཁང་། རྗེ་དེ་མ་དའ་བར་བཏབ་རའི་བཀྲ་ཁིས་ཞོམ་པ་བཀྲ་ཐིཧ། 
ཆོས་རེ ཀ་ས་ཌུང་ལུག་རྱེ་གཙང་རློག་གྱེ་གད་ས། སློབ་ད་འེག་པེ་འོ་ཙཐས་ལོ་དགུ་ལ་རླབ་པ་མཛད་པཞི་ཕེ་འོ་ཁུག ཀག 





























དེ རོར རོང་བོ ཟཟིསི་ ཟོད དི 
ོད རོ སྱ་ོྲཝི་ཝ་་ྒོ་ཁ་འ༠༧། གགམོ་ཅོགགོ་འཟའ་མོགྱ་ཉིས་བཞིངས་བཞི་ཡན་ཞུང་ཏིག་གསུམ་བྱི་༡ཌ་ 
ཏྲེ ཀུཊུའི་སྒྱུབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་སྒྱུབ་གཞས་ཡའ་རྐུར་ཏེལ་ཐྲག བོརྒོ་རལ་གཉའ་ཁྲི་བཙཤ་པོ་འབབ་གཞི་བཙོན་ཐང་གཉུབི་ཏྷ་ཁང་། བྲག་ཧཏམཀ་ 
༽༄ ༨ - ~ 
ཧི་ས་དོ་ཁ། ཨོ་རྨཌ་ཀུ་ཧུ་གོན་བཅས་མཛལ་ལོ། ། 
༤7༩ ༤༩༦ ༣ འི་རིང ཁེ 
ཆོ། མངལ་རྷྷ་དགོཞ་ཞེས་པ་གཧུབ་སངསྦྱརྦྒོས་ཡ་ེ་ས་དང་། བྲག་ཁ་ཞམ་མཁའ་ཡེ་ཤེས། ཟ་ད་ ༩ 







































ཁ་ཆེཤ། གཏེབ་རྐྱོ་གྲ་པ་མཇོཧ་་ཧེས་གྱིས་བཏབ་ཁཁི་གྲ་ཐང་དགེཟ། བྱམས་ངགླེང་] དགཁ་ཚལ་སྒུག སྙོད་གྲོང་དཀོཞ། ཨོ་རྒྱབ་གླིང་། རྡིང་པོཚེ། ཨྩོ་རྐཀ་གཏེད། 


བདགྭ་གིང་ཁས་བཏབ་བཞི་མེ་མདོ་དགོཞ།། ཌྟོ་ཊུལ་རྙིང་ཧགོཐ་ཚེ་བགཉུ་མྱི་ཡ་གྱཝ་ཨོ་རྒྱཐ་སླིཐྲ་གྲོ་ཁགླིང་། ཁ་ཆེ་ངཊ་ཆེཐ་གྱིས་ཚོ་གམ་ང་ལྡེ་བཞི་བཏབ་འི་ཡ་༡་༠ 
གྱལ་ཚོང་འཏུས་གླྭ་ཚང་། རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་གེས་འྱོན་བགས་རྐྱ་བཞེང་ས་མའི་ངོ་མཚན་རྡོ་ཡི་མཆོད་ཉེཞ་ལྔ་། ཤངལ་བས་མ་ཡལ་མེ་འབྱུཀ་ཉྟུཤ་གྱིམ་ཀྱབ་བའི་ 
གྭ་ཙུག་ལག་ཁང་ཉེཧལ། ཆོསྐྱ་ཆལ་ཁྲི་སྲོང་གིས་ཚེ་རྒྱབ་གཞས་གཡའ་མ་ཉུང་། འཆེམ་ཚྭ། སྒྱཐ་རྫ་ཧྱ་མཾཐ་ཀལ་པས་བཏབ་བའི་གསང་སྫགས་ཆོས་འཁོན་གླིང་། 7 
ཟམ་སྲ་ས་གླིང་ཕོྲར་འཛོཾས་མང་ཏུ་མཇལ་ལོ། །ཞང་དཀའ་ཆོང་གི་ཁོངས་སུ་ཚྩོརྟ་སབསྡེ་དང། གོང་ད་ཀའ་རྗོང་ཤཱལ། རྐྱ་གཏེའ་གླ་ཚང་གི་ཏུལ། གོང་ད་ཀད་ 
བ་ཤད་རྒྱཟ་ཤླིང་། གོང་ད་ཁ་རྡོ་རྗེ་ག་ད་ཀཐ་དགའཟ་མཉཆ] ལྱ་ཧྱིས་ཁཏ་བ་པའི་གེངོ་ད་ཀའ་ཆོ་ས་ལྡེ། ཟྷམའ་བ་ཏྭག་མ་བོ་གྲྭ་ཚོ་ང་། ཀ་མྨར་འགོན། བྱང་མའི་གདཞ་མ'' 





ྦ 


དེ་ཟ་རྤ་ལ བོ་ཤཱཊྲཾ རྷཤནོན་ཟགཨ ཨེ་ཝཾ་ལྩོག་ གྲྭ་ས རྩས ལ་དམ་ང་མང་སྦྱ་ཆཱ་སྭ་ཀི་དགོན་པ། གཏེན་རྩོག་གྲ་མཁོག་གྱིས་བཏ་བ"་ 
ི ཁོར ལཿ ཆོས་འཁོད། དགའ་ཚལ་མ་ ཇིཉྷ་ ཁར་ དུ་བ ་པོ་མཛལ་ལོ། །རཆུ་གཏུ་མ་རྫོང་གི་ཁོང་ས་ཧུ ཨྭ་ཀྱ་ར་ཤིཊི་ཕྲོ་ཐང་ཁི་ཏུལ ་ཤང་། ྒ་ཆེཉ་ཛས་ ་ 
ཤི མགས་པས་བཏབ་བའ་ འི་ཧི་རྒོ་ཆོས་རྣེ་ཏང་ | གཤུབ་རྟོཤྭ་ཤེས་འབ་གྲག་ས་པ་ས་ཐ བཏབ 5 2275225"ྟ2ུཿཐཾཿཿ' བླ་༩ཏྲེཞ་དགོ། དགའ་ཌཱམརྒྱལ། ཨེ་གྲོང་ ཤྱ 


ལྐོའ་སྒོང་ཿ་པཐ་ལའེབ་ཨང་ལོ་མངོ་ལོ། །ཚོ་སྨད་རྫ་ཛགི་ཁོངས་གཏོགས་ཏན་ཧི་ཨ་འོད "༦ 5624 ཨོ་རྒཊ་ 7 ་ ཀུཊཆོས་ 
¬ ཤཱ ཉ་མ ད་ འེ བ་ལ 


= _ནམ་བན་པྱ་ཁུག་ཌྟོའ་དགོཐ་དང་། ་ བ་ཆེཐ་གྱི་ཌ་མགྲི 
















. | ཏཾ་གྲག་མ་པ། ཉཇ་འལ་གཏེའ་མ་གཟམ་ལུག་སརྡོ་རྗེ་ཌྭ་དགུ་པ། གཞཐ་ཡར་ཊུ་ཤཱའི་རྨ་བ་གཞ་ས་འོག་མིཐ་ རྭས་ཧུད་ཊ༢་དང་། 







_ ཐླིང་པའི་གཤམ་ལྕག་སརྡོ་རྡཾ། སཇ་སརྱས་གླིང་པའི་གཏེའ་མའི་གཞམ་ལྕག་སརོོ་རྡེ། ཧམ་ཆག་མགའ་བཞི་རྡཚེ།ཌོ་ཛྡེ་གླིང་ཡའིཧོུ། ཊུ་ཆོས་5བང་གིལ་སྭ་ཏོརྟོཌ། 

དོང་[ ཙཱོ་འདྲ། ཨོ་ཤྱོཐ་རྒྱུབ་ུག གྱ ་མཁས་རྙེང་ཆོའི་སྒྱུར་ཁྱག སྐུ་ཚོབཉེའ་ལྔ་པ་ཆྒྲཱལ་སྙིང་ལས་ཀྱུབ་ཁ། ཧ་མ་སྙིང་ཡི་རྒྱུ་མཟཐ། ཡཁཿོ་ཉེ་གེཨམཚོ་ | 
རྒྱལྱྱི་ཞབ་མ་ལྱམ། ཀུཤ་མྱེཐ་ ངུདྨ་ཏ་ཀ་བོའི་གཡག་ཆོ་མ་ཁ་སེང་གེ་ཀ་དྩ་བ་ཙ། ཆིཊས་གཡག་སྙིང་། ཐམ་རྙི ང་རྐྱུ་ཕྲེང་ལྷ་མཆོག་གི་དཧུ་ཐོད་ ཁྲའཁ་ཁ་ལ། 
ཀློང་ཆེན་ཤབ་འྱམས་རའི་དབ་ཐོད་ཚལ་ཏུ། སླམ་ད་མ་ཁའོ་སྡེའི་ཧཊུ་ཐོད་ཚལ་ཏ་ཨ་ཡིག་འདྩཏཾ་ཙཊཾ། མཁའ་བགྲོ་ཡེ་ེས་མཚྫོ་ཧོཁ་ཙག་རེས། ཐམ་རྙིང་ པ 
ལྡ་བའི་ཕྱག་རྡེ་ས། མཁའ་བཟོའི་སྦྱལ་པ་འ་མ་དཀའ་མོཐི་ཁྲཐ་ས་ཚེ་ས། འགོ་མཐོོཟྭ་ཏཱང་མཚོ་འཾས་པའྟི་ཀླར་ཱཱ། རྣམརྒྱལ་ཟག་ཐྭ་སཊྩང་བཅི་ཨ་འང་ཊུར་ལྡེ་མིག་ 
ཡོ་ཞྭཧུ་ཀྐྱོཛ་མའི་ྷ་མཚོ། 


















ཀཾ ༄༅། །ཞེངོ་རྒྱོཌ་བླ་མཚོ། དགེ་བ་སྐྱཐ་སྨྱོ་ཁའི་བླ་མཚོ། གུ་ཧུའི་ཕྱག་མཁའ་། མ་ཅིག་གི་ ཞབ་སྔ་ཇེས་སོགས་ཉེཧྷ་ཏིང་ངོ་མཚོད་བ་མང་པོ་མཛལ། 
གཞན་ཡང་སྲོང་བཙན་བྷ་ཁར་གི་གྲས་ཧཏསཟྷ་མ་ངབ་སྷང་མཛའ་ཕྱི་བྷ་ཁང་རྙེ། མཁོསཉིཤབ་ཧ། ཉར་བས་གྲོབ་གྷ་་བབ་སཛའ་ མངསྦྱ་རམ་སྟོར་རྐུའི་ལྡེབ་ཞི་ས་-་ 
ལཾ རྷིང་འ་ང། མ་ཉི་འར་རྨོཊ་སོགས་མཇལ། གཞན་མར་མི་ལའི་སྲས་མཁའ་དགུཁོག ཞྷེ་ྦག་མའ་ངའི་གཏན་ས་ོ་ཁོ་ཉུང་དགོག། ཆོལ་སྒེ་གགོགཏོ་གིངགླང་ 
ངམ རྡོ་རྙིཌ་གཱ་ཚང་། ཏུ་ཐ་རྡོཌ་ལ། མངའ་བདག་ཁི་ཀ་ལྱཉིས་བཞེརས་མའྟི་ཏ་ཉུང་དཀྩོཐ་སོག་ས་སྭུ་ཅིཌ་མ་དང་བཀ་རཧ་ི་ལེ་བདི་ས་མང་ལོ་ཁཅ་ཨ་མཇལ་ལོ། ། 
_ པི བྷ་མཁའ་ཙེ་ཁོངས་རུ་སུ་མ་གཉུ་མཚོ་ཏང་། འཐྟུག་ཧུཊ་དགའ་ལེག་ས་འབཞུག་ས་གཞས་ཆོས་རྡོར་གང་སའི། རྐུ་ཉླ་མཁག་ནི། ཟག་ཀ་ཧགཐ་ཤང་། ཡ་འཐོག་སྙུག་ 
| ལུར་རགོར་ཏུ་རྙགྭ་ཚར་ལོ་ཙཱོ་བའི་ཁདུང་ཉེཤ། མང་ཐོས་ཀླུ རྒྱུབ ་མཚོ་འི་གཏུཌ་ཧེཾ། འག་པ་ཀུཐ་ལེགསྭ་ཀྱི་ཞབས་ཚེས། གཏེའོ་རྙོབྷ་ཛ་ 
























; ཟི་བའྲིསྟ་ཐི་བྷ་གས་ཁུག་འབབ་བཞྱི་བྷིག་ཅག་སོགས་ོར་ ¦ ལོ་ཏོཌོ་གས ས་བཛྲིག་ལ། ་པའྲི་རོན། ཆོས་ལྡེ་གོག། མག ོའི་ཆོས་ཞྱུ་ ་ཤར་ཊོཊོ། ཆོས་དུང དྭ་ཀཀ་ལོ ལྩོ་ཉུང་གག་ས། | དད 
མགེད ་ོ་ཞལྱི་བར་ོཧ་སོཿ ་སོགམ་དང་། བོད་བཙ བ་ཀ ° །ན།གྲོ་ལ་ཆོར། ་ཀྱི་སློལ་ མས་བཏབ་པའི་བསྔར། ཉྟིང་ཏགོ ་པ་དཌ་། འེད་དོ་ ལྟ་ ཨོ་ཊ་ཡིཤ་རྨད་ ་་ | 
སྒྱུཊ་བྱས ་བའི་ལོ་ཉོཌ པ་ར ་བོད་བྱརྐྱ་ལཱག་ཡོད་ཟེཊ། ་ཧིང་རཱ་དགོན། ཡད འབྲོག་གཞུ་མཚོ་བཅས་མཇལ། ཧེ་རུའ་ ལྷོ་གཐ་ས་བསྒོད་གྱུཐྦ ་དམཊཙོང་ 

| ཙོགེར་ཀྱི་གཏ་ ཅ་འགའ་ཞིག་མཇལ ་ཐ་ཐི། རྒྱང་ཚེཏ་པལ་མགོ-ྲ་ཆོན། སྡེ་འདུ་ཁང་ཆེཐ་མོདང་ } མགེྡ་ཁང་\ བད་ཁྲེཁ་གི་ཌློས་བརླངས་ཁང་། རླམས ་ རྙིཊྭ་ % 

རྷཾཌོ་ཏང་ལྟེབ་རིསཆྙིང་མ་མཇ་ཡོ?7 ཐཅས་མཇལ་ཞིང་། ཆོསྦྱ་ཧལ་ད་བ་ བྭཅྭཟ་འ་ལགས་ཀྱིས་བཞྲེངས་པའི་མཆོད་ཉེ་ཧ་བཀྲ་ཤིསརློ་མང་བང་ཀིལསྭ་ཝ་པ་ཏུམ་རྲབེ་གཏཐ་་ | 
བཅས་རྩེ་གས་བཏཧ་གྱི་ཐར་བིའེ ་ཁངཌྷམས་འ། ཊྱམརམ་ཁང་དང་། འོད་ཟེའ་ཅན་མ། རྱག་རྡོད་འཁོད་ཆེཐ། 5་༩རུལ། ཉ ་མགྲིཐ། ས་ས་ན་སྲའ། 













































༄༅། །ཚེ་དཔ་ག་མེད། ལྩོ་ཧོན་མ། ཅ་མྲགིན། མི་གཡོ་བ། གཟའ་ཡུམ། མད་ལེ་མཛད། ཞོདྱ་རཊ་ཝ། ཟྲག་མཁོཞ། སྕེབས་ཕོ་ཆེ་ | 

ཀཱ | རྒྱལ་མཚན་རྩེ་ལོ། དགའ་ལྷ། རྣམ་སྲས། རྒྱལ་ཆེག་སྡེ་བཞི། འཇམ་དབྱངས། སྤྱཊ་ཀས་གཟིགས། སློལ་མ། སེང་གེའི་སྒྲ། ཏོན་ཡོད་ཐགས་པ། 

༣ ཉ་མཐྲིཐ་ཧག་ལོ། རིགྱ་ཧིད་ཝ། འཇམ་ྱ་བརྨ་སྦྱ་ཧུལ་ཛོ་འོལ་པ། རྣམ་འཇོམས། གཙོག་ཏོར་འྲི་ལེད། སློལ་ད་ཀའ། བྱང་སེམས་ཀུཤ་ཏུ་བཟང་པོ། ཁྱག་རྡོན་འཁྲོ། 
བཟང་ཞུགས། མི་འཁུགས་ཁ། མེ་ལྙའ་འབའ་ཐ། རྡོད་སེམས། འཆི་བཏག་འཇོལས་པ། སོདོ་རྒྱན་ཁཀྱ་སེང་གེ རྐྱོདོ་རྒྱད་རྡོད་དབྱིངོས། ཀུཌ་ཏིག ཆོ་ཏབག་ 
ཀིཾ ་་ 0 རྒྱོ རྒྱུཌ་ཞོའ་ཌབྱིངོས། ཀུཌྟ་འ 

¬ མེད། སང་སྦྱ་རཱས་ཆོ་མ་འཛཾཤཾ། སརསྦ་ཆས་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཙཞ། བྱ་རྒྱུད་ཞོའ་དཁྱིངས། རིང་ཆེཐ་རིགསྭ་ཀྱི་སང་སྐྱ་ཆས་ཉི་ཝ། ཇོ་ཁོ་རྗེ། ཧུ་ཉྟོཐ་ྷ་ཁང་། 










༦ 





ཡམ་འབྲ་སྩ་ལཱ་ཁང་། བཀའ་གདམསྭ་ཉཱ་ཁང་། ཞིཌྱཾཏ་ཧ་ལ་ལུགྭ་ས་ལྷ་ཁང་། རྒྲ་བརྒྱ་ཨྱ་ཁང་། ཀུ་ཤུའི་ལྷ་ཁང་། ཁ་ཆེ་བཏ་ཆེཤ་མཁདྷ་རདྷཾ་ལཱ་ཁང་། ་ གཟྭས་ཾ་ཾ{ 























ཀྲོས རོའོ 285 ¬ ༣ ་ ༡༡༢༡ ༄་:6ྟཟོེ༢ས ༤ རེ་རེར ༡༢ ངོ ལུན ༢ ཁ་རསད ༧༧ | 
ས་སྣ ཝཱཉཁཊ་སར་ ཤེསྟ་་་ྷི་ི་་ཁཏཊ། ས་བོ འཉོ་ཚེཌཊོར་ཁཅ་སལཱ། ཟླ་ཙཿཿོོཌཌཿཏཿན་ 
[ཁང་། རྐྱ་ཉེཊ་ཤུག མརྡེ་ཆེཟ་ལོ། གཉུང་ཉེཉ་མ་ཊི་ཤང་བྱོཧ། ཊུགས་ཉེཧ་མཆོད་ཉེཞ་ཀ་ང་རྱོརྷ ་ཤཅ་མ་དང་། རྱྱབཆེཐ་བིཆླ་པ་འི་་ཇ་ཌོཐ་ཤུམ་རྒ་གྱོར་གྲོཿ ལ་ཐྷྩས་ཤར་ཤོཐ་ 
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==... ¬; =: ༧ཀ ༢ ་ = ༢ ! 
བ6། ང་ཁང་། མཨཧོ.ཨཚཁྲ་ཐ་ཆཧུྐ ཁང་། ཊ་ རྷཐབཏགས་ཁྲལ། ཚོད་པག་མེདྷ་ལཱ་ཁང་། ལྷོ་ཡི་གཞལ་ཡམ་ཁང་དུ་ཀྱ་སྙོཊ་ཏང་། ལོ་རྟོ་ར་རྗེ་དབཧཉྱག་ 
5 - རེ = ¬ ཆ|ིེིེེ ༄ > ༨ ¬ ར 

ཐ་འྲ་རྐུ། ཏུ་ཉྩོཟྭ་ཏ་ཤཱ། ཧཀྱེལ་ཐཁོན་ཟྷྲ་ཆོག་ས། ་ཉིཐ་ཊུགས་དམ་དུས་འཁོའ། རྐུ་གཏུང་ཁང་། གསེའ་ཁང་། ཧུ་སྩྱོཟ་བཤུགས་ཁྲི། ཀླང་དཧོ་ཏུས་ཀྱི་** ། 
འཁགས་ལ་གཉང་ཊོ6། ཊ་ཉོཞ་ཁཇ་'} ] 
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༤ 


'འཉམ་མཐོར་ཀྲོལ་ཆེཟ་ལོ་བཅ་ས་མཇལ་ཡོ། ཁྲེ །ལམ་ཐའ་ཏུ་རྒྱཊ་ཁོངོ་ཌྷ་ཁང་དང་། ར་ལཊ་ཁཱ་ས་གཞོང་། ལྷ་མོ་་ 














རློ །བྱིཟ་ཉཞ། ”ཀཀ་ད་རྩང་། ཉེསྲས་བྱརྭ་ཀྱིལཱ་ཁང་བཅས་མཇལ་ལོ། ཱ [པལ་ལྟཐ་ས་སྐྱཀུ་གཏུར་ཉེཟ་ལྷ་ཁང་རྟི་ཊུཐ་ཚོགས་ལོ་ | 
ཟྲང་དར་། ཙུའ་པ་ལྷ་ཁང་། ལྷ་ཁའ་ཆེ་མོ་ཟས་ཐག་པོ་ཁྲག་འཛོགས་ཀྱི་ཀ་ཐ་དཛ་། གེའ་ཅན་ཀ་བ། འྲོང་ལོའི་ཀ་ཐ། རྒག་ལོའི་ཀ་བ། ་ཧིང་མྨེཐ་མའི་ཀ་ ྣ 








ཁྱི་གཏུར་ཉེ་ཐྭ། མགོན་ཁང་ཚེན་མོ། ཟླ་མ་ལྟ་ཁང་། ལྟ་ཁང་ཟླ་ཐྲང་བཅས་དང་། སྫོཟ་ཧྲིབ་དགོན་གྱིཤུལ་དི་ལྡེབ་ས་སུ་བཱ་དི་ལོ་ཙཱོཊས་བཞེ་ངས་འའི་ཟ་མརྒྱལ་མཆོད་རྟེཐ་དང་། | 
| ཤ་ཆེཐ་བཤིའི་ལྭ་གམ་གེ་ས་ཆེབ་སྔ་རེས། ¡ འཇམ་ཏྩཌཌ་སྭ་ཏྨོག་སལ་5་བན་མོའི་གཏུང་རྟེཤ། ཆོསྒ་རལ་ཞལགལ་བའི་ནོ་ཡི་མཆོད་ཉེན། ས་ཆེན། བསོད་ནམས་ཆེ 


__ མོ། ས་མང། ཐུག་སྦ་རྣཌ་བཅས་ཡི་ནོ་ཡི་གཏུང་ཉེཤ། རློལ་མ་ལྷ་ཁང་། འཁོག་གྱི་ཟྐྱབ་ཊུག་གོང་འོག་གཉིས་དང་ག་ཏུང 
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རིའི་སྒྲལོ་ལ་བའགོགླུ་ོལོས་མཇལ། ཐཐས་བྲ་་ཁིསྭ་བུཐ་ལྷཀཱ་གཱ་ཚང་ཁག་དང་། བྱཁལ་ལེཐྭ་ཏ་ཁང་། ཌཿ་ཆེཐ་ཊིམས་ཌྱོཧོ་ཧྱི་གཏུང་ཉེཐ། ཕ་བར། འགྲེལ་སྒོཊ་ 
ྦ ཁང་སོགས་མཐལ་ཐྭས། ལམ་ཟའ་ཐ་ས་ ཧུང་དཀའ་ཆོས་སྣེ་དཊ་།, ཁྲོ་ཊུ་ཁོ་ཙཱ་བའི་གཏན་ས་ཁྲོ་ཊུ་ཏ་གོཟྭ་ཤར་། རྐུ་འུམ་མཐོར་གྲོལ་མཆོད་ཉེཧ་ཞྲིག་འལ་དུ་སོང་བ་ 

བཅས་ཧོང་། གངས་ཅཐ་ཆོས་འལེལ་ཤགོན་བཅས་མཇལ། ཐཉུམ་ རྟོབློ་ཐོས་ཁྲགས་ཀྱི་ཐཏཟ་ས་བྷཊ་ཐང་བཀེཧྷ་ནཱ་སར་ས་རྒྱམ་གླང་རོའི་རྐྱེ་བ་བཤེས་ཀུས་ཀྱི་ཚོམསཿ 
ཧབ ཉོཐོ་རྨོཐྭ་ འམ་ཚུལཁྲིམ་ས་ཀྱི་ཐབས་རྗེ་ས། བཀའ་རྩ སྨན་ིངོ་ཐོའ་ཊུ། རླབ་ཁང་ཆེཐྭ་མོཌི་ཏུལ་འཚ་མ་མཇལ། དོ་ཤྭས་ངེདྱ་གྱི་གཏཐ་སྒ་ཌརྦརཱལ་ལོ་་ 
ཐྲང་ཏུ་གཏུང་ཌེ་ཧོ་ཏང་] ཟླ་ཟྲང་ཁག་ལྔ་ལས་ད་ཉྟ་བརྐྱཊ་བཞེངས་བྱས་མཁི་ཟའ་ཙེ་ཀླ་བྲར་ར་། མུ་སྟིང་བླ་ཐྲང་ཁཉི་ས་དང་། ཚོགས་ཆེཧ་བྷ་ཁང་། ངོད་ཆེ་གྱི་རྐུ་གཏུང་དར་ 
ཤྲ་རེ་ས་དང་། རིག་གས་རྐཁས་ཡ་ལེན་ཏོ་ཧཏང་ཡར་། ཧར་ས་ཐོའོ་ྭ་མས་ཁའྙི་ཉེཧྷིང་མི་ཉུར་ཁ་བཞུགས་མམས་མདལ་ཏེ། འི་མས་བཞིན་སྩོའོ་ཏང་ཏུལཙུཊ་ 







































ཐྲུ ཧེ [ཙུ་ཀར་པའི་གདན་མའི་ཉེན་གཉུམ་རྱྱི་དང་། ློ་རྒྱིད་ཁང་། ཀར་པླཀཱིགཏེའྷཱ། གཡུ་ཟོག་ཁའི་གཉེད་མ་རྙོདོ་ལུང་ར་ཚོཐ་དང་། 
སློཐ་ཏོཐ་ཧཱའི་གཉེའ་ཆུ་བཙས་མཛལ། ཨོར་ང་ཏྷ་ཚུ') སྡེ་མྲི་སརཨྒྱ་སྷ་མཚོ་རྐུ་བཀྲོང་སཊི་གཏུང་ཉེ། ྤལ་ཉི་ཧཁྲ་བཅོམ་པས་བཏབ་བའི་ཆོས་རྡེ་རྐྱོཟ་མོ་་་ ྣ 

ཞུང: རྟཚག་བི་ཁློད་བཅས་མཛལ་ཐ་མ་ཧམ་ཤྷ་ལྟའ་ཏུ་མྨེབ། དེ་ཐས་ལྟ་བའོ་ གཙུག་ལག་ཁང་རྟེན་བཉེན་ར་ཉེ། ཇྡོ་བོ་ཀྱ་ཊུ་ཐེ་ཧཱདཾ། དེ་མིགྷ་ཊས་གསན་བཞླེད་ 

ཾ བ་ང ་མཆ་མོ། མཅིག་ནཔལ་ཝ་མོགས་དང། ཧ བ་ཟིརྦ་ིང་མ་འོད་ཌེ ་འཝོར་ལའྲིཝ་བར་ཟེ། ལ། ལོ་བར་ལོ་ཊ་འ ¢ 
བྱས་པ་འར་བྱོཐ་ལྷ་ལྣན། བ་མཆྒྱ་མོ། མ་ཅིག་ཤབལ་ལྷ་སོགསདང། ཌཱའ་གྱི་ལྟེབ་ཊིསཌྙཾང་མ་འོན་ཟེའ་འཁོས་བཞིཏྟ་བརྒྱད་སོགམ་མཛལ། མོ་ཐར་ལོཏ་ལཡ། 

རྒྱ་རྙག་༢་མོ་ཆེ། ཚེ་ད་པག་ཏྷ་ཁང་། སྨེ་ུ་ཆྷིང་པ་སོགས་མཇལ། ད་ཕལ་ལྡན་འབྲས་སྐྱང་དཁོག་ཏུ་ཚོགས་ཆེཐ་ལྷ་ཁཱང་། གླྭ་ཚངོ་བཞི། དགའ་ཞཱཤ་ལོ་ཀྲང་ཨྱོཌ་ | 
ལསྣ་ཟམྭ་ཆུལ། འཛམ་བྩངཌོས་ཆོསྣ་ཚེའྱི་རྒྱུབ་ཁང་། ཟཱ་མོའི་དམའ་གཏུང་རྡོ་རྡེའཛྲིག་ས་ཀྱིན་སོགས་མདའ། ལེ་་ཆེག་ཆེདྲོ་ཀིང་ཧུ་ཚོགས་ཚེན་ལཱ་ཁང་ད་པ། ¡ 






































གཉུམ་མཐའ་དག་གསའ་བཞེང་ས་ནང་། མྱིའི་སྐོར་ལམུ་ང་བྱོནྷ་མཛ་མོ། ཧེ་ཐས་ཡའ་མཁ་གྲོ་གུཌ་ཧ་ཀའ་ཡྱོགས་ཧུ་ཚངོས་ལ་ཧྭང་བོད་ཅན། སྲོང་བཙོ་ཞཁོུཀ 


ཡུལ་རྒྱ་མ་ཁྲི་ཁང་། མལ་ཐོ་རྒ་ཚལ། དཏྟ་ཏུཤཱའིཏྟ་ཁང་། ཨང་འི་ཏགོན། ༩ཟེུང་གཏ་ས་མཐི་ཡ། གཞོ་སྟོད་ཏི་སྒོམ། འཐི་ཤུང་ཐལོ་བ་ཆེཐ་པོའི་ཏུཧ་ཁྲོད | 
































རཾ ༣ །བཅ་ས་མཇལ། གཞན་ཡར་རྐྱིར་ཆུའི་ལོ་ཕྱོགས་ཐས་རྫོག་ལོའིགཏཐ་ཏཔལ་ལྟ་གསར་ཛུ། ཆྭ་ལོའི་གདན་ས་ཉི་མ་ཐང་། དེའི་རྒྱཌ་རྱོགས་ ྣ 
` ཁང་སཧི་ཐོད་དཀའ་ཡིཐ་། སེ་ཐར་ཟློལ་མ་ཏྩ་ཁར་སོཁས་མཛའ་ཏེ། ཀྟ་ལྟཐ་ཇོ་བོ་ལ་གསེཀ་ཆབ་དང་། དཀའ་མྭེ་མྐཐཱ་ཁལ་སོགས་ཙལ། ཤེ་མིཐཾ་ཟམ་ས་ཅད་་ ྒ 
ཧྱ ཌ ཞར་འབྲེལ་འཇོག་འེ་ཤྱས་སོ། །སྨྲས་པ། སླེཤ་བྱོཧ་རྒྱལ་ཀློབླ་ངཁ་ཐྱབ་ཏུ་ཝ་ཡས། ཊྱིཐ་བླརབས་བྷརྭཧྱ་ཧཱབྱ་སོངོ་ཡཱིཊ་ཁཏབ་བའི་གཤི། [ཁིངོ་རྟ་འརྒྱད་ཀྱི་ལོ་་ # | 
3 








ི རྨ | 
རྒྱས་ཏེས་མོད་ཀྱང་། [ད་ཧེས་དངོ་ས་རུ་མཇལ་6དི་ཨེ་མ་ཆད། །འོཧ་ཀྱང་བདེ་རྐྱིད་ལྷ་ལ་འགྲན་ཁའི་དཔ་ལ། །ཉམ ཁག་གཞྟིྷ་ིས་ཡཛོསི་ཧས་མངོང་ཚོ། 
༅ཕ སཱཾན་ཞཧིའྷ་ཅག་བཏན་མེད་ཁྲི་ཌཱ་ཐོས་ཏེ། །ད་དེས་ཧརོས་རུ་མཐོང་ཐས་ལག་ཟྷིཧྷྱ་ཐུང་། །གཤུགྱ་གིཏས་ཡོལ་སོས་གའྟེ་ཟུབ་ཐེདྱ་ཉིས། །སླད་ཕང་སྐྱེ་དངོས་རྒྱུཟ་ 


__ སྟ་ལྟད་མཐོང་ཆོ། །འདི་རྣཛ་བཏོ་པའ་འཛིན་བའི་ཞེཞ་པ་ཏེ། འེ་ཞིག་འགག་པའི་ཚོལ་ཡང་རྱོཌོ་ཐ ཚྭ་ཧམ། 





ྦ །ཞེས་རྱབཤི་འར་རྐབསཀྱི་ཚིགས་རྒྱ་བཅད་འཁོ།། | , _ 











ཇྔ་སྭ་ཙི་ཀིཊས་ཀྱ་རྨ་ནོབོ་ཚིག་འཉམ་ཏྟག་ཙོམ་ཀྱིས་ཧོས། ཚང་ནགོཐ་གགའ་བཞེངས་ལ་མཆོན་རྫས་ཀ་འལཐ་གཉྭ་ཌུག་དྭང་། ལྙེ་ཁེ.རྒྱལ་མཚའ་ཆེཁ་གཉུམ་བཅ་སྱི་ ྦ 
༠༧༩༡ བསལ འ་ཕཐ་འགོ་ཤྟྟག་གི་ཙི་རྭ་་སོགསྭ་ཝཱ་སྷཧས་ཏུབ་པ་ཁཿཱ་ནོཉི་ཁི་ཙམ་བཉང་། དེ་ཏང་སྨཟ་རྗ་མཌྷ་མས་ཧ་ང་ཨུའཏ་འརྫང་ཨ། ྦ 
ཏཾ་ཤ་མ་ག་མ་ཆུའ་ཤུགས་ཏེ་ཁིཤ་ཏཱྭུ་འྱོ། དིདརེ་ཡཁྲ་མ་ས་གསུམྱ་ཧི་ག་སུར་ཞཏུམ་ཁོན་བཤི་དྷརྷ་ནོྷབཱས་ཏེ་ག་སེའྱ་རྱཁ་རྒོད་འབྱོན། ཏེཤས་ཨ་ཝེ་ལོ་དཤུ་ ཛར 
ཧཧ་གོ་གཉི་ས་ལོཐ་ར་སྐྱིད་ཁོ་ཏསྭ་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཏྭྱ་ཧུབ་པའ་ཏཀུང་ཤཾག་སོགས་ཆ་ཚང་བཏང་། དེ་ཐྭས་མཉ་ཇོ་འོན་ཏུ་བྷ་སོད་ཏྷེ་སང་ཤཟ་ས་འཚོག་ས་ཀིང་ཆོས་ཤུཐ་འགའ་ 


,.- འོད་ཁུལ་ཨངྱ་ཊས། ཤེཀ་བོ་འོལ་ོའ་དའ་འགའ་མྱཌ། ཤོའོ་ཏྱ་སྒོའིསླ་པ་ནར་མཉའི་སླན་པ་ཐགཝ་བཅས་ཀ་ཉུ་རྲོ་འཁོ་དར་། ཆ་ཧོང་ཟག་དཀའ། གཞན་པར་ 

















































ཀྲི ༄། ཉཱཁོག་གངོ་སའ་བོཌ་དྷེ་སྔབཚོས་སྐྱེ་ཏངོས་ཨུམ་བརྒྱ་ཙོམ་སྦའ་ཏུ་རླང་ས། ཏོ་ཤོས་ཀང་བགྲོཧ་ཏུ་ཏྲིག་ཞགའ་བླད་དཾ། འདུ་ཁར་ལ་ཚོཤགཏོང་ 

། བུར ེ་ཧསརྱལཆེ་ཁོས་ཏེཏུའ་ཁོད་གསའ་རྒྱུབ་བགྱན་ཁའ་མགན་ལོམིའཐུག་ས་པྷ་ཝ་བ་གྱསིཌོི་མཁའ་ྒྲུལས། སྨཚ་གཱ་ལ་གསོ་ཟྲིག་ཁ་ཧཧནུད་ 
5ང་ཧི་མ་རཱཏ་ཚ་ཚོང་ཁིདཾ། སྐབ་ས་ཅིག་ལ་མཁན་ལོ་མོ་སྡེ་མཁོཤྩེཁས་ཏེ་བཀ་ས་བརྐུལ་འཞིན་ཆག་ལ་མེའ་ཀི་ཆོས་དང་། ཌྗེ་ཙོང་ཁ་བཞི་གསར་སྨགས་ལམ་་ /¢ 
རཾ རྒ་བ ཆ་ལ དབ་ཤུང་བྩཌོའཏཱཧ་པབྷི་རཱ་ཊ༢༠༠༩)ལོག་མླ་སཱ་ཡང་གཙུག་ལག་ཁང་གསའ་འ ཌོ་སྭ་ཀྱི་ཁྲ་ཆྒིག་ཊྱ་ག་ཏོ། ཧིང་ཆ་ལལ་་ 


_ །ཆེ་རུག་རྒྱཀ་ཐགྲས་ཧ]--ཕྱི་ཐ་ཞུཏ་བ་སོཁས་ཐོར།ཤ་ཅོད། ཆུ་ཉུག་ལོ་དངོས་གཞི་བཤེག་ནགོ་བཙོག་སའཧཱ་ཁང་ཀ་པ་སློའུག་གི་ས འཤོབ་ཧང་འཅོ་ས་ 







། 

















།་ ༢ ཤོ་མངར་ཡོངས་༔ ཤྱིད་བཟེངས་ཉེ ཧྲེ་ཡི་ཁོག་ལེགས་འ་འགྱུབ། ཚི་གྷ་ནང བརྐོ་བ ་འཛའྱ་ཐཱག་ མོ་ཐོའོ་། ཁའོ ༣༩༤༤ 
། ,འཛུགས་རའི་མཤ་སབ་གེབ་ ཙིནོ་ཛཾ་ཆེ ུ 6 མཚཏྟ་ .ར:་ཆར) ཡའོ བྱང་ ། ་ཧིངོ ་་ཐོ་ཆེཐ་མོ། ྭཏུབ་གྱབཱས་བྷོ་སྷབོཤེ་སྭཧཱ་བ རེ ཤྩོག་ཐ་ཟོ' 


ཐོ་ཆོ། (ཨྔོ་ཉག་ བཏུདཾ་འྟཾལ་ཧང་། འཆི་མེད་བི ཉྱིན། ་ཀྱིས་ ཆོ བུ་ན། ཅོ་བཞིང་ན་ སི ནུ་ན་ཚད་ལེགས་ ངའ་ཧཱུང་ངོ། །ཚོྷ་ཤི ༢༧༡-།སས། ོའིཧཛ་ཧགོཧ་གྱི་ 






















རྐ 3 ཡ་བ ཡོབ་ ཉཧྲ་ཧང་། བསྟེཏོ་ཧ་ཞ་ རྒྱལ མཚོཧ་ གཉིས་ཀྱི: ཏིམ ཤྫོ་ ་ཊྱམ་ ངར་ཆོཧྭ་ཚི་ཌཱམ་འ ་མགབར།བའོ ཐུག །ཤོཁ་ཁར ་ལྡེབ་ཞི་མཌྷམརཧ 
ཤའ པོ།གཉི་བྱ་མ། བཌ ་ཟོག་ཏཱ་ཧཾ་ཤ་གོཐ་ཧཱ་ འཁྱཧཾ་ས་ི་ ཤོག་པྭ་ལྷཐ་ ཁི་ཤཟམ་བྷཌ་ ཌཱ་བཧཱཧོ་ ང་ཚོས་རྗེ་ཌྡོ་ར་ བཟང་ ལོཿ ར། 'གཙོ་ལྔ་ ལྭ་ཊཨ་ཏེ རྒྱུབརྒུདཱ ཏིངོ་ཧ ཐེ 
‹ ལོཏལ་མོ་ ཁྭས་རྐྱང། གཏགོ་ཀྱིླ' 


བརུར་ཉི་གཙོ་ཟོ་ཌི་ཀླ་ཆཾཿ་ཟོཌ་ན་བཀོའོ་པ་ ལ་ཀ་ཟོག་གང་དང་། རྗེ་འབང་ས་ཏེད་ཝ་ཀ་ཟག་བ]ང་[ གཱག་བཚྡེ་ཆེ་ཧ་བེ། 




































། ]ཀགཡ༣ྡཌ་ལྷ་རྒྱ། རྒྱལ་ཐ་ཤྱམས་པ། སྐྱོཊ་བའི་གཏོད་འབམ་བཏུཐ། ཐོླཤི་ལནོ་ཆོག་བྷ ཌཱཀ བཏགསྭ་ལཾ་སོཝྔ། ནི 
འཁྱུག་ས་བ་ལྷ་འཏ་གཏུམ། ྤུག་བས་མཟིགས་འཇིགས་ལ་བྱག་རྐོབ། ] རུས་བཁོབ་གིགས་ལཐ་སོ་གཉིས་དང་བཅས་པ། ཁེ་ཁའི་ཟམ་བེཏྲ་ལྱ། ཨྲ 
ཅག་ུཁ་རུལ་ལུགས་ྱི་ཚེ་ 'འངག་མེདྷ་ཀྱི་ཌཱ་ཙུ། ཟྭ་ལུགན་འཇིགས་བྱིཏ་ཧྷ 


ཆཚྲ་ ,༦2: 


ཤཿམརུཝ་ མཁི་ ཟླ་རྒྱོད། འདྲམ་ཤཊྱང་ན།་ རིག་ད་ ཌཱ} ཚྱག་རྡོག་ འཁོའ་ཆེན་ རྫ ༦ 
ཉྷ་ཤིག་ས་ ལྔ་དརང་བཅ་ར ་མའི་ ལྡེབ བིས་ཊཱྷམས་ ལེ་གས་ཁལའ 'གྱུ་ཐ་ བོ། །འོག་ ཁནོ་ཧཱཱ་མཚོ་ ཡོད རོ་འོ་ཤཱཀྱ་རཱ། ཏེ་སོགས་ ཀ་། རྡ་ཀྐུ ་ཐོག་ཚོད་མ་ག་ནའ་བཞྲེང་ས། 
བླ ཤ6ཱཱུཾཾ་ཧུ རྩ གསོལ། ཤདཾ་ཁཧཾ་ལ་ཏུ་ཁང་ངམ འས ་ཁང་ 6 རྭཏྲྲྲ ་བཁྲང་ན། ་གརེ་ད་ །་ཟངསྔོ་ི་ཊུབརྐུ་ལཱི་ཚོད་མ ་ཏང་། ཚིཏ་རག་འེ མྲ ྱིམ་གཙོ་ 2 
ྦ སློཐབེཌ་ངད་མ་བྱཐུཌ་གཏས། [ ས་རྒྱའི་ཤོང་མ་རམ་ལྔ། ཞའ་པ་ལོ་ཚཱོ། ཐར་རྟོའོ་རྒྱལ་ལོ། ཇྡོཤར་ཀུཊ་ཨཁྱཐ། ཌུཊ་ཧཐང་གཧས་བཉག་ཧོཏཱུག་རྒྱལ' 


བས ། 


༢༩ 


±; དང་ པ། གིག་ད་གསལ་མགོཐ་ལོ། ཆོ་ཌྷ་ཟོམ་ཀ་རཱམ། དོམ་འཁོའབོ། བོད་ལ བོན ལོའ་མཚོགོ བོངལ་ཀོར 
ཆེག་ཌཱི་བཞི་ཧང་ ཐབ ་ གག་ད་གཉུལ་མགོཧ་ལོ ཁོ་ལྷ་བྷ་རག་རྐུམ། ཧུམ་6ཁ7། 6རྲཾས་ཊྱ༢། འད་མཆོག ཅ6ངྲམཾཾ་ཤོའ་ཁ་ རུ ཁུ་ཁ་དྲ་ཐ། ཀླ 
ཟྲ 


༩༩ 


༦༨༨ 


ཟཱ)' རྡོད་མེམ། ཆི་ འྱག་ས་བ། བྱོ་ས་པ། རཾ ༥ཟ་རན་ག་ཉུམ། མགོ ་ ག་ཧཱུག་པ} ལུའ་མོཊ། ད་པ ལ་མགོན་6ལཾ། དམག་ཟོད་ མ། 
དམ་ཅཐ་ཆོརྟ་ཧཱ་ལ། ཟྷོཨ་རྲ་ན། ཛིཾ་སེཀ་། རྱ་རྐྱུ་བརྱ་ར་སོགཿ བན་ཀྱི་་གེད་ཁང་ཡང་དག་བའ ཤབ་རྒྱ་ཐོ་ཏིཏ' བྱེ་ལོག་ལེགྲམ་འད་ ཧཧྱུབ་ཧུཊ་བ་ཏཱ5 ་ཌོ། 
རྐཐ་མ དེ་རུ ལ་རྒུ་འབུག་གླགྨ རྒྱ་མཚོས་ བརྐུ་བ བཤིཐོ་ཏཱ ཏཱཧ་ཤྲོད་ངོ་རྨོདོ་རྔམཾ།ང་རྒྱ་ སོག ཙཾས་ང་བཅམས་ཏེ་བྷ་ཏཧ་ ༼སྡིབ་ཏུ་བཏང་། ལོ་ནི འའི་དགུབ་ ཁ་ཀོང ་དགེཧ་ 
ཧརྒྱལ་ ཚོཝི་ཕོ་ལི་རྒོལ་པ ཟླག་གཱ་བརྷམས་ ལ་མོ ངགྱརུ་ཆ ༠. ཧོ ཀཱ ཤུང་ཤཱཿ ཌཱ་བཏུཧྷ་པཉི་ ཆར ལོད་ རྨག ཉོཌསཇོགསྱ་གཏོ་ཨཱ་ཁཊ 
ལོ ་བ་ཏི་མོད་ཏུ་ གཞོར་ཆ་ཆོབ་ཐེ་ ལཿ ་ཟླབ་ གཅིག་ཙམ་ལྨོད་བའི་ཟྲེག་ དཱ་ལྒོལ་ཝཁེ་བཉོཾཧ་ཧ ཆྱག་འཚོལ་ཟེད་བཅིབ། ་གིཌྷ་མ ་བཤད་དོད་ཝཧ་དགང་ཐ་ཌེ ཧེད་ཏཱི ྒ 

ོ དཱ ཱ 





[ 
རྱ 
ཧཾ 











་ [ཧཱུ ལཧ་ཧོ་པའི་འཛུལ་ཟེའ བྱ་ཙམ་ཨ་ཐས་ལོའིཀ་ཝིཏ་ཏུཾ ཧྭཱུཾ་ཱོ་ཀཱཾ་བླཀཧཾ། ཁྭཾད་ཱཾ ཤཐམཧོག་ཡི་གས་མཆོན་སྱིབ་ལསོ་གློ་ལོལ་ 


༢ལ་ལྒ་ལཱོ ་བརྗཾ་ར་སོགརབྷེ ཤྒོཝ་ མི ཤུའོ འགོའ ཞེག་ གི ཨུཛ་ཡང་ཞུས། 1 7ཊྱཊ་ཁད་ཨ!ཁཐ་ - ་མདོ་ཆ རནང་། རྨཌ་གླ '་ཨོཤ་ཐ་ཤཌ་ཙག་ཌྷམརཛ' བཞེ་ཧ་ ལཿ 


] ཌོཧཏ་སྨོ་ཏྟ་རྒྱུབ་ཏང་། 7 ཉཊ་ཊུལ་སལ་བཟང་སྐཌསྦ་ལི་སམིགྱཾཏ ཱ་སབ་བཞི་ཐོབ་བཏད་སེ་ཨ་པ་ཙའིཆོས་ཁི་བཾིག་ས། གབྱ་གཐ་ིངྱ་བ་ལོའླི་ 


བ་ཏུག་འནཾ་ཀང ་གགོན་ཀ་ བཞི་ ་མི་ལམ་ ཁླིང་གི་ཆོན ་ཤྡེ་ག་སཧ་འཁྲེ 


ང་སྭ་ཅཐ་དན་བྷརྷེཀཾ་བཾ་ཐ་ཙ་སཾ་ལ་ལེགན་ངའ་འྱགུབ་ལྟེ་ཆོས་རྟོཧ་ཁ་ཀླ་ཤིས་ཀ་བ་གན་ས་ ཟི་ར་ཡེད ༠ 


ིམཁན་རྨྱུལ་ཉེར་ལྔ་ཙམ་གྱིས་རུམ་སོ། །དེ་ཤས་རྙོཊ་ཁའ་རྒྱལ་རྒོན་འབྱོཊ་ཏེ། ཀོང་ནྱལ་ཟིཤ་ཉིག་ཏང་། མིཡལ་སརྩོ་སོགས་ཡག་ཁེག་བཤཀ་ཨིད་ 


ཊྱམ། རྐབ་ས་ཤོག་ཞོའ་ཏུ ་བརདོ་ལེཐ་རིལ་ཤུ་བཟོ་ བོ་ཀྒྱུབ་ སྐྱོད་ཚུལ་ 


བཅ་ས་གནལ་ཐག་རྙོཟ་པ་འཆེ་ལེད་བཏུད་ ཙི་འི་ཡཏ་ཞཐ་བཙ་མ་ཧ། སཀ་ཏུལ་དགོག་གྱིས 





འ་ཚེ་ི་རྔག་ས་དིལ་ཆེཧ་མོའི་ཁུང་ཙཱ་ལ། བི་ཏྲ་ཀཱ་ལ་ཟོབ་ ་ན།'ཀོ་པ་ཙོ་བརྐོ་བཅི་ཁགོ་བཙོ་གར། 
༢ ངང ར་ད ཨ་ཤུ་ལལབ།0་ཨ་དོ་བ་ཅུ་མཉ མ་ཨ 





ཌུ ཡ་ཐ་ལུཾ་མཐོ་སྒང་གི་ཡིག་མྔཐི་སྣ་ཌཱུམ་འག་ཞེ་ས་པ་ཐར་ཨས་ཐས་ཙཁ་བ་གབསྦ་ཧཱཧཧཏཱག་ཐེ་བ་ཐེང་ཧང་བོཚ་ཁ་ཏཧ ཨོ ' འདིའི ཤཿ 
གསགྱ་ཆུསྷ་སོའི་ཞི་བདེ་ཆོས་ཚོ་གས་ཆེཐ་མེད་ཏིཧ་ཏི་ཧཱའི་གིང་ཐཧ་དོ་ཤུག་ཝཱིད་བ་ཤད་ཕ་བཅས་སོ། །བྩོ་ཀླུཐ་མྭཾ་འི་ལོ་སི་ཏང་ལོ་འ་ཝཱཧ་སྙཧ་པཁི་ལོ' 
རྭཀྷཾ་གབས་ཡི་ཧཁ་ལོ་བཌ་ཝ་བྷཚཾ་ག་ཨ་ཤང་། མི་ཉག་གངས་དཀའ་བཞོས་སོག་རཱ།བརྦཿ་མིོ་ཏར་7 ཞོདཏཱ་རྨཐ་རྫཨ་”ཀྟ་རྒྱུ་ཐ་ཤུཏ་ཐྱམ རླཌ་རྒྱ་ཝ་ 
སྐོ་འབྱོད་ཏེ་སྨ་ཁང་གཀའ་བཛི་གྒོ་ལྱིས་ཏེ་སྨཐ་པཌྷམག་ཆེ་འཁཀྱི་མཐོ་བཙཾག་ས་པོ། །འར་ཤགོཤ་ཏཱཱ་མཱཐ་ཁང་ཁས་བཞིཧ་སྲཾ་ཉམ། ཤོཌ་ཧིཿ /° 
ལུས་གྱི་འཕྲོད་བ་ཧྙེཐ་ལ་ཏམི་གས་ཏེ་ཏཔའ་རླད་ཏུ་ཚློམ། ཤ་ཁ་ཧིས་ངཀྱ་མོལ་མ་གཨུཁ་མཞོ་ས་གབབྱ་ཆུས་ཉི་གཏོ་སྦྱབ་བྱམ། མི་༡ཁ་ལྟ་རྗེ་ལུ་ཀུ་ 























་ 9 མོག་རོ ཁོཌགྐོཌཁོ་ཌེཀོ། 
༠ །ཨུགླ་བཏུ་བཛླ། དཾ་ལྟའ་མི་ཉུཁ་ཏཱ་ལོ་འེ 'ལའི་ཤཤ་གཤག་ཤིང་རྐྱིད་སྐུག་གི་འཚོ་་ཐག་ཁཝི་ཟྷར་འ་ཉྭ་ཏའི་བརྐུ་ཐིཧ་ཀྱི་ལམཏུ་མ་ཊིག་ཁ་ཊུགས' དེ 
༤ རར ༦ 


ཐོ 





ཡཌ་ཤེ་ཧག་ཟམ་ཙཧོ་ཡི་ཤེཊ་ཁལརོཊ་པ་ཛི་ཤོག་ཆྷག་གྲོཟ་ཁ་ཧང་། རལ་ཤ་ཆེ་བྷཱི་ཧཱ་ཁས་མ་མཚིས་ཚེཏོ། ཞྲགས་གས་ཁྲིག་ཞཀཁོ་ཁ་ཏི་ཁྲྷཾ་ཝྟོཊ་ཁས་ཀོཧོཁལུ་ ཏེ 


ཏོ 


ཌྱཌ་ཞིག་ཏུ་རྐྱཊ་ཡོཌ་རྐྱམ་པ་འརག་ལ་ལེ5། ཁེཐོ་ཀྱཌ་བཏག་གིས་ཆོས་ལུགས་ལ་ཡིཐ་མིཤ་ཏྭ་ང། གུ་མཐའི་ཁོ་པ་ཏང་། རཾོའོ་ཡོའོ་མེཏ་ཧང་། ཡོམོ་མེགས་བྱི་འཐའི 

¦ ཁྱཧ་པའ་རྱཿཨྱཐ་བ་ཧྭ་ ང་བཞི་ཉཱ་ཤ་བདག་གི་སེམས་ལྟ་ཙངྷ་ཏཱང་ ¦ ངྦ 
ཕྷེ ཆོས་ཉུགས་འཞིག་གི་མི་ཙམ་ཡེན་ཁའི་དབ་ར་གི་མ་ཁཛིག་ཏེཧ་ཧྱི་རིག་པ་དང་། ཤིག་པ་བ་ཁ་མཐོར་རྟང་སླ་འབེའ་ཏང་། ཡང་འཇིག་ཉེ་ཁའྲི་སློབྭ་གཱ་མེ་ཡིཊ་པྦ་ཆོས་ཆུཡས་ལ 
ངི དགག་གཞག་སླ་འབེབ་བྱེན་མ་སེགབ་ཤེན་མྱོརས་གཉིས་ཀ་ཁ་མ་རྟུང་ཁད་རཏ་མའི་ལམ་ལ་བཉེཊ་བལྙིཏྭ་ཧྱོ་གཉིས་ཀྭ་ྟུཌ་ཆྫངས་ཏུལ་འགིས་ལ་བའི་ཐི་བདག་གི་ཁའཆོས་། དད 





༨ 












བརམ། སྨོཐ་མ་མཐ་ཧག་ལ་ལན་ཐོག་ལག་ཉ་ཀྱཌར་ཐ་ཅི་མ་ཏུང་སྐམ་བཞྲི་བོ་བཅོས་ཨིཤོ་ཞིག་ཡོན་ཁ་ཧར་ (/ 


༽ ཟ་ཚོ་ཙམ་ཕིཊྭ་སམ་མོ། །སླཀ་ཟླས་པ། ཉྟག་ཤྣཱར་གཞན་དོག་རྱབཔའི་ཁུཌ་བར་ཡང་། ིཉྟ་ཐོས་བའི་མཆའ་རྒྱ་ཆོད་ཁ་ཡེཧ། །ཧ་ཏཱ་མ་བཅོསོ་བཌོ་ཆུབོ་སི་མཐོད 
མེན །གསར་བ་བརྐྱེན་རྫོགསཞི་མ་གཏིས་ཉམས་ཁེན་མེའ། (མིན་པ་གཏམྱ་ལིམ་རྷ་ཧཊ་པའི་ཧཐ་ལོ་ཞིག །མིཧ་འདིའ་འར་མགོ་ཁ་ཁོག་ཅིང་གཞན་མགོ་ཟྷ་ཀའོ། དེ་འ 
ཚི་ཚེ་གེོ་པའི་གཏམ་ཁཧིཧ། །བདག་ལྟན་བྱེད་མི་ཊུར་བའི་བརྟ་གཏོནོ་ཡིཊ།། ྒྱིཊཐ་ཆོས་དང་འཇིག་རྟེཐ་གཏ་ལ་ཡང་། །ཡར་ཧག་ཐོའོ་མཆོག་ཆྷེད་འདོད་མཏམ་ཐ་ཡང་] ཁོཏ 
བའི་ཉ་མཆོག་ཟལ་བཏི་ཞང་ཐང་གིས། །ེས་བའི་ཐང་ཆེཐ་མཐའྱཧྨོ་ཐ་ལ་ཆོ། །བྲགརྱ་བྲི་ཏྱཾ་ཧིས་མནའ་ཐས་འྱའོན་ འགྲེ་ས་བཛ་། ེ་གར་རླམ་བ་ རཤ་ཆྱི་མིག་བལུས་ཁའི་ //„ , 
ཚོ །ྱིམ་རའི་ཙེཧ་མོ་ལྟ་ཧུམ་གཞལ་མཐོར་ཐས། རྒྱ་མཁི་ཧབེ་གྷརའི་བེས་ཁེས་ཟཱཞ་ཡརྦ་ཆེད་། །གརཞིག་བཤེན་པའ་འཛིན་རའྱི་བ་འཁོས་ཀུཊ། །གཊར་འཛིན་མཉ་བའི་ 


. ༩ཚིརྱརྱ་མ་གྲེམ་འཊ། །འཧཾ་ཞེས་འཛིན་མ་འེལ་སྒོའི་གརྟགས་འརྒན་འཞིཤ། །མཐོར་ཌྱ་ཡེའོ་ཀྱར་ཏོགོ་ཌྱེར་ཊྟུས་ཡས་དབེན། །ཏེ་ཙཱའ་རྦྱ་༩ུལ་འཛོས་མའི་ཟོས་ག་ཧི།། 








































དག །ྷཱངཌོལ་ཁོཿོས་ཧུ་སྦྱོད་པའི་གཏམ་འདི་ཙོམ། །ཡེ་གེད་འརེབ་ལ་ཧགོས་གལ་མི་ཆེ་ཐའང་། །གཞཤ་གྱི་འདོད་ཙཱཾལ་ཧར་ཏླ་དངས་ཏེ་ཐིས། །ཧེ་ཡང་་ 
བར་བྲིཏ་བོད་ལའི་གཏམ་ཙམ་ཁས། ༩ །ཡོན་ངའི་སློ་བཏགས་རྱཐྱྱིས་མ་རྒྱད་ཁ། །རྦར་མོའོ་སྨྲ་མ་ལ་གལ་བ་ཝེཏ་ཏམ་རྐྱམ། 
ཧོ ཞིའ་ཁབདྲ་ཊོ་མ་ད་ཀཌ་ཧགེ་འབྲམ་མཆི་སྭ་སིདོཐཾ། །གྲྭ་དཌཐོ་འི་ 'པཊི་པན་ཚོལ་ཆེཤྱ་ཧ་ས་་བིང་། །ཧེད་བཉེ་ཤྭ་རྐྱལ་བརུཧྷ་ྤྲང་རྙིི་དྟ་ད་ཏོ་ཁ་བའི། །བརྩོཧ་ལྟཟ་ུང་བམ་མཁ 
ལཱ ཧྱྱིཏ་ས་གཏ་ྱིཌ་བལྫོ། །ཅེས་ཧཧ་ཉལ་འདམ་རྩཿཌས་ཐགས་ཡས་ཤའི་བྷང་ཞཁོན་ཡཊི་ཧོ་བ་མི་ཚོ་ཇི་ཧཱཌ་ཐྲེན་ཁའི་ཙུལ་རྙེང་ཉིཏ་ཐྲག་ཆའི་སླ་ཌཌས་ཉེ་ས་རྩ་བ་བཏི་ཛ། འཁཁ་མཚའི། 
ྦ ཡུ ར་སྱལསྐུཙིག་འཛོན་སོགས་སློབ་ཊ་ཧོན་གཉེད་ཅན་འགས་ཡང་ཡཌ་རྷསཁ་ཡར་། ཟ་མཁ་ར་ཆོས་འཇིག་ཉེན་གཉིས་ལ་མོཌས་པ་བཏག་རྟ་ི་ལྷོཧ་ས་ཡི་གེཊ་ཁགོརོ། ཟི ཧ་ར་ཧར 
| ༡ རྨརྐ་ཡས་མ་མཆིས་ལླ་མ་ཞམ་བཏང་རྒོམས་རུ་བཉག་ཀྱཌ་། ཕྱིམ་ཤར་མློབ་བྱམས་ཁ་ནྡོ་རྗེ་སོབ་མ་གྱིས་ཀྱང་ཟི་ཤུཐ་ཐ་ལེག་ས་ཚུལ་བཀྭད་པ་ཏང་། ཀཛ་ཅག་ ཐོ་ཆིག་མྷ་ཟ་མས། 






ཤ་ས)' འདི་འྲ་ཧེ་འབྲི་ ཧྲོལྕ་ཌར་ཐ ཤ་ཡཌ་འེ ལྱོཆུས ལྔ་བ ÷ ༩ཛཿ་ཏཱ་མི་ འཱགྱ་ཐ་ལ ༦༠ ཉྐམ་ཐས། ཀ་བ རར .་༡་ 3 ལེ་ཁྱི་ལཾ་(@༠༠༩) 


\༦%ོ 
*# རླ ཌླཾ་བའི་ཚོཨ'ཉེ ཉའ་ཝྔ་གཟ་ཙ་ྒཧ་ཿ ་དཐེ། ཤཧ་ནཔལྨདཧཱཿམཐུག་ཛཱ '་བྲབ་བའོ་ཀར་བིར། ཉུག་ཝིལ་ཌི ”ཀྱལ། བཁོ།] 
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ྦ 








༄༅། །གངས་ཅན་མཁས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་ཅོད་པན་ཐམ་ས་ཅད་མཆྱེན་ང་བུ་སྙོན་ཡོ་ཧྲ་ཐ་ཊིན་ཆེན་གྲུཔ་ཡབ་གྲས་ཀྱི་ ཐག་ཊ་འབུག 
དཀར་ཆག་་་རབ་གས་མ་མེ་ཡོང་བཞུག་ས་སོ། ། | 













༅། ། འང་གཞན་དྲོན་གཞྱི་ས་ མཐན་པྲེ ་ཡྱན་རྫོ་ཀབ་་བངས་ རྒྱས །གུན་རྫོབ་ཏོན་ཏམ་བདེན་གཞིཉས་ད་མ་པ་ཊི་ཚོས། །ད་མིགས་བཅས་དམིགས་ཿ མེ དཚོ་ཤས་ ། | 
གཤྱི་ས་གསོག་པ་ཐི་སེ་། །དཀོན་མཆོག་རྣམ་གཡུ་མ་ ཏུ་སཀུ་ན་གྩ་བས་སུ་གཟུ་ངས། ། འངི་ན་གངས་ཅན་མ་ཁས་གུན་ སྤྱི་བོ་འུ་། །ཞབཐ་ཡོའ་འཁོད་མངད་བུ 'ཨཱཉ་ཆེཐ་ཁོ་ དང་། 
ྣ ཐུགས་གྲས་འཾཐ་ཆེན་རྣམ་རྒྱ་ཡ་ྣམ་གཉི་ས་ཀྲི། །བཀའ་ འབུ་མ་དཀའ་ཆག་"དགོད་ཡ་ལྤོ་ཐཞིཊ་འཇུག །དེ་ཨ་འཏིའ་གངས་ཧན་ མཁས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་ཊོད་པན་ཝམ་ས་ཧད་་ 
མིཟབ་།ཞེན་ཁ། མཡ་ཅེན་གུ་ཁད་ཐམ་མཁང་ལོ་འཚོལ་སི་བགཙ་ཡཐ་མ་བདོ་ཁིལཏུ་ཛང་། ཐུགས་ས་ས་སྒྲ་ཚད་པ།འིན་ཆེན་རྣ་མ་རྒྱ་ཡ་གྱེ་བཀཊ་འཊུམ་བོད་གཉིས་ 
ྦ བཅས་བོད་ཞེར་བརྒྱད་ཀྱི་ཆོས་ཚན་ཌྷ་མ་ས་དཀའ་ ་ཆཐྭ་ཏཱ་དགོད་པ་ཨ། ༼ཀ༽ པར་མཆོག་གི་དང་པོའི་སྐངས། རྒྱ་ས་ཡས་རྒྱང་ས་བ་རྒྱུད ཀྱི་རྒྱ་ཡ་བོ་ཆེན་དྤཔ་ཡ་དུས་གྱི་་་ 
་ 2272 ཡོཊ་ བོའིཆུ་ཡ་ཁ ཁ་ཊཾ་ ིརྒྱདགྱི་ཁོ་ གྲོ་ཨཱའི་ མཆན་ ཊ་ ༡༥༠།འཇིག་ཉེན་ཁ་མ་ཨ་ ཀྱི་ཡེཞུ་འི་འགྲེ་ཡ་བཐད་ཏྲ ཏྲ ་མེད་ འོད་ཀྱི་མཆན་ ཡ་ །ཧ༩7§ུཐན་ གཿ ༡ བཅས་ཁྱོན་ཐོག་ | 



















༢ གཅེ་ས་པི་ལྟེ་མི་ཡ་=ཤདུ་ས་ཝ་ཁོར་བ་སྐས་ཏ་ྲཾ་མེད་བོད་ཀྱི་རྒྱན་ལ་༦ཞ།དུ་ས་ཡཁོན་འབྲེལ་ཆན་ཏྲི་མེད་འོད་གྱ་མདོའ་བསྟུ་ས་དང་བོའི་རྣ་མ་༡- | 





¡ ལོའི་ཆོ་ག་ཏའང་དོན་འབཐ་ས་ཡ་ལ༡པྩོན་དྲུག་སྔོ་འགྲོ་ཐི་རིམ་པ་ཡ་༧། སྩོར་ཏུུག་ཐེ་མན་ངག་རྡོ་རྗེའི་རྣ་ཡ་འབྱོར་གས་ཡ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཡ་ས། སོད་ཁསམ་ 
ཤྱི་ཁིཏ་ཨ༢༢། ཡཕྱོར་ཏྲུག་བཾ་མན་ཁག་རྡོ་རྗེའི་རྣ་ཡ་འཏྱོར་གས་ཡ་བཞེ་ས་བྱ་བ་ཡས། སོགྭ་ཅོམ་དང་འཇིཐ་པ་ཐི་ཁྲིཏ་ཡ༡༨།སྦྱོར་ཏྲུག་གི་མཐ་ངག་རྡོ་ཌྗེའི་ ་ ྒ 
རྣཡ་འཕྱོར་གས་ཡ་བ་ཞེ་ས་བྱ་བ་ཡས། རྡེ་སཏྲན་དང་ཏིང་འཛིན་གྱི་ཁྲིད་ཡ་༢༠རྒྱུད་ག་སུ་མ་བྱི་ཏོཐ་གཏཐ་ཡ་དབབ་པ་གཉེན་མགོང་ཛ་ཤེ ས་ཡ་ངཔཔྩོའ་ 
རླུག་འཁུ་ཡ་འཁོར་ཡུས་ཁྩོང་གནད་གྲི་འཁྱ་ཡ་འཁོར་ཡ༧ཱདབང་མ་ོར་བསྐན་གྱི་ས་བཅད་ཡཡདབང་དོན་མདོར་བསྟན་གྱི་རྣམ་ཁཤད་བསྡ ཨ་པ་འི་ /¢ 
གིང་བོ་ཁབ།ད་གའ་ཆག་་༢ བཅ་ས་ཁྱོན་ཐོག་གྲ་ངས་༣༢༩ ˆ བཞུགས། ། ༼ཇ༽པར་དུ ས་ཁཁོའ་ཆོས་བྱབུང་རྒྱུད་སྟེ་ཊི་ཟབ་ཏོཧ་གྒོ་ཁབྱེད་རིཇ་ཆེན་་ ྣ 









༦༢ ༄༅།།བཟཤད་ལི ང་པོ་སཱང་བ ཊི་ོད་ཟེར་ཡ“ཤདཏུས་འཁོར་གླི་བབད་ཁབ ས་ངེ་ས་དོན་ལཱེ་མ་ཡ་༩༤དུ་ས་འཁོར་འགལ་སོང་ཡ ༡ཡའཾགས་གུ་མ་6ུ་རཱ་ ་བཏུན་གྱི་ 
ཆྣ་ཡ་ཡབྱོར་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ཡ་༤།ཏུ་ས་གྱི་འཁོར་ཁྲོ་ཐི་ཡ་ས་བརྒྱད་པ་བརྒྱད་དང་། ཕན་གཅོད་ཏྲུ་ག་ཅུ་ཆཱོ་ 'བཞིའི་མྩོར་ཁ་བཅུ་ཡི་ཆོ་གབཅས་ཡཞ་འདོད་པ་སམ་ 
ཙུ་རྩ་བཞིཐི་ལཱེ་མིག་ཡག་ཡེན་བཅས་ཡ་པཏུ་ས་འཁོར་བཤའ་ཐབས་གྷ་འིག་མ་ཁས་བའི་རྒྱན་ཡ་ཀརི་ས་གྱི་བ་སྟན་ཐོ་ས་མ་ཁས་པ་རྣམ་ས་དགཐ་བན་ཕྱེད་ ྒ 
ཁ་ཡ་༡༣༧ལཱ་ཐསྣུ་ས་གཟཿ་ལཱ་དང་བཅས་པ་ལ་༥ གཟའ་ཡཱཿི་ནྭངྱ་ཚི་ས་ཡ༧། ལཱ་ཚོག་ས་ཡུམ་གྱི་འབྲུམ་སྐང་ཡ་འ། གོ་ཡའི་རྣམ་གཞག་ཡ་༢།ཏུ་ས་སྒོཿ | 
བྱི་ཊཱི་ས་ཡན་ལ་འ།་ཡོ་ཡ་འདེབ་ས་ཐན་བཞི་ཡ་མ་ལོན་ཡ་ལ། དཀར་ཆག་ལ བཅས་ཁྱོན་ཐོག་གངས་༤༤༧བཞུགས།། 5 པའ་དཔ་ཁ་ཏུས་ཀི་ཊཁོར་ 


སཱ ༡ = རྫ =: =-‹¬ རོ | 
ལོི་ཁ་ཁཱོད་པ་བ་ལྟོད་པ་ས་འདོད་པ་ཐི་ཏོན་ཐམ་ས་ཅད་འགྲུབ་བ་ཡ༡ཏུས་གྱི་བཁོར་ཡོཐི་མངོཐ་ཏོགས་དངོས་གྲུབ་གྱི་༡་༤་ཐཏོད་ཞཇོ་ཡ་༤9ྱུས་ 



















ཁཿ གྱི་འཁོན་ཁོའི་ལྐུ་བ་ཐབ་ས་དཔག་བསམ་སྙེ་མ་ཡ༢ལྭཏུས་འཁོན་] བཟབས་བསྟས་པ་འིན་བོ་ཆེའི་གིང་ོ་ལ་༧།ཏུས་བི་འཁོན་ཡོའི་དྲིལ་ཆོག་ཡོན་ཏན་ཀུན། ། 
འབྱང་ཡ་༤ཤཏུས་ཐ ཁོར་དཀྱི་ཡ་ཆོག་ཡོཞ་ཏན་ཀུ ན་འབྱུང་གི་བིཊ་བྲི ས་ཡ་༣༢། ཏུ་ས་གྱི་ཐ་ཁོར་ཡོ་ ཊི་ཕྱིའི་ཁོར་ཡུ་ག་གི་ལཱ་ འགོད་ཚུ་ཡ་ཡ"ལ། ཏུ་ས་ཀྱི་ཞཁོན། 
ཁོའི་ག་ག་སུང་ཐུག་ས་ཡོང་ས་རྫོག་ས་དང་། སྙིན་གྲེ ག་གི་ཐིགྷ་རཾ་ཁ།།ཏུ་ས་ཐཁོན་་ས་ཆོག་རྒྱ་ས་པའི་ཡཱན་ཐབས་ཡ་ཤ ཏུ་ས་འཁོར་ཡཱ་མོ་བཅུ་གཉི་མ་གྱི་ 
མཆོད་གན་ཡ་འྭ ཏུས་ཐ་ཁོན་ཁྲི་ཡཱ་ཚོགས་མཆད་པའིཚ་ག་མཆད་སྤིཊ་རྒྱ་མཚོ་ཡ་༡.དུ་ས་ཀྱི་ཁོར་ཡོའི་ཞཾ་ཐཐི་སླིཾཊ་ཝེ ག་གི་ཆོ་ཐ་སྟུག་བསྔ་ཡ་ཞི་བྱེད་ཏྭ “° 
ཏུ་ས་ཀྱི་ཡཁོན་ཁོཊི་ཡ་ས་བཞིཊི་སྦྱིན་གྲེག་གི་ཚ་ག་ཊྲ་ཁྲཾ ན་ཡས་ཀུཊ་འབྱུང་ཡ༣,ཏུས་ཁྱི་འཁོར་ཁོ་ཐི་རྒྱུད་གྱི་འབ་ཏུ་གན་ས་པའི་གཞུང་ཆཾ་ཐས་གུ་བཏད་པ་བཅུ་““ སླ 
._- གཞིས་ཀྱི་འགྲེ་ལ་བ་རབ་གཞས་ཀྱི་ཆོ་ག་བཀྲ་ཐིས་ད་པ་ཡ་ཐབ་ཡ་; ཀཱ་ཁཀྲི་ཐཁོའ་ཡོའི་གཤིན་ལོ་རྗེས་འཛིན་གྱི་ཆོ་ག་ངན་འགྲོ་རྣམ་འཛོམས་ཡ་ལཤད་ཀར་ 















“4 ༄༅།།ཆག་མྭ་ བཅོ་ས་ཁོན་ཤོཐ་ཁངས་༣ བཞུགས། །༼&༽པར་བདེ་ཆོག་ཉུང་ཏུའི་རྒྱུད་ཀྱི་མྱི་རྣམ་ཏོག་གས་ཡ་ཡ-ཤ་འདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་བསྟུ་ས་ཏོཊ་ | 
| ་; གཨང་བ་འྱའེད་པ་མ།བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱུད་གྱི་རྣམ་བཟད་ག་སང་བའི་ཏེ་ཁོན་ཞིད་ཐ་ཡཡ་འའ་བྱེད་པ་ཡ་༢༨༩.ཀུན་སྐྱོད་རྒྱུད་འབྲེ་མ་བདེ་མཆོག་ཁི་དོན་འབ་ཏ་གས་ཡ་འྭ་ཡྲ། 
ྦ 8› དཀ་ཆག་ཨ) བཅས་ཁྱོན་ཐྲོག་གྲངས་༤༣༦ བཞུག་ས། །༼༼ྡཾཀ ཁའ་བདེ་མཆོག་ཞུ་མི་བའི་ལྱུབ་ཁབ་་རྣ་ཡ་འབྱར་བཞྲི་ལྟན་ཡའཤདེ་མཆོཝ་ལུ་མི་བའི་དིཡ་“་ ྦ 

ཆོག་ཏེ་ཁོ་ཟ་ཉིད་ཡ་གསལ་བར་འཇུག་པ་ཡ་ །བདེ་མཆོག་ལཱ་ཨི་པའི་སྤིན་ཝེག་འཕྲིན་ཡས་ཀུན་འགྲུབ་ཡ་༡༢བདེ་མཆོག་ཐཐ་པོ་བའི་གླུ་བ་ཐབ་ས་ཐཞུ་ཡ་པའིཏྲ་བྲལ་ 
ཿ ཡ་༡4།བདེ་མཆོག་ནག་པོ་བའི་ལྦུབ་ཝབས་ཀྱི་འཐྲེཡ་བ་འཐུ་ཡ་གྲོང་ཡ་༢གའཏེ་མཆོག་ནག་པོ་པ་ཡ་དགོས་བཊི་ཟིན་ཁྲིས་ཡ་། བདེ་མཆོབ་ཏྲི་ཡ་བུ་པའི་ཡུས་དྲ་ཀིཡ་ 
ཤྲི ཉྱ་མངོན་རོཐ་ས་ལྷུཐ་གྱིས་ཐུབ་ཁའི་དཀྱིལ་ཡོའ་གསལ་བྱེད་ཡ་༡-བདེ་མཆོག་ཏྲིཡ་ཐུ་ཡུས་དཀྱིཡ་གྱི་དབང་ཆོབ་ཟདོན་གསཡ་བ་ཡ༢༧།བདེ་མཆོག་མཆོད་`་ 
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ཅི ཕྲེང་བདེ་ཆེཟ་རྣམ་འོལ་ཡ་༡.།བཞེ་མཆོག་རྟོ་རྗེའི་གླུ་དང་འིག་མ་ཁཅར་དུག་ཡི་མཆོད་པ་བདེ་ཆེན་བདེ་བཞོ་གར་མཆོད་ལ་། བདེ་མཆོག་སོ་མ་འབུང་གི་སྐུ་བ་ཝབ་ས་དངོས་གྲུ བ་ 
| ནིན་བོ་ཆེའི་གཉེན་ཡ་༡༣།བདེ་མཆོག་སྡོམ་པ་འབུང་བཟི་དཀྱིམ་ཆོག་འྲི་མེད་ཆུ་རྒྱུན་མ་༨༢། རྡོ་རྗེ་བཏུད་ྩི་ཊི་ཏ་ཀྱི་མ་འཁོར་གྱི་བཀོངྲ་པ་ཡ་༩ རྡོ་རྗེ་གདན་བཞིཝི་དཀྱི་ཡ་ཊ་ ྦ 
2 འཁོརྱ་ཧས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་མི་བརྗེད་པན་ཏྲན་བྱེད་ཡ་༣ྲགཏཚ་བཞི ཡི་རྐང་སྟཐས་བཅོ་བྱརྒྱད་པ་ཡ༣༧། མ་ཏཱ་མ་ཡཐི་མངོན་རྟོག་ས་རྒྱས་པ་སྐུ་འཁྲུ་མ་འབྱུང་པ་ཁ། | 


མ་ངཱ་མ་ཡཿི་མ་ཇྡཾཌ་རྟོ༔ ཐས་བ་སཱས་པ་གྱུ་འཕྲུ་ཡ་འབྱུང་བ་ལ་=| མ་ཏཱ་མ་ཡའི་དཀྱི་ཡ་ཆོག་སྙིང་བོ་བསྟུས་པ་ཡ༣4 སི་མས་ཉཾད་ང་ཡ་བསཾྱཾ་རབརྒྱུད་ཀྱི་ཡུང་དང་ 6 ” 
སྦྱན་བ་ཡ་༧།ུག་ས་རྗེ་ཆེཐ་བོ་པདྨ་ཏྲ་འི་སྐྱ་བ་ཁབ་ས་ཐུ་ཐས་རྗེི་འོད་ཟེར་འབྱུང་བ་ཡ་ཤ། གློ་ཡ་མ་བཙོ་དྲ་འདོན་གྱི་ཆོ་ག་ཨ་ལཱ ཆོག་ས་འཁོར་དང་དཔ་ཁྲོའི་་ 
སྙན་མོའི་ཆ་གཙི་ཡག་ཡེན་བདེ་ཆེན་ཟཱ་མ་རོཡ་ལ་༢༤།རཾགས་ཝྔའི་སཱོ་མ་བཟུང་གི་འགྲེམ་བ་གཞན་ཕན་གཅེས་པ་ཡ་ཤདཀར་ཆག་ཡ༣་བཅ་ས་ཁྱོཞ་ཤོག་གྲངས 


ཆང 35 ༤ 
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༩ ༢ །བཞུགས་། ། ༼ཧ༽པར་བཅག་གཤིས་ཁྱི་ཨཐེཡ་བར་མདོ་རྒྱུད་གྱི་ཡུང་ཏྲངས་བ་རྣམ་ས་ཁྱིཐཊཐད་པ་ཉི་མཐི་འོད་ཟེན་ཡ་ །སསྐཱ་ཊའི་བ་སྟུ་ས་ཏོན་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ 
མིག་ཡ་༣། མ་མྙུ་ཊ་འི་རྒྱ་ཆེར་ ཊྲེ་ཡ་བ་སིང་ཁོ་ཡི་ཏེ་ཁོ་ན་ཉིད་གས་མ་བའྱ་བེད་པ་ཡ་༣༦༩། སྭམུ་ཊི་རོར་ཨེ མས་གྱི་མ་ངོན་རྟོག་ས་ད་པག་བསམ་ཡཱོན་ཐིང་ཡ་% སམླུ་ཊ 
”བ ་ཨཡ་བཉེན་པའི་ཁོག་སྲུང་ཡ་ལླ།སྐྱེ་ས་བུ་ཆེན་བོའི་སྐུང་བ་བྲི་ཁབ་ས་ཡ་ལླ དཀའ་ཆག་ཡ་༡ བཅ་ས་ཏོན་ཊོག་ཐྲང་ས & བཞུགས་། །༼ར༽ པའ་གསང་ཐཏུ་སརྒྱུད་འགྲེ་ཡ་ 
གྱི་བཞད་ཐའ་ས་ཡན་ཡག་གསང་བའི་གློ་འབྱེད་ཡ།'༨ལ༣། སྣོཊ་ གཨ་ཡ་གྱི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེ་མ་བ་མ་འའ་ཏྲུག་གས་མ་བའི་བསྟུ ས་དོན་ཡ༡༨།[གསང་འདུ་ས་འགྲེ་ཡ་བ་སྐྲོཊ་ག་ས [33 ྦ 
གྱི་བཊད་སྐྱན་མཐྲ ཅ་ཏཱཱ་ག་ར་བ་ཏུ་ཁ་ས་ཡ་བར་ཁྱེད་པ་ཡ་༢༤༡། གསང་ཐཏུས་སྐྱ་ཁ་ཐབ ས་མཏོནྱ་བསྭ་སྱི་ཆུ་ཆེག་ཁྲ་ཤད་པ་བྱ་སེེད་རིམ་གས་ཡྲ་བུད་ཡ་༧།དཀའ་ཆག་ཡ་ | 
བྱཅས་ཁྲོཊ་ཤོག་ཁངས „ ཁཞགས། ། པར་བཱ་མའི་རྣམ་འྭྱོརྭ་གི་ཤམས་ཡེན་བྲས་ས་པ་མངོཡ་དང་བཅས་པ་ཡ་༦། གསང་ཉཏདས་བིམ་པཱའི་་ 






























བརྒྱུད་འདེ་བ་ས་ཙཾ་ཁ་སམ་ཀུཊ་འགྲུབ་ཡ༣།གསང་འདུས་རྒྱ་ད་འགྲེ་་བརྒྱུད་དེབས་བླ་མ་རྡེ་ས་ཏྲན་ཡ་།ག་ས་ང་ཡདུ་ས་འིམ་ཡཱའི་ད་མཀ་ཁྲིད་ཀྱི་མན་ངག'་ ྦ 


ྦ 


ག་སང་བྭཏུ་ས་འཇམ་རར་གྱི་སྐུབ་ཐབས་འཛ་མ་དབྱངས་ཡིད་འཕྲོག་ཡ་༡༧གསང་འཏུ་ས་འཇ་མ་རྟོར་དཀྱི་ཡ་ཆོག་འཇམ་པ་ཞི་ཏྱབང་སྭ་ཀྱི་བྨ་ད་བས་ ྒ 
ཀྱི་རྣོམ་འ་གྲུ་ཡ་ཡ་ ¬ ླ གྱབ་རྡོན་འཁོར་ཆེན་གྱི་ཁ་གཱོད་པ་ཁ་གོཾཏ་པས་ཏོན་ཐ་མ་ས་ཧཏཏ་ཐ བ་ང་ཡ་ཡ།བ་ ཊ་བྭ་གོ་བཞི་ཊི་གར་ད་པེ་ཨ་༨༥ ཊོད་ག་ས༩་ 





1 1 1ོ་ོ་་2ྲཚཀྲཀམཆྨ99ྲ ནྲ བགགས རས ་ 


། 
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༦ ། ཡཆའ་བའི་རྡིཔ་པ་འི་བྱིན་ན་ས་ཁྱི་ཆོ་གཞི་འགྲེ་ཡ་བ་ཞཇུག་ཁདེ་གསལ་་བ་ཡ་༡༣༢། གཉེད་དམར་ལྟ་ཤཱའི་མཛོཛ ཉེཐས་གཉིན་རྗེ་ཀུན་འ རམས 
ཡ་༡གགཤེད་ད་མའ་འ་ཝཱི་དྲཀི་ལ་ཆོག་གིང་པོ་བདེ་ཞཇུག་ལ་༣༠།གཤིན་རེ་གཉེད་ཀྱི་དྱཱ་ ་གུ་ཏྲུགཏུ་རྩ་བཞི་པའི་ཡག་ཡེན་གྱི་ཆོག་ཡ་ཤགཤེད་ད་མར་ 
ཡས་བཞིའི་ཡྕི་ན་ཝེག་གི་ཚོ་ག་རབ་ག་ས་ཡ་ཡ །གཤེད་དམར་ལྟ་བྱར་ག་སུམ་མཐི་མངོན་རྟོགས་རྣ་ཡ་འཐྱོར་བཞི་གས་ཡ་ཡ་༡༦།གཤེད་དམར་ལྟ་ཁཅུ་གསུམ་ 
མའི་དྲ་ཅི་ལ་ཆོག་དེ་ཉིད་ག་སལ་བ་ཡ་༢ །གཤེད་དམའ་འཁུ་ཡ་ཏཏོཿ ཀླན་ཀ མཐ་ངག་ལྭ་ །འཇིག་སྭ་བེད་ཏྲའི་ཡ་ཆག་ལྟིང་པོ་མདོར་བསྟུས་ཡ་༢༡། 
གྲ་ཤིད་ཞག་མཆོད་ཚོག་ས་མཆོད་སྤིན་བ་ས་མ་ཡས་ཡ་ཿ ་ཡ་ས་གཤིན་གཏོར་བུ་ཡ་ཡ་ཤྭད་ཀན་ཆག་ཡ་༢བཅ་ས་ལོན་ཐོག་གྲང་ས་ ¬¬ བཞུགས། 
ལཱ ༼༽བརྡ་རྣ་མ་བཅོར་རྒྱུཏ་ཁྱིརྒྱ་མཚོད་འཇྡུག་པའི་གྲུ་གཟིངས་ཡ༦་༧ རྡོ་རྗེ་འཁྱུང་ཁའི་ཚུ་ཆེར་བཐད་པ་ཡ་༣༢4ཏཀར་ཆག་ཡ)བཅ་ས་ཁྱ་ཐཾག་ ° 
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གླཏས ༤༡༧བཞུགས།།༼༧ྷ་༽ བཞད་ཉིད་བསྐུ་ས་བའི་བཟད་པ་འི་བསྟུས་ཏོན་ཏེ་ཁོ་ན་ཧིད་སྣང་བཟི་རྒྱན་ལ།༢༤། རྡོར་དབྱིངས་དགྱིལ་ཆོག་གི་ཡ་ག་ཡེཞ 
རཊ་ཆེན་བསམ་འཕེ་ལ་ཡ་༩ཀྱི་ལ་ཆོག་པི་ཁ་གོང་སྒྲབ་མཆོད་སྡེལ་མ་ཡ༡། རྡོར་དབྱིང་ས་གྱི་ད་བང་ཆོགརྒྱ་ས་པའི་ཁ་གློང་ད་བང་བསྐུན་གས་ཡྱེད 
ལ་༧།མགོན་ཧབ་སྲ་བྱི་ལཱ་སངས་རྒྱས་གོོང་རྫའི་བསྙོད་པ་ཡ་ཿ། གསང་བ་ཡུམ་བཞིཊི་མཆོད་གན་ཁ་¬། ཡོ་གཡི་མཆོད་ཆོགླ་བ་མེ་ད་མཚོད་སྤིནོ་ཡ'༡#ྐརྡཾ་ 
རྗེ་དབྱིང་ས་ཀྱི་ཞི་བི་སྱིན་ཝེག་ཡ་0 རྡོར་དབྱིངས་གྱི་རྒྱས་བ་ཏང་། དབང་དང་། དྲྭག་བོཐཾ་སྦིཟ་ཁྲེཐ་གསུ་མ་གྱི་ཆོ་ག་ཡ་༡༠།རྔོར་དབྱིངས་ཀྱི་གཞཡ་ཨས་ 
ཁང་གི་ཆད་རྣམ་པའ་བཞག་”་པ་གཞཡ་ཡས་ཁང་གི་གཟ་ཨ་ཡུག་ས་གས་ཡ་བྱེད་ཡ་ཤནྟ་ལ་ཚོན་སིྱ་ན་དྲ ངས་བཞིཚོག་སྭ་༨།རྣ་ཡ་བྱོར་རྒྱུད་དང་་་ ° 
ྦ མ་བུཞ་པ་ཐི་འབ་གཟ་ས་གྱི་ཆོ་གྲ་བཀྲ་ཤེ ས་འབ་ཏུ་རྒྱས་པ་མ་༧༣ རབ་གཞས་བཀྲ་ཐིས་རྒྱས་བྱེད་ཀྱི་གཱོམ་ཡ÷ །ཁམ་ས་ག་སུ་མ་ཌ་མ་ཐྫ ཡ་གྱི་ཏཀྱིཨ"། 



































མཱེ ལེ = =° ༩ 
༠ །ཆོག་བཏུད་ཐམས་ཅད་ཡས་རྣམ་པར་རྒྱམ་བ་ཡ་༡༧:།དཀའ་ཚག་མ༡ བཅས་ཁྱོན་ཞོག་གྲངས¬..༠བཞུགས། །(ཨ༽པའ་རྡོ་རྡེ་་ 

རྩེ་མོ་རིགས་བསྟ་ས་གྲིཾ་ཏ་ཀྲི་ཡ་ཆོག་མ་ཁས་པའི་ཡིད་འཁྲོག་ཡ་༡༡༠རྡ་རྗིརྗེ མོཊི་ས་ཆེག་རྒྱས་པ་ཡ ༡ ཞང་ཞུང་མང་ན་ས་བརྒྱུད་པའི་འཾག་མ་་ི་ 
བཅུ་ཏྲུག་གི་མཆོད་གར་ཡ་༨། རྩེམོ་ཡ་མཁོ་བཐི་ཝྱག་རྒྱི་རྒྱད་ཚིག་ཡ་=། དཔ་ཡ་མཆོག་དང་པོ་རིགས་བསྡུ་སྱ་ཀི་དྲཀི་ཡ་ཆོག་ཏོན་ཡོད་འི་དམ་ཚིག 
གི་དྲགི་ཡ་འཁོར་འྱུང་བ་ཡ་༢༤ ད་པཡ་མཆཚོག་ཟིག་བ་བ སྡུ་ས་ཀླི་བ་སོ་ ད་ཆེན་ཡ་༨ དཔཡ་མཆོག་རིགས་བསྡུ་ས་ཀྱི་རྟེ་རྗེའི ལྐུ བ་པ་ཡ་༡དཔཡ་ 
མ་ཆོག་ཐིག་ཆ་ཡ་ དཔ་ཡ་མཆོག་ལྷ་མོ་བྱར་གཤིས་དང་རེ་མོའི་ག་སང་བ་ཡུམ་བཞིའི་མཆོད་གར་ཨ་༦།དཔ་ཡ་མཆོག་རྡོར་སེམས་ཁྱི་དྱ་གིལ་ཆོག་། 
རྟེ་ྱང་ྱཝ། ཕྱིན་སེག་ཆེ་ 


༢ དྲམ་ཆི་ག་ཆེན་པོ་ཐི་དེ་ཁོན་ཉིད་རྟོ་ དཔ་ཡ་མཆག་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཞི་བཅི་སྦིན་ཝྲེག་གི་ཚེ་ག་དགེ་ཞིང་ཞི་བྱེད་ཡ་ཡ་གུབ་པ་རྗེྲ 






































༈༤༤༤༤༤༤༤༠༠༤-------~ 
ལྤུ་བ་གྱི་ཆོ་ག་བའེ་ཆེན་རྣ་མ་འགྲུ་ཡ་རླད་ 







ཡ་༨༢༣།་ཝུག་ཐ་རྡོ་རྗེ་ཅཆི་བ་དག་འ 





འཁོར་ཧྱི་ལཱ་ཡི་བཀཀ་ཤིསྲ་ཀི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་བྲཀ་ཤིས་འཕེ་ ཡ་བྱེད་ཡ་ཤངན་སོང་སྗོང་བའི་དཀྱི་ཡ་ཆོག་ཡས་སླིབ་རྒྱུན་གཅོད་ཡ་འཤངན་ཡོང་ 
ཕྱོང་བའི་ཏཱྱི་ཡ་ཆོག་གི་ཁ་སྐོང་ཡཤ། ཐམྨ་ཏའི་གའ་ཏ་པེ་ཡ་ཤཏན་གོང་སྦྱོང་རྒྱུད་ཟ་ས་ག་སུངས་པ་ཉི་ཞི་བཅི་སྤྱིན་ཁྲེག་སྡུ་་བསྔ་ཡ་ཞི་ཐྱེད་ཡ༢། 


སིག་པ་བཞི་བྱེད་ཡ།༡.ླད་ཀར་ཆག་ཡ༢བ ཨ་ཁྱོཊ་ཤོག་གངས་& ༣༨བཞུགས།། ༼༽པར་གཅུག་དགུའི་དབྱི་ཡ་ཚོ: ག་ངན་སོང་རྒྱུན་གཉོད་ | 














བྱུང་ཡ་ ༡༧།རྡོརྫེ་སེམས་ད་པའི་ཏུས་ཐ་མའི་ཆོ་ག་ཐར་བའི་གྲོང་ཏུ་འཇུག་པ་ཡ ཤད་པ་ཡ་མཆོག་དྲ་ཀྲིཡ་ 


ྣ 


གྲུཊ་རྙག་གྷི་ཆྨ་ས་པ་ཊི་ཕྱིཊ་ཡེག་ཡ་ ཀུན་རིག་གི་དབང་དང་། དྲག་བོཊི་སྦྱིཊ་སྲེག་ཡ་ཝ།ངཐ་སོང་གྩོང་རྒྱད་ནས་ག་ཡུ་ངས་པི་རོ་སྲེག་ 2 


| 








ཛོམ་ས་པའི་དྲ་ཀིལ་ཆོག་བཆི་མེད་ བ་པ་ཡྲ་ །ཕྱག་རྡོར་ཊཆི་བདག་འཇོམ་ས་པཊི་དཀི་ཡ་འཁོར་གྱི་བྱ' 















༅། །ཚོགས་ཡ་བྷསོ། ཐི་དྭཀིལ་ཆོག་ཡས་ལྟིཐ མ་ལྩོང་མ་༡༨མི་ཡུགས་པ་ཡ་བརྟེན་པའི་རོ་སྲེག་གི་ཆོ་ག་ཡ་༡༡འཇམ་་ 
ཏ་པ་ཡ'་ཀླྲགས་པའི་མཚན་བརྡོད་འགྲེ ཡ་ཆེན་བསྟུ་ས་དོན་ཡ་ ཏ ༢༧ཆོ་ས་དབྱིངས་གསུང་དབ ང་ཤི་དའྲི་ལ་ཆོག་མཁས་པའི་དགའ་གོ ན་ཡ༩ཆོ་ས་དབྱིངས་ག་སུང་*་ 
ཤི དབང་ཞི་དྲགི་ཡ་འཁོན་ཡ་བསོད་པ་ཡ་ཕྣརམ་སྣང་མངོན་བྱང་གི་དཀྱི་ཡ་ཆོག་ཡ་༣ ཝའཕགས་པ་འོད་ཟེ རྲི་མ་མེད་པ་རྣ་མ་པར་དག་པཱ་ཊིདུཤྱིཡ་ ཅབ་ཆོག་ིབ་ 












| 
གཟུགས་ཐབ་ས་བཆཾ་བླིུ་ཚཚ་གདབ་ཐཁས་དང་བཅས་པ་ཡ་འ༦བྱང་ཆུ་བ་ཆེན་པོ་ཊི་མཆོད་རྟེན་གྱི་ཚད་བྱིན་རྤབས་དཔ་ཡ་འབར་ཡ་པ་མཆོད་ཅེཐ་ཡ་མཆོད་ 97 
པ་བྱས་པ་འི་ཕཊ་ཡོཉ་ཡུང་ཡས་བཏུས་པ་ཡ་༥།རྣམ་རྒྱ་མ་མའི་བ་གྙོད་པ་འདོད་རྒུའི་ཆར་ཡའེབ་ས་ཡ༤།དཔ་ཊ་བོ་གཉིག་གྲུཐ་ཡ་བརྟེན་པའི་གཉོད་སྟྱིན་ཕོ་མོ ཞི 
༠. 


འཁར་ལོ་ཐི་ཁབས་གྱི་ཐན་ཁས་ཡ་ཤདེ་ཅིད་ལས་གསུང་ས་བཟི་ཚོག་སུང་སོགས་ཀྱི་མན་དགལ་༢ཱ།ཁོག་སུང་འཊོར་ཡོ་ཡྐཏོན་ཞག་དཀྱི་ཡ་ཆོག་པིརྒྱུ་མཆོན་ 
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ླ བཛའ་༅ཿཤ9- + ར་ར: ཆ 4 ཟྭ ངཱ 
ོཆོས་ པར་ ཀི ཁུང་ས་ཡ་༣།ཏན ཞག་ས་དྲའི་ཡ་ཆོག་ཡིད་བཞིན་ནོའ་བུ་ལ ༡།དོཊ་ཞག་ས་ ཞཐུངས་ སྐུབ བྱ་ཝྭབ་ས་ བ་མའབྲིང་ལོ་ པོ་ཡ་ འོ ར་ཁག པའི་ཊཾ་ 
ྒ རྒྱས་ཀྱི་སྩྱི་ གྲེག་ $ ་ ཊབུ་ཡ་དང་བཅས་ ༡ ཆ་ པའི་ཏྭས་ སུ་ཏུཞ་ལ་འཇྡུཐ་པ་ཞེ་ས་པ་ཡ་༧། སེངྒེ་ སྦྲའི་བསྙེན་ ཀྲལ གཏོད་ཆོཊ་ དང་བཅས་པ་ཡ།༨།གར་་ 


རཏ འའ རྒྱད : བཅ ལྟ་སྟ མཁངོན་ རྤ རར ཡ།་ཧཧ་ ཀཿ ག་ཨ ཁཿ གློས་ ལ་ི་ཨཿགྱཱི་ཏཱོ པ་ལྭ་ཏྲ་མ་ཐ 'སླ་ས་ཀྱ' བར ཡཱ 2༠ 
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? ཧཧ། །བལཱ་ཡ་བའི་གཟུངས་འབུམ་ཆེན་མོ་ལ་༢་༥། དཀའ་ཆག་ཡ༡ བཅས་ཁྱོནྭ་ཤོགྲ་གངས་༣༧༩བཞུགས་། ། (༩༽པའ་ཞ་ཡུའི་གུག་ཡག་ཁང་གི་གཞ་ཡ་ 
ཡས་།ང་ཊུ་བ་མ། བྱང་མ། ཤའར་མ། ལྟོ་མ་རྣ་མས་ཐྭ་བཞུག་ས་པའི་དཀྱི་མ་འཁོར་བྱི་ཏ་ཀའ་ཆག་ཡ་༡ཤརྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུ་མཐྱེ་ལཱ་ཡབུམ་བྱི་སྐཐས་དང་པོའི་རྩ་རྒྱུད་དེ་ 
` ༩ ༠ག་་ཆསཿཿཆིཧཐ ད་པ་ཡྭ་ །བཐད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་རྩེ མོའི་དགྱི་མ་འཁོའ་གྱི་བཀོད་པ་ཡ་༡༩། ཆ་མཧུན་དཔཡ་མཆོ ག་འིཀ་མ་བྭསཱཡ་ཀྱི་དཀྱི་ཡ་ཞཁོར་ 
གྱི་བགོད་ཏ།ཨ ཤགསང་བརྡོའ་བུའི་ཧི ག་ཡེ་ཕི་རྒྱུད་ན་ས་བྱུང་བའི་དཀྲི་མ་འཁོའ་གྱི་བཀོད་པ་ཡ་༤། འཇིག་ཉེན་གསུམ་ཡས་རྣམ་པར་རྒྱཡ་བཞི་རྟོག་པ་ན་ས་གསུངས་ { 
པའི་དྲ་གི་མ་མཁོར་གྱི་བཀོད་པ་ཡ་ དྱཀི་ཡ་འཁོན་བཀོད་པ།སོག་སྣ་ཚོམ་འཕོ་ཡྲ་།མཚན་བཛོད་རྣ་ཡ་འབྱོར་རྒྱུད་ཏུ་བཀྲ་མ་བའི་དཀྱི་ཡ་ཞཁོར་གྱི་བཀོད་པ་ལཤཱཀུཉ་ 
ཝི རབ་གིདྲ་ཅིམ་གཁོར་གྫི་ཁཀད་པ་ཡླགཟུ་ཐ་དབུའི་ཏཀྲི་མ་འཁོར་གྱེ་བཀོད་པ་མ༡4རྡོ་རྗེ་གི་ང་བ་རྒྱནབིརྒྱད་གྱི་དགྱི་མ་འཁོར་གྱཾ་རྣ་མ་གཞག་ཁ༡4ག་སང་བ་རྒྱན་ _ 




















བཀོད་དང་ཞོར་ཕྱི་ཆུ་ཁ་བྱརླ་ཝ་བཅུ་པ་ན་ས་ག་ུངས་པའི་དཀྲི་ཡ་འཁོར་་ཟྱི་རྣ་མ་གཞག་ཡ་༡ཤསྐཐས་གཉིས་པ སོད་པའིརྒྱ་ག་བྱི་འཁོ་གྱི་ཁོད་པ་ཡ༣ཤ 
| སྐ་བམ་ག་གུམ་པ་བྱ་རྒྱུ་ད་གྱི་ཧ་གྱི་མ་འཁོར་གྱི་རྣམ་གཞག་ཡ་:།ད་ཀར་ཆག་མ༣ོ ཐཅ་སྭ་ཁོན་ཐོག་གངས་  འཞུགས། ། ཌཱ པར་མངོན་ཉོག་སྦརཉན་གྱི་འགྲེ་ལ་ ྣ 
| བ་ཏང་བཅས་པ་ཅྱི་ཆ་ཆེར་བཤད་པ་ཡུང་ཁི་གེ་མ་ཡ་༣༠ཝདཀརའ་ཆག་ཡ༡བཅས་།ོན་ཐོག་གྲངས;  བཞུག་ས། ། ༼ར༽པར་ཕར་ཕྱིན་བུ་ཁ་ངན་ ་ 
ད སེ་ཡ་ཡྭ་༡།ཡུང་སྟེའི་ཟུར་ཞདེ་ཐས་མཐོང་ཡམ་སྟོང་ཐུན་ཡ་༡༧།ཡམ་རྒྱས་འཕྲིང་བསྟ་ས་པའི་དོ་བདུན་ཆུ་ཁི་གཞུང་གི་མཚོམ་ས་འབྱེད་ཤྲེར་ཁྱིན་ ྔ ྦ 

| པྭ་མིག་ལྐ་སོད་ཁཊི་ཆ་གས་ཁྱེད་ ` (་ཡ། ཡོོད་འུག་ཐསྟུ་ས་དོན་ཡ༢༧[ཁྱོད་འཇུག་འཐྲེལ་ཆེན་ཟླ་བའི་ཐོད་ཟེན་ཡ ༡༡༡ཚེས་ཁྱུད་གྱི་རིམ་པ་ 


- _ _ རྣ་མ་མཁྱེན་ཏཱ་ཁཁྲོད་ཊི་བརེ་ཡ་མ་ཡ་༢༣ བཀཊ་ཝ་མཐི་གསལ་བྱེད་ཡ། འདེ་ཞཐེགས་སེང་བི་མནོ་ཇི་སྟུས་ཏ་བྱེ་འཁྲེ་མ་ཁ་གསེར་གྱི་སྡེ་མིག 













་ ༄༅། །ཡ་༥ མངསྦ་ར་ས་མཐི་མདོ་འྲེ་མ་རིན་ཆེན་ཁ་སེར་བྱི་ཁེ་ཅོག་ཨ“[དཀའ་ཆག་མ) བཅས་ཁོོནྷ་ཤོག་ཐངས་ ༣ བཞུགས་། རི་པ ྣ 

མངོན་པའི་སྡེ་སྣོད་གསལ་བྱེད་ཡ། བདེ་གཤེག་ས་ལྙི ང་པོ་མངེས་པའ་བྱེད་པའི་རྨྱན་ལ་༣༩།མངོན་པ་ཀུན་ཡས་བཏུས་པའི་རྣམ་བཟད་ཤི་མའི་འོད་ཟེར་ཡ>„ཤཏེ 

4 འབྲེཡ་གྱི་རྣམ་བཏད་ཡུང་ཀུན་ལསཏས་པ་ཡ་༡.།དཀའ་ཆག་ཡ་༡བཅས་ཁྱོཞ་ཤོག་གླང་ས་༣༢༠བཞུགས་། །/ཌཱཾཱཔར་འཏུ་ཡ་ཐ་སྤྱི་རྣམ་རིཊ་པོ་ཆེའི་མཛེས་་ 37 ༣ 

རྒྱན་ཡ་༧༠།མདོ་རྩ་བའི་རྣམ་བཤད་འདུ་ཡ་བརྒྱ་མཚོ་ཊི་སྙིང་པོ་གསལ་བྱེད་ཡ་༢༩ཤམས་བརྒྱ་རྩ༧ཁཅིཐ་བི་རྣམ་བཉད་ཆོ་གའི་ག་མ་ཡབྱེད་ཡ༡༢.།དཀའ་་ 

ཆག་ལ་༡ བཅས་ཁྱོན་ཤོག་གྲངས་=༩༡ བཞུག་མ། །(ཕྲིད་པར་འདུཡ་ཐའི་ཡག་ཨེན་གྱི་ཆོ་ཁ་དྲི་མེད་ཝེང་བ་ཡ་༤༧།འཏུཡ་ཐའི་ཡཐ་ཡེན་དྲ་མེད་ཛེང་ཁཡིཞར་ 
ཤཿ བྱུང་ཁྱིམ་པ་ཨ་ཕན་གདགས་པའི་ཆོ་ག་༠།༡༧།མཐི་རྣམ་འབྱེད་འགྲེལ་པ་གྲིང་ཁོ་གསལ་བ་ཡ་ ༤.།གོན་པའི་རྣམ་ཐར་དད་ཊིང་དགའ་སྐྱེད་ཡ།༢༢ཏདཀའ་ 





| 
| 
| 

















ཆག་ལ་ བཅས་ཁྱོན་ཐོག་གླ་ངས།2༣༣ བཞུགས། །༼ཊ༽པར་པ་འི 'གླེང་འཁུམ ཆེན་མོ་ཡ ༦༡༢།མའིཊྟ གླེང་འབུམ་ ཡ་༩།དཀར་ཆག་ཡ་)ཐཅས་ཁྱོན་ཤྲག་་་ 
གླངས བཞུག་མ། །༼%ྤ ཀེ པར་རྣམ་ ངང ཆེན་ཡས་ཆམཆན་ དོན་ཟུའ་ཏུ་བཀོལ་བ་ལ་ཤ། ཚྣ་མ་ངེ་ས་འགྲེ་ཡ་ཆེཞ་ཆི་ག་ ལལ ་ 
སྨནཏཔྱད་ སྐྱོའ་བ་ བསང པའི་མཆན་ལ་ ༡ཤཆོས་ཐབྱུང་ གསུང་རབ་རི་པོ་ཆེའི་གཏེན་མཛོད་ མ་ཟ ལབས ཤོག་ཁྲང་ས་༤༢༠ ཞུག་ས། 
| པར་གླ་རིག་ ཁཔ་ཀ་ ཨཱ་པ་འི་ཌྫཀྐ་ ཏུར་ སེང་ཞྭཾ ཨ.ཿམཁ་ར་རས་ ཁཊི་ དཔེར་བརྫོད་ཀྱི་འགྲེ་བ་བ་ཡ་ ༥ལ།དེའི་མི མིང་ཡེ་ ཏུག པ་ི་ད་པེར་ བརྗོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཡ ༡༦༢ ཀུན་ ལྐ 
ྦ བཅག བ་ང པཊི་ ཏར རོད་ཀྱི་ ཀུ ཅཐྲེ་ཡ་ལ་༦.ཤཀུན་ བ་ར པ་འི་ཏ་པེའ་ ཟ་བརོད་ཡི་ཨྨན་ཝ ཐཚ་ ་ བཞི་ཁའི་ད་བེར་ཁརྗོད་ཀྱི་འཁྲེ་ཡ་ཁ་ ཡྟྨ44 
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།ཀ་ 


































ཐུག སྣ་ཇྫེ་བསུ་མ་བ་ཡ་ཤཱཐུ་སྟོན་ལོ་ཙཱ་བའི་ཏུ་ཨ་ཁཁོར་གསུང་སྫོ་ས་ཟིན་བྲིས་ལ་༡ཤ།མིང་གི་དགྲ་གྲོགས་བརྩི'ཆུ་ཡ་ཡ་)།བཏེ་མཆེག་ཡཱ་ཡཱཊི་ཀྐྱ་ཐ་ཁབས 
| སྙིང་པོ་ཞོན་གསལ་ཡ་།དྲིག་བུ་སྣ་ཝྔའི་མངོཟ་རྟོག་མ་ཡཾད་ཀྱི་རུན་ཁེ་ཁ་ཡ་༡། ཏྲི་ཡ་ཊུ་པཊི་དྭ་ཀྱི་ཨ་ཆོག་ཧི ང་པོ་ཞོན་གསལ་ཡ་༡ཤ།བཏེ་མ་ ཚལ་ལ 
| ཆོ་ི་ཐྭ་སྟོ་ན་པ་ཤེས་བྱ་འབ་གསཡ་ཁ་ྐཁུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པའྨ་ཏྲ་བཞི་ཏཀྱིཡ་ཆོག་བདྡ་ཏྲ་འབྱུང་བ་ཡ་༡ པདྲ་དའི་མཆོད་ཆོག་མཆོད་སྟིན་རྒྱ་མཚོཏྲ་ཁ་ཧྱ། 
| མདྭ་དའི་ཕྩིཊ་སེག་པླདྨ་དཔ་འབ་ཡ་ཨ།སྟོ་ཡ་མ་ཡུ་ས་དཀྱི་ཡ་བྱི་མཐོན་རྟེབ་ས་ཡ་༥།གྷོ་ཁ་མ་ཡུ་ས་ཏཀྱི་ཡ་གྱི་དབང་ཚེ། ག་ཡ་ད་གླ་ནག་མངོཐ་རྟོགས་ག་སོད་ 
བྱེད་ཛམ་ཁ་པ་འི་འཛིཀ་ས་ཅུང་ཡ གགཏོང་ཏྲུག་མ་ངོནཾ་རྟེག་ས་གཏྭ མ་ཆེན་རོཡ་པ་ཡ་༧ འཇཾག་ས་བྱེད་སྐུ་བ་ཐ་བ་ས་ཏྲག་བོ་བ དུད་འཇོམ་ས་ཡ་ ¡1 གས་ 


བྱེད་ལྕིན་ཁྲེ་ག་ཁོན་མོང་ས་ཁེག་ཐད་ཡ་ཤྲམི་འཁུག་ས་པ་ཡ་བཏྟེཊ་པ་ཊི་རཁ་གནས་ཡུཊ་ཚོ་ཐས་ཏ་པ་ཡ་འབྱུང་ཡ་ཤཐཧུ་ག་ཏར་ཏྲེ་མེད་གྱི་ཆེ་ཐཟི་ཡག་ཡེན་་ 


¡3¿ 








ཀཤིས་ཡམ་མཆོག་བཟང་པོ་ ་ལ་བརྟེན་ཐ་ས། །འགྲོ་ཀུཐ་ཞི་བཉི་ཏ་བྱིང་ས་སཱ་གྷོ་ཡ་བར་སློན། །རབྱ་ཧན་མེ་ཀང་ས་གྭ་ཟཱ་བརུ་། །གི་ག་པ་པོ་ནི་འཛམ་དབངས 





། དཀར་ཆག་ཡིད་བཞིན་ནོན་བུའི་ཟ་མ་ཏོག་ཡ་༡༡།ཐོག་སེར་ས་གཡོས་སུང་ཐབ་ས་ཟབ་མོ་ཡ་༧།རྟོགས་ལཱན་རིང་མོ་ཊཾ་ཏྲི་ས་ཡན་ཡ་ ཙྤ་མོ་རྡོ་རྗེ་འབྦ 
བཅན་མ་འི་པབ་ཐབས་གཏོན་ཆོག་བ་བོད་ང།དང་བཅྔས།པ་༠༡། གཉིབ་ཚེ་གྲ་ཉེད་ཤི་བལོ་བཊི་ལར། ུ ཚ་ལ. བརྒ རོ 
པཔ ངེ ° རྟད་བ་ད བཅཨས་པ་ཡ་།གཟཙྫོབ་ར གཉེད་ཀྲི་་ཕོ་བཊི མན ངག་ཟབ་མོ་ལྭ་ །གཟའ་སཱང་ཆེན ཡ་ཡ 
འའ ,- = ས་ལ་ལ =. 3 ཏེ 7 «༧ 
སྙ་བས་ཡ་༡། དྲིས་ཡན་ཡུང་གི་དགོང་ས་བ་མ་ཆོད་ཁ ཡྐ་ མི་ཡམ་བཅག་པ་ཡ་༣༧། པའྨ་བུང་ལྔོན་ཚི་ག་ཨ།།དགཀན་ཆག་ཡ་ བཅ་སྭ་ཀོན་ཐོག་བྲཧྲ། ༧ 
བཞུགས།། ། སྦྲ་ས་བ། རླུམ་ཐི་དགོང་ས་བ་འཐེ་ཡ་འགྲན་བྲས་བའི། ། གཱཱ་བའི་ད་ཐང་ཕྱུག་བུ་སྙོཟ་འིཟ་ཆེན་གྲུ་བ། །གངས་ཅན་མཁས་དགུའི་གཅུ་ག་གི་རོཏ་པན་ཏེས 
གསུང་ཆོམ་ དཀའ་ཆག་བཀོད་པ་རྒྱན་གྱི་མཆོག །ཡེགས་བྱས་ཏུང་ལུའ་དཀའ་བཟི་འབྲས་ཁུ་ཨི་ས། །རང་གཞན་ཏོན་གཤི་ས་དཔ་ཡ་བྱིས་ཁྱུ་ག་གྱྱུའ་ཏེ། །བདེན་་ 
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།(ཏྲེ)༤; བ་འ 


དཔ 


 ༄༠། །གྲག་ས་པ་ལྟེ། །ཡོར་མོ་འཏུ་བྱེད་གཡོ་ཁའི་གར་མ།ཁན་མ། །ཏཊུ་ཟུར་བ་སམ་འྭགུབ་ཞར་བུ་ཞེ་སྭ་བུས་ཁྲ་གིས།། 
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༔ ན་ཞེས ཟཝ མར་པ སྔེལ 





གཤེན་ཏམ་པྲ་བ་མ་ཝཱ་བྱ་པའི་རྣ་་བཤད་མ་ལྟེག 





༡ ༦༩ །བསིཡ་གཱཿ་ཝཱོངས་གྱི་རྐྱ་ཡ་བའི་བསྟ་ན་པ་ཡ། །རྒྱམ་བ་སྤར་ཡང་མི་ཡུམ་བྱོན་པ།་ཡཱར། །ཐགས་ཡ་མཛད་བློ་བཟང་གྲག་ས་པར་ཁུས་བཏུད་དེ། །གང་གསུངས་ ། 
ྒ | དགོངས་འབྲེལ་མཆན་ཁྲོ་འདིར་དབོད་བྱ། ། ༼ཀི༽ ངོ་མཚན་རདཏྲུ་བཱང་བའྲི་རཱ་མ་ཐར་དད་པའི་འཇུག་ངོགས་ཡ་ལྡེབ། ་ཾ ཟུར་འདེབས་རྣམ་ཐར་ལེག་ས་བཤད་ཀུན་འཏུས་ཡ་ 
| : ལྟེབ། གསང་བའི་རྣམ་ཐར་འིན་ཁོ་ཆེའི་སྟེ་མ་ཡ་ཝཱེཊ། གསང་བའི་རྣམ་ཐར་ག་སོ་ཡ་འདེབས་ཡ་ལྟེབ། གསང་བའིཌྣམ་ཐའ་ངོ་མཚན་རྨད་དུ་བྱང་བའི་གཏམ་ཡ་ལྡེབ 
ཟླ་མཊི་རཱ་ཡ་འྱོན་ཟབ་ཁྱད་ཅ་ན་མཁ་མ་གྲུབ་ཐམ་ས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡ་ཚཾཐ་བརྒྱད་གྱི་ཚུ་ཡ་ཏུ་གཟང་བ་ཡ་ཡཱེ་ག 
༣༩༩ཧ༡༣༣༡ོ་ཏཿཉེཿཧས་ཅབ་དཿཿཧར་ཁཀ་ད་་ཡཏ་ གསན་ཡིག་ཡ་ལྟེཐ། ཞུ་ཡཐ་ཨཱན་མཆོག་བདུད་རི་ཝེང་ཁ་ཡ། བཅེས 

གས་ང་སཐས་ཁྱིཚུ་ཡ་ཁྲིམ་ས་རྣ་་ཁཐད་དངོས་ཁྲུབ་གྱི་སྐེ་མ་མ་ཨྟེ་བ། 





བུང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔ་ཏི་ཛུ་མ་ཁྲི་མ་ས་ཁྲི་རྣམ་ 


༢༠༤༤: 
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༡ ༠༡ །བཤད་བྱང་ཆུབ་གཞུང་ཡམ་ཡ་སྡེ་ཐ། འཏུ་ཡ་བཞི་བླམཁྱ་བཱ་ཆེན་མོ་རྗེའི་ཐ་སུང་བཞིན་རུཡ་ཆབ་འིན་པོ་ཆེ་ས་ཟིན་བྲིས་པ་མཛད་པ་གནམ་ཅེ་ཝིང་མརྦ་ཐགས་ 
པ་ཡ་ཝེེག དབྱེང་མྲ་གཾ་བྷམབྱ་བུ་གནམ་རེ་ལེང་མ་ཡ་ལཱེཁ། ༼།བེ༽ འཏུལ་ཐ་མདོ་ཚ་བཞི་དགའ་གནད་ཀྱི་ཟིན་བྲི་ས་རྗེ་ཉིད་གྱི་ཡྱག་ཁྲིས་ཨུ་མཛད་པ་ཡ་ཝེཐ། 
གསུང་ཚར་ཐུ་ཡ་ས།ི ཡ་མ་རཾམ་བརྒྱུད་པའི་རྒྱ་ཆེཊ་ལྩོད་རྒྱུད་ལ་གསོ་ཡ་བ་འཏེབས་པ། ཟབ་མོ་ལྟ་བརྒྱུད་ལ་ཐསོ་ཡ་ཐ་འདེབས་པ། ཐྱིན་ཆླབ་ས་ཐེ་བརྒྱུ་གསོ་ཡ་འདེབ་ས་། 
° རྒྱན་དྲུག་མཆོག་གཞི་ས་ཀྲི་གགོ་ཡ་འདེབ་ས། བླ་མ་ཀུ་མཱ་ར་མ་ཏིའི་ཨོན་ཏན་ཁརྫོད་པ། རྗེ་རེད་མདའ་བ་ལ་བསྙོད་པ། དཔ་ཡ་ལཱརབླ་མ་གཞོན་རུ་བློ་གྲོས་ལ་ཁསྟོད་པ། བུང 
. ཆུབ་དཔ་ཡ་བཟང་བོ་ཡ་བ་སྙོད་པ།། བུང་ཆུ་བ་བཟང་པོ་ཡ་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་གྲི་གྒོ་ཞ་ས་བ་སྙོད་པ། ས་སྒྲ་པའ་བསྟོད་པ། ས་སྐྱ་ཆོས་རྗེའ་བསྙོད་པ། ཝང་སྐུའི་རླུབ་ཡིག། 


ཝཱོ་བྲག་མ།ཁཐ་ཆེཉ་ཉམ་མཁཿ་རྒྱལ་མཚཉ་ཡ་ག་སོ་ཁ་བ་འདེབས་པ། གློབ་མ་ཏུ་མས་བསྐུཡ་བཟི་ངོན་རྗེ་རང་ཧིད་ཡཿཊདེཐས་པ་། བཱ་མ་དམ་པ་ཆོས་གྱི་རྒྱ་ཁ་ཁོ་ཡ་ 
252 ༦ འབ རའ་བབ་:་,་ང. བཿ ༤ ཟོར 
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བསྟོད་པ། མཉམ་མེད་ཐུབ་པ་ཡིདབང་བོད་བསྙོད་པ། ཐཀྱ་སེང་ཐེ་ཡ་བ་སཱོཏ་པ། མཐོན་པོ་འོད་ད་པག་མེད་ཡ་ཐ་སྙོད་པ་ཞིང་མཆོག་སྷོ་ཅཐྱེད་མ་། རྒྱ་ཡ་ཐ་ཁོད་ད་པག' ད 
བསོད་པ། རྒྱལ་བ་ཚེ་མཁགུའུ་བ་སྟོད་པ། ཐུབ་དབང་རྨད་བྱུང་མ། ཐེར་ཕྱིཐ་ཁྱི་མཁོ་ཡི་ཆེ་བརྫོད་། འཐུམ་བཞེང་ས་པའི་ཁཀྲ་ཤི་པའི་ཡན་ཡག་ཏུ་མཛད་པ། ཧེན་ཕྱིན་ ྦ 
གྱི་ཊབུ་མ་བཞེང་ས་དུས་ཀྲི་གཱོན་ཡམ་ཏ་མཛད་པ། བྭསྔོ་ཐ་མཛོད་པ། ཆེ་6ད་སྔ་རྡེ་ས་འཛྲིཊ་གྲི་བ་མཱོ་བ། དགེ་འཏུན་གི་ཁིམ་ས་སྭ་བཅའ་བཞི་བཅ་ཁ་ཨིག།འསྟཊ་པ་ཟིཊ་བོ་ཆེ་ཡ་ 
གཅེས་སཱ་ས་ས་མཇད་པ་རྣམས་ཁྱི་ཁྲིམས་སུ་ཐཅའ་བ་ཆུང་དང་པོན་མཛད་པ། རྡེ་བླ་མ་རྗེ་བཅུན་རེད་མད་འ་བའི་ཞུ་ཡིཐ་གི་ལཐརྡེ་ཐཉུཐ་ཁཇམ་ཏབྱངས་ཡཞུ་ས་ནས་ཉམས་ཨེ་ 
གྱི་གནད་རྣམ་ས་ཐུགས་ཉམས་སུ་ཕུལ་ཐ། བུ་མཡི་རྣ་ཡ་འབྱོར་ཆུང་ཏུ་། རྡེརེད་མདའ་བ་ས་གཱན་པཿི་མེ་ཏོག་གི་འཆད་ཐན་ཨེ་ཚུག་ས་གཟིག་ས་གསུང་བཞིཞུ་ཡ། ས་གུ་པ" 
ངག་ཏབང་ཁྲགས་པའི་ཞུ་ཡན་དུ་གནང་བ། བཱ་ཏགའི་སྟན་ངག་ཨེ་ཐི་ད་བྱངས་ཏེས། བསྔོ་བ་ཐོང་ཐོག་བསྟུན་ཐས་མཛད་པ། འཇམ་མགོན་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་ཁོག་གོང་མ་ཏྲཱ་མིཟ་ 














ལོ ༣ ག་མ་བ འ་མ་བླམ་ལ་་ཚོས་་ཅོ་པ་ོ་ོསོ་ོ་ོིམིས་ོ་ཅམ་ལ་ོག ྲོ་ྩོརམ་ཐོ་ཐོབ་ལ་ཁོལ ། 


ས་ འགློའི་ པཿ ཁབ་ས་འཕོ་བ་བཀའ་བྷགོ་བཅ་ས་ལ་ལིག སྐ་མི་ མི་སྙན་བྱི་ཆེ་ཀྐུ་བ་ཡ་¶ེ ལྟེབ། སྟོམ་པ་གོང་མ་གཅི་ས་ཀྱི་ཁྱིར་བཅོ་ས་བྱེད་ཚུ་ཡ་རྡེཊི་ཁྱག་ཡེ་ 
ྣ ཤཱ ཞིཊ་ཁ་ཀོད་པ་ཡ་ལེཊ། གཏོན་མ་བརྒྱ་ངྫོ་ཊི་འི་མ་པ་མཚུངས་མེད་ཆོ་སྲྲ་ཀྷི་ཚེེ་བོ་བཟང་གྲགས་ང་ཁི་ཡྱག་ ཡིཙ་ཡྭ་ཝཱ ཤི རྒྱ་ཡ་བ་ ཀྱབ་བདག་རྡོ་རྡེ་་ 
ཆང་ཆེཊ་པོཊི་ཡ་མ་བྱི་འིམ་པ་ག་སང་བཀུན་གྱི་གན་ད་ཟྷ་ཆ།་ པར་བྱེ་བ་ ཡ་ལྟིབ། ༼འའེ རྒྱད ཐམ་ས་ཅ་དྲ་ཀྱི་ཧློ་ཡ་པོ་ཏ་པ་ཡ་ག་སང་ཐ་འདུ་ས་པ་ཙི་རྒྱ་ཆེད་བཉན་ ཛུ 
བཱ མ་གས་ཡ་པ་ཅི་ཆིིཀ་ཏོཌ་ཇི་བཞིན་ འཐྱེད་ བ་འི་མ་ཆན་གྱི་ཡང་འགྲེབ་ཡ །ལྡེབ། ཅ་ལ པྩོན་གས་ཡ་རྒྱ་ཆེར་བཞད་ ཁཙི་ས་བཅད་བ་སྩུས་ དྲེཊ་ཡ། '"ྡེ། 

_ རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱ་མ་བོ་ ཁོ་དཔ་ཡ་གསང་ ཉ་འདོ་ག། པཿ 'རྒྱུ་ཆེར་བཤད་ པ་ སྤོཞ་གཿ གས་ཡ་བའི་ཐ ཊི་ཁག་ཊ་བཅི་ གཙད་ལི་ ཀཀ ཆེན་གླུ་གུ་ཡ་ལྟེབ། ཏཏུས་པའི་་ 
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བཤད་རྒྱུན་ ཡལཱ་མོ་བཞི་ཞུ་ས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེའ་བཤད་པ་ཡོག་རྩོ་ཁ་གྱི་ཏེ་ཁོ་ན་ཉེ་ད་གས་ཡ་བ་ བཞིག དང་ཡ་ག་སང་བ་ཞཏྭ ས་པའི་བཤད་རྒྱད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཀུཉ་ཡས་བཏུས་ 
. པཉ ༈ཀྐ་ཡ་ལྡེག དབཔལ་གསང་བ་བཏུག་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོརྗེཐི་བཀྱི་ཡ་འཁར་བྱི་ཆོ་ག་དཐང་ གི་དོན་ཏེ་ཉིད་རབ་ཏུ་གསལ་བ་ལ་ལྡེ་བ། འབཿ་སེའ་དགའ་བྱུ་པས་ 
ཌྗེ་ཡ་ག་སན་པའི་གསང་འདུས་བ་སྐེད་རིམ་ཟིཊ་བྲི་ས་ཡ་ལྡེ་བ།  གས་ང་འདུས་དགཐ་གནད་ཟིཞ་བྲི་ས་ཡ་ལཱེཐ། ༼ཆན རྣམ་གཞག་རིམ་པ་འི་རྣམ་བཤད་དཔ་ཡ་གསང་ 
' བ་འཏུམ་པཞི་གནད་དོཊ་གས་ཡ་བ་ཡ་ལྡེ་བ། - བཉད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཝྲེ་ང་བའི་ཟིན་ཏྲི་ས་ཡ་ལྟེ་བ རྟོ་རྗེ་བཟླ་ས་བའི་ཟིཊ་ཏྲིས་ཡ་ལྟེབ།  དགངས་པ་བ་འ་མེད་པའི་ //¿ | 
ཟིན་བྲི་པ་ཁ་ལྟེཁ། མན་ངཀ་མ་ཐན་ཐུག་བདག་བྱིན་ཆླབ་ས་ཡ་ལྟེབ། མན་ངག་མཐའར་ཐུག་གི་མངོན་ངའ་བང་ཆུབ་བ་འི་འིམ་པ་ཊི་བཤད་པ་ཡ་ལེབ། རིམ་ 
ཡཱ་བསཱ་ས་པ་ཉི་ཟིན་བྲིས་ཨ་ལྟེབ།  རྣ་ཡ་འབྱོན་བཞེ་རིམ་ཡ་སྟེ བ། རྩ་ཡ་འབྫོར་བཞི་རིམ་ཊྷིཀ་ཡ་ཝཱ་བ། འདུབ་པ་ཁི་དཀཿ་གནད་ཟི ནྭ་བྲིས་ལ་ཝཱེབ། རྒྱ་ཡ་ 

























ད ༧༩9 ༨༡༠༽ །ཐས་བྱིན་གྱིས་མཛད་པའི་གས་ང་འདུས་ཡེ་ཅུ་དང་པོའི་ཁྲགེ་ཡ་བཅི་ཟིན་ཐིས་ལ་ལེབ། ཁཱོ་བཅུཊི་ཟིན་བྲིས་ཡ་ལྟེབ། ་་བཅི་དྲགཏཿ་ཁཁ་ 
; ལྡེབ་། ད་པཡ་གསང་ཐ་འཏུས་བའི་དྲྭི་པ་འཁོར་གྱི་ཆོ་གཞི་ངག་འདོན་ཡན་འབས་ཡ་ལྟེབ། ན་བཝ་ཐ་ལྔ་སྐལ།་ཡེར་ལི་ཝ་མང་ཡི་བཐ་སཝེ་ཨོས་ རི་ལི 
_„ ༼ཚཱཾ༽ དཔཡ་གསང་ཁས་མཆ་ངག་འི་མ་ལ་གས་ཡ་གོན་ཡྭ་ལྡེབ། གསང་བངས་སྦུཐ་ཝབས་རྣཡ་འབྱོར་དབ་ལའི་བཾམ་པ་ཡ་ལྡེབ། ཡབཡཁ་་ 
| ༧ ཀ་མང་བ་ཁྱད་བཞི་གྲུབ་ཆེཐ་བརྒྱད་བཞུགས་ཆོ་ཡ་གསུ་མ་པ་ལྡེབ གསང་བ་གཏུག་པ་ཨིིཀེད་རིམ་རྗེའི་གསུང་ཟིན་ཐིས་བྫོ་ག་ས་ཡ་ཏུང་བའི་རེ་གློང་ཡ་ལྡེཐ། ྦ 
བཞི་བརྒྱ་ལཱ་བཉུ་འི་གྐོར་བྱི་ཟིན་བྲི་ས་ཡ་ལྡེབ། རྡོ་ཝིང་ཡ་ས་ཐ་མུངས་པའྲི་དྲང་ངེས་ཆྱི་སཱ་གས་བ་ཆིང་བྱིན་བྱི་ས་ཁརླ་ཁས་པ་འི་ཚོ་ག་ནམ་མཁཡད་པཡ་བཟང་པོའི 


| ཟིན་བྲི་ས་ཡ་ལེཐ། ཧིན རྡོ་རྗེ་ཉཆང་ཐི་གོ་འཕང་བརྙེ་ས་པར་བྱེད་པའི་ཁམ་ཁ་སྤོཐ་པའི་ཚུ་ཡ་ཡ་ལྡེབ། ཞཡ་ཤེས་གནད་ཁྲི་ཏེམ་ཡིག་ཡ་ལྟེབ། གསང་ 

















======--=་རར་ངར༨༧༤༤༠༤༢ 















།༢དུས་རོར་ཨེམས་བྷརེས་པའི ང་འདྲོར་བྲི་རྫིརཔ་ ལེག འྲ་ཆ་པ་ཿི་རྟོ་རཱེ་ཁི་ གྤུ་བ་ཁབས་ཁ ཊབཱ་ཆྔ།་ མ་དྲ་ངངས་ དགོང་ས་གས་ཡ་ཡ་ ཡ་ལཱེག 
ཁུངས་འགོད་པ་ལ་ལྟེབ། རྗེའི་ཞཡ་གྱི་གཏམས་པ་རིམ་གཉིས་སྲོམ་ཆུ་ཡ་སཱ་བཾ་ར་སཱ་ཏྱ་བྷ་ཏྲ་འི་ཐིན་ཐིས་ཡ་ལྟེབ།  གསང་འདུ་ས་རྫོགས་འིམ་རིམ་ 
ཨཱ་གདན་རྫོག་ས་ཁྱི་ད་མར་ཁྲིད་ཡ་ལྟེབག  གསང་ཏདུ་སྱི་སྐོ་ནས་འབ་གནས་བྱཆུ་ལ་མ་ལེག  འཁོར་ཁོ་སོོ་མ་པ་བདེ་མཆོག་བསྡུ་ས་རྒྱད་གྱི་ཟྒྱ་“་ 
ཆེར་བྲ་ཏད་པ་ཝ་མ་དོན་ཀུན་གས་མ་ཡ་ལིཐ། ཌྷ ཟབ་ཡམ་དཱ་འོཊི་ཆོས་ཏུག་གི་ཁྲིད་རིམ་ཡིད་ཆེ་ས་གསམ་ལྡན་ཁ་གཱེབ་། ཙཱ་རོ་ཆོ་ས་དྲུབ་ཐི་དམི་ཊ་ 
མཆག་་།སརའིཝ་པུབ་ཞིན་ཅིང་སུང་འཇོམས་རོས ན་བཟང་པ་ས་བཀོ། རར བདེ་མཆོག་ལུ་།ཨི་པའི་མངོན་ཉོགས་ངག་འདོན་གྱི་ཚེ་གའི་ 


ཞིམ་པ་ཡ་ལྟེ་བ། ད་པཡ་བཉོན་ཡོ་བདེ་མཆོག་གི་མཛོན་ཅོག་སྣ་ཅུ་ཆེར་བཤད་པ་ཡ་ལྡེ་བ། དཔ་ཡ་མངོན་པར་ཙོགས་པའི་འྲཐེཡ་བྭཁུད་པར་གསམ 




















༡༧ ༣ ༦༠༦ །བྱེད་ཡས་ཟུར་ཏུ་ལུ་ང་བ་ལ་ལེབ། མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་སྐར་བྱི་ཟིན་བྲིས་ལ་ལྟེབ། ཀུ་ཨི་པའི་ཡུགས་བྱི་འཁར་ཡོ་སཱོམ་པའི་སྐྲབ་ཐབས་བདེ་ 
ཆེན་གསཡ་བ་ཡ་ལྟེབ། ཐིཡ་ཊུ་ལུ་ས་དྱི་་ལཱན་ཐཁས་ལ་ལེ་བ། ཁཱ་ཨི་པའི་ཡུགས་གྱི་བདེ་མཆོག་རྫོག་ས་རིམ་ཁྱི་རྣ་མ་བཤད་དངོས་གྲུབ་སྟེ་མ་ཁ་ལྡེག 
ཌཱཀ རྣཡ་འབྱོན་གྱི་དབང་ཁྱ་གཏྲི་ཡ་ཐུ་པའི་ཡུཐ་ས་ཅྱི་བདེ་མཆོག་ཡུ་ས་དཀྱི་ཡ་གྱི་མངོན་རྟོག་ས་དཐོང་ས་པ་རབ་གསལ་ཡ་ཡཱེག། ཏྲིཕ་ཁུ་ཡུག་ས་ཀྱི་བདེ་་ 
མཆོག་ཡུས་དྱགི་ཡ་དབང་ཆོག་རིན་པོ་ཆེའི་བང་མཛོད་ཡ་ལྡེག བདེ་མཆོག་ཟིམ་ལཱཉི་བཤད་པ་སྔ་ས་དོན་ལྟ་བའི་མིག་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ཡ་ལྡེག 
ཐྲི་ཡ་བུ་འྲིས་ལ་ཅི་ཝི་ད་ཡི་ག་ཇེའི་ག་གུང་བཞིན་སེམས་དཔ་བཆེན་ཁོ་ལྕེ་སྟོན་གུན་ད་ཐའ་བཟང་པོ་ས་མཛད་པ་ཡ་ལྡེ་བ། མ།ཝ་སོད་མ་དམའ་མོའི་སྦབ་ 
ར་ཚེ མ།ཁའ་འགྲེ་ཊི་འྲགེ་ཁ།བའི་ཟིན་བྲི་ས་ཡ་ཝེབ། རོ་རྗེ་རྗ་ཡ།འབྱོན་མྲ ཉི་བགྐེ་ཁ།པ་ཆེ་ས་བྱངའི་མཚོ། ད་པའི་ར་གས་པའྤཆོ་ག་ 















| ཐབས་ཡ་ལྟེབ། 














དཱ་འི་ཀ་པས་མཛད་ངའི་ཟིན་ཟི་ས་ལ་ལཱེབ། མན་ངག་ཧ་མཐི་ཟིན་ཐི་ས་ལ་ལེབ། ངན་སོང་སྦྱོང་རྒྱུང་མཆན་དང་བཅས་པ་ཡ་ལྟེབ། ཀུན་རཾགཆོ་ 
གཡི་ཟིན་བྲི་ས་ཡ་ལྟེ་བ། ཛོརྡེ་འཇིགས་བྱེད་ལ་ཁདུ་གསུམ་མཐི་སྐུབ་ཐབས་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་ཡ་ལྟེབ། རྡོརྡེ་འཇྲིག་ས་བྱེད་གྱི་སྐུ་བ་ཐབས་བཏུད་ 
ྦ ཡས་རྣམ་རྱ་ལ་ལྡེབ། གཉིན་རྗེ་གཉིད་ནག་སྐུབ་ཐབས་དིན་ཆེན་འབར་བ་ཡ་ལཱེབ། ` གཤིན་རྗེ་ག་ཐེད་ལཱ་བཅུ་གསུམ་མརྣམས་ཁྱི་དཀྱི་ཡ་འཁོན་དུ་་ 
| དབང་བསྐུར་བསྐུབ་པའི་ཐབས་གྱི་ཆོ་ག་དཾར་ཆེན་ཕྲེང་བ་ཡ་ཡཱེབ། རྫོ་གས་རིམ་རྣ་ཡ་འབྱོར་ཆེན་པོི་ཁྲིད་ཀྱི་འིམ་པ་མདོར་བསྟུས་ཡ་ལྟེཐ། རྫོགས་རཾམ 
ཡྱྱི་ཏོན་ཏཔྱིད་ཐིག་ཡ་ལཱབ། རྫོགས་རིམ་དཁྱིད་ཁིག་ཟིན་བྲིས་མ་ལྡེབ།  བདེ་མཆོག་རྫོགས་རིམ་ཟིན་བྲིས་ཡ་ཁཱེབ།  ༼ནི༽ེ ཞེ་དབུ་མཐི་ཟིན་་་ 
ཐྲིས་ཡ་ལྟེད། འཇམ་དཔ་ཡཉི་ངག་བི་བྲམ་ང་བ་ཡ་ལེབ། འཇིགས་བེད་ཀྱི་ལུག་མཚན་སོགས་ཀྲི་བཤད་པའི་ཟཐིཊ་ཁྲི་ས་ལ་ལྟེབ། འཇིགས་བྱེད་ 
























༄༅། 


ན་ཡ་ལྟིཐ། 


བཤད་པ། ཏུ་ས་འཁོར་གྲི་ཟིན་ཁྲི་ས། ཏུས་འཁོར་མངོན་ ༥ ཏང་ཏཱ་བ ་གི་ཟིཚ་ཐྲི་ས། སྦྱོར་དྲུག་ཉེར་མ་ཁོ་འི་ཟིན་ཁྲི་ས། འཆིཞག་དང་ཆེ་ལྷག་རི ཅམ་ཨོ 


གཞོན་ཅུ་བློ་ལཱན་གྱི་གཐུགས་ཀྱི་ཆུང་མཁཿ་དང་ཏུས་ཀྲི་ཐུང་མཐ་འ་སོ་གས་ཡས་བརྩམས 'ངཅི་ཏྲི་ཨྷ་ཡ་ ལེབ། 
ལཱེབ། 




















། །ཤྱི་ཡྱིཾན་མེཐ་ དངོས་གླུབ་རྒྱ་མཚོ་ ཡ་ཞྡེབ། 
ཨ་ཌ་མ་གནྫྷ་ས་དོན་ཆོན་བཏུན་བྱེད་ ལ་ཡ ལྗིབ། སྨན་བརེག་ གཏི་སྲ་ཀི་ཟྲིན་ བྲི་ས་ཡ་ལྟེབ་། སྦྱོར་ཏྲུ་ག་རོ་ཛྫ ཚེ་ཊི་ཆི་ཀ་ས་བཅད་། དེའི་ 


དྷ 
སྦྱོར་ཏྲུག་གི་རྫོག་ས་རིམ་བྱི་གནད་བ་སྟུ་ས་རྗེ་ཊི་ག་ུང་བཞིན་རྒྱ་ལ་སྙེང་པ་ས་མཛད་པ་ཡ་ལྟེབ། མཁས་པ་“་ 


ད་པ་ཡ་མཆོག་གི་ཟིཊ་བྲི་ཡ 








ངད 








གྱ་རྡོར་རྒྱུད་ཀྲི་ཟིན་བྲིས་དང་། དེ་ཉིད་གྱི་ཟིན་བྲི་ས་ཡ་ལྡེབ། ་*་ང་ཁ བ་ཁ 





བྲུབ་ཐབ་ས་ ཟྲིཌྷ་བྲི་ཨ་ ཡ་ལཱི་ཐ། 










 དུས་ཀྱི་འཁོན་ལོ་འི་ནང་ ཡེ ་རྗ་མ' 'པར་དག་པ་མཁ་ས་གྲུབ་རྗེས་ཟིན་ཐྲ་ས་སུ་ ོ་ོ་འའོ། ། 


རཾ 


གངས་རྒྱ་ས་ཏྲོད་པཞི་འཛིགས་མེད་གཞུང་བགྲེཡ་བོག་སགྲི་ཟིན་བྲེ་ས་ཁ་ལྡེབ། འ་པོ་ཁྲིད་ཀྱི་རྩ༧ཚིག་བརྟག་པ་བརྒྱད་པཊི་རབ་བྱེད་གཡུམ་པ་ཡ་ལྟེབ། | 
རྣམ་ཉེས་གོང་ཏུ་ཁ་ཕོ་བཞི་རྒྱ་ཆེད་བཀད་པ་གསེར་བྱི་ལྐོ་འབྱེད་ཡ་ལྡེབ། འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་ཐི་མངོན་རོག་ས་རྗེཊི་གསུང་བཞིཊ་བྲིཉ་བྲིས་སུ་བཀོད་པ་ཡ་ 
ལྡེབ། ཨོབས་པོ་ཆེ་ཡ་བ་ཅེན་པའི་ཆར་འཁེབས་ཡ་ལེབ། ཡཱིཊྲ་བ་ཡ།མན་ངག ཅ་མབིཊཾ་ཐ་ཊ་བཞི་ཀོར་ཡ་ལྡེབ། རི་ཁྲོད་ལོ་མ་ཉན་ཁྱི་སྐུ་ཁ 
ཐབས་ཡ་ཝཱེབ། ཡཱ་མོ་དབྱངས་ཅན་མཐི་སྐུ་ཐ་ཐབས་དང་དབྱང་ས་ཉོན་ཐའི་གྐུ་ཐ་ཁབས་ཡ་ལྡེབ། སྤེ་བརྩེགས་གྱི་སྐུབ་ཝབ་ས་ཡ་ལྡེབ། 7 
ྒ རྒྱས་སོ་ལྔའི་སྐུ་མདོག་ཁུག་མཚན་ཁསྙན་པ་གནས་བཅན་བཟང་སློང་པས་བཀོད་པ་དང་གྷ་སྐུའི་ཕག་ཚད་གཟུགས་བརྙན་ཡེགས་པར་བལྟ་བཟི་མེ་ཡོང་་ 
་ལཱེ་བ། དེ་ཉིད་ཁ་ས་ས་པའི་ཟིཊ་བྲི་ས་ཡ་ཝེབ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་ཨ་ཆོག་ཐི་ཟིན་བྲི་ས་ཡ་ཨཱིབ། ཁཁོན་ཡོ་བྱ་སརྱ་བི་བླཉྲེང་པཐི་རིམ་པ་ལ་་ 












ྦ 













རླབ -༢༠། །ལྡེབ་། འཛྲམ་དྲབུངས་ཞི་ཁོ་པཱ ཀྲ་ཨ་པུ བ་འུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཡ་ལིཐ། རྗེ་འིཊ་པོ་ཆེས་འཇམ་དཔ་ཡ་གསང་ཡན་གྱི་ཟིན་ཏྲི་ས་ཨ་མཛད་ | 
པ་ཡ་ལྟེ་ག བླ་མ་ཡི་དམ་དབྱེར་མེད་དུ་སྐུབ་ཆུ་ཡ་ཐིཊ་ཏུ་ཟབ་པ་ཡ་ལྡེག ཡི་ཐེ་བའི་པའི་མུང་བའི་མན་ངག་སོག་ས་ཡ་ཝེཐ། རྡོ་ཇེ་འཇིགས་བྱེད་སེན་ཁོའ་ 
52 0 ཡ་རེད་གོ ± རཆ 3 ་་ འ, སོ ༤ ེལ་་ ཱཾ ༦ ཨད 
ཨ་རྟག - དྲུག ཀཀ ་ ཡཱེཐ། རྗེའ་གཡུ་ང ཀྩོར་དྲུག་ཐིན་ཐིས ཡ་། ༼ཌ༽ ཛེ་བཙུཉ་ཡཇམ དབབུངས་ 
ཀྱི་ག་ཡུང་རྗེ་ཚོང་ཁ་པས་ཝུག་ཁྲས་སུ་མཇད་པ་ཡ་ལྟེབ། གསང་འདུས་སྐུབ་ཐབས་ཁྱི་སཱན་ཐབས་ཡ་ལཱེབ། ག་སང་འདུ་ས་མངོན་རྟོག་ས་དང་བསམ། 

གྲ་བ་ངྔང་བྲའ་ར་གདྲ་ཀྱི་ཏླ་ཁ་ཆ་ཆོང་ངྲག་ཏུ་འདྲོན་པའི་ཡུཚ་ ྒ 


















གཏྷ་ཤྱི་སྐུབ་མཆོད་ངག་ཏུ་འཏོན་པའི་ཨཱ་ན་ཐབས་ལ་ལྡེབ _ གསང་འདཱ་ས་མཏོཊ 
ཏཀྱིཡ་འཁོར་གུན་གྱི་ས་ཆོག་གི་སྐ བས་ཀྱི་གར་ཿ་ཝྲེང་བཞི་དགོང་ས་པ།་བཞིན་རྗེཞི་ཞ་ཡ་སཱ་ནས་ག་སུངས་པ་དགའ་བཞི་པ་གྲག་གླུ་ཆུཡ་མཚཐ 























༡=======ང 


འ ༨༧ ༨ ¬ 'ཱ འ ་བའི་ཚཱོ་ག་ལྭག་མཆོད་་ དཱ = „ འ > ¬ ༨ 
ཁྱི་བཀོད་པ་ལ་ལྟེབ། _ སྟོང་ཁྲད་བཅུ་གཤིས་པ་ཊྲཾ་མ་མེད་པའི་འོད་ཀྱི་དཀའ་བའི་གནས་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་བརྗེད་བྱང་གི་ཡི་གེ་མཁས་ཀྲུབ་ཆེ་སརྗེ་ས་རྗེལ་ 
༤ དད 





| རྗེཊི་ག་སུང་བཞི་ཏྭ་སྐྲ་བ་ཏབ་ས་ཀུཐ་ཏུ་བཟང་པོའི་ཆིག་གི་ཏོན་ཧུ་ང་ཐད་བཀོད་པ་རྒུ་ཡ་ཚབ་ཚོས་རྫིས་བརྡེད་བྱང་ཏུ་མཛད་པ་ཡ་ལྡེབ། ཏཱཛྣན པན 
ཆེ རེ 


ྦ པཱ་ང་མཛདྲ་ཀཱ་ལོ་ཚ་ས་ངན་སོང་ཐམ་ས་ཅད་ཡོངས་སུ་ལྕོང་བཟི་དཀྱི་མ་འཁོར་བྱི་ཆོ་བ་རྒྱུད་ཏོན་ག་ས་ཡ་ཐ་ཡ་ལྡེབ། བྱ་སྐོཾད་སྩིཊེ་ཆེ་གཞི་རྣ་མ་གཞག་་ 





གསཊ་པ་ཡ་ལྟིབ། དཔམ་འཁོར་ལོ་གོམ་པའི་ཁྱི་རོ་ཁ་མཆོད་དང་དྱིད་ཤི་རྒྱ་ཡ་མོ། ཊི་ཀླུ་དང་བཅས་པ་ཡ་ལྟེ བ། འཇྲིག་ས་ཁྱེད་དག་སྩྱོར་ལ་ལྟིབ། 











༧ ༦ རཐོ་ཨང་འདུ་ས་མན་ ༥ངག་ཡི་ག་ཆུང་སོར་རྣམ་ས་ཡ་ཝེབ། རྗེ་ག་ས་འིམ་ ཁ་ཁ ཡེ་ཡ་ "ལཱེབ། ྲ པྲུབ་ལེའི་ ཁུག་རྒྱ་བཞི་ཞིབ་ཏུ་གསུངས་ཁ་ | 
རྒྱམ་ཆོབ་རྫེས་ཐཾཊ་བྲི་ཨ་ཨུ་འགོད་པ་ཡ་ལྟེཐ། ༨ །ཁམ་ས་གསུམ་ཆོས་ཀླི་རྒྱ་མ་ཁོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་ས་མཛད་པའི་ བྱུང་ཆུབ་ཁ་མ་གྱི་འིམ་པ་ཆེན་ ( 
མོ་ཡ་ལཱཏ། ༼ཝིའྱི བུང་ཆུ་བ་ ཡམ་གྱི་རི་མ་པ་ཆུང་ཐ་ཡ་ལྟེ་བ། བྱང་ཆུཐ' ཡཿཉི་ཤཆིི་མཐིདྷ་ཙེ་ཨ་ཐཙན་ཡེ་སཱིཌི། ཞི་ཝཱཐ་གཞི་ས་གླི་དཀཊ་ 
ལཱ ཐརད་རྒྱ་ བའི་ད་ཐོང་ས་པ་བཞིན་བྱཤད་ང།ཡ།་ཝེབ། དང་བ་དང་ངེ་ས་པའི་དོན་རྫོམ་པར་ཝྱེ་ཁི་བ་སཱན་བཉོ་ས་ཡེགས་བཟྲད་ སྙང་ བཅུ ངྗེ་ 

ཁཉུནཾ་འཇྲ་ཨ། པ་ཊི་ དབྱུངས 'ཀྱི་ས་རྗེ་ཚོང་ ་པ་ཡ་གད་མས་ང་ཡས་ ལྕ་ཁཝི་ གཅད་འགག་མདོད་ ་ ཏང་ ཌྡེ་རེད་ མདཿའ་པར་ གོག ཏྲི་ཡ' ཏུ ཡུས་ཁ་ ཡ་ལཱེག | 

རཿ ཙོང །ཁ་པ་ཆེན་ ལོ་ཨ་ཐཾསུ་ཐ་ བཏུ་ས་རྒྱ་ས་ རར་ཐཱ་ཨུ་ཝསཿ = བསུ་ཨཏ ཏན འང་མ་ མ་དྱ་ུངས་ཆོ་སྣ་ཇེ རྗེབ ཟིན་བིཾ བ་ས ཕྲ་བ ཨཱིབ། རྒྱཡ་ཚོང 
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རྗེ་ས་རྫེཊི' ཏཱུང་ཏུ་ག་སརྭ་ ལ༢་ལོ་༠་རི ལེའི ཟྲིན་བྲཾ་པ།ཡ་ ཡེབ།. ཚད་མཐི་བཛེདྲ་བུང་ཆེན་མོ་ཡ་ཡིབ། ༼པ༽ དབུ་མ་ཙཱ། བཅི་ཆི་ག་ཡེ་ཏུན་ བྱུས 
པབ ལན རྣོམ་བཤད་རིཊ་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཡ་ལཱེཐ། ད་ཀའ་གནད་བརྒྱད་གྱཾ་ཟིན་ཏྲེ་ས་རྗེཊི་ཁ་མུང་བཞིན་བརྫེད་བྱངྔ ་ཏུ་བགོ་ད་པ་ཨ་ལེབ། རིགས་པ་ ཏྲུགཏུ་ཡ་ཝི་” 
བྲིན་བྲི་གྲ སཿཏསུཧཱ་ཤཱཾཿཾ། ཿཛཱཿཧ་སྷརྫ་ཊཧོདྲཾ་བཨ་སྐེག་ བར རྫེས་རྗེི་ ཏྲུང་དུ་ག་སན་པའི་མངོན་སུ་མ་ ཡེའུ་ཞི་བརྗེད་བྱང་ཨ'"ཌ་་ཛན. 
ལྡེག དྭབ་མ་ལྟ་བཅི་ཁིང་ཡིག་ཁ་ཞེབ། སྟཿ་ངས་སཱ་རྒྱཊ་ཡ་ལྡེ་བ། རྗེ་ཏིད་ཀྱི་ས་མཛད་ པ་ཅི་ཏ་མྱ་རུ་ྱི་བརྗེད་བྱང་ཡ་ལྟེཐ། སྤ་མ ( 
དབུ་མ་འཇུག་པའི་རྣམ་ཁཐད་ཏ་གོང་ས་པ་རབ་གས་ཡ་ཡ་ལྟེབ  རྒྱཝ་ཆབ་ཆོས་རྗེ་ས་རྗེ་ལ་གསན་ངི་དབུ་མརྒྱན་ཁྱི་བརྫེད་བྱང་ཡ་ལྡེབ། མངོན་ 
སུམ་ཡེཊུའི་ཙྷཾཀ་རྗེཊི་གྲ་སུང་བཞིཊ་མཛད་པ་ཡ་ཝིབ། ལྩོད་ཁཇྟུཟ་ཤེ་མརབ་ཡེཊུ་ིཊསྐའི་ཟིན་བྲི་ས་ཡ་ལྟེབ། (ཙཾ ཤིས་དབྱ་ཀི་ཕ་འོ་ཡ་ཏུ་ 



















ཱ ཧོ །སློ་པི་མཐ་རག་ཞིབྷ་ཝན་བཅོས་མངོཙ་ཅོགས་རན་འྲབམ་པ་དང་བཅས་པྱ་ཆུ་ཆེར་བཤད་བཡི་ཡེཐ་ས་བཟད་གཡེན་གི་ཝེང་བྲ་གབས་ 
ཛཾ དང་པོ་ནས་གསམ་ བའི་བར་མ་ལིཐ། ༼ཨཾ། ཡེགས་བད་གསེར་ལེང་ ཨ་བས་བཞི་པ་མན་ཡ་ཨི་བ། བཞུཐས་པ་དང་གནས་པའི་སླེས 
རོ་མ `° ཡེད་དང་ཀུན་གཞིའི་དཀཐ་གནད་རྒྱ་ཆེར་འཁྲེམ་བ་ཡེག་ས་བཤད་རྒྱ་་་ 
མཚལ་ལྟེབ། གཞི་ན་ས་འབྱུང་བའི་བརླབ་བྱ་ཟིན་ཁྲི་ས་ཡ་ལྟེ་ག སྟ་ཁུ་ཉ་ལ་འཇུག་པཐི་གྷ་ཏོའ་གཉེའ་ཡིད་ཀྱི་ཡུན་སེ་ཡ་ཡ་ལྟེ་ཁ བསམ་གཏྲའ་་ 
` མཱཿ མེ་དྲ་ལི་བསཊ་བཅོས་ལ་ལེབ། དྭང་མ་ཁ་ཡ་འགྱུར་ པའི་ཡུགས་ཀྱི་ཟབ་ཡ་མ་དབུ་ ་ཡ་ཅི་ཡཱ་ཝིད་ངེ་ཡ་བ་ས་སྦ་ཀྲི་དགོངས་ པ་བཞིན་མ་ས་ གླུ་ཁ་ 
རྡཙ་ཁོ་ཆེས་ཟིན་ཝི་ས་སཱ་མཛོད་པ་ཡ་ཝེཊ། དབུ་མའི་ལཱ་ཁིད་བྭུས་པ་ཡ་ཝྟེ་བ། ཊེ དགེ་འདུན་་ི་ཐཱ་ཁྭཝཱ་ས་པ་རྗེ་མ་གནང་ཁ་དང་། བུགས 
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རྐནས་གྐེས་བུ་ཆེ༔ 'ཁོཊཾ་དཀ་ཊ་གནད་ཡ་ཝྟིཐ། །། སྤྲ་ས་བ། དགེ་བ་འཏི་ཡི་ལེགས་བྱས རྣམ་སྨིན་བྱིས། ]ཟྦབ་གསལ་མྱུར་བའིགེས་རབ་དཔལ་ཁོབ་ཅིང་། 
ཐཀུན་མུན་པའྱི་སག་ནུམ་སྟུག་པོནས། ། བསྒྲལ་ ཏ་ཡེེས་སྣང་བ་གསལ་རྒྱུར་ཁིག ། རབ རྒྱུན་མེ་གླང་ས་ད ཟླབ་རུ། །བལྟས་ ཅྭ ཟམ་བནར་བཀྲང་ང་བ དཀར་ , 
ཆག་འད། འདི། [སྒིག་ ཙྩམ་ཕྱེད་པོ' འཇྔམ་དབྱངས་གྲགས་ ༣ ཨེ ་མཁན་དབ་ ཟར་བས་ཛོ་ྲུབརོརཁས་བརྱས། ། །། 













དྲ 
དཱ 





( 








རྒྱལ་ཚོབ་དང་མའིན་ཆོནྱའི་བཀའ་འཐུམ་དཀར་ཆག་མཛོང་ ་ 


གྲོལ་ལམ་མ་ཆོག་ཞེས་ཐུབ་བཞུགས། ། 














| ད ་ ` ཅེ ྲ ཧེ 
| 2 ༄༄༅༅། ། དུས་གསམ་བདེ་གཤེགས་དགོངས་བཟང་མ་ལུག་པ་། །རྒྱལ་བ་གཏིས་པའི་དགོངས་བཟང་ཇི་བཞིན་དུ ། །གསལ་མཛད་རྒྱལ་ཚབ་དར་མ་འིཇ་ཆེན་ལ། །བཏུད་ནས་ 
༨-༽ ཆི: ,€༽ འེ ང་བ་ག, =. 9 བི བོ = ཟོ ༨ ངཿ 
#ླ; ལོའི་ལམ་རིམ་པ་གཉིས་ཇི་ལྟ་ར་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་རྩལ་བདེ་བ་ཆེན་བོའི་ལམ ཏུ་མྱྱུར་ཏུ་འཇྲུག་པ་ལ་༥༨ ལྒུབ་ཐབས་ལེའུ་ཕྱག་རྒྱུ་བཞིའི་ཟིན་བྲིས་ལ་༡ རྗེའི་གཡུང 
རྭ པར 


༢ ་ དབུ་མ་རིར་ཆེན་ཝེང་བའི་མྙིང་ཁོའི་ངོན་གསལ་བར་བྱེད་པ་ལ་ ༧༨ བཞི་བརྒྱ་པའི་རྣམ་བཤད་ལེགས་བཤད་སྙིང་པོ་ལ་ ༡༧7 སང་ག་རྒྱས་སུམ་ 
94 སེ 
ཤ/3 








¬༄༅། ། དབྱིད་རྱི་ཐིག་ལེའི་ལ་༡༡ བསྔོ་མས ༤༡¿ བཆྒུགས། ། ༼ཁ༽་པ་རཤེས་རབྱ་ཀི་ རོལཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཙོས་མངོད་ངར་རྟོགས་པའི་ ྦ 
རྱ་ནགྱི་འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་བཞི་རྣམ་བཤད་སྟིང་པོའི་རྒྱན་ལ་ ༢༥བརུུགས། ། (ཐཾ )་པར་ཐེག་ང་ཆེད་པྱོ་རྒྱུད་བླ་མའི་ཐི་ཀྐ་ལ་ ༢ ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཆོས་མངོད་ 
རྒྱ་མཚོའི་སྙིང་པོལ་ ༡༥ བཅས་ཁྱོན་བསྡོ་མས་ ༤༤༥(བཞུགས། ། ༼ངེི ཚེ པར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་རྣམ་བཤད་རྒྱུལ་སྲས་འཇུག་ངོགས་ལ་ ཿ 
ཚད་མ་མདོའྲི་རམ་བཤད་་རྒུལ་ཚབ་ཚོསྣ་ེས་མཛད་པ་ལ་ ༡༢༤ རྒྱལ་ཚབ་ཆོས་རྗེས་རྗའི་དྲུངདུ་གསན་པའི་ཚད་མའི་བརྗེད་བྱང་ཆེན་མོ་ལ་ ༤༨ བཅས་ཁྱོནབ་ཨཱོ་མས་ཌ༣༡ 

བཞུགས་། † ༼༤ི༽པར་མཛོན་པར་རྟོགས་པའི་རིམ་པ་ཉམས་སྲ་ལེནརལ་ཐེག་མཚོག་གྲོ་འབྱེད་ལ་ ༦༡ མཛན་པར་རྟགས་པ་བཅྱུད་དོནབདུནུ་དང་བཅས་པའི་འཝེལ་བ་ཏུསྲ་མ་ ྦ 
2 ལེན་ཚྩལ་ལ ༢༥ མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་གྱི་བསྡས་དོན་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ལ་ ༡7༤ རྣམ་འགྲེལགྱི་བསྡུས་དོན་ཐར་ལམ་གྱིདེ་ཉིད་གསལ་བྱེད་ལ་ འོ རིགས་པ་དྲུགཧུ་བ འྟིྲི་ཁལྔ་༨༦ 


----„ི 
























ཆུ་འཛིན་སྙུག་པོ་ལྭ། 


ལྲི བཟང་སྨིན་པའིརྒྱུར་གྱར་ཅིག ། རབ་རྒྱུན་མེ་གླང་ས་ཟླའི་ཡརངོ་ལ། 
སྩར་མཁན། །ཤཱའ་དགྲ་ཚུལ་སང་སྐྱ་རམབསྟན་འཛིན་ནོ། 











།མཁའ་ཁབ་ཡིད་ཅན་འཛིན་མའི་ཁྱོད་ཆེན་པོར། །དགེ་ལེགས་དཔལྦ་ཅི་སྦུང་ཆར་སིལ་མ་ཡིས། །རྣམ་མཁེན་འྲབས་་ 


།འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ་ཁེས་བྱས་རྩོམ་སྒྲིག་དང་། 
།། 







།མཐུན་ཀྐྱེན་སོར་རྩེ་གཡོ་བའི་ གར་་ 











། [ མཁས་གླུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་གི་བཀའ་འབུམ་དཀར་ཆག་ 
བདེ་ལེགས་འཇུག་ངོགས་བཞུགས། ། 






















©©། [རྒྱལ་བ་གཞིས་པའི་དགོངས་པ་ཇི་བཞེན་དྲ། །མ་ཆོང་གསལ་བར་མཛད་པའི་སྨྲ་བའེ་དབང་། །མཁས་གྲུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་ལ་བཏུད་ནས། །གང་དེའི་བཀའ*་། 
པུརདགྲོད 5 “ པར་རྣམ ་ ་ ༡༤། རྣམ་ཐྲར་དད་ང ང་འེ་ འཇུག་ངོགས་ ལྭ འ༡ ཞདྡེ་རའི་གྲ་མུང ་འབུམ་གྲས་སུ་བཏུགས་། གསན་ ཡིག ༤༣༩ 





མཐང་ི་ྷགབལམངལ ་པར་རྟོགས འཁྱིང་ཆིཡའབད་། བར་ལོ ངོ ༡༤། འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་གྱི་ཟྣམ་བཤད་རྟོགས་ 
དཀའི་སྣང་བལ ༢༢༣ ཁུནབསྡོམས( ༥༥༤ བཞུགས། ། ༼༼ཁ༽པརྦ་སྱིན་ཅི་ * འོགགིའ ཆྱ་། བཞི་ལས སྨྲ་བ་ངན་པ་ མ་འར་ཟཟ་ངའི་འགུར་བཅོམ་གནས་ལུར་སང་ 
ལོ རྒྱུད་ཐམསཅད་གྱི་རླུལ་པོ་བཅོམ་ ན་འདས་དུས་གྱི་འཁོར་ལོ་ མཆོག ལ་དང་འ བའིསངས་རླུས་གྱི་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས་ ཆ། པལ ས་པའྱེརུད་ཀྱི་འཐྲེལ་ཆེན་རྩ་བའེ་ 








ཀི 
ཤི 
2 












༦3 


== 





` ལ་ཤ༠༧། ཁྱོན་བསཱོམས་༥༥༤ བཞུགས།། ༼བ ་པར་བཅོ་མ་ལཱན་འདས་དཔལ་དྲསྱའི་འཁོར་ལོའི་འབྲེལ་ཆེན་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་་ྱི་ཚུ་ཆེར་བཤད་པ་དེཁོ་ན་ཉིད་སྣང་བར་ 











ཅོ རྒྱུད་གྱི་རྗེས་སུ་འཇུགཔ་སྟོང་ཕྲག་བཅུགཉིས་པདྲི་མ་མེད་པའི་ཁོད་ཀྱིརྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་དེ་ཁ་ན་ཉིད་སྣང་བར་བྱེད་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་ྣམ་པར་བཞག་པ་ 


ར 


བྱེད་པ་ལས་ནང་ངེས་པའི་ལེའུའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ལ༢༡༡ བཅོ་མ་ལཱན་འདས་དཔལ་དུས་ཀྱི་འབོར་ལོའི་འགྲེལ་ཆེན་དྲི་མ་མེད་ང་འི་འོད་ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་བདད་པ་དེ་ཁོ་ན་ཞིད་སྣང་བར་བྱེད་ 
པ་ལས་དབང་གི་ལེུའི་འགྲེལ་བཤད་གྱི་སྟོད་ཆ་ལ་༡༢༡ བཅོ་མ་ལྡན་འདས་དངལ་དུས་ཀྱི་ཁཁོར་ལོའིཁྲལ་ཆེན་དྲིམེད་འོད་ཀྱིརྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་དེ་ཁོནཉིད་ལྣང་བར་བྱེད་པ་ལས་དབང་གི་ལེའུའི་"-ˆ 
གྲེལ་བཤད་ཀྱི་སྨད་ཆ་ཞང་ཞུང་པ་ཆོས་དབང་གྲགས་པས་མཇད་པ་ཁ་༤༤ འྲེལ་ཆེན་དྲི་མེད་འོད་ཀྱི་རྒྱ་ཆར་འཤད་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྣང་བར་བྱེན་པ་ཅེས་བྱ་ཐའི་འགྲོ་ལས་བརྩམས་ཏེ་སྒུབ་ཐབས་ཀྱི་” 


ལེའུའི་རམ་པར་བཞད་པ་ཞང་ཞང་པ་ཆོས་དབང་གགསལས་མཇད་པ་ལ་༡༠༨ ཁྱོན་བསྫོམས་༤༨༤བཞུགས། ། ༼ ང ༽པར་ཞང་ ང་པ་ཆོས་དབང་གྲགས་པས་མཛད་པའི་འགྲེལ་ཆེ 
ཟླ་བའི སི རེད་ལ ཡུམ་པ པ་ར འཁ་་་ 













མེད་ཁོང་ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་བད་པ་དེ་ཁོ་ན་ཏིད་ཧྣང་བར་བྱེད་པ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིལེའུའི་འགྲལ་བཤད་ལཝ༡༧ འགྲེལ་ཆེན་དྲི་མེད་འོང་ཀྱི་དབང་གི་ལེུའི་འགྲེལབྱེད་ཀྱི་སྨད་ཚ་རྗེབློ་གྲོམ་ཇོས་སྒྱོང 
འ ༩ 













༨ ༨ ༨༩ 


གྱི་ལེའུའི་འགྲེལ་བཤད་རྫེབློ་གྲོས་ཆོས་སྨྱོང་གེས་མཛད་པ་ལ ༢༩༨ དུས་གྱི་འཁོར་ལོའིའགྲེལ་ཆེན་དྲི་མེདའོད་ཀྱི་དགའ་གནད་གྱི་ཟི་ནབྲིས་རྒྱལ་བཙོང་ཁ་བ་ཆེན་ལོའི་གསུང་བཞིན་མཁས་ 
གྱབ་རིན་པོ་ཆེས་བརྡེད་བྱང་དུ་མཛད་པ་ལ་ ༦༨ དཔལ་དྲས་ཀྤི་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྱི་ཆོ་ག་དགོངས་པ་རབ་གསལ་ལ་༨.༢ ཁྱོན་བསྡོམས་༨བཞུགས།། ༼ཆ ་པར་དུས་ 


_ གྱི་འཁོར་ལོའི་སྐ་གསུང་བྲུགས་ཡོང །ཨ་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་དཱདྨ་དཀར་བོའི་ཞལ་ལུང་ལ་༦ བཅོ་མ་ལཱ་ན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གླི་ལྷ་ཚོགས་ལ་མཆོད་ངའི་ཆོ་ག་ | 









~¬ 


གིང 'འདོན་གོ་ པཱ་བར་བརྗོད་ པ་ལ བཅོ་མ་ལྡན་འདས ་ད་པལ་གསང་བའདུས་བའི མངོན་རྟོགས་ཀྱི་ལྷན་ཐབས ལ༡༤ དཔལ་གསང་བ 'འདུས་པ་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེའི་ ཐུ 
_ ; ན་ཊབས་ལ༡ བསྟན་པའི་མངའ་བདག་མ་ཁས་གྲུབ། ཁཐམས་ཅད་མཁན་པ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་ལས་༔ བྱུང་བའི་ རྒྱུད་ ཀྱི་ཟི་ན་བྲེ་ས་ལ་ ་༡༠༩ ལྔགས་དང་ པ་རོལཏུ་ ཁྱིན་པའི་ 


=: === 2༨༤༨ ~--༨༠༅---༨༢༤༤-༤༤༨༤༣༠༤༨༧༠ར་ཆ༩༧༧༡༧༡༦༠༤ག༩༠ ༢༠ 


༄༅། ། ཀུན་ཏཱ་བ ་བཟང་ ཟངཔོའི་མཆོད་སྦྲིན་ ལ་༡༥དཔལ དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའ ཐིགྷ་ཟ་ལ་ དཔལ་དུས་ི་ཛརཁོའ་ཉ་བར བར་མཁོ་བའི་ཟུར་འདབས་ལ་༦ དཔལ་གསར་བ་འདུས་པའི་དྲཅིལ་ཆོག 





༢ 


འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག ལུ་མི་ པའི་ལུགས་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་བདེ་ཆེན་རོལ་མཚོ་ལ ༥༠ བདེ་མཆོག་ དྲིལ་བུ་ལུས་དཀྱི་ལ་བྱི་ དབང་ ལབ པའི་བསྐྱེད་རི་མགྱི་དཀའ་གནས ལ༩/༢ 
པལ དུ་སྤི་ གྱི་འཁོར་ལོའི་ གྨུཐ་ཐྲཁྲག་ 'པུད་དཀར་ པོའི་ཞལ་ལང་ལ་ཁོག་རྟོག་སེལྷ་ཚུལྷ་ཇེ་ བཙུན་ཆོཡ་ཏི ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཟིན་བྲིས་སྲ་བཏབ་པ་ལ ༦ ཁྱོན་བསོམས. བཱ བཏུབ 














| ྔུའི་བཐོདྲོར་ལགཔསཚོ་ནད་བྷུང་བའ ༡ ༠ཅམྐ་རིད་འི་ོགཿསྲར་༩རར་སི་ རེ་ཚི་་ས་བཅད།རསཝི་བ་འཆུང།ཁས་ -་ཧ ོ་རྐ་གུང་ཡཁཁས་ 













༼ཇེ༽ང་ པར་བཅོམ མྭ་ལྔནའདས་དཔལ་གསང་བཞདུས། ངའི་བསྐཱེ་ད་རི་ མ་དངོས་གྲ་ གྲབརྒྱ་མཚོ་འ ལ ༡༠༠ རིམ་ལྔའིགསལྱ་བེད་ཇིན ཁིསྲསུ་མལ་བ་ཝཱ་ ཕྱི་གཅིགཏུ་ ་བསྡོམས་པ་ལཌ 
བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱེ་རྡོ་རྡེའི ༡ བ་བ་གཉིས་འི་ཚི པར་བཤད་པ ནྡོར་མཁའ འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱི་གསང་པའི་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་ལ„, ཁྱོན་བསྡོ་མས་༤¢བཞུ་ བཞུགས། ། 

ཙ ༽པར་གྱེ་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཆོག་ལ ༢ དའི་གྒུཁཁབསཁཱ་ ༢༤ དེའི་མཆོད་འཕྲེང་ ་ལ< དེའི་མ་ཆོདབ་སྟོད་སྨོནལ ལམ་གིས་བྗཇོད་བཅས་པའི་ཟུར་འདེབསལ་ ལྡ སྡོམ་ 
ཡ་གསུཁྱསི་ནམ་བཞད་མདོར་བྷ་ཚལ། ཏེ་བཤད་པ་ཐུབ་བརྙ་ན་བྱི་དོར ལ་ཌ7ཌ རྒྱུད་རྡ སྤྱིའི་རྣམ་བཞག ལྭ ༤ དཔལ་རོ་ཇྗེ་འཇིགས་བྱེད ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ ་མཇུག་བློ་གྲོས་ཆོས་” 
༣ མཛད་པ་ལ་ ༡༩༨ ཁྱོན་བསྡོ་མས་ བར བཞུགས། ། | ཏི ང་ར་ཏུསཀི་འཁོར་ལོའི་ནང་ལེའུ་ཟིནྲབིས་འོ་ཅན་ལ་ ༡༠ ཉདབལ་རྡོརྡེ་འཇྲིགས་བྱེད་ལྷ་བཅུ་ གསུམ་མའིབསྐྱེད 
ངིམ་ལ་༡7༩. དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཛིགས་བྱེད་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་ལ་༢༠ ས་ལམ་གྱི་རྣམ་བཞག་མཁམ་པའི་མིད་འཕྲོག་ལ་ ༡༥ ཚད་མའི་ལམ་ །ཁིད་ལ་ མྱར རྨ་བུཙ་ཡེསྱི་མོ། ན་ངོའི་གཏོར་ཆོག་ 
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༡ ོ་རར་ལེ་ོ་ཞ།སེ་ོས་རར་ཁྱེ་ ༩༡༢༠--༡༢༡༡༨༡༡༡༩༨༡༩༡-༤༤༧༡༡༩༠༡༠༠༠༠༧༠༠༩༤༩༩༩ 


ཡག )། །བསྐང་གསོ་ཆ་ལང ་ངང་བཅས་པ་ལ་=༡ ལྟ རལ མའ རྒྱང་ལ་ཌྭ ལྟ་ཁྲིང་མུན་སེལ་སྒོན་མེ་ལ ༧༩ གསུང་ཐོར་བུ་བ་རམས་ཚོགས་གཅིགཏུ་བསྡོ་མས་པལྭ། བོ 
བདི་རྫེའི་གསུང ་འབུམྲ་ཀས་ནས་འགགོ། ཁྱན་བལྡོ་མས་ ༤༩༧བཞྲགས། ། བག ~~ ཞེཧ་ངོང་ལིའསུང་ཞ་ིཏེ་རཊ། ཚ་ཁ 
༨: དཔལ་གསང་བ་ + བའིཞྱིཆུས་ཀྱི་སྦྱིན་མེག་ལ་ ༡ ཐུགས་ཀྱི་དམ་བཅས་པ་བཅུ་ལ༤ རྒྱས་ བཅིའཀན་འཅོར་མདོ་རྨ་དང་ཁེ་བྟི་ཆུཅ་རཁབཏཧ ་རིགས་པའི་རྒྱ་'' 
ཆོ་ལས་རང་ དོན་ལྕེའུའྱི་རྣམ་བཞད་ལ ༡༢༩ ཁྱོན་བསྡོ་མས་ ༠༢ བཞུགས། ། ། ༼དི༽ པར་ལེའུ་གཉིས་པའི་རྒྱ་ ཆེར་བཤང་པ་རིགས་ པའྱི་རྨ་མཚོ་ཞེསྱབུ་བ་ ལ་༡༠༨ རྒྱས་པའི་བསྟན་ 
ཅོས་ཚད་མ་ནམའཕྲེལ་གྱི་ར་ རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་རིགས་ པའ ཁི་རྒྱ་མཆོ་ལས་ མངོན་སུམ་ལེཊའི་ རྣམ་བཤད་ལ་༢༤~ རྒྱས བཞི་ཧུ་ཏ་བཅོས ཚད་མ་རམ་འགྲེལ་གྱི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་ པརིགས།་ 
པའི་རླ རྒྱ་མ མཆོ ཚོ་ལས་གཞན་དོན ལེའུའི 'ྣམ་བཤད་ལ་ ༡༣༢ ཁྱོན་བཛོ་མཿ ཆ་ས་༤༤~ ~་བཞྲུགས། ། (' ༽ཨ ༼་པར་ཚད་འབྲ་སྭ་ཀི་ རྣ་མ་བཞག་ཆེད་མོ་ ཧྒོཡས་ བའི འི་དབྲ་ཁྱོགས་ ལ༤༣ 


































དཔལ་གཤིན་ རྗེ་གཞེད་ཀྱི་འཁྲུལ 'འཁོར་གྱི་ ཆོ་ག་ རྒྱུ་ཆེར་བཤད་པ་། ཨཿ གཿ ཅམ་ནས་པརྒོ་ོམ ་བའི་ཧི ཅདམ་ ༥༩ ( དུས་འབོར་ཟེ རྫོགས་རི རྔ་པམ་ མོ མཁས་གྲུབ་རན་ ཁོ་ཆེའི་ བྲ་སུང་༥ 


དབུ་མཐལ་འགྱུར་བའི་ལུ 'ལུགས་ཀྱི་ཟབ་ལ་མ་ མ་དྲབ་ པ་ཁས བྱ་བའ་ མངོན་ བན་སུམ ལའ ྗའ་གསུང་བཞིན་ ལོ བཟད་པ ་པ་ལ་༩༥ ༥ མཁས་་གབ་ཐམས་ཅད་མྱའེན་ 





རྫི = ཁསདུབ་བམསབདས་པའིོ འིན ་བྱ་ཆས་ིཔ་་ མཛདང་པ་ལ་ ༢༣༧ བཏབ 
ལྷེབས བརྐྱོ ཡུ ག་ཝ -༢༦༥ མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ ངའི་ཞལ་གྱི་དཏྫོ་ ཡེཧ་འ་ཁཊ་འི་ རྐོལ % ཏྟོག་ པ་གསུམ་པའི་ ཟ་བ 















ཌཱ $ྱ། །བཀའ་རྒྱ་ ་མའི་ཟིནྡྲབིས་ལ ༧ དཔལ་གསང་བ་འདུམ་པའི་ཚོ་གསརིམྱ་གྱི་མན་ངགལ་ ༤༤༩ : མཁས་གུབ་ཐམས་ཅད་མྱལན་པའི་མན་ངག་ཡིགྲ་དངལ་ 
ཁྱོན་བསྡོམས ༤༠༠ བཞུགས།། ། ། སྨྲས་པ། འདིར་འབད་རྣམ་དཀར་དགེ་བའི་འབས་བཟངགིས། རར མི་མ མ ་གློ་ནཏ། 
ལོག་རྟོག་མ་རིག་མུ་ན་པ་མཐུག་པོའི་ཀློང་། ཐ་ས ཁྲ་ག་ཁས་ཁྱྱ་གཛ་ཅི་ །རངྱ་རྒན་མྭ་གུང་བཱ་བ་བཞི་བ་རུ་ །རྩོ་མ་སྒྲིག་བྱེད་བོ་འཇམ་དབྱངས་ཐྲ 

དཆུ། ཤ་ཡིགའི་ཉིག་བསམ་།ཇིཉསསི་ ཧ་ཧབེ་ཐཁ་གུབསྦཉ་ཁྟཏཏ་ཁསེཊི གམ་སྲིཊ།ཏ 








།། 











ཙཾ ¬¬ ལཿ མཉས་འང་འཐོརའཝ ཀཿ ཨས བ་འ 


-3 
ཌུ 


 ཀྱི་ཁྭ་མོང་རིན་ཆེན་མཛེ་ས་ཁའི་དོ་འལ་ལ། ༢༢ ཆོ་འཁུལ་ཆེ་ཞ་མོའི་ཉོགས་པ་ཁྔ་རོད་ཁ་ལླ་དདཀའ་བོའི་ཝེ་ང་བལ། ༣ འཇམ་ཏཔལ་དྱབང་སྭ་ཧི་དགོངས་རྒྱ་ཟ་རིགས་མའི་ 
< ་ིྣྷྣྷྣྷྣགྣྣསྣྣས་ཤྲཤ<ྣྷྨ༨དྟདརྣྙཾྣྣྣྣ་ཾསྣཚྣྲྣཾསིཾིྲི་་་་ རོ་བ འབའ་བ ༨ལིཾཔ པས༨པྨྣ༨ 


| ཉུཐ་ཟབདོད་ྟ་བའི་བློ་ཐོ་མ་མིག་ ལྨན་ལ། ༣ ༩ = =~ 9 -ས་ ༢ བ་ཤ ༦༦ ༢༠ = ༩༦༦༠ 





༣༣། ཤད འི བཟང་གབ་གསལྱའི་གཞུང་འབུམ་ད་ཀག་ཿ ་ཆག་ བཞུགས། 


~⁄༡༽་- ༧ 
འཇམ་དུང་སབཞད་ངའྭི་བོ་རིག་མཐའ་ད་ལོད་ཀྱི་ཊ ཊུནྱ་ཧཱཏ་ཨྭཱཏཱ་ལའྲི་པ་ང་ལ་ལཱེག ། ༡༧ རྣམ་བ་ཏད་རྙིང་ལོའི་རྒྱ་་གྱི་མཆཉའགྲེལ་དིཊ་ཆེན་ཟློཞ་མེ་ལ། ༤༡ དུ་མ་ཆེན་ཁོའ་ཧྙཾ ཏ་ 


¡བའི་ ཁད་དཀན་ཝྲེང་འ་ལ། ༡༨ གནས་ནབས་འའ་ འི་རིན་འཐེལ་ གྱི་རང་བཞིན་ད་འ་ ༤ བའི་ ཤེལ་ ་དཀའ་མེ་ལོང་ ལ། ༡༢ རད་དཀའ་ཝེང་ཁ་མཛེས་ཏེད་བཞྭ་ངེ་ཀའི་དོ་ལ་ལ། ༥ 


ཟླ འཀའ་ཁོ་ཏི་ཝཱའི་ཁཆད་ཉན་ཧི་གཡང་ཁའོད་ལ། ༢ སིཏ་ཁའི་ཡཉ་ལ་ག་བྟར་གཉིས་ྱི་ཁུད་ལན་མདོ་ཙམ་གས་མ་ཿའྭ་ཐེན་བཞི་ཤིན་ཆེནྷ་བོན་མེ་ལ། ༣ རྟགས་འིགས་མཐའ་དྱོད་ 














རླ 


| 


་ 
རར ་ 


:༠༩༢༤༢༠༨༤༤༩༧༢༩༤༧༢༤༢༢༠༤༤༠༢༩༢༢༢༠༢༩༤༤ ༣༠༠༤ མཛ 


རར ་ 


' ཤཟི་ཞབན་གདོང་འི་གླ་དབྱང་ས་ལ། ༢༨ ཤེས་ལཱན་ཡིགྱ་ཧི་གཏུང་སེལ་རིགས་ཡམ་གཏུ་ཆུ་ཚུཊ་ལ། ཏི ༤ གཞི་གསུམ་ཅྱི་ཚུལ་ལྷ་རོོད་བ་སྤོང་་ཁྟུལ་' 
_ བྦལ་འཇམ་དབྱང་ས་དགོང་ས་རྒྱ་ཁ་། ༢༠ རཿ " ༢ ༢༡༠༦ ཆག 3 ༦. ༡༢ ཏྲིས་ལན་མཆོན་ ཉི རཿ ཆང ུཌཁ་ 
ྦ ལ་ (0༦ ༡༩༠༡ མེ་ལ། རིག་ས་འཱལ་འྱིད་ཀཱི་ཁོ་ཏ་ལ་། ༣ ཐྲིས་ཁི་ཁ་ལེགས་ངན་ཐ་ཏད་པ་ཤིགས་པའྱི་ར་ | 
ྣ ཧུཧྩོས་བཞི་ཟློམ་ཁའ་ཡ། རྗེམྱས་མཆོས་གཅིག་དང་བཅས་པྱ་བག་མཐོད་གམབཞིཚོག་འག། ཙཱ རླར་འདེ་ངའ་བཀོད་རྱཏིནྨ་ཐབ་ས ཏིན་ ༧ 
རེ བྱེད་འདྲེན་བའི་ཧིང་ཌ་ལ། ༡༠ ཅེས་ཐཌཙ ་ལི་ཿངར་ཆོཊ་ཡི་གམ་ས་ཨི་༡ ༧ མཁེན་གཏོའ་ངག་འབང་བྲལ་ ཤཤི་ས་པའི་བགེ་འཧན་ དད 


ཀྲ ཤུ སྣ་ཚོགས་ཟིག་ས་མཊི་ཁོད་ལཱན་ཏྭང་ས་བྱེད་ཞོན་ཊའི་ཕྲེང་མཛོས་ལ། ༡༢ ཏྲིས་ལ་རུ་ཧིག་ཝེང་མཆོས་ཁ། ༡༢ 























༄༅། ཱ དྲོས་པའི་ མན་འཁོད་ཁོྲིཙིཁས་ཅི་བླ་གོད་ཁ་ལ། ༤ ` རང་ངེསྨ་བོ་གསལ་འོཁ་བའི་འགའ་སྙོག་ལ། ༨ སྲད་འརྟུད་ཨུགསྭ་ཀྱིྲ་མའི་རྣལ་འབྱོན་ - ། 
ཁ། ༥ ལྔ་གས་ག་འཡོི་ མང ་ | ལ་ལ། ༡༠ སེམསྙཧཱང་རྣམ་བཞའ་བློ་གྲོས་བཏྨོ་བཞད་བཏི་ཏིནཐེད་ཁ། ལཿ འཇིགས་མཛད་རྡོ་རྗེའི་ི 

རིམ་གཏིས་གདན་ཆོག ་གཅིགཏུ་ འགོ་མ་བའྲི་ན ་ཌྣལ་ཁྩོར་ རྫོག་བ་ བཞི་བ ཐུཐ་མུ་ ཏིག་ཁེང ཙི་ས་ཡོ། འཇམ་འབཝ་རྩ" རྒྱུད་ལས་ བྱུང་འའི་རྐང་ བ་བཏུན་གྱི་དོན་ ཞྣམ་ པར་ལ | ཤོ 
དཱི ཐ་མུངབ་སྙན་གསམ་བའི་སློན་མེ་ལ། ༧ ཇྲིག་ལ་ནབརལ་བཧགས་དིངེ་མོ་ལ། རྭ ༡ར་བཀ་ིབ་གྲི་ཞའས་ བགི སོ་གི་གྱོ་་ བཟོས་ སབ 77 

















རཀ 
2:21 


` 





¬༄༅། །ཌྡེ་བློཌོབ་ཟང་བམ་མགཏན་གྱི་༩་ཀའ་འཧུམ་པོད་གསུམ་གྱཾཏཀའ་ཚག་བཞུགག་སོ། ། 














༦ 


- ངཱ དྭ 
་; 7 





་ཱ ༄༅། །འི་བཙུན་པ་ཐེ་བོ་ངག་དབང་བོ་ཊ་ཟང་བསམ་གཏན་གྱི་སྨྱོད་ཚུལ་མདོད་ཇསྟུས་དད་ལྟཟ་མགུཡ་ རྒག་ཁེལ་དཀན་ཝེང་མཛོས་ལྭ་འེ ་ ངཱ 

ཀུན་ཟིག་དང་གསང་བདེ་འཇིགས་ག་སྐམ་ྱི་ཏྟོ་སྒོའི་ཆོག་བླ་མིགས་ཟ་ལམ་གསལ་ཏྭི་བོ་གསའ་དགའ་སྐྱེད་ལ། ༡༧ འཇིགས་བེདྱཾཀླིཌ་མི་ཟལ་ཁྱབཌྦ་བིཊྡ་རྤབས་མྫི་ 
ྔོ་ལ། ༥༨ དཔལ་གསར་བངས་བསྲིབམཁྲི་ཚལ་བྱ་རརབསབུངའཇུག་ཟན་འཕོ་ལ། ༧ ཤམིགས་མཚོ་མ་ལ་བཉེན་པའྲི་རྗའམ་ཤིགས་ག་སམ་ཕྱ་ % 
ལས ༩ སི་ུ་་ཁས་ཨ་ས་ཆར་ཁོ་་་ོཁོའ་ཁ་།  ིགྱྷ་ག་མི་ཕགུཤཱ། 
བ་ཐ་མ་ཏད་ཏྷཱ་བཱ་ཁྷཙུལ་ཡང་རྡེའི་དགོངས་རྒྱཐ་ཡ། ༡༡ བས ར་རམ མ་མ ༦༧ 2 2 བའ ཡ་། འའ 

` གཅིག་ བྭ་ཐབས་མཁོད་བ་ ས་དངོས་གུབ་ཀི་བང་མ་ཛོད་ལ། རྐ ང་ཁན་ས་ཁྲའི་ང་ཁོའི་ཝཱ་ཝཁས་ཅུའ་འནེཁ་ས་ངག་འདོན་བྷ་ཚུལ་བྲ་བ་ ཧི་ས་ཆ་ཁབེབ་ས ལ།༢༢ 
























ད ཚོོ མོཾ ཚོ ཁ་བོ བོག་གའ་འཁ ངོ་་་ ྩིོ་ ར་ར རློ་རོ་རོངོ་རོ་རོར་འོ་ ཊཾ ---~-~ ཤོ ཱ གོའོ ལ་ -----------=--- === 
ཤེ ༄༅། །འཇྲིགས་བྱེད་ཀྱི་ཞི་བའི་རྐྱིཤ་སྲེག་འཏུལ་ཏཀའ་ཊུམ་བཟང་ལ། ༡༣ བདེ་མཆོག་དྲི ་ཏྟ་ཝཱའི' ་ཐབས་བདེ་ཆེན་དངོས་ཆུབ་རུ་མཚོ་ལ། ་ 
` ཆོ་ར་ར་མ་ར་རམ་་རོ་ར་ རའི་འི་ཤིི་མིར་སེབ་ཿ་ཚཚརབ་&་། རརརཆོཿ 
ྦ ཏུ 7 གསང་འདུས་འལགས་ཞུགས་མི་བརྐྱོད་བའི་ཞི་བའི་སྐྱིན་སྲེག འཏུད་ཙིའི་འཧུད་ལཱན་འབ་དགང་ཐུམ་བཟང་ལ། ༡༢ བདེ་མཆོག་ལུ་ཨི་པའིཉི་བའི་ཧྤིཐ་སྲེག་༨) 
| པ་ར བཾ ར་ཆས > 2:52 3 2222 2 རེ ྭ ཁུ 
ཤི ངོ་མ་ུད་ལྷར་ེ་ཧཀརཐུམ་བཟང་ཁ། ༡༣ གསར་་གས་ནོ་ེ་བྲི་ཚུ་ཁིམསཀྱིླགཔ་ཡངས་སུདགབརྱབའི་ཚུལྷ་མ་འདབཤད་བའིག་ེན་འཇུག 
ཐམས ཤ་མདག ་ཏ་ང་ཆལ་ཨཧཿ སྐྱང་ཏུཏ་ཁཁབ་སང་འའ་ འ་་ ཞོ་ཡ་ཡ། 6 ཉུག་སྔ་ར་ཆེན་ལོའི་ཞཁ་གཏམ་མྭ་སྙིང་ང་དོན་གསུམ་བི་་ 1?¡ | 
ས་མ རརར མ་ར་མ་ར མས་མ པི་་ལ་ལ་ར་ཁོས་་ས་ ) 23 ¬ ཀི ཆུ 
| ཤ འ ཀརཿ ཏུཐ་འདེག (5 འ་བབའབ8་ཧ་སྟས། 5 ཚའ ཏོམ་ཅའ་འཞག་་སྱང་གེ་ནུས་ལ། ༤ མཆིག་ཞུབ་རྒྱལ་ཁུག་ས་ཀྱི་ཆེ་དབང་བརྐུའ་ཚུལ་འཆི་ | 
མེད་དལཝལ 





སྙེད་ལ། ༩ འཁགས་མཆོག་མེང་གེའི་གླ་ལ་བཉེཞ་ས་གདོན་ཁྲཁོལ་བྷཚཱལ་གཏུང་སེམ་ཤོའ་ཏཱའི་ཏཱིངཔོལ། ༡༢ ཞལ་གཞམས་མགུད་མའིཚོགས་ལ།༢༠༤ | 


ཐབ 
༤༠ 


པེ ་ ༢ _ གེ་གཏད་ཁོད་ཏྭཆུཁའྱི་ཁིམ་བཁྭ་བང་དོད་ཁསལ་བཁྱ་ཐོནམེ་ཁ། ལོ 
མཆོད་ཉེཊ་དཀད་ཆག་མ་ཐོང་ཐོས་དོཊྲ་ཝཞ་ལཾ། ༣ ལྟག འཐབ་འགིན་འིད ཀུན་འཐུང་ལ། ༤ སྙེང་སྐང་བཀྲ་ ་ི ཧསཐས་ཚས་མྨ་ཀིངགི་དགེ་འུཊ་ཁ་ 
ཟུཨས་ཁྲའིརས་ནཱ་འོ་ཀ་ སའ ་རསྱུབིད་ཁ། ཐ ྭ་་སོན་ཕྱོགསབབླིཤ་ཁ། ¶ ཧ་ཧ་ཧ་ཧ ༥ ཁམ་རིམ་ 


ཏོ 
དཱ ཞིད་དམིག་སྣ་བལ་ལན་འཇུག་ངོགས་ཁ། ༣༠ ཡར་ ལ་ཁ་བདུཐ་པའི་ཆོ་ག་བདེ་ལེགས་འཛུང་གཞས་ལ། ༡༧ ཡན་ཁག་བཏུན་བའི་ཆོ་ག་ཉེས་མུཐ་སེ་ལ་བའྱ་བེད་པའི་ ཏེ 
ད ཟླ་ཀེ་ལ་ལ། ༡༥ ཤཿ་བག་ུ་ ང གཚོ ༣༢ བངཝེས་མཁསྲའ་ཚཐནྒྷ་ལེ་ སས་འཇུག་ཁོག་ས་ལ། ༡༧ སོ་ཇད་ ཐེ ཁིམ་སྭ་ཏི་ 


| 
༨ ྒ | 
_)”རླབ་བྱ་ཐད་འདོད་འནུག་ངོག་ས་མ། ༣༩ བསྟོད་གསེལ་མ་ངོད་ཧོག་ས་ར ཟམ ་ ཁོ ཊི འཆམ ཅངཔ། ༢༠ བའང ཞ་ལམ་ཧི་་ | ངོ. 


། 











དུ ཌཱ་མ་མཆོད་འའི་ ཡི་ཁྲད་ རིེ་ པོར གླུབ་ ཐབ་ཏུམ་ཐ བཟང་ ངལ རབ ཊཅ་སྭའོན་ཆོས་ཚོན་ 


| ཐེས ༄༅། །ྣམ་ཐད་ཝན་འདོད་ ཡེདོ་འཐོག་ ལ།༩༤; 


-ླ 
༤༡ ལ་ལྡེབ་གྲང་ས་ ༨༨༧ བཤཉུག་མ་ ཧཾ 2 =± ཤེཁ་ནཀར་མེ་ཁོང་ཁ། ༡༧ བདེ་མཆོག་ ༦ ལབ རྣཝ་འཆྱོཊ་བཧེ་ཆེན་སྨྲིཐ་ཁ་ཕྲོ་ལ། 





འེ 
ཉི 
ཧཱ 
® 








| མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཨ་ ཀླུ་ཡོངས 7 


བློ་གྲོས་བྱི གྱི་བཀའ་འབུམ་ 'དཀར་ཆག་བཞུགས། 





-=ྱྤྱ ད ད གླེགས་བམ་ ཀ ༽པར། རྭ་སྤྲང་རྡོ་རེ་འཆང་དོ་བཟ བཟརང་ ཡེ་ཤེས་བསྟན་པ རབ་རླུས ཀྱིས་བླ་མཆོད་ཆེན་ མོའྲཟིད་གནུང་སྐངས་ ཀྱི་གསུང་གྲོས འགའ་ཞིག” 
| ཐྲིནཐིམ་ལུབགོད་ཛཧ་ ༧༢. བྱུང་ ཆུབ་ ལམ གྱིརིམ་པའི་སྔནའཔྲོ་སྤུར་བའི བའི་ཆོས་ དྲུག་སྐལ་ལྡན་འཇུག་ ངོགས་ལ་ རྱ བྱང་ཆུབ་ལམ གྱི་རིམ་པ་ཆེན་མོ་ལས ཤྱུང་བའི་བརྡ་བཀྲོལ་ 
ཟ ེར་ མཁི་སྡེས་སོ་ལ་ི དཔེ་ཇོས་རིན་ ཆན་སྤུངས་མའི་བདྡབསྲལདོན་གཤེརཡི་རྲ་གཁ་སྟན་ལ་ བྱེའུཊུམ་ཐོན་པོའི་མིང་བད་གོ་དཀའ་བ་འགའ་ཞིག་བཤད་ང་སོམ་ཉིའི་མུན་ ྒ 
: མང ཇོག མདྨོ་སྱོང་གིདྲས་ལན་བརྡ་དོན་གསའ ་བའི་མེ་ལོངལ་ མཁབ་པ་དང་བླུན་ ཛོ 'བའི་བསྟན་བཅོས་དགེ་ལྡན་ལེགས་བཤད་དྨ་དཀར་ པོྱི་རུན་བོའི་ འབྲེལ་།° ཇ 
ཉི་མ ཁོཟེར་ཡཿ < དཔ་ལ་གསང་བ་འདུས་པ་འཕགས་ལུགས་དང་མཇུན་ པའི་སྔགས་ཀྱི་ས་ལམ་རྣམ་བཞག གགས་གྲང་ཿགཏ་ཆཿཏེ འཇུག ཇོགས་ལ ༡ གཏན་ཆིགས། 


| རིག་པའི་སྡོ་མ་ཚིག་ རིག །འམགས་པ་འཞིག་ཡང་ལ་ 6 བླེ་རིགས་ ཀྱི་སྡོམ་ཚིག་བླང་དོར་གསལ་བའི་མེ་ལོང་ལ་ ༦ གིང་ རྟའི་སྲོལ་འབྱེངཀྱི་རྣམ་བཞག ་སྐལ་བཟང་མགུལ་རྒྱུནལ་ 





= -༠༠། ། འཕགམས་པབྱདོངཔའིའཐལ་ཆོརྦ་རུན་སྣང་ལས་བཏུམ་པའི་ཉེར་མཐོ་མདོདོདྣལ་ི་མིག་འཇྱེད་ལ་ ༦༣ ཆོས་འཁོ་རྩི་དོག་ས་གཅོད་སོམ་ཏོའི་མུནསལ་ལྭ 

སྐབས་ལཱ་པའི་གཞུང་དོན་ཛིགས་སུ་བཅད་པ་བློ་གསལ་མགུལ་རྒྱུན་ལ་ དབུ་མའི་ཐལ་བླློག་གི་བརེདབྱང་ཚིགས་བཅད་མ་ལ་  འདུལ་བའི་སྔོམ་ཚིག་གནད་བསྡུས་ནོར་བུའི་” 

ཝྲེང་བ་ལ་ >, དཀེ་སློང་གི་བསླབ་བྱུགནམ་རྩེ་ལྡེང་མའི་བརྡ་དོན་འགའ་ཞིག་ལ་ ;¿ བཅས་ཁྱོན་བསྡོམས་ཤོག་གྲངས་ ༤༧༣ བཞུགས།། _ ། ། 

༦ གླུགས་བམ་ ༼ཁེ༽་པར། སྐྱེས་རབས་སོ་བཞི་པའི་སྙིང་པོབམྡུས་པའིགསོལ་དིབས་རྒྱུལ་སྲས་འཇུག་ངོགས་ལ་ «༨ འཇྔམ་མགོད་རྒྱུལ་བ་གཉིས་པ་བཙོང་ཁུ་པ་ལ་གསོལ་ 
བ་འདེབས་ཤིང་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་བཅྱིན་རུབས་གྲུ་ཆར་གཡོ་བའི་སྡྲིན་ཝུང་ལ་༨ བཅྩོམ་ལན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་ལ་བསྟོད་ཅིང་ཛུགས་རྗེ་བསྐུལ་བ་ྲིན་རླབས་བདུད་ ྒ 
ཕིའྱི་རྒྱན་འབེབས་སོགས་བསྟོད་པའི་སྐོརལ་འ རྒྱལ་སྲས་བདགཉིད་ཆེན་པོ་སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོལ་བསྟོད་པ་བྱིན་རྤབས་ རྤུར་འཇུག་ལ་ གནས་མཆོག་རི་ངོ་ཆེ་ལར་ 













མཇལ་སྒབས་ཀྱི་གནས་བསྟོད་དང་འབྲེལ་བའི་མགུར་འཇམ་དང་ལ་ངྱེས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་ཞེས་བུབ་དང་། དུས་ཆེན།ཁུད་པའ་ཅན་གྱི་ནྣམ་བདད་བཅས་ལ་༤ བེད་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས 
སུ་བྦྱུང་བའི་གྲུབ་མཐྲའི་འབྱུང་ཁུངས་མདོརམ་བརྡོད་པ་ལ་༣ རྒྱུལ་བ་ཚེ་དཔག་མེད་སོགས་ལྷག་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱི་སྐོར་ལ་ ༦ འཕགས་པ་འདའ་ག་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱུ་ 
བཟེག་ང་ཆེན་པོའི་མདོའགྲེལ་ལམ་བཟང་གསལ་བའི་སྒོན་མེ་ལ་༨ དྲིས་པའི་ལན་བརྗོད་པ་མཁས་པའི་དགའ་སྟོནལ་ ༡ ཡེ ཐྲེག་པ་ཆེན་པོའི་དླེ་སྦྱོངཉིམའི་འོད་ཟེར་སྤྱིང་ར་དོན་ལ་ འདུལ 
འཛིན་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པའི་དགེ་སོང་གི་བསླབ་བྱུ་ཆེན་མོའི་བརྡ་དོན་གོ་དཀའ་བ་འགའ་ཞིག་བཀྲོལ་བལ་( འདུལ་བ་གླེང་འབུམ་ཆེན་མོ་ཡས་བྱུང་བའི་མིང་བརྡ་གོ་དཀའ་བ་རྣམས་ 
བདད་པ་བློ་ལྡན་དགའ་སྐུད་ལ་ ༢༩ བསླབ་བྱུའི་སྐོར་ལ་ ངེས་དོན་གྱི་ རབ་ལ་བག་ཆགས་འཇོག་ཚུལ་དང་གསུང་འཐོར་བུའི་སྐོརལ་ འཇྔམ་སྡུད་བཟྡང་གསུམ་འདོན་” 
ྒ རཀ ༽ ་ 

ཐབས་མདོར་བསྔས་ལ་ ༥ འཕགས་པ་སྤུན་རས་གཟིགས་བཅུ་གཅིགཞལ་གྱི་སྒུབ་ཐབས་རྒྱུན ཁྱིར་ཐུན་རླབས་མྨྱུར་འཇུག་ལ < འགྲེལ་པ་བཞི་སྦྲག་གི་བཤད་ལུང་སྐབས་གྱི་གསུང་་ 


[ཟོ 2༩. ༽¬,‹ རཾ ¬ ངི བ་ར ¦ 
ོལིརི ༨  ཀ་།་ 
༩༩ མ་པ་འ་འཁམ་བད་མའང་འ དང་ ` ལེ ༢ བྱེད་ཀྱི་ཞི་བའ་སྦྱམསེག་པཾ་སྡེམ་ཚེ དཱ ་ ཡཱུ ཟ་ 
བྷ བདད་ཕོགས་ཀླི་བརྡ་དོན་འགའ་ཞིག་བཀྲོལ་བ་ལ་ ༡༢ རག་སྤར འཛུག་བའ་གཀངས་འཇེལ་རབ་གམསྱའང་ངའ་ རྟགས ཨུའཛུག ` ་ ཏ་ ཁང 
ངཿ བྱེད་ལས་གསུམ་གྱི་ཁྱད་པར་ཞིདཏཱ་ཝཱེབ་ཞུང་གསལ་འཕྲུལ་གྱི་སྡེ་མིགལ་༩, རྣམ་ངབྱེ་བརྒྱད་དང་བྱབྱེད་ལས་སཾགས་ུ་བྱད་པར་མདོམ་བརྗེད་པ 0 ཨུ 
ཡི་མང་ལ་ དབང་སཅནྷ་ནཀ་འསྱུངབའི་ཡུྦ་དུ་ཨ་སྨད་ཀྱི་ཛོགའི་ཛིགས་བརྒྱདཀྱི་དོན་དགས་རིམ་བཀྲོལ་་ལ་༡= ༡༡5 ལ་ཁག གོ ་ཱ 

ླ་ས་འཇགབགས་༡¢སྐནད་ྱིབསྟན་བཅོས་རཉིག་ེརབལ་/ སྐནངགམ་ཁོངགི་དངབོནསྱངབའི་སུར་སགསཡོནཏནབཅུའི་བཞད་ 





¦ 
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ད 


སྨོནཧྱི་རྱསའདེབས་བུ་ཚུལ་ཞིང་མཆོག་སྒོ་འབྱེད་ཡ་༢; བཅས་ཁྱོན་བསྡོ་མས་ཤོག་གྲངས་ ༤༡༥. བཞུགས།། །། 





| 
| 





ཨ་བ ན་པ་ལེགས་བཤད་བླུ་རི་ཀའི་ཝེང་མཛེས་ལ་ ༢༥ སྙན་ངག་མེ་ལོངགྱི་ུནྡ་དམས་ཨྱི་དཔེར་བརྗོདདངྱིད་ཀྱིརྒྱལམོའི་གླུ་དབུངས་ལ་ལ༨ སྙན་ངག་གི་་ 
ལུས་རྒུན་སྐྱོན་སེལ་གསུམ་གྱི་སྡོ་མ་ཚིག་རབ་གསལ་མེ་ལོང་ལ་( སྡེབ་སྤྱོར་རིན་འབྱུང་གི་གནད་དོན་གསལ་བའི་མེ་ལོང་ལ་ 
བཀོད་པ་ལེགས་བཤད་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེ་མིག་ལ་ ༨ སྡེབ་སྦྱོར་ལས་ཉེར་མཁོ་དགས་རིམ་ལ་ ༤ དགའ་ལྔན་ཡིད་དགའ་ཆོས་འཛིན་དུ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་ལ་འབད་ཅིང་བསྔོ་ 


ངོན་གསལ་པར་ 


€ ངོ་མཚར་རྟོགས་བྱེད་ནགའགྲོས་སྲ་ 











༄༅༠།།ཀོང་རོལ་བཱ་མ་དག་དབང་ཐོ་བཟང་གི་བཀཉ་འབྲུམ་དང་། ་ཨ་ཡག་ཤ་ཐ་ཝུན་དར་ལཱ་རམས་པའི་ཁཀཿ་འབུམ་ 


དཀའ་ཆག་བཞུགས་། ] 









༄༅། | ཨོཾ་སྭསྟི ཆོ་མ་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བླ་མའི་ཞབས་བཏུད་ནས། །བསྐལ་མང་སྟོང་དུའང་རྙེད་པར་དཀའ་བའི་ནོར། །ངོ་མ་ཚར་ལེགས་བཤད་མུ་ཏིག་ཝེང་མཛས་ནི། །དཀར་ 
ཆག་གསེར་གྱི་སྐུད་པར་བརྒྱུད་པར་བྱ། །༼ཀ)པར་ལམ་རིམ་ཆེར་མགང་སྒོམ་བུ་ཚུལ་གྱི་མནངག་ས་བཅད་ལ་༢༦(༼འ )པར་ལམཁི་མ་རྲང་དུ་བློ་སྦྱོངཉི་མའི་འདཟེར་བློ་ 
ཏི 












སྱོང་ན་དནམལམཐུན་ཡངབ་བཅས་ཀྱིས་བཅད་ལ་༡༨༼ག༽པར་གསར་སྔགས་དིགཔའཛིནཔའ་ེ་ོདལ་ངབའདཞེ་ཞིའིམང་གི་ནམ་ཐངས་ལ་༤༢༼༢ 
 པར་དཔལ་དུས་ཀི་འཁོར་ལོ་གསང་འདུས་འཇྲམ་དྡོད་ཡེཤེས་ཞབས་ལུགས་བདེ་མཆོག་ལོ་ནག་དྲི་ལ་གསུམ་འཇིགས་ྱབེད་བཅ་གྱི་དིམ་གཉིས་ས་བཅད་། རིམ་ལྔ་གསལ་སྤྲོན་ནཱ་རོ་་ ] 
ཚོས་དྲུགརྙིང་པོ་དོན་གསུམ་ཐིག་ལེ་བཅུ་དྲུག་བཅས་ཀྱིས་བཅད་ལ་༢.-ཅ༽ བརྲང་ང་བསད་ཐར་དྲབ་ིད་བོད་འོའི་རགསདྲ་དད་ཅུར་ 





























ལག་བྱུང་བའི་དབུ་མའི་སྐོར་བྱི་མིང་གི་རྣ་མགྲངས་ལ་༢༡ ༼ཐཾ པར་རྒྱས་འབྲེང་བསྡུས་གསུམ་བཀའ་གདམས་གཞུང་དྲུག་དབུ་མ་བཞི་བརྒྱ་པ་སོགས་མདོ་སྡེའི་མིང་གི་རྣམ་བྲངས་ལ, 
༼དཾ པར་འབུམྱི་འྲགེལ་རང་བྱརར་ཙཱ་བྱཧདྱ་ཏཱི་ངོས་འཛིན་རགས་རིམ་བཀོད་པ་ལ་ ༼ན༽ པར་ནང་རིག་པའདུལ་བའི་སྡེ་སྩོད་ལམབྱུང་བའི་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ལ་ ༣ ༨༼པ༽ 


པར་ཐེག་དམན་མངོད་པའྲི་སྡེསྣོད་ལས་བྱུང་བའི་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ལ་༣༨༼པེ༽ པར་གཏན་ཚེག་རིག་པ་ལསྱ་བྱུང་བའི་མིངགི་རྣམ་གྲངས་ལ ༣ (བེ ༽པར་དིག་གནས་ཐུན་ 


མོང་བའི་གྒྲ་ ་རིག་པ་སྙན་ངག་ཟློས་གར་མངོན་བརྡོད་བརྡའ་གསར་རྙིང་གི་ཁྱད་པར་ཡས་བྱུང་བའི་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ལ་ ༡༦ (མོཾ ༽་པར་བཟོ་དང་གསོ་བ་རིག་པ་སྐར་རྩིས་ལས་བྱུང་བའི་ 
_ མིང་གྟི་དམ་ཐངས་ལ་ ༢༥ ༼ཙི༽ པར་མདོ་སྔགས་བྱི་དབང་ལུང་ཁྲིད་གསུམ་ཐོབ་པའི་གསན་ཡིག་ཐར་པའི་ཐེམ་སྐས་ཕྱི་སྟོད་ཆལ་€༢ ༼ཚི༽ པར་དེི་སྨྲ་ཆ་བཅས་ལ ༤ 














¬༽9། གྱི་བཀོད་པ་ཀུན་མཁྱིན་ཐུ་ལུགས་ལྟར་དྲིས་པ་ལ་ ༤༡ པར་ཕར་ཕྱིན་ལས་བྱུང་པའི་དོན་བདུན་ཅུའི་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ལ་༣༩ཏ༽ པར་ཐེག་ཆེན་མངོད་པའི་ལྡེ་སྣོད་ “× | 













( ཛྲ༽པར་བཀའ་འགྱུར་ཡོངས་རྫོགསཀྱིལུང་ཐེབ་པའི་གསན་ཡིག་རྒྱས་པ་དང་བསྡུས་པ་བཅསལ7 ལཾ ༽ པར་མྱི་མོ་རྗེས: རྟེད་སྔགས་འི་མ་མ་མཱའི་ཨཱ་བྲད་ལ་ ༡ ༼ཁེ༽ པར་གེ་ལྡན་ 
རིང་ལུགས་འཛི་ན་པ་གསན་རྒྱ་ཆེ་བར་འདོད་པ་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་མཆན་ཐོ་ལ་༡ཌཱ༼ ཟྭ ༽པར་རྒྱ་བོད་དུབྱོན་པའི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེ་ས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་མཆན་ཐོལ་ཌཌ ༩ ༽པར་རྒྱ་བོད་དུ་ 
བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་རྒྱལ་ཀློན་ཇི་ལྟར་བྱུང་ཚུལགྱི་མཚན་ཐོ་ལ ༢༠ ༩༨ པར་འཇྲིག་རྟེན་ལས་འདས་མ་འདམ་ཀྱི་བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་མཆན་ཁོ་ལ་ ༡༦༢ ༽པར་བཀའ་གདམས་པ་དང་དགེ 
ལུགས་པའི་བླ་མ་རགས་དིམ་གྱི་གསུང་འབུམ་དཀར་ཆགས་ལ་༥,..(༼ལ༽ པར་དབང་གཞྱི་བྱིན་རབས་ཀྱི་རྩལ་དུ་ལེན་ཚུལ་དང་། ལམ་རི་མ་རང་བའི་རྒྱུད་འདེབས་ཁ་ སྐོང་ལ.༩ཤ༽ ¢ 
པར་བདེ་མཆོག་གི་སྔགས་རིན་ཆེན་རྣམ་པ་བཞི་འདོན་རྩལ་དང་། ལུུ་ཡི་པའི་མངོན་རྟོགས་བསྡུས་ནས་འདོན་ཚུལ། འཇྡམ་དབྱུངས་ནང་སྒྲུབ་ནི་ཁྲོ་སྦྲག་སྒྲུབ། རྒྱལ་པོའི་གསེར་སྐྲེམས་ 
འབུལ་རྩལ་བཅས་ལ་ ༼སཾ༽ པར་ལྟས་ལྣ་ཚོགས་བརྟགས་ཐབས་ལ་ ༡༠ ༩ཧེ༽ པར་རིན་ཆེན་བརྟགས་ཐང་ས་ལ་༣ ༼ཨ པར་ལྷོ་བག་མར་པའི་ལས་མཁར་དགུ་ཐོག་ལ་དར་ཤམ་ཕུལ 



























¬༄༅། །བཞི་དཀར་ཆག་ལྔ་ 











ཁ་རིན་ཆེན་ཕེང་བ་ལ་ ¿ནོ ཀ་པར་གཅིགཏུ་བལ་གྱི་རྣམ་བཞག་ལ་༤༡༧པ་༽ 
པརྡ་མངོ་རི་ ཆཱ ,འ ×= ཾ 2 35. „= = ཡང་༢༠༥ ༨ @ ༩ ==  ་- -::་འ ༩༦༨ ,=-.6༽ ཆེ་འ 

དོ་ཚིག་འགའ་ཞིགགིའགྲེལ ང་ཁ རེ ལཕ་༽ངར་ དྡརྡ་རྣམ པར་འཇདམས་ཕའ་བཟུངས་འགྲེལ་ལ་ -༢༥ ༼བ༽ པར་ཇ་མངང་འགྲལ་པ་ལ ༡༠ ༼མ ༽པར་མློབ་སྤྲངས རྒྱུ 
འགྲེལ་པ་ལ ༤༤ ༼ཅ༽ེ་པར་སྔོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་འབོག་ཆོག་གི་ལྷ་ན་བྲབས་ལ་-༢༢ ༼ཆེ ༽པར་མ་བིན་ལེ་ནྱགི་ཕམ་པའི་རིན་ཐང་གི་ཚད་བཤད་པ་ལ་ ༧ ༼ཇཾ ༽པར་མཁས་ 
བྲུཆམ་རྗེས་མཛད་པཏྲིཊདག་ིད་ཆེན་པའི་བསྟོད་པ་དད་བཞི་རོལམཚོའི་འཕྲེལ་པ་ལ་༢/ལཱ ༣ བར་ཟླ་སོངདན་བདུན་པའི་ཉེར་མཁ་ལ 2./༡ཞི་༽ པང་འཆད་རྩོད་རྱོམ་གསུམ 
གྱི་རྣམ་བཞག་ལ་-༢༠ ༼བེ ༽་པར་མུམ་རྟགས་ྤྱི་དོན་གོ་སླ་བར་བསྡུས་པའི་བཤང་པ་ལ་ =༠༩འˆ ༽པར་ཁི་གེའི་བཤད་པ་མཁས་པའི་ཁ་རྒྱན་ལ་ -( ༼ཕོ༽པར་དག་ཡིག་གཅེས་ 
བསྡས་འཁྲུལ་སྤོང་ལ་<༠༼༢རེ ༽་པར་བརའ་ཡིགླ་བོ་གསལ་མགིནྱ་ཧཱན་ལཾ་ ༡༧ ༼ཁོ། ཀ་པར་སྟན་ངག་མེ་ལོང་གི་ལྲེའུ་གསུམ་བྱི་དཔེར་བྗརོད་ལ ༢ ༼ཤོ ༽པར་ང་པེ་རྒྱན་གྱི་སྒོ་" 


































༄༅༅། ༈ །ནས་བླ་མ་ལ་ ཛིར རི  ༼བོ་ ངོཔོ༽་པར་ རྭསྐན་ངག་ཅེ .:1ིར་གི་ ལེའུ་ ༼གཉིས་པའི་མཚུངས་པ་གཟ ་གསལ་༔ ཡྱུད་ལཾཿ རོ ཏོན་པར་འགྲིན འཕྲིན་ཡིག་གི སྐོརལ་ ༤༢ པར ཅས 
| # ཡི་གེངི་ མཐའ་དྭགོད་མ་དག་ པའི་དྲི་མ་འཁྲུད་པའི པའ་ཆབ་གཅང་ལ་ ༡༤ ༼ ཀི ༽་པར་ རྙམ་འགྲེལ་རྩོམ་འཕྲོ་ལ་༢༤ ཟིའི བར་སྲལབྟོད་གངས་པའི་གསུག ྱི་བྲལ ཆཡྱ 

གཾ གི \པའ་ཡིག་བཀཱཾང་ ར་རམ་བཞག་ལ་ ༡༩ ༼ཇི༽ པར་ཚགྲསར་ལ་དོགས་པ་གཅོད་པའི འི་འབྲུལ་སྤོང་དགོངས་ པ་རབ་གསལ་ལ་ ༡༠ :‡ ཉཾ ༽པརམི་ཆོས་ཏྲཿཿསཱ་ཧལ་ < རབ ༽ 
པར་གསུང་ཁོར་བའི་ ཌི་གྐོར་ལ་ 7༢ ཤོག་གྲང་སབྱོན་བསྡོ་མས་བདུན་བརྒྱ་དང་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྗའོ། ། ། ། རབ་རྒྱཞ,རཾ ཨེ གང་བ ཟཱཾ་ཡར་ཆེ་ས་ མ། །ཐི་ ཡས་ དགེ ཐས་མཁའ་ | 
[།ཱཧ་ཁ་མཁ་མ་པ །ཟུང་ཡཛུག་གུ་ཁཞི་ཊི་ཁྲཐ་ས་ཁཟང་ཡིན་པར་གྩོཐ་། ཁྲཾ་མ་མཁཝ་དགེ་ཚུ་ཡ ་སངས་རྒྱས་བ་སྙཊྣ་འཛི་ན་ཐོ། །་ 

























ཟཱ ¬ -༠༠། །སྔ་འགྱུན་བ་སྙན་པའི་ག་སལ་ཐྱེད་འཏུ་ཡ་འཛིན་མཁ་ས་གྲུབ་གཏིས་ལྟན་གླག་བླ་བསོད་ན་མ་ས་ཆོ་ས་འགྲུབ་བམ་བཤད་སྣབ་བསྙན་པའིརྒྱལ་མཚན་ད་པ་ཡ་བཟང་པོ་མཆོད་ 
གི་གསུང་འཐུམ་དཀའ་ཆག་བཞུགས། །སླེགས་བམ་དང་པོ་ཡ། དབུ་མ་རྒྱམ་བོ་ལ་གཏམ་བྱ་བ་འིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བའི་འབྲེལ་བ་ཡུང་གི་གས་ཡ་བྱེད་ལྡེབ༩༣༥༣)༡། དབུ་མའི་དཀཊ་་ 












རྒྱཌ་ལཱེབ ༡༨། བླ་མ་ཆེ་ཡཱ་རྣམ་ག་སུམ་བྱི་ཆོ་ག་ཐཚི་མེད་གླུབ་པའི་དགའ་སྟོན་ལཱེབ(༡༢)། ཚེ་ལྷ་རྣམ་གསམ་གྱི་བསྙོད་ཝེང་ལྟེབ༩ ༢ )། སྣ་བདུན་རྒྱ་ས་པར་སྤོ་བ་ལྟེབ(༡། 
དཀར་ཆག་ལྟེབ་(༡ )། སྡོམ་གྲངས )། ཐླེགས་བམ་གཉིས་པ་ཡ། ཐུང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་གྩོད་པ་ཡ་འཇུག་པ་ཤེས་རབ་ཡེཏུའི་དཀའ་འབྲེབ་ཡུང་རིགས་འོད་སྣང་སྡེ་ཐ0༡༩༣) 























འྱ 


བདག་ཏུ་འཇིཿ་པའི་གཞི་གྲསམ་གཏོང་ཚུལ་ལེབ( ༤)། ཡེ་ཤེས་ལ་དབོད་པ་ལྟེབ(༥༡། རྒྱལ་སྲས་ཡག་ལེན་སོ་བཏུན་མའི་བ་སྐུ་ས་ཏོན་དབ་ག་ས་ཡ་སྣང་བ་ཡཱེ་བ( ༥)། བློ་སྐྱོང་མ་ཚེན་ 
ཆའི་འཁོར་ཁོའི་མཆན་འགྲེལ་ཀུན་ཕན་སྨན་བྱི་ལོོ་ ན་པ་བཟང་པོ་ལྟེབ(༧༩)། སྐྱེས་བུ་ག་སུམ་བྱི་ཡམ་བྱི་འིམ་པའི་བློ་སྦྱོང་བ ཏུདྱ་ཙི་ཊྷི་གི ང་པོ་ལྟེབ(༡༥ )། ཏྲི་ས་ཡན་ཡུ་ང་འིགས་ 
འབྲུག་སྐྲ་ཨཱེབ(༢༡)། དམ་ཆི་ག་བསྡུས་དོན་ལྟེབ( ༢། འཇམ་དཔ་ཡ་ད་པ་ཐ་བོ་བཅིག་སྐྲུ་བཀྱི་ཡུ་ས་དཀྱི་ཡ་མ་རིག་མུན་སེཡ་ལྟེཐྦ (༩)། འཇ་མ་ད་པཡ་ཨར་པ་ཏ་ཐི་དབང་ 

ཆོག་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གྱུབ་ལྟེབ(4)།རྡོ་རྗེ་སེམས།པ་འི་སྦྲུབ་ཐབས་བསྟུ་ས་པ་ལྟེབ༦༤)། ཚེས་བྱཅིུ་ག་སོ་ཡ་འདེབས་ཐུག་ས་ཇྗེ་མུརཞུག་ས་གཱེབ(༢༡།དཀར་ཆག་ཡཱེཐ( ) 
སྡོམ་གྲང་ས༩ ` གླེགས་བམ་གསུམ་པ་མ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ ཊི་རྣ་མ་ཏབྱོར་གྱི་ཚུ་ཡ་ཡ་འཇུག་པཞི་མན་ངག་གི་འཁྲེ ཡ་བྱ་ཆུ་ཡ་སྭས་ཡམ་བཟང་ལེབ(༡༢༠)།ཟབ་ཁྲིཏ་་་ 
སྐོར་ལཱེ་བ(༣༣)། རིག་འཇིན་བ་མ་སྐུ་ག་སུམ་བཱིང་པའི་ཞཡ་གདམ་ས་རྡོ་རེའི་ཚི་ག་ར ང་བཞི་བཞི་ཉྤྲགེ་ཡ་བ་རྐིག་འཛིན་དགོང་སྨ་ཆུན་ལྡེབ( ཧ༧)།གསང་བ་སཱག་སབྲི་སྒོན་་་ 



















༦༡ ། ལཿནྡོ་རྱི་ཧུ་མདུདྲ་ཧི་འཐེ་མ་བ་ིག་པ་འཛིན་པ་ཅི་དགཐ་སོན་ཝཱེཐ༤༥)། སྔགས་གྱོགས་ཀྱི་ལུ་གྲུབ་འགའ་ཞིག་ཡ་དོགས་པ་བ་སྐངས་པའི་ཡན་ལྟེ་བ(༣༩) 
ཨི་གེ་བརྒྱ་པའི་ཆཾ་ག་འགྲེ་ཡ་ཏུང་དུ་གནད་ཀྱི་ཐུར་མ་ལཱེབ(༡༢)། རྫོ་གས་པ་ཆེན་པོའི་གཞི་ཡམ་འཐྲས་ཐུའི་གཏམ་ཉུང་བསྡུ་ས་བནད་ཀྱི་ཟ་མ་ཏོག་ལྟེབ(༡༣)།བརྒུད་འདིབས་ཁ་ 
3, སྲོང་ལཱེའ(༡)། སྒྱུ་ཁཝུ་ཡ་བསང་བ་སྙིང་བོའི་དཀའ་གན་བ་སྟུ་ས་ཏོན་བླ་མ་ཐིཞ་ཡ་ཡུང་ལྟེ་བ༩༢༡)། སྡོམ་ཐ་སུམ་བྱིཏྲེ་ས་ཡན་ཧི་ཐོད་སྣང་ཁ་ལཱེ་བ(༢༣)། ཐེག་མཆོག་སྙིང་ 
པོཊི་དོན་ཡ་དྱ་པད་པ་དྱབན་ཇི་སཱ་ག་སང་ལཱེབ(༣༧)། ཟང་ས་མདོག་དཔཝ་ནིི་སྨོན་ཡམ་རིཐ་འཛིཉ་ཐྲེ་མ་སྐས་ལཱེབ(༣)། ཟངས་མདོག་དཔ་ཡ་འིཅི་སྨོན་ཡམ་རིཐ་འཛཾན་ ༡=| 
ཐེམ་གས་ཀྱི་ཿབྲེལ་བ་ཏོད་གཱང་དཀའ་པོ་ལྟེབ(༥༠)། དཀན་ཆག་ལྡེཐ( )། སྡོམ་གྲངས )། བླེགས་བམ་བཞི་པ་ཡ་། གུཊ་མཁེཿྨ་བ་མ་ཏམ་པ་བཤད་ལྷུཐ་བསྙན་པའི་ 
རྒྱལ་མཚན་ད་པ་ཡ་བཟང་ོའི་ཁབས་ཀྱི་པད་མོའ་ུ་ང་ཟད་བ་སྔགས་པ་ཁུ་བྱུག་རྣ་མ་པའ་རྩེཐ་པའི་མགྲེན་གླུ་པཱེ བ(༩)། དཔཡ་ ཡེ་ཤེ་ས་ཡོན་ཏན་བཟང་བོ་ཊི་བྭ་སད་པའ 













འགྲེ་ཡ་བ་ཤེས་རབ་རཱོན་པོ་ ཊིར་ཡ་ཐྲཾ་ལྟེབ(༢༡)། དཔ་ཡ་ཡེ་ཤེས་ཨོན་ཧན་བཟང་པོའི་བྭ་གོད་པ་ཞེས་བ་བའི་རྣམ་བཟད་ནོན་བུའི་ཝེ་ང་བྲ་ལེབ(༼༢)། ཀུ་མའཝྲེཊ་ཆེན་ 
པོ་འི་རྣམ་ཐར་གསོ་ཡ་འདེབས་ཕྱིནྭ་རབ་ས་མཆོག་སྩོཡ་ལཱེབ(༤)། ཀུན་མཁྲེཊ་ཆོ་ས་ཀྱི་རྒྱ་ཡ་བོ་རཾཐ་འཛིན་ཀློང་ཆེན་འབ་འཐུམ་ས་ཀྱི་ཌ མ་ཐར་དད་པ་གཡུ་བ་ཙི་མཛུག བཾ 
ངོག་ལྡེབ(༡/༤)། གཞི་གསུམ་བྱི་ཆོ་ཐ་ཐར་གླིང་དུ་བགྲོད 'པའི་བྲུ་ཆེན་གྱི་ཟིཊ་བྲི་མ་མཁ་ས་པའི་ཞ་ཡ་ཡུང་ཀུན་གས་ཡ་ཤེ་ཡ་ཁྲི་མྲེ་ ་ཡོང་ལྟེབཊ༢༣ ¬། དགེ་སློང་གི་ཡོ་བྱད 
སལ ཏགེ་ཚུ་མ་བྱཾ་བསླ་ཁ་བྱ་ཉུང་ བསྡུ་ས ལྟིབ(༦)། ་ཡུར་བུའ་ འི་བརྒྱུད་འདེབས་སྟེ༦༡)། ། ཡུར་བརོ་ཡུཐ་ས་ཁྱི་སྐུབ་ ཐཁས་བསྣུ་ས་པ་ ངར འ་འ ༡:2༣ 
ཕུའ་བུཐི་བདག་བསྐྱེད་ལྟེབ(༢)། ཚོགས་མཆོད་དངོ་ས་གྲུབ་དཔ་ཡ་སྟེའ་ལྡེབ( ༥)།ཇཐ་ བྭསེཊ་འབུ་ཡ་ཐ་འེ སྟེབ(༥)། འྲིག་འཛིན་བྷ་སུ་མ་བ་ལིབ(༢༡། ཟྲིཀ་འྔའི་ཏྲ 
ཡུམ་ཀའི་དབང་ཆོག་གཱེ་བ( ཧ༡༡)། ཚོགས་བ་སྐང་ ར་ས ཡཱིབ(༣ )། དགའ་ཆག་ཡཱེབ(༡)། སྔོ་མ་གྲང་ས( )། གླེགས་བམ་ཡཱ་པ་ཡ། རྡེ ་བྱོུཊྲ་བླ་མ་ 






ཏྲུ ། དྭ་མ་པ་བསོད་ནམ་ས་ཆོ་ས་འྭགུབ་ཧྱི་རྣམ་ཐར་བ་སྣ་ས་པ་ལྟེབ( ༡༢)།མ།ཁས་གྲུབ་ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཤྲི་ས་མཛད་པའི་རྣ་མ་དཐ་བདེ་ཆེན་ཞིང་གི་་ 
ཨྨོཝ་ཡམ་ ་འགྲེ་ཡ་བཤད་ཐར་ཡ་མ་སྣ་ང་བྱེད་ལྡེབ(༧༩༩ ༡ ཆག་ས་མེད་བདེ་སྫོཊ་དང་འབྲེཡ་བའི་ཞིང་སྐུ བ་ལུབ་ཡེན་ལྡེབ (༣༡། བདེ་སྫོན་བསྟུ་ས་པ་ལྟེབ(? །བདེ་ 


སྣོན་བཅུ་ས་པའི་འབྲེལ་བ་ཉིན་བྱེད་སྣང་བ་ལྟེ་བ༡༡། གདམས་ངག་ལཱཾཐ (༢༡། རྗེ་བླ་མ་ཐུབ་བ་སྙན་བཤད་སྐྱ་བ་བ་སྙན་པཊི་རྒྱ་ལ་མཚན་དཔཡ་བཟང་པོའི་ཐཡ་་ 
གདམས་སྐོར་རྣམ་ས་ཁྱོག་ས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་འདོད་རྒུ ཊི་འབྱུང་ག ཟས་ཟིནཆེན་བང་མཛོད་ཞེ་བ༨༡)། མི་འཁྟུག་ས་པའི་སྒོ་ན་ས་དུ་ས་པཏམ་སྐ་ཚཆོག་དག་བྱེད་ཆུ་བོ་ལྡེའ(༡) 
@ཆ1 


--¬ 
| 
ཤྲ ། 
= | 
ཚོ ྦ 
. ཁྲ | 
རྫོ་གས་ཆེ་་སྙིང་ཏྲིག་གི་བྷ་བརྒྱུད་ག་སོ་ཡ་འདེབས་ལྟེབ(.༡༡། སྐྱབ་ས་གནས་ཀུཐ་འཏུ་ས་ནའ་བུའི་ཡུགས་བྱི་བླ་མའི་རྣ་ཡ་འབྱོར་ལྟེབ“༢ )། གསོ་མ་འདེབས་ལྟེབ(ཆ) | 
རྒྱལ་ག་སོ་ཡ་སཱེབ(༢)། མ་གཅིག་སེང་ཏ་ད་མར་ཐོཊི་བསྐེད་ཆོཐ་ཏུང་བ་སྟ་ས་ལྟེ་བ( 2?] ཉྭྲ་པིན་བཅོ་ཡ་ཐུགས་རེ་ལྔགས་ཀླུ་ལྟེབ6༡)། དཀར་ཆག ལྟེབ ] ྣ 


ས་མ 
=༢རོརེར་ལ་ང་བི་ོརོང་ 
-----~-~----~----==-------===--==---22====---༩༩༢༢༢༢༢༢༢རལ༤ལ༤༤-༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤--༢------==-------=-------------------------~. 


བཅས་གོ། རབ་ གཔ ་ 
བྱུང་བཅུ་བཏུན་པཝི་མེ་ ཤོ 
༦ ༦ གླང་བ་ག་ཟླ་བར་འཇོམ་ ཡའ 
3 = བྱབ ར་སྲ་གགས་པ་ས་བྭ་མེགས་པི་ཨི་ཞེ་པ་ཐི་དྭབུ་ཟུར་ཿ 
པཊིཡི་གེ་པ་ཧི་དྭབུ་ཟུར་དགེ་མོང་བ་སམ་འཐུབ་ནོའ་བུཙོ་ 
བུག།། ]། 























མི་ཉག་ཀུན་བཟང་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་དཀར་ཆག་ 
གྲ 








ྦ -༅བྱ། །[ དཀོན་མཆོག་གསུམ་རྗེས་སུ་དྭཏྭ་མཱདོའི་དོནྷ་ནམ་པར་འབྲེལ་པ་ལྷ་རྫས་མར་རའི་མཆོད་སྡྲིན་ལ་ལྡེབ་ རྔ བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་ཀྱི་སྟོམ་འཇྡག་གི་སྦྱི་ 
| རྣཿཉེགསུ་དད་སྤོ་ནཝེ་ལ་ཨེཊུ ༡༢༩ བྱམས་སྨོན་གྱིའགྲེལ་བ་རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་ཐབས་མཁས་ལ་འཇུག་པའི་སྒོ་ལ་ལྡེབ་ ༡ ལམ་རིམ་བློ་སྦྱོང་བདུད་ འི་སྙིང་པོ་ལ་ལྡེབ་¿, ཟབ་ 
ཛཿ མོ་གཅོད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་དང་འབྲེལ་བའི་སྨོན་ལམ་སྙེ་མས་རྟོགས་འཁྲིབ་ཀུན་གཅོད་ལ་ལྡེབ་ < འབྱུང་བཞི་གཏོར་མ་གཏོང་ཆུལ་ལ་ལྡེབ ཚེཐར་སྲོག་བླུའི་ཕན་ཡོན་ལ་ལྡེང་ དྡ་མ་ཆོད་ཕུལ་ 
བྱུང་མ་ལྡེབ་, སྦྲོལ་མའི་གསོལ་འདེབས་ལྡེང་ , བཞེས་གཉེན་བསྟེན་རུལ་གྱི་སྨོན་ལམ་ལྡེབ་༣ རུལ་ཁྲིམས་ཡང་དག་པར་ལྡན་བའི་མདོའིའབྲེལ་བ་ཆོས་ཏྱི་གཏྣིའི་སྦྲ་དབྱངས་ལྡེབ༧༣ 
ཆོས་འཁོར་ དོན་བསྡུས་པ་ལེགས་བཤད་ཡང་སྙིང་ལ་ལྡེབ་ ༢ འདུལ་བ་བཞི་བཅུ་བདུནགྱིསྱི་དོན་ཐུབ་བསྟན་གསེར་གྱི་རྒྱན་མཚན་ལྡེབ་ 


(༨ ལག་འཇང་འ་འིན་ཞིག་ ( 
རྒྱུལ་སྲས་ལག་ལེན་འབྲེལ་བ་བདུད་རྩིའི་དུམ་བཟང་ལ་ལྟེབ་༧(: སྤྱོད་འཇྡག་རྒྱལ་སྲས་ཡོན་ཏན་བུམ་བཇང་ལ་ལྡེབ ༠༤ ཧེར་ལྡའ་མཱུདོན་ཡང་གསལ་གློན་མེ་ལ་ བྭ.6 དབུ་མཆི་༥༠༠ 
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༢༧ *¡ ༠-༨༠༩་ འེ ་ 
། གཏན་ཇིག ལུང་རིག་རིན་པོ་ཆེའི་ཕེང་ང་ལ་ལྡེང་ „„„ (བྲིས་ཿ རུ 
དྲས་མ ༡ས་མཞུ་གས་ ། ། ། 
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ཟི ོད ས་མགོ ཞག་མ གོོ་ 
བྲ ཆཚུངས། །སློབ་ཆུང་ལོ་རེམ་དང་ངོ་ག་ས་གསུམ་པཊི་བར་གྱི་སློ་ཁ་ཚོར་གློག་ཧ་བྱང་ཚུབ་པ་དང་/ ་ཡིཊ་གེ་གྒ་དགྭ་ངོ་ཞིག་གཁྱེད་“ 
| 











ཧསྟགྱཔ་བ་ཞིར་ག་ཡ་དྱགག་དང་ཝསཏཐ་ རཿ 
ྒྱ་ཧིཤིན་ཀུ་གཡ་ཆེ་བ་ཡིག། ད་ལྭ་བོད་ཀྱི་ས་གཟས་སོ་བོསི་སྐད་ཡིག་གི་སྒ་གདངས་འདོནོ་ལྱོགས་ལ་ཁད་པར་ཡོད་གཤིས་ཡུལ་ཡུང་མེ་གཅིག་ངཞི་བོད་རིགས་× 


(96 ར༨ྒ༨ཚཾོེཾེཾེྲེྲེི་ དེ་གི་བོད་རིགས་ས་ཁུལ་གྱི་སྐད་བ།ིག་ཁྱུར་དྲུ་འགྲོ་བཞི་འགའ་རྐྱེན་ཆེན་བོ་ཞིག་རེད། དེས་། 
ན་ང་ཚོས་ཇི་ལཱར་བྱས་ཞས་བོད་རྐད་གཅིག་གྱུར་ཡོང་བཞི་ཐབས་ཤེས་གཏོང་ད་གོས་ཀེ་ག། དེ་ཧི་ཡི་གེའི་ཀློག་སློབ་སྐབས་ཁྱི་སྒ་གདངས་སློབ་ཁྲིད་གས་འགོ་ཊཛུགས 
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དགོས བོད་སྐད་ཁྱི་སྒྲ་གདངས་ལ་ཡུལ་སོ་མོའི་གོམས་སྲོལ་ཙམ་ལས་སྦྱིའི་གཞི་འཛེན་ས་མེད་པ་ཞིག་མིཞ་པས། ཡུང་པ་སོ་བའི་གོམས་གཤིས་རྒྱུག་` 

















བོ་རང. རོ་བ རོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ རོ === === རོོ་༤བ་འབབབ་འ་་བབ་བབང་ང་་ང་བློ།་གི་ 
། ༄༅། ༨༨ ཧོངས་བྱིད་ཁྔཞི་ནོར་འཐུའ་རབ་ལེག་ཞིག་རེད། ་ བོད་ིག་ཀློག་གི་སྤ་གདངས་ཞི་ལོ་སྙོང་ཕྲག་གི་ལྔོན་གས་སློབ་དཔོག་བོག་ཡིས་ཏག་ ོ 
®ྱཿཧཧཧིི་གཊིསཱ་གླ་ཏསནཾ་ག་ཀཊཿ ་ཡོད་པ་ དེ་བོད་སྐད་ཡེག་གི་ གྲུའི་གཞི་འཛེན་ས་ཡིཐ། དེར་བརྟེན་དགེ་གོག་ རྒ་མས་ ཀྱིས་ཨྲོབ་ཁྲིད་སྐ།བས"ཡི་གེའི་རྒྱུ་ ལྔ” | 
ཧེ། བརྗོད་འདོད་དང་། རྒྱུང་། གཟ་ས། བྱེད་པ། རྩོལ་བ་བཅག་གསལ་ངོའ་ཤོད་དྲ་གོས། དེའང་དགེ་རྒག་རང་བོས་གས་རྒྱུག་པར་རམ་སློབ་ཁིད་གང་་ 


གི་སྐབས་སུ་ཡང་ཡུལ་ལུང་བྱེ་བུག་བའི་སྐད་ཁྱི་རྗེས་སྲ་འབུངས་མི་རུང། དྭག་དགྷ་དད་མི་འུདཁ་ཏིག་གིས་སའིསྱེ་འགུང་ ཚིང ཅོས་འགོ་འབྲིད་ / 








བཞེན ་པཞི་ སྐབས་སུ་ཡཿང་མ་དག་རྒྱུན་འབྱམཔསཱ 'བཏང་ག་སཿ་ གི རེག བབ! དང་མི ་མཐུད་ བའི་ཡུལ ་སྐད་ 'ཨྤྱོད་པ་ བི ་རེག་ རི ་གཞུང་ལུ་གས་དང་ལག་ | 
| 








ཡི ཉེཐ་གཞིས་ཟུང་དུ་སྦྲེལ་མི་ཐུབ་པཞི་སྐོག་ཡིག། དེས་ག་ྱིས་པ་རྒ་མས་ཁྱིས་གཞས་གྐབས་གོ་བ་འོག་སླ་བཙམ་ལ་དམེགས་ཏེ་ཡུལ་ལུང་སོ་སོའ་ 












༡ ོ་ློ། བོ ཟབཛཛོཐ༤༤༤༠༤༠༠། སྩྱིའོཔོབང་ལོ་ཟི་མ་གསུམ་པ་མག་ལ་ཅགས་འཇུག་འཁྲིད་གྱུ་ཡོས་སུ་མི་ཆེ་མོད། ཡི་གེའི་གཱ་གདངས་་ 
| དྲེ་ཆུང་བྱིས་པའི་དུས་གས་གློབ་དགོས་གཞིས་སློབ་ཕྲུག་ཚོར་བོད་ཡིག་གི་སླའེ་གཞུང་དང་མཐུག་ངའི་སློབ་ཁྲིད་བྱ་རྒྱ་གི་བོད་པ་ནམས་སྐད་ཡིག་གི་གླ་གདངས 
བ།ཅིག་ཧུ་འགྱུར་ཐུབ་རྒྱུའི་རང་གཞི་ཡིག། དེང་སང་སློབ་གྲྭ་ཆུང་བ་མང་པོ་ ཞིག་ཏྭ་སུམ་རྟགས་གི། སྤོབ་འབྲིང་ཡག་གྱི་དོན་ཐྲོབ་ཀྱི་གོ་བ་ལེན་བྱེད་ཙམ་༩ཁ 
ཧུར་ཀློག་གི་སྐབས་སུ་འབྲེལ་མེད་དུ་བཞག་སྟེ་རང་འདོད་བཞིག་བསླབས་པར་བཏྟེག་བྱིས་པ་གར་སོག་སྐབས་མ་དག་རྒྱུག་འབྱམས་སུ་སོང་ནས་བཅོས* 
། དགའ་བར་གྱུར།. དེར་བརྟེག་ང་རོ་ཐོག་མར་སློབ་སྐབས་སྒུ་གདངས་མད་ལྡག་འབྲེད་ད་གོས་ང་གི་གལ་ཆེ་བར་སྒང་། ད་ལྟའི་ཨློབ་།ཁྲིད་འཿབ་ཝུས་ཟྭ། ` 
དབུངས་གཟམ་ཁི་གཱ་སློབ་སྐབས་སྦྱོན་ཆེར་མེད་ཁྱང་མགོ་འདོགས་སོག་རྗེས་སོགས་སྩོར་ཀློག་གི་སྐབས་ས་ཡུལ་ལུང་བོ།་སའི་སྐད་དང་བསྟན་པ་ལས། 





















རྒ་མས་གཟ=ཿ[ འཕའ་འཕར་[ གྭལ་གར། ཀྭ་གཱ། བུལ་འབུལ། གད་བགད། ཐུབས་ཐབ། སྐེ་སྩི། དཔའ་པ། གུར་བགུར། དབུ་ཤུ་སོགས་ཁྱི་སྒ་`` ྣ 
 གདངས་ཁྱི་། ཁད་རར་དབྱེ་མི་ཐུབ་པ་ལ་ཟད། རཿ འ སྩར་བཞི་ཡེ་གེ་ རུ ཐེ། ག ཟླ། ར་བྲབ་གྭཏཧཱཱཱ་བྱུདྷ་ཧཱཡ། སློབ་ཁྲིད་བྱེད་ ལ་བ 
:: འ བརེད། ། གཱོབ་ འའ པིས ་འཇཛེན་ གཱི 'ཐོཐ ་ཝྭར་ ༢ འཇུག 'འཁྲིད་རྒུ ཙྩཱ་སྐབས ་ཡ་བཿ་བབབ་་ ཁྱང དགེ ། རྒག རང་ངོ བརབ རྟགག"ཁྱི་འཇྱག'` 

པའི་རིག་པ་དང་མཐུག་ ངའི་སློབ་།ཁྱིད་གཞང་རྒྱུ་གྭལ་གནད་ ཡི: དེས་ན ༥ ཐུག་ག།ཁས་དབང་རྒ་མཿཔ་ཁྱི་བོད་ཡིག་སྔོན་རྗེསཿ་བརྩེས་འདོགས་ སྤོན 
ཀློག་རྒྱག་བབས་ཁྱི་ལེགས་བཏད་ལྤོབ་ 


ཅོབ ་དཔོན་ བོན་ ཨསིས་ མཛད་ ར་ཞི་ རྟགས འཇུབ།' གྐབས་ཀྱི་ཡི “གེི་རྒུ གྱུ `ཝ\ཡ ་སྒང་འཇོག་ བ།་བྱྱས། ད་ དང་། འདབ་འདམ། རཱ གཞའ། དམ 1 
| 
| 













། 


། 








ྦ 


སྒོང་གཟང་གལ་ཆེ་བ་དཔེར་ག། གསེར་ཏོག་ ཟློ ཅོ ཁྱིམ་ས གུ་ཝཆོཾས། ་པ ་སྡེ་ རྒ་ཝས་མཆུ་འཿས' བྱུང་ཞིང 


ངྒོ ིེཕྱ་་ཞི་བཔི་ཆ་པ་དོམོ་མབྱ་ང།བ་ོ་ིཁ་པོཡ་་པ་བགིནམས་ོ་འམོ་བཞིག་དུ། དང་པོ 
 ོས་དམ་པ། གཞིས་པ་ནམས་ཞོད་པ། གསུལ་པ་ནུལས་ཤིནུ་གད་པ།བཞི་པ་ཞལ་ཆསཀིག་ུ་ཡོདཔརབཛདཔ་ཞེ།མ་ན་་པར་ 
ར་མས རྱོད།.༅ྱཝགྱམཚད་ཐགྲོས་ཁྲས་དྲཝ། ༄༅།་བ་རྒན་དད་ྱ་མམང་ ཕྱས བ་བ བ་མ་ལ་རྣ་མ་བཿམརུ་ཡ༔ 
ཟོ | བྱུང་ཞིང། དེ་ཡང་པ་ཕ་བ་ཁ་སྡེ་སྡེ་པ་བཞི་པ་ཐི། མཆུ་སྩྱར་ཞིང་བཅུམཿ༨བ་བྱེད་པས་སྐྱེད། ཅེས་གསུངས་པ་ཡས་ཤེས། དེ་དག་ཕྲལ་ཀློག་གི་། 
ྣ སྐབས་སུ་ཇི་བཞིག བཀླགས་གའང་། སྦྱོར་ཀློག་གི་སྐ་བས་གོ་ རི་མ་བཞིན་ན་བ་མི་དབྱུང་བ་དངེར་ཟ། བཏང་། ཞེས་པ་ཡ་འཆོག་ཐ་ཐོག་མ་སླུ་གདང 

གིང་ལཱེེ་རུང་བའེ་བྱེུད་ང།ཅན་བཅས། ཚེོགས་བར་གཅིག་ 


འོངས་པཞིི་སབས་མྭཆུ་བྱཅྫུལཾ་པ་དང་། བར་དྭ་སོ་ལབ་འགུང་བ། མཐའ་ཆ་མགྲིན་པ་ཡས་བྱུང་ཞིང་ 

















། 





ཟོ མཐོལ ལོ་ཁསས་ཁོང་ བ་ང ཆོས་སོ ༡ ` 
| གང་འིཝ་པ་བཞིག་སགྒའི་སྐྱེ་གགས 'ཨོགས་དང་ཁ་ཐུག་པར་སྩོར་ ཀློག་ཚད་ ལྭ་རྱུག་ཝ་ཐུབ་ རྟུབས་བུས་ ཀློག་གི་ གྩཾ་དག་ པལ་ ཡོངིདཔེ་ཤིག་ཏ་ མང་། དེ་ལ་ས། 


' 
། 
| 
|; 
|, 
དྤ 

¦ 


ཡེ ག་ ཡང་། །གོ་རི་མ་བཞི ་བཞོཧ་ད་བྱུང་ཝ་ ཕྱིན་ག། (དི ཡང་ཕུལ་ ཤིང་བཀླུག་ང ་པ། པ་སྟེ། ། ༈ཱ། །མཁྲ་ལ་མ། ཁྲ རཿ 'ཇི་བཞིན་ ར་ཛི་སཿྲ་གོ། ] [ཞེས་གསུངའ ཝང རྩལ ཡ་གཞི་ བུས་ ཡའ 





༤ ར་ཤ 


སྐྱའི་སློབ་ད་པོཐ་བསོད་ཐ་མས་རྩེཡོས། གང་དང་གང་ལ་གང་བཏག་ས་ངའི། { (ཀ་འ་མེཧ ཱནུ་ཧྱ་ཀཱབྟབ་ཧཱཧྱྲཛྩུ། (ེ་ཡ་རྭ་མཱཐོ་ལྕ་ཆཿཧ། །ལ 
རག་ལྕེ་སོད་རྱཡང་བསྐེད། །སྭ་རྟཁྫོཁཧྲོ་སེ་ཁས་ཀྱཐཏྦཱཏྲ།ཱགཨཱ་ཀ་ཡས་ཁུར་དེ་བཉིཏ་ཤེཏ། །ལུ་ཧེ་མ་ཕྲིར་ཆུཧ་ཛཧི། །ཡི་ཁེ་གྲཿིང་ཏ་ 
བཇོད་པན་བུ། ཤདཝེརྟ་གཱ་ཧཱ་ལེ་གཱ།ཁཛཿ། །སྒུ་འཿན།འ་ངི་བཞིན་དུ། །དེ་ད་སཱཏཔུལ་བྭ་བླ་ཀུབ་པད་སཾ། །གཏཿའཕུལ་ཐགོ་ཡད་གོབ་དཱས་དབུང་།།དས་འབུམ་ལྕ་ 
༨ (ཧཿ 8ཿཧ༩སཱ་ཨུཿཏི] ®$ ཨཿ:་ཏཱ་ཛྱང་ཀུཿཀྱཉ་སྐ། །ཤཱཱཏྱམ་གྲེ་བའི་གུགཐྭས་ནུང་། [འགུལ་ཞིང་བརྩེ་གས་པཞི་ 











2/¿ 

















- བ་བོ ལ་འདོད ང་བ ངྲི ་རའདར་འོ་བོ་ཁོས་འརོདརོཁུག་གུ་འཛ་ད་གར་ོདོང་ མོམ 
རྔ ༦་ ོཨིཿཧོསི་ཁོལཱསོ། ཙིོིའོསཾ་སཱ་བྷན་གོཁ་ས་སུ་མ་སོངབ་ཅིན་དགོས། བུ་བཌ་ཆྐར་བཆོག་གིས་དེང་ཨང་བོད་མལ་ད་བོས་ 


་། ཅི 


- ! 
{ 


ྒ དུངའ་ཚྲ་གོང་བས་སེད་ས་འབྲ་གན་བང་ཡིན་འོས་སིུ་ཿྷ་མཱ་་ཧནི་ས་མེཏུཔ་ཿཿ་ཁཧ་བསག་ཁས་པའི་ཁོའོ་གཏང་ཡི་ཁདསས་ནི་འེས་ཐིག་ཞོག་ 
¦ | ཚྩལ་དེ་དང་ངེས་ངན་བསྟུག་མིཿ་ད་གོས་བསལས་ངམ། སྡེབ་ལྩོན་ཞི་ཡིཿ་གེ་འབྲི་བཊི་དབང་དུ་བྱས་ཀྱི་བརྗོད་བཞི་དབང་དྭ་མ་བསྟན་པའལ། ཀོག་ཚོལ་ཡིག་དྡེབ་དང་བསྟུག་ད་གོས་ཀྱང་། ྣ 
]]བཐྱོབས་ཙམ་ལས་ཡིག་སྡེབ་ཇི་ལྟ་བད་སྒུ་ཐུར་ཐོབ་པ་ཞི་སྦར་ཡང་ས་ཅྱང་ཞིང་ད་ལྟཁང་དོན་པར་མི།་ཧུས་སོ་སྙམ་པ་མང་ཏུ་ཡོད་པན་དོགས་པ་དང་། ལེགས་ཕྱེར་གྱི་སྐད་`` ༩ / 


རོ ། ༠ གངས་ཅག་གྱི་བརྡ་སྤོཾདཞེས་པར་ཆྲོམ་པ་ཕྱིས་ཐྱང་རྣམས་ཟྱིས་ཝྔགས་ཆྱི་ཀློག་ཚུལ་ཞེས་བརྡ་སྤྲོད་གཞུང་དང་འགཡ་བ་འེ་ཡ་ཡིད་བརྟག་བཆབ་ཞིང་། དབུངས་ | 
| { རོར་ལེ་ ལཿ བངཔའ་༥ད་ 


_  གསཡ་གྱི་མཚལས་སྦྱོར་ལས་བྱང་ཡི་རྣ་མ་འགྱུན་དེ་རྣམས་ཡིག་གཟུགས་ཁྱི་རྐཐས་མ་གཏོགས་བརྗོད་པ་ལ་ཇི་ལྙ་བན་ 


=÷ 








་པ་གི་ཡ་ཆའོ།།ཞེས 


`= 








ཨའ ཀློག་ ཙུཾཡ།ད་ག་པ་བེདད་དོ་ཞེ ཞས བརྗོད་ངའ་ཛིཿ་ བྱའི' ཞེས་ དང་/ རཱུའ་ཀློག' ད་ངོས་ཇི་ ལྟར་བྱ་བ '8ངྲ འཕུ་ཡ།ཅན་རྣཛཿ་འ།བཤད 9 ཐཱ་པ་ཐྟད་' 
.„ རྱ་གཉེཏཨི་ཡི་སྐེནད་རུང་སི།ཁྱི་བླུཔ་དཉ་ངབན་པ་ཏིག།གྲོབ་ཁཅཉ་རང་ཏགྲོས་ཁྲིད། ཆགོ་ག་དཏཧས-ཉ་ཧཉཿ་ནྲཿཁང་ཁྲསྲོདཏཔོཁ8ཝསི་ 


རཿ གསུངས་པ་ལ་བརྟགབ་ཞ། སྔན་རས་དེ་འདུཊིཞོན་ཞབུ་གྱི་ལྟ་སྟངས་ཞིག་ཡོད་ཚོད་འདུག་ལ་ད་ (ལའང་ཡི་གེ་ཤཾས་མཁག ཁག་གྱི་གྲངས་ཚད་ལ་གཞིགས་ར་དེ་ལྔ། 
ལས་ ཅདྱ་རུདྲ་ཧཱཾ སྩུས་ཚད་ཀྱི་ཆ་གྒ་ས་བཤད་ཞ་ཞྭ་པས་ ཡི་གེའི་སྒ་དོག ་འ༩དེ་བས་ཀྱང་དོ་སྒེ སྣང་ཆེར་ལི་བྱེད། དངེར་ཐ། བོད་ ྱིཡི་གེའི་གྷ་ དུ་བེར་། 
| 








= བ་མང་པོ་ཞིག་འེཏུ་ཡིག་ཏུ་བཀོད་དེ། ློག་ཚུལ་ཁངདེ་དང་སཙུ་ངས་རན་འཆད་ཁྱིན་ཡོད་པ་གིའོལ་ཚད་ྱི་བྱབ་ཙམ་ལས་ལ་ལཟོང་བས། དེ དེ་ལྟ་བུའི་རྡེས། 








སྱ འབྲུངས༢ བོདོ་ཀྱི་བརྡ་ སྤོད རིག་བ།ཞང་བེད་ ཤེ 5 | རི ཀྱ 'པ' ཆར གྱི་ས། དེ་བ ལའ རང་ ཧེད ་ཀླིས ་གེ་ འེལ ངའ བཀླགསད་བ། ཤེས་ པའལ་བཤུས་ ་; ༢༩ 








'ཱ། ༨ ༦། །ེ་རེ་སོ་བའ་གྲངསདར་མྱན་བཞ་འོ་པ་ས་སོནདྲང་གོསཔའེརཞ། ས་བོན་ལས 


13 
། དུ་སྱུར་བའ་ཀླག་པ་ ལྟ་བུ་དང་(འ་མཐའ་ཅག་ཕལ་ ཆེན་ཞིག་གི་ཏེན་བྱེད་ཁྱི་བུ།ཚི་གསའ་བས་དེ་དག་མ་གཏོགས་གསལ་བད་སྒང་བཞི་མཐའ་ཧེག་ཅག་ ཡཇང་འཇུག་ལེད་ 
ཱ ཅ རླཱཿཞི་ཛེ ཅེན་ཡིག་སོ་སྟོའི་གཟས་ དང་མཐུག་ངའི་གྷ་རྗེས་ཧུ'འབྱང་བ་དང་ ་ཡང་འཇུག་ཅག་ལ་ས་ཡིག་གི་ ༡༡/་ཇྤངྷཱཾཧྲག་ གི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཚིག་གྲོག་གཞན་ཆེད ། 
བྲ 





གསས སྙདངོས་སུ་མི་གསཡ་ཡང་སྒ་དེ་འབྱུང་ཉེ་བ་ལྷན་བཀླགས་ཤིང་[ ཚིག་གྲོགོས་ཡོད་ཐ་རྗེས་འཇུག་སྔ་མ་དེའི་སྒ་ཟུན་གྱི་རྗེས་སུ་ས་སྙའང་ཐོག་ངའ་འབྱུང་-` 
| ཤཱ དགོས་ ་ ད་ཡེག་གི་ཡང་འཇུག་ཅག་ཤི་ཆེ འོཔ།གྲོས་འཧིས་ཁྲི དགོས་ འརྗརྲས་འཇུག་ལ་ལའི་ཚོའ་རྐུང་དོའ ད་་ང་ལ་ཁ།་ཆས་སྒ་བག་པ་ཚ་བུན་" 
„ _ འགླུགས་པ་ཡིག་ཐོ། །དེས་ཐྭ་རྐདྷ་གསའ་བཅད་ཀྱི་དྭས་སུ་འ་མཐའ་ཕལ་ཆེད་དང་ད་དྭག་ཝ་བྱིས་བཊང་དེ་དག་གི་སྒ་བརྗོད་ངཊལ་ཧ་ཅང་མ་གསལ་བས་ཡིག་པའ་ལྡང།, - 























དཿ ི་ོ དེ་ལྟར་ཡི་གླེ་ཀོག་ཚུལ་དག་པར་འདོད་པ་ནམས་ཡ་ལོགས་ཙོམ་སྒོས་པན་ཟད་ཀྱི་རྒྱས་བན་སློས་སུ་མི་ཡངས་ཤེངོ་འདེོམོ་གྱིསོ་ཁྱང་། ཀྱོ་ཁ་གྱ་རྒོ་མོ་ ལོ 
| དང་[ རྩ་ཛྱ་བྱ་དང་[ ཅ་ཆ་ང་ རྣ་མསཿཡོུ་གྲས་མཚུངས། པན་ཀློག་ ངཔ བ་ བསྒྱ་བརྒྱ་རྒྱ་དགྱ་སྩྱ་རྫ ༡ པའ་གློག་པ་ : ། ར་ཇ དངའ ལངའ་རོ་ལས༅ཚུངས་ 
ངའ 'ལློག་ང ངཿ ༦ 'ཤཱབྱའཿབ། ཞའབྱཆ།ས་སུ།ཀླས་ ང་ཟྒ་ལས" ཀྱི་ མཆོང་ རིག་ ཅ་ཐམ་ རོ། །ཞེས་གྭསུངས་ པ་ ཡས་ཤེབཤཿ ་པའ་ ང་ད དོ པོ །ཡང་ དྲབིག་ ཧེལ ཡཆོལ་ 
¡ 25 8 588 རྱ 8 ་ཇུ་ བགག རནརྦཐ། &་ཤབ་རནོཾ་སེ་བཊས ༦ ར་་མཐེན་ ༦ @་ ༥ུ༦པར་ ༦ 
| བྱ ཚེ་སཱེང་༤་ཧགྲ།ེ་དྲམབ་ཁེག་འཚེམང་བྲོ་ཉི་ལོའི་ལཅྲང་བ།། གླེ་་ཡམ་དྲེ་སྟར་འྒ་མས་དར་བང་། ཧྷོག་ཏེ་འཇོ་ཏགར་ོག་བོད་༽ ཡིག་དགེ་རྒན་རྒཝས་ པས 
ཚང ི་ཀློག་གི གྱ 'གདངས་ཤིན་ཏུ ཐ་ ]ཿཧིཧོ་ཏཱུག༔ དཱཊཱཧཿེད ༤ ཁུད་ རེ ` ཡའ དོ་སང་བྱེད་གྱི་ལེད་པཿ པའི་མཚང་༢ རྱ་ལིའཾ། གོ། དེས་ཐ་དགེ་ནད་ན རྒ་མས་ཁྱིས། ས་དགོས་པ ཐ་ 


--༅ = 















འུང་བཟོ་དམ་འཛིན་བྱེད་དགོས་པ་གི་ཛྔོབ་གྱི་དམ་པ་དུ་མས་གསུངས་པ་འདེ་ལྟན། བུ་ཏིདགེ་བཀེས་འིག་ཆེག་ 
སློཐ་པན་བཅོག་པའི་གང་། 








འོལ ། ༄༅ བབེ་དོན་འདིར་སྒང་ཆུང་གཏན་གས་བྱེད་མི འི 
' དོཐ་གྱུབ་ཀྱིས། འབྲས་བུ་ཆེར་པོ་དོར་དུ་གཞེར་ཞིང་དེའི་རྒྱུ་བསླབ་གསུམ་དང་དེ་སྟོན་ངའི་སྡེ་སྒོད་གསུམ་ལ་སོགས་ང། བསླུབ་བྱའི་གཞས་ལ་མྨཐ་ངན་བཅ་ ་ 
༤. ཟག་དེ་དག་གིས། བསྨབ་པའ་བྱ་བའི་ཞིམ་པ་འདི་ཡིཞ་ཏེ། དསང་བོད་ཀ་ཡུ་མོགས་པ།ཡ་བུ་རེ་འེའི་གཏངས་ི་ངབོ་གུརཅསཔ་བར་འཛགི་ཞེ གས་ | 
ལས་ཇི་ལྙར་འཇུང་བ་སྙར། སཱ་དམག་ལྷག་དང་བུལ་བད་སྱུང་པར་ཐཞོ། །དེ་ལྟད་བྱང་ང་གཱ། དེནས་ལྔོན་འཇུག་ལེང་གཞི་ཇེས་འཇུག་གསུམ་བྱད་ 7) 

ཚེག་ཅིམ་གཅིག་གི་ཡི་གེ་རྣམས་སྦེལ་བཞི་སྙའི་ཟྒཝ་པ་ལ་འམས་པར་བཀླག་ངན་ཐུའོ། །དེ་ལྙར་འེ་འེ་བ་དང་། སོན་རྗེས་མིངང་གྲབི་ཐྦར་བའྲི་ཀློག་ཆཱམ་དེ་ཡད 
གསེར་ཧོག་པས། ཀ་།ཁ་ཐོག་མར་སློབ་རའི་སྐབས་གས་བུང་། ་ཡེ་གེ་འེ་འེ་བའི་ཌ` 


! 
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| 
' ཤྲ 
| 





; ཞློག་གི་གྒུ་འབྱོན་ཞིང་མ་ཞམས་པའི་ཆེད་དུ་བསླབ་པ་ཡིག་ཐོ། །ཞེས་དང་། 

















སྤྱར་ཏེ་ཀློག་ཐུར་ཐོག་པར་སློབ་པ་སྐབས་དོན་གྱི་གཅོ་བོ་ཡེག་ཐོ། །དེ་ལྷར་བརྗོད་ངག་དག་ངའ་བདྨ།བས་བཞེ་ཡེ་གེ་རྣམས་མིང་ངམ་ཚོག་ཏུ་སྒྱ་བ་པའི་ཚོ། ཆོག་བར་ 


| 
| གཅིག་གི་།ཁོབས་སུ་ཡི་གེ་དུ་ཡོད་གཞས་བྱེད་རྩོལ་བཞི་འང་གྲ་ཐོན་ཙམ་གྱིབ་མིང་གཞིའི་ཡི་གེའི་གཞས་བྱེད་ཙོཡཿ་བ་དང་ལྷན་ཅིག་བརྗོད་པས་མེང་དང་ཚིག་ཏུ་གྲུབ་པ་ | 
ྦ | ཡིག་གྱི། ཡི་གེ་རེ་རེ་བྗོད་པས་དྲ་མ་འདུས་པཤི་མིང་དང་ཆེག་གི་ཚོགས་པ་བསྒྲུབ་ངར་བློ་ལྡག་སས་བྱང་མི་འདོད་དོ། །ཞེསཔཞིབར་གྱིགོ་དོ་རྒམས་སྲོབེ་འཐས་ 


བད་ཤའབྲེབས་གོབ་པའ་ངེས་སོ། །དེས་བ་བིག་ང་དི་གཟབ་འ།འངས།་ང་ཞི་སོ་མོ་རི། རགས་འཛ་གི 
ཧུ གྲུབ་པད | 55 5 ཧྲ § $$ 2 ཧུཾ ཧྭ་ཧཱ་ལ་མལ་དགས་འང་ག་སྐན་ 
འཆངའའངབཁང་ བ་ཁ་རང་་་འ་འཡངམང༤་ཚཾབའཇརངངང་འངལ་ 


`` 





ྣ „ རྱི་མཁབཔ་ད་བདུ མས་ཞལ་མཐུག་པར་བཀོད་པ་ ལྟན་ལག་ལེག་གྱི་ 


-- 








གནས་ཐྱཾད་ཆོམ་བ་དངབཅསཔས་ཀློགི་བུན་ཡྱིན་པར་སྦྱོང་དགོས། དེ་ནས རྲིམ་པ་བཞིག་ཀ་སོགས་ལད་བུངས་ལྱན་བདང་། མགོ་ཅཐ་དང་། ཞདོགོས་ཧ་དང། { 
སུམ་བརྩེ་གས་ཅག་རྒ་མས་ཁྱི་ཀློག་དག་པན་སྦྱངས། དེ་ཟྡ་མས་ཟུར་ལེགས་ངའ་ཕྱེབྐ་པ་ཐྭ། སྔོན་འཇུག་རྣམང་དང་། རྗེས་འཇུག་དང ་ཡང་འཇུག་རྣ་མས་རིམ་བཞིག་ 





ྦ ཤཱ ༡ ༅། །ཡིག་སྣ་དོད་མཚུངས་པའི་མཐའ་ཆོད་པ་ཞིག་ ག་ཧཱ་གྱུར་ག་ས། _ གཟོད་ ོ་ པ་བྱེད་ཐུབ་ཐྭ། གསེན་དདུལ་གྱི་རྒུན་མ་ལ་གཡུ་ཟུར་གྱི་ཕ བཏུབ་ པ། 
' ལྙར་དོད་ ཀཿཛྦཿ 7: ེ་ ཆི ༤ རགསྐསི་གད་ ཡིབ།་ལ སབ ་ ཡོང་ཡིག་ ཀླུང་པ པོ་ལ་སྩྱངངཿབརྩོར་བྱེད་འདོད་པ་ ཧི་རཾ་ག་ 
རྦ ང་ཨཆམ་བའི་རྒྱུ་རུ་གྱུར་ཏེ། དྲེད་ལོང་གིས་ཕྱི་བ་བརྒོབཿ་པའི་དཔེ 'ཨར་ མྐཱ་སྙཧྐཱཧཱཿ ཨཱཿ ཐག ཤྲ ར་མ དུང་གི སྐུད་ ཡིག་ ཤྲ པ་ཁས གྲབ 'འདེ་དགེ་ནན 
བྩོ ཚོས་དམ་འཛིག བྱེད་དགོས་་པ 3 ©=ཆབཿགམ་སོ| ཟོར ཆོལ་གསུམ་གྐད་ ཡིགྲ་ལུ་གདངས་མིཿ འཐུག་གཅིག་ ཨོ འགུར་ཤཉི་ཀུག་སློང་གིས། ད་བྱངས་ 223 | 
འའ བེད་སྱོར་ཀླ ས་ར ས་ བའ སྦྱོང་བཞི སེ རྨཨགན་དི་བྷང་ཧེ ་ཤསྐྱེད་ ལའ ངའའི་དེགོ་གནད་ཅུ་ང་ཟྲད་ ་ ་པ་འདིད། [མ་ ཏཧཱཿཧཿ་ཧོ། ག་ | 
རྒོངས་པའི་དྲི་ལ་ལུང་དང་རིག་པའི་ཆབ་ཀྱིས་སོལ། །ཅེས་དགེ་རྒག་ཟ་ལས་ཡ་སྐུཡ་མཐི་གཏམ་ཅོ་བ།ཞི གའི་དང་གེ་ ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཤི་བོད་ལྗོངས་སློབ *གོ་ཐིང་གི་ 










ཊཾ 








༦༦ བྲོ ] 











| 
། 











' བཛྲིག་གཞོན་པྱ་བང་ངོས་པ་རྡོ་རྗེ་དངོས་ཏ གུབ གེསཿ བྱ་བས། བུས བ་ བཞི ངེ ཉག ་ཞཟ་ཤུ (ཇབ རོ གགས་ངས་འབ་ བུ བཅུ་བ དུག་ ་! ཅུགསོ་ ཡུག་མོ་ ¬¬ 
རེ ཤཨ༠པཿ བྱས་ན ེ་ པོད་ ལྡོངས་ ཤོབ་ གསོའི་ ཧུས་ ་དེབ་ཏུ 'བཀོད་ པེ ༨ ཡེ་གེ་ ༨ ཤི ཤའུ' གཤིབ [` མ་ར་ང་ དབྱང་འཇོ་མ་ཁོ།། 


| ྦ 2/ 











མྭདུག། 











སཔ 24 


[ག་གི་ཉོག་པ་བཟོད་འ 


| ཾ པས ་འྱ་ ཆའི 





























བླའོ ཞོ་དོ ༈ གོའོ ་གསུང་ཡན་ཡྭག་དུགཅཱི་རུད་མངས་སྟེ། ། ེ སྩ རའ 
པ 1 ཡི ཁུ འདུང་ ཡ་ པདྲེས་ཤས་པ་ཉོལ། ་ནང་བལ་བ་དཟའོག་དས།། ཿ ད 
བ་ གསུ་ཟུང་བསུགས། །དུང་འྲང་ ལ་ད ་་ སྙན གམ ་བའབ་སག། 
ཤུས ནསདཔ་བདེ་རེ་ཙལ་ཞེ སྭ་བུ་བ་ཡཾ། ¦ ཞིའི་ཡ་ཀླུ་ ༩ 
| ཾ་ཐོ་སས་བྲུབ་པས། བསམ་ ཏན་ ཱ་པའི་གནས་མཆོག་ཉམས་༨ རུཊ་༢་རྒོག་ཆ འགོང་ | 


ངོས་སུ །མདུན་ན་ཕྱེ་ནན་སྤུཔསཿྲི་པང་ སྟང་དུ། ‹།  བོ་་དཞི་གྱུ་མཐ ཞཐུག་འགོས་མུ་ཁུད་ཡོད་སོ། ་ 











། 
| 
=== 














༩ ༄། །ྣེ་ཤུཙུ། །མཐོས་གཡུཡི་སཉལ་ལོཞབ་བ།།སྷ་ ཁུ ། བྱི སོཾ 
དྭབང་གཞའིའི་སོའི་རྗེས་སུ་སྟེག་འདྲ་བའ། །དལ་བུ་རྒྱ་བཞི་དྲེ་བཞོན་བྱས་བགྲུས་ ྒ 
` རཱ ངུའི འ། ཁ་ལ 'རྒྱ་ཤུག་ཡྭ་ སོགས་པ ཏཞི། ས་གང བོགས་མ ཞས ྦ 
_. ཧཱེགས་། །ཞབུས་ལྡན་ཊུན་ཀྱིས་མ་བཟོད་དུད་དྲེ་གནས། ། སེད་ས་ལོངས་སྭ ས་པ པི བཱུནོ་པ་ཅུན། །རྒུ་བུཿརྒ་བྱཌེ་ བོ ༧7 ་ 
ཤཱ དངཾ་། ཀ་ལཔུ་ཀུས་ཡབེས་ འདབ རྨ ཆོགས། །ཅུ་ དགན་ཞཕུན་ཝཱང་ ཤྟྨཐཱཿ བསྒགས །ཚང་ཚིང་ ཤུག་ | 
_ ཞཐྱེཡ་འྲའི་ཞགས་། ཀ་གཟིག་དོམ་དྲེད་འཕ་སྤྱང་སྡེད་ཆགས་སོགས། །ཅཾ་དགའ་བག་ཡང། ཞང་ངྲ་ཆུལ་དང་།། ། ་ 


ྦ 


། 
| 
| 
























ཨ་།ཌེ་གནས་། 
ལ་ཡ ་གི་འོལ་ སོ 
| ར་ །བྐོ་ལྡན་ དེ་ོང་ལ་སོགས་ གས་ཆོག 
| ི ཀཾ གས་ལ་ས བོན་ དཱ། ཙོ །དེ་ལཀདགའ་བ་བྱས་ 
༦ བཛིད་ལོ་ ་ 











ཐཾ 


རྡ 


།ན། །ལུན་ལ ཧཿ དའི་ཉུནས་རུས་དྲང་སྲོང་ཞིག །ཅེ་གཅིག་བསུམ་ ཧན 
ཚོགས་གཉིས་ཟུར་དུ་ འཇུག་ད། 558 ་ཀྱས། 





འི་སྔ་དང་སྡེི་ རིམ །ཐོག་འོདོ་འབུག་བཞིན་རྩོད་པ། ་ 
མིག་སྙོཾང་ཅུན་ཡངཱ་གཡྲེ དཱ་ ་ །ཤུ་ཐ་གཞ་ 
ཨ། །ལཾན་ཅུན་མཛའ་དྱརུ་ཞི་ཞགས པས་དཔོས་ཀྱད་དི། ཕྲ 

ཐགས ི་མཆོག །བདེ་ཆེན་དགའ་བཞི་ཚུལ་གྱི་ལྟེ་བ་ཀྲུ།། ། 27 













།ཐེག་གསུམ་དས་དའི་ཆོས་ཀྱ་མ།ཁའ་ 











ག་རི ༥༥ བག་བྲོས བུ་ནཐོན་ཕོའི་མན་ཆིད་འཕགས། །གནས་སླུགས་དོན་ལྭ་གཟིགས་པཞྲི་དྲ་" = 
༥ ༄༅། །དབྱིངས་ཨུ། །་བཞེ་འས་བུ་མོན་ལོའུ་ པོཉི་མཁདྭ་ཆེའ་འྭཕགསུ།། །གནས སྔབ་ དོན་ལ གས་ད ཧཱ ྦ 
ྒ སློུང་ཞིག །འཆྲེ་སེདེ་ཡིའ ན་ག བ་པ་པུན། །མི་ལཱ་ཧང་དུ་ཉེབ་ཞིགླ་གནས་པུའ། །གུབ་བའི་དུང་ལུ། 

་ འབུང གཱཞི་ལ། ། །།ཅུ་གད་འང་ དབྱང ལྗུལ འའི་ལླའ་ སྣང་། ཡཱ ་འའི་ རྨ ཆགས་པ རིར 
 ཆེ། །བཱག་དི་དུང་དཀའ་དྲུརཞདའི་འབིལ་ཁུག་དགྲ། བཞི་ལས ་ཨནཚག་ན་བ །བྱ་་ བྱ 
| གས་བ ཅུང་ལན་དཔྲསགཙང་ཆྲབ། །ག ཧ་ས་ུ་ཏ་ཆེ་གམོངས་བ། ངོ ཟང བསད་ཞམས་་ 
པཱ རོགས་པའི་ཚུད། །མ ཤོན་བཅན་ཆབ་ཚུ་གཏོན་ས་བཛོས་བའི་ེ 






ཇིར 


| 








ད་ཡི་ུདངས་བུད་ལོས་ 






། 
ཡུ 








༤ 
~~~ 





























། 


| 
ྒ 


ྣ 


། ཞི།།ཞདབ་རུགས་ཚི་དགས་སོགས་ཀུང་ཚེ་རིང་ཞྲིང་། །ནད་སྲེད་བདེ་བའི་འྭོནྲ་བས་དབ་ ཀང །བོ་ལྦ་ོ་ 
ྣ དག ་པི་འངྲ་དབང་ལ། ཡོངས གི་ག ཅར ཅྱི ཅ་བ 

| ཐུབ ཞི་་མངོ། གོ་གི དད དདེག་གྲ་ས་གུཆེ ཙདྲཾལ་ཆེས་གཏས་ 

| ཡི འོལ་ཕུན་ད་སྱོད་མུཆོག་གྲ་ཅོན། ༈ ། 
ྣ རྨེ ` ་བཞི་བ་།།ག བའ ོང ཛེ 7 ་ ཁཾ 
_མོན་པན། །བཏ་གཡོའི་ཀོད་ན་ང་ཞོ་སུམ་པད་གནས། །བསམ་གཏན་ཕ་འེལ ་་ ཾཛ་།ཆོ ། 





།། ༤༤༠༠ ེ་ོ་ཡོས་ོ་གག་ཞོབ་། ཡོ་རོབ 
རྨ ངེབ སིས་ི བ་ད བགརོི་་ིི་ ཨིང་པའ་བུད་འད་ 
“ ཉིནགཚན་ ཁྲ་་ཁྲག་ཁ་ བཞི་སྒུལ། ཐུག །།རྩོཞཱ་འགྲུས་ཕ་འོམ་ཕྱིཾན་པའི་ ད་བ ཧ། | 
: 3523 ི་ོ ངྭཾ། གླུག་དུས་ ཨ་བ །ཕུགཱ །ཨས་གུན་འཐུ་ འཐྲུལ་བེ་དྲ་བཞོན་༠་ 
“ རྱྱུཾཊ་དྲངཾས་པའི། །སྐེ་ ད་ཡོ་ཀུག་དགའི་བ ཅུན ཅམ་ཨམ་བ་ཟིས་ཅུ་ ་པའི་སྙོ་མོ་ཚཾག་གཚོད། ཧཿ ཆལ 
སཿ ད་ཆགས་གཔ འིཁགད། །ཨུ ཐུག་ནུས་ཤའ་་བའིབུང་ུང་ཤུང་། ། ཅི་དག་ཟན་དངྱརུ་ལའོངས་སོད་ཅུང་། 
_ །ཆོས་དང་ཐང་ཟིང་དག་ལ་འོལ་པ་འདིས། 'ཨི་དཞ་མ་ཅུན་དའི་ཕྱུད ལཆོག་མཛོན། † ཧཿ འུ་བཅུ་ལྡན་དཞི” 
























ཉཱུ་བ་བུང་།།སང་ལྗོངས་པད་མའི་བཞིན་གྱིའོལ་གར་ཡ། །སྟོད་ཅིང་འཛིག་པ་དང་ཐུལ་བྲགང གྲོར ཤའ་ཤཞི་མྭནྭཾ་དཱ་ཅི"། 
ད ་ ¦ རྒ ང་་ རཆ ནའ དག་པ་དང ངེ དུག་གིཚུགད ༣ གླུཤས་སྣ། བདེ་བས 
འི་ག བང་བ བིས་ངས། །ར་ དད ་ཤི་དཔལ་ ཾ 
ཤྲི །ཕུན་ གསམ་བཟང་ཕྱོད འི་དང གིས་ག མ་ཚན་བུ་ : 
ཞིའོ གན རྩི པེ ཅེ འདི་ད ཅུས ཤད་ཨམ་མཚ༽། །མྱིན་དྲུག་ཡྱོད་དི་ལམ་ 


ཤྲ = ང་པོ ཀི་གསས་ནའིགིགས་ཚོ་དག་ཞི ལ་བས་པམ་པོ་ཡོམ་འཛེལ་ཡེན་གས། །ཟ་ 












འབ ༦ །ཤོསོ་གཞོནོག་བསོད་ བུཞི་ལམ་འདི་བསླག། །བུགས་བཅུའི་འོད་ཟིད་ སྲེའོ སྲི ཊཱ རིར ྕི༧༽༢ 
། ཅཅ ་ དུ་ཉེན་བཏུགས་པུས། བཅིས ཇསཔི་དམདལས་ཀ པྲ ཀྱི་མེ་ལོང་ན༨ ། 
༩ ཏང ་ གས་ས །ཅཱཾ དགུ་སྨོད་དའི་ དུལ་ གྱཾས་ཅུ ཡིང ་ 


ཿས་ཀན་ཇུབ་དའ ར་སྨོན། །མ 
ˆ ལེ ༤ ༣ང་ ཙ་ ཅེད། །ལཱར་པལཱང་ཡོུགནས། འི སེ ་ ། 
ྦ མིད་ཡི་ད ཨཱུ ས་ད སུག་པ ཚག ཐ་ ག་ 

















བདིདི་ནབ་ པ འབ 














༤༣ ོང ༤༤ 
3༠, ÷= ༡༤ -¬----~--~---~---~---~--~-~-~-~-~---~----~----~-----~-~---༢ 


~~. 


] ལྷགཔའི་ལྷ་མཆོག་དབྱང་སཅན་ཡརབསྟད་པ་ཚངས་སྲས་དགྱེས་པའི་པདདཀརཆུག་ལ་ཞསབ་བའཞུགསསོ།། | 


ལ་བ རྡ ཞམ པ་ད ང་ལན་མང ཿ ར་ཁ" རར་རོ རོ་བ རོ ོང 








༤༢༢༢ -༨༨༤༤༤ ༨༤༤༠ ཛོམས 




















༩༦ འེ གོ་ར རཿ 
ཙཾ ༄༅། །ན་མོ་ཤུ་རུ་བཏྱ་ཡ། ། མཛས་རུག་རབ་དཀར་ཆུ་: འཇིན་དཀར་པོ་མཁར་ཡི སམུརྱ་བའཞིན་། ། ། ལྷབ བགཡོ ལོ་བའི་སྣ་ཚོགས་དརྭ་ཀྱིས་མཛེས་པར་ཕུད་པའི་ | 


“༨༨ 


༈ བ་ས ། ཤིན་ཧུ་སྒེག་པའི་ལང་ཚོ་རབ་རྒྱས་འཛུམ་དཀར་ནོད་པའི་ཚེམས་ཕྲེང་གིས། ཟ་ལ མབ་ ྫར་ས་ོ །བརྱད་ | 
( ཁྲི་བཞི་རྙང་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་མོ་ཀུན། ། ཏམྫུ་ར་ཡི་ཤྒྱུད་ལས་ལེགས་དྲངས་ཏེ ། །ལེགས་གཤད་མཧྲིན་པའི་སྒྲ་དབྱངས་སྒྲོགས་མཁས་པའི། །མི་འཟད་སླེབས་པ་འདག་ལ་རྩོམ་ཙིག་ཀྱེ། ྦ 
÷། ! 39 5ཧཾ་ལའཾ་ཧཧྲར། ། ངག་ལ་རང་དབང་བརྒྱུར་བའི་ཕྱིར་། ཧའ ཐེ བླ ་ཉར། །སྐན་པའི་དབངས་ཀྱས་བསྟོད་པར་བྱ། །འདི་ན་འཕགས་་ > | 
་ | 
ྒ 


ཕུལ་དདྷིའི་རྗེས' འབྲངས་ཏེ ༦ དོན རྒྱན་སོ་ ལྔའི་སྡེབ་ ཡེགས ་ཆིག་ཤི་ ཕྲེང་། {བློ་ཞསར་དོན་ཤཿེ གཉེར་ུང་ བའི་རོལ་མཚོ་ མཆོག | སྙན་ཆིག་པད་ དཀར་ཆུན་ པཾ་ འདིར་ འཇུག་ འགས ར 





། ༦རང་ཤཞིན་༧ཛོད་པའི་རྒྱན) མཚན་དཔེའི་རྒྱན་ཤྱིས་རབ་ཏུ་བརྱན་པའི་གླུ ། ཏལ རམ ཤཅང་། །ལྦོས་པ་མཐའ་དག་ཉེ་བར་ཞི' བའྲི ༽ཐུགས། །གཇ་ཧཧུམཿ ¦ ད 
ཅཅ ༢༢༥22ན༥ན༥ན་ན ིྙིྙ༽འིཾ ིིིསཀ ༨འཔསཔས་༨ྣ ྣ ྤ ྱྣྱྣྱྣིཛ༼7ིིིཏཤིིིགིྲིྲིིིྲྲྲགིྲཤཞཤཞཤྱཀུཤཞཀུཤཀཤཞཀུགུྲགྲགྲགགྲ་ 


རཾ 


ཙ¶ ༄༅། རགྱི་ཐདག་ཉིད་དབྱངས་ཅན་ལྷ། { ༩དཔེ་རྱན) ཁྱེད་གྐུ་རབ་མཛེས་སྐྱེ་བྲོའ་ཡིད་དབང་ཀུན། །རང་དབང་མེད་པར་འགུག་པཞི་གསལ་འཚེར་ནི \ \ སྲིད་པའི་གནས་ 
2 = ༢ ༠༨ སེ་ལ། །རྭ་འདུན་བདག་པོའི་ཟེར་གྱིས་ཕོག་དང་ མཆུངས། ། ༩ གཟུཤས་ཧན་ཧྱིསྒྱ་རན) དབ་དཀར་ ཕྱག་གི་ཡ་གྒྱས་པའི་རྩེར། །རྣམ་པར་གཡ་བའི་སར་མོའི་ ` 
རྩྱག་ཕྲན་གྱིས། ལ་ཤི ༢༦སསསལགནའསྱ་བདོ། །དབྱངས་ཅན་དཔག་བསམ་དབང་པ་དེ་ལ་བསྔགས། ༈ ༦གསལ་ཅེདཀྱི་རྒྱན) མཛེས་པའི་སྐུ་ཡེ་ལུསཅན་འདྲེན་ 
བྱེད་དང་། ༨ །ལུན་ཧའི་བཏ༡༠སསསེམས་སཏས། །བརྩེ་བའི་ཐུཤས་ཀྱིས་ཡེད་ལ་རྟོག་པ་སགས། ། ྨད་བྱུང་གསང་བ་གསུམ་གྱི་དགའ་བདེ་ཕྱིན། ། (བསྐོར་བའི་རྒྱན) ཀླེ 47 
| ༡༠༣༡ དེ་མ ལ་ཏེ་འ སྙེར། ། །ཇེས་སུ་གཟུང་བས་ཡིད་ལ་བདེ་བ་སྟེན། ། རྟོག་པྲ་གོལ་བས་དུས་ཀུན་བདེ་བ་སྟེར། | | 
་ 0 ཞྱེདཧིད་རྒཤདུ་ཡིད་མ་ཐཿངས་པ་ཨིས། །ཤེས་བྱའི་ཟླ་རོསརྒྱས་པའི་གཏམ་ཏེ་རྫུན། ༈ །ཆདཀང་ལྟག་པཞི་དབྱངཀྱ་རལདེ་ཡིས།. ཀ་སྐྱེ་བོ་འཞན་ཡིས། 


ཆ ཡོ་་རི±ོ ི་ོ 





།ཤིས་བུ་རྟོགས་ཀྱང་སྲིད།  །(་ཐཞན་གཀོད་པའི་རྒྱན) ཁྱོད་ཀྱི་མཛེས་གླུ་ཆ་ཤས་རེ་རེས་ཀྱང་། །ཆགས་ལྡན་སྐྱེ་བའི་ཡིད་ཀྱི་གཉན་པ་འཕྲོག དག ་ ། 


| །ཅཾག་ཅར་ སྤྲོགས་པའི་སྙན་ གྱི་དགའ་སྟེན་ཅན། ༈འདི་ འི ཌེག་སྲེས་ལ པོས་ སྙེན ནུས་ མིན། ༈ ༈(རབ རབ་བཏགས་ཀྱི་རྱ) ཟག་ མེད་བདེ་བ་སྟེད་བཞི་ 











།གཙུག་ཕུད་ཅན་བྱི་སྐྱ་རྩལ་ངོམ་ཡ་ལྟེས། ། ‹ཌྡོགཔ་ཉཧགྱིརྒྱ།) མཛེས་འཇུམ་ཡང་ཚོ་དར་བཞི་འཇོ་སྒེགས་དང་། །རབ་རྒྱས་ནུ་འབུར་ཟུང་གི་དཔལ་མཛྲོང་ཆེ། །ཆགས་ རའ སྐྱེ་བོའི་དྲན་པ་ ྣ ྣ 
ཉམས་པ་དང་། །ཆགས་བྲལ་ཡིད་ལ་སྟང་པའི་རྣམ་པ་བཀྲ །ཨྲིད་པ་ཿཧཤྱིརྒན) བྱེད་པོས་མ་བཤུག་ཡྫིན་མའིརྩེ་ མོ་འཁྱོག །བཀྲུས་པ་ མིནྱ་ཀུང་ ་ དྲི་མ་དག །དུང་ཞིས་མ་ཁྱུག་ དཀར་ 

ལ་འཚེར་བའི་མདོག །ཧེ་དགུའི་ཡིད་ལ་བདེ་སྟེར་ཚངས་སྲས་མ། །( བརུས་ཛརདཤྱི་བ) མི་གཙང་ལྔན་ ལྡིན་འྲོད་ན་ རྣམ་ཀུན་དུ། །འདྲེས་ཤིང་འགྲོགས་པའི་འབྱུང་ཁུངས་ཡིད་མེདོ་ཀྱང་། ; 

། ༈འདམ་རྫབ་སྐྱིན་གྱིས་མ་ཤོས་པད་ མ་ མེ་ཡེས། །ཀྐེ་ བོ་ ་ཤུན་ལ་ དཤའ་བདེའི་ དཔལ་ སེར་མཆོག །(ཕྱལ་བྱང ་ཤི་རྒྱན )ཁྱེད་ ཀྱི་ཕྱག 'གོར་ཆེ་ མོའི་རྒྱུད མངས་ ཝ་ \བརྒྱད' ཁྲི བཞི་ ཧྙང་ ཆྨོས་ཤྲི ཀྱི་རང་སྒྲ་ཀུན། པི 


ཞུ་འབུར་ཟུང་། ལྷབ་ཆྒུབ 'གཡོ་བཞི་དར་་་ 























ལྷ་མོ་ཡ 

ཤུའི་འབྱུང་ ཤནས་ཞས། ། ཀག མམ །ཚ་བས་ཉེན་པའི་གང་ཟག་ཞག་ འ་ནི ་གསེག་ིས་གཡ་ལང་ཐིན། 3 ༥: 
ྐྱེ་ོ་ྲུན་ལ་བལྟ། བརྔད་བུའི་དོན་མང་རྒྱུད་མངས་སྒ་ལས་དྲངས། །དམ་དུ་མེད་པའི་ལྷ་མེ་ཆྩོད་ནི་སྡུག །རང་དོན་བོར་ནས་གཞན་དོན་ཁཾ་ནང་ག་ཡེང་། །(ད་པ་ཤཧྱིརན)སྐུ་ཡི་མཛེས་ 2;7 
ཅཱ གསུང་གི་དབྱངས་སྷན་པོ། །ཐུ །ཐུགས་ཀྱི་ཚེ་ ་བའི་བདག་ཉིད་མ་ལུས་པ། ། །པད་དཀར་སྡོང་བུ་དྲི་ཟའི་གླིང་ཁུ་དང་། །༈སྱན་ར་གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་ལས་བརྐྱས་པར་ངེས། གུ་མ ཧུ | 


(ཤོ གྱུད་པད་དཀར་ཟླ་བཞི་གདག་གྱི་སྟེང་། །གཉེག་བུགཿཞེས་ཞེས་༡ཏ5ཉཧ གུབ་ག།་ །རིན་ཆེན་སྒ་ཚྫོགས་རྒནབྱིས་ལེགས་མུད་པཞི། (ཏའ འགའ་བ་ན་ཡིད་ཡིནུ། | 








”༩ཧམས་ལྱསྱིཆ༡དཀན་བའི་གནད་ཀྱི་གསང་དོན་འགྲོལ་དཀའ་བཞི། སྟན་ཅིག་ངག་གི་དཔལ་བྱིས་རབ་དབུས་ཆེ། །དབྱངས་ཅན་ཏྱོད་ཀྱི་ཤསང་གསུམ་མཐྲོང་བ་ན། །བདག་ཤི་བློ་གྲོས་ཟབ་ 
། ༥༦༤༥ ། (གཟི་འརྗིད་ཅན་གྱི་རྒྱན) ངག་དབང་དབྱངས་ཅན་ལྷ་མོ་ཀྱོད་ཉིད་ཀྱིས། །རྣམ་ཀུན་བརྩེ་བས་རྗེས་སུ་གུང་བའི་ཕྱིར། །ཆགས་ཐྲོགས་བྲལ་བའི་སྙན་ཚིག་གཞུང་བདྱ་ལ། 
།ངཡ་བར་སྷམ་པའི་དོགས་པ་བདག་ལ་བྲམ། {(རྣམ་གྲངས་འརྔོད་པའི་རྒྱན ) མེས་པས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་སྐྱེས་ཀྲ་ཁྱོད། །ཚངས་པའི་སྲས་མོ་འདི་ལ་མཆོད་པར་ཤྱིས། །བདག་ནི་དྲི་ཟའི་ུམ་ཤྱི་་ 
|  མདོས་ཕྲུག་ལ། །འལྟ་ཕྱིར་རི་བའི་སུཡ་དུ་བརྐོད་བར་འབྲོ ། ( ཀུན་ཕན་གྱི་རྒྱན)ངག་གི་དཀའ་གནད་ཀྲོལ་བའི་སྷན་ཆིག་གིས། །གཞན་ཡིད་འཕྲོག་པའི་སྒྲ་ལྕེ་འཚོཡ་པའི་ཚེ། །བློ་བུར་ཡིད་ ྦ 
ྣ ཆུ་སཞད་ཡསྦལའཤིཉི། །རྒྱུད་མངས་སྒྲ་ཡས་ཞེས་བྱའི་གསང་ཤུན་ཐོས། །(རྒ་ཆེ་བའི་ཐན)ཆུ་སྐྱེས་པད་དཀར་ཟླ་གཞོན་གདན་ཡ་བཞུགས། །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་གོས་བཟང་རྒྱན་དུ་བྱས། | 
| །ཇྲ་སྙད་ཤེས་ཕྱའིདོན་ཀུན་དབྱངས་སུ་ཡེན། ༈ །སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱིས་འགུན་སྐངའདི་འཛྲིད། {( བྙནད་ར་བན)ཁྱོད་ནི་སེ་དགའི་སྙན་མབདེ་སྟེད་བའི། \སྙན་ཆིག་མགྲིན་པར་འཆྱུད་པ། _ | 


ཁརར་རགྣགསཨཾྣཾེ༽ཀཅཨསྣསྣསཾྤཨྤ༅ྤཨཙ|ཛ|ཛ|ཉཐཤ༨ཨྭཉེིེཉེཤེཤགསཨ རོ ོརརོར་རི་བིས ས། ་ 
་ ལོ | 
| 
| 
ྭ 
། 





| 
| 
| 








ཤཿ །མི་བདེན་ཀྱང་། །བཟོ་ རྩ་ལ་ མཁས་པའི 'པའྱི་ཉུད་ཆོས་ལས་ཐོན་པའི། ༥ དཀྲོལ་མ་ཅུང་ཟད་གོམས་པར་ངེས། ། ༦ བྱད་བའི་རྒྱན)རའ་གསལ་ཟླུ་བ་དཀར་པའི་ མདངས། 
།སྙན་པ་ཕྱཾཀས་བརུར་སྣྲཤས་པའི་སྦ་དབྱངས་ཅན། །མཚོ་ཡས་ཟྱུང་ཞིང་༢ྭ ྲིདའདའ་རྱནགྱི་མཆོག །ཤུ་གི་ སྙན་ལ་བདེ་བ་སྟེར་འདིར་བམགས། ། (ཁྱད་པར་བཛྔད་པའི་རྒྱན) 
། ། ལེ པ་མིན་ཡང ་ཀུན་གྱི་ཡིད་དུ་འོང་། །ཤྱུས་པ་མིན་ཡང་དྲེ་མས་ རབ་ཏུ་དབེན། ༈ །མི ་མོ་མིན་ཡང་མི་ཡི་མཆོད་ པའི་གནས། {དཔུང་ ཚོགས་མེད་ཀྱང་བདུད་ཀྱི་སྡེ་ཚོགས་བོཿ ཅཡ ། | 
| -ཚིཿ་ (མཛུངས་རྩེའ་གྱ་རྒྱན) དི་བཾ་ཏ་་ཡད་སྱན་རས་གཟིགས་དབང་དང་། །རྷེ་ཊཱའི་ཡུལ་ཐྱི་གངས་དཀན་ཏི་སེ་དང་། །དྲི་ཟའི་སྡེག་ *: ༦ ཨའུ ། །མཛེས་འཛུམ་དཀར་པའི་མདང་ ལཿ 
: , འཛྲིན་གང་དེར་བསྟོད། ། ¢ འགལ་བའི་རྒྱན) ལྷ་མེ་ཞྱད་ཀྱི་ཞལ་སྒེ་ཡས་རུང་བཞི། །དྲུགཙུ་ཙྩ་ཐཞིའ་དབྱངས་ཀྱི་སྒྱུ་རྩལ་དེར། །ཐྦད་འདད་སྟང་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་གྒྱ་དབྱངས་དང་། །འགའ་ཞིག་” ྒ 
ངི རིག བྱེད་བཞི་“ཡེ་གཏམ་དུ་གོ ། ( སྐངས་མིན་བརྟད་པའི་རྒྱན ས་མ ་དང་། །སྐྱེ་འེ་ཤུན་གྱི་མ་རིག་རློངས་པ་བསལ། །ཉིན་མཚན་ཀུན་ཏུ་གཞན་དོན་སེམས་པ་ལས། ' 


° ཏཱ 


། 
.འ འདིན་ཅིང་། 


༣1 (ཛཿ ༦༡ མོ་ཆས རོ་ཁ ས་ཆོས་འ 


། དད །རང་དོན་ལོ་གོསནྒྱུ་ ནོར་འཛྲམས་རྣམས་ཉྱིད 




















ད ། ། ( ཟ་ཧེ་ཀི་རྱན)ཆུད་ཀྱི་སོད་མའི་རྗེ་ཡི་རྒྱད་མངས་སྨྲས། །སྐྱེ་བཾ་ཡོངས་ཁ་སྷན་པའི་བདེ་སྟེར་བ། །ལེགས་པ་མིན་པས་སྲེད་ལྡན 
གདང་ཟག་ནམས། །ཆགས་བལ་ཡམ་དུ་འཁྲིད་པ་མ་ཡིན་ནམ། ། ༩ ངེས་བཉཕྱི་རྒྱ) མཉེན་ལྕུག་གར་ྱིས་ག་ཡོ་བའི་ཕྱག་ཟུང་གི \དྲུག་འྱུར་སྙན་པའི་སྦ་ཡིས་འཇིག་རྟེན་ཀུན། །རོས་པར་ 
| སྤྲོགས་ལ་ལྷོད་མེད་བརྫོན་པ་དེས། །སྟང་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་རང་སྦྲ་སྤྲོགས་པ་སྟནཾ། ། € སྷན་ཅིག་འཛེདཔའི་རྒྱན) དབྱངས་ཀྱི་རྒྱལམོཁྫོད་ཀྱི་བཞིན་མངདོ་དང།། །སྟེན་ཤྱི་ཤ་གར་ཟླ་བ་ལྷན་ཅིག་དཀར། 
ད །གར་རེའྱི་རྱུད་མངས་སྷན་པའི་གླ་དབྱངས་དང། །བདག་གི་མཐྲིན་པའི་རྩ་མདུད་ལྷན་ཅིག་གྲོ། {( ཡོངས་འཇེས་ཀྱི་རྒྱན)གསང་གསུམ་མི་བཟད་དབྱངས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཡ། \རྣམ་གསུམ་དད་པའི་ངག་ ( 
ཐིས་དབ་ཧད་ལས། །རཾ་ྟ་ཇི་ལྷེད་དབ་འབུམས་ཤེས་བྱ་ཡ། །འཇུག་པའི་གསུང་གི་སྣང་བ་བདག་ཡ་ཐོབ། ། € ཤིས་ཝཛེད་ཀྱི་རན)ལྷ་མོ་ཁྱོད་ཡ་དད་ཅིང་བསྟད་པའི་མཐུས། །སྙན་ཆིག་མདྲིན་པའི་ 
བྱ་ྒྱུན་མཛེས་པའི་མཆོག །སྤ་བའི་འབབ་སྟེགས་ཐྔགས་མེད་གཡོ་ནུས་པའི།། །དགེ་མེགས་ལྦང་བས་ཡྱོགས་རུན་ྱའ་རྒྱུར་ཅིཀ །( རབ་ཝེསཕིརན)གྱོད་སྐུ་རབ་མདེས་ཟླ་བའིདཀྱིལ་འཛོད་བཞིན། 











རབ 











== ༦༩༣༣༣༦༦༧༢༧ངརཿརཿརང་ཆའ༧༧ང༤༤འ་ང༧༠ 














| ༄༅། །གསུངས་དངངས་ཀ་ཡ་པླིདའི་ལེགས་གཤད་སྙན། །ཐུགས་ཀྱི་མཆྱེན་ པ་སྲིད་འདིར་མི་ཤོང་བའི། །མཆྱེན་པའི་གཉེད་མཛོད་ལྷ་མེ་མཆོག་ཡ་བརྟེད\ \( དགོངས་པ་ཅན་གྱི་རྒྱན)འཕགས་ 

དྲ ༧ - 2 ར་བར་བ རས ཚེ ངི འི་རབ རལ་ དེ ང་བོ་ལ་་འི་རེ་ བ་རེབ་ར༢ 

ྣ པའི་ཡུལ་གྱི་ངག་རིག་སྦྲ་བའི་གཙུག་གི་རྒྱན་གཅིག་དངྱུག་པ་ཅན་ཞེས་སྨེབ་དཔོན་གང་གིས་དགོངས་བཞེད་ཇི་བཞིན་རབ་མཛེས་པཞི། །རྣམ་མང་རྒྱན་གྱིས་ཀུན་ན༥་ཕྱུགས་པའི་མེ་ཡོང་མ་ཞེས་ | 

ལོལ > 23རེ ¬ དཱ ངཱ ཀཀ དསས ླྣ༦ག་གུགནནཾྣ༢ྣ༨ྣ༨<ག་ག་༨༽ ཀཀ |+ྷནགགྣ |{ྣིཤ 

ྦ | སྲིད་འདིར་གྲགས་སྷན་དོན་དང་ལྡན་པའི་སྤེལ་ཡེགས་ཆིག་ཤིས་ཀུན་ནས་བརྒྱན། \ཆེ་ རབས་ཤུན་ཏུ་ཤེས་ཊྱ་ཀུན་ལ་འཇུག་༣ི། ཿཔངས་ཤིང་ཐོས་འཛིན་ཡུལ མ་བདེ་བ་སྟེར་ཕྱིར་ལྷག་ བཞི ྣ 

ྣ @\ ཆཆོག་དབྱངས་ཅན་མར། །རྙཾད་པར་བགྱིས་པས་ཇི་ལྟ་ཇི་སྙེད་རབ་འཐུམས་ཤེས་བྱའི་ངག་ལ་དབང་འབྱོད་དགེ་མཚན་འབུམ་གྱི་འཇྲག་རྟེན་ཀུན་ཧུ་ཁྱབ་པར་སྨེན།། །མཛེས་མཚེས་ཟླ་གཞོན་ ` 
! 
| 





། འ ༨༨ ཏེ .༢..-༨ 2... སལ 2 དཱ 
ྒ | འདུམ་གྱིས་འཁྱུད་པའི་སྐུ། །སྙན་སྙན་དྲུག་ཅུའི་དབྱངས་ལྡན་རྒྱུད་མངས་སྤ །གསལ་གཡལ་ཇི་སྙེད་ཤེས་བྱའི་གནས་ལུགས་དོན། །འགྲིག་འགྲིག་གཏམ་གྱི་གྱྱེད་བས་མཚོན་པན་ཟྒྱས། | 
ཟུ བགཀགེཧཱོ། རརཉརོ་ོན @་༠ཞ ༡:56 ‰ $ © 96625ར༡༦5 (5༩ ༡༡༡༠ུ༡༩༧༡༣-ཟླ་༡8རར | 


རཿ 
ཅི. 52 2འང་འ༩པ@་ང@0ཡནཤོད་8ཆར་ཁས) བ་གས་པ་འད:ས༡པཔའ༦༤པ༨ ༡༡ས༨༡༤༨༡༤༨ ༢༨༡༨༠༥༨ྣ༩ྐྗ༤༨ྟྕྣྟ༤ྐྟ༥༨ྟཿྗ༤༤ ༠༤ར༤༠༤༤༧༧པ༠༤ པ༧༩༤༢༠མམ་ 








,- ~~ ~~ ---~---------------------~ འོོ -~-----~-~~~---- --~-------- ---------- 
£ ¬ ` ༢༨༤ 


༤ ཤཀོར་ར་ ༤ 
= 


། ངེས།  ཆ་དབས་གཏན་གྱི་ལགཔའིལྷམཆག་མད་རྒུངདབྱངསཀིབདགཉིད་དེར། ར་ མེགས་ཆག་གི་སནའགྱར་ད་མོ་ཚངས་པའི་དབུངས་ཀྱིས་དབ་བསྟེད་པས། \ །ཡྲིད་གསུམ་འགྲ་བཞི 
ངག་གི་དྲི་མ་ཅིག་ཅར་འདག་པའི་གདྒའི་རྒྱུན། \ \མོངས་སུ་སྦྱོད་དེ་ཅི་དགར་སྦ་བའི་ཝྲབ་པའི་རྒྱན་གྱིས་མཛེས་རྒྱུར་ཅིག \སྐྱེ་མེད་སྟེང་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ང་རོ་ཡས། །རྣམ་མང་དུཾན་གྤྱི་རང་ ° | 
ཞལ་འགོག་མེད་དུ།{ །སྟན་པའི་མེ་མོང་ཡ་བསྟེན་ཆོས་ཉིད་ཀྱི། །གནས་ཡུགས་དུན་གྒྱི་རང་ཞལ་མཇལ་བད་ཤོག། །ཅེས་ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་དབྱངས་ཅན་མར་བསྟེད་པ་པད་དཀར་ཆུན་པོ་ཞེས་བྱ་ལ་ 

འི་ཉི་ཡམ་འདིར་མོས་ཤིང་། གཞན་ལའང་ཁྲིད་ཁུལ་བྱེད་པའི་སྐབས་ཤིག་ལ། མི་ཉག་བ་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ་ཞེས་ལྷན་ཚིག་སྦྲ་བར་རྨིམ་པ་དེས། བོད་རབྱ་བྱུང་འུ་བདུན་ཆུ་ཁྱི་ཧོད་ཟླ་བཞི་པའི་ཟླ་བ་ཉ་གང་དུས་མཚམས་ ༧ 

ཧུ་ཤར་དར་རྩེ་མདེའི་ད དགེ་ཞོས་སློབ་གླྭ་རིག་པའི་པད་ཚལ་ནས་དྲིས་པས་འཕྲོ་ཀུན་ངག་གི་སྒྲིབ་པ་དང་བྲམ་བད་གྱུར་ཅིག ། ཡི་ཧེ་པ་ཞི་གོ་བ་རིན་ཆེན་གང་པའི་དགེ་སློང་ཟློ་བཟང་དར་རྒྱས ཐར 
















ཀྭ 
! [ར=ར་བར་་བ་ངངངབངངང་བང་བང་འཟང་རངའངངངབངངངའང་ངང་བངའའའ་འང་འོ་ 

མམ རས ཁོ་ལས སེསོ་པེས་སིའ རབ ར་ར 
|; : ༄༅། །བློག་རྒུབ་སོ་ལྔ་ཏར་༩ེལ་བའི་བཅཱ་ཝག་ཟིག་མན་བསྟོད་ཁ་ 











སོ, ཟོ | ° 


༄༅།] དེང་དུབ་བོདྲེ་ཡའག་པ་ལ་འུབ།བ བཛྡ་བོ་བོཁ་པའི་གསོན་དུ་དབ།གས་ཆ་ནངབ། ག་ཤིག་ང་ཡ་སྦང་བཟོན་བྱེད་གྱིན་ཡོད་པ་ཤེ། ངང་པཛྲ་རྒྱལ་བོ་ 
། ཉིན་ཆེན་ཁོན་འཇུག་བ་དུད་ཀུན་ནུས་མཚོརབས་མོདྲ་བུང་ ཚད་ཞཇིནྲ་ཀི་བཀཀྭ་རྦི་ད་ ་བ་ཡས་ཞདའ་ཟུང་བཞི་སཱད ཆིག་ནྭཾ་ཧན་གཾ་ཟག་ཏཱཇི་བཞིན་འྭྲོ་གན་ཡོད་ 
པ་ཅུང་མང་ནཡང་། བརོདྱ་བའི་དོན་བ།ཏན་ཞུཁེལ་གཱ་ན་བ་ལས་འདར་མེ་ཟུང་བ་དང་། ནོད་བྱེད་གྱི་ཚིག་རྒྱན་ཡང་བ།ཏན་ཡ་།ཁེ སེལ་བ ཡན་ཆེ་རྱན་བེབོ། ཏུགབྱོལ་ 
གུབ་ལ་མེད་པ་མང་བོ་ཞིག་སྣང་། ཁེས་་དེ་ཊི་་ད་ན་སཁ་ཨ་ཧ་བུད་འེ་ཁཱར་བའི་གཱསབ་ཀའེ་བུབ། བརརོདེ་བཀ།ཏན་ཡཁེལ་དང་། ཏོབ ཡ་ཡ 














ཟུབ་པ་བྲལ་མོཿ མོད ཞ འཁུལ་བཞེ་ཆ་རྣ ཅས སས་ལའ་དང་འགྲོབ་རས་བདང དྲངས རིགས ལོ མ༤་ཞི་བྱ་དུང་ཁུརའ། ་བཀྭོད་ང་བ། མ་བས 


བྱས་ཟིན་པའཔེ་བརྡདའགཔ་ཞིག་དགད་ངན་སྦུ་ཐང་། བངབ།ནོ་སླེང་་སྐྱངང་ིགློ་གྲོས་ཀྱ་བ།ོབ།ཅུམ་ཞནབས། ཚ་ག་དནྭ་གྱ་མཁའ་འཕང་པ་བ་ཌོད་ང་ཞི་ 
དའེ] ] མཆོད་བརྡོད།ཤའ་སྲེལཧི་ཧྒན། 












ྷུ ཤཱི རར ཟ་འ མཚང ཡ་སླྲིན་གསའ་པའ༢ མདངས་ཀྱབ འབ ་མཇེས་ཤཾང་ ། །མཐོན་མཐིང་འཡ་པའི་ཟུན་ཁུད་ཝས མཇེས་པ། །ཡེ་ཤེས་དལ་པྲས་བ། མག 
ྲ མླང་བོའི་ མགོ །འགེམབ། ་མཛད་བཅན་པའ ་འཁོན་ལོས་ དགེ་ལེབ།ང་་སྩོཿ $ ། བ།ནང་བའ་འུབ། ]ཤཾས བརྔེད་གྱི་གྱ་ན ? མཆཚན་ རྲ་བཾ། ཡང་ཚ རྫས ་བའྱ་རྒྱན་གྱབ། ་མུད། ། 
དྲུག་ཅུའི་ དབང ཉན་ མགཾན་པའི་ཙ་མཇུད་གྲོལ། | བདེ་ཆེན་དྲྭ་བརར་བྱཾ་བདེ་བ་མཆོབ། ་སཱེད་བའཾ། [།ཟོད་ གྱི་མགྲིན་ངའཾ་བ།སང་གཏམ བདག་ལ་སྩོལ] །] | ྦ 
རམ་བཅའ་བ་ ]<མཐའ་དབ། བ་ཁུབ་ས་ཅན ? བརྔོད་བྱ་ཁ ཟུང་ཝ་ལམ་ཡངང༥ པོ་ནབ། ། རྗོད་བྱེད་འབྱུང་སེ་ ཝཾ ཡེ་རལ མོ་ཅན། ] ངག་འདཾབ། ་སྒཡ ་བཟང་སྨ་བའྱ་རན་ × | 
བོད་ཡིག་གི་ཁད་ཆོས།། ཤདང་བཞིན་བརོད་བཞྱསན> ག་འགང་འགེ་སྭ་བའི་གན་ཡ་འཇུག།འདོད་་ ་ 











- ཐར ཁ་ཡ ངོ 
ང། | དགྱངང་ཡག་བཅམ་བེ་བཞེའི་སྐྱོན་བ་ཡ་བརེན་ནང་ཡ] ] འི་ཨཱའི་སྙེད་འཆད་ལ་བོགས་རེད་པའི། ། ]གཏང་ཅན་གྲོ་ཊའི་བརྡ་སློད་འདེ་ལ་བཞུགང།། 3 

































¡ །།དན་འུགས་བའི་དགོངས་པ། ༨དཔྱེ་རན ༧ དེད་དཔོན་མཁངས་པའི་ནུས་ཆལ་ལ་བརེན་ནཔ། ། དགོར་འདོད་འྱབང་བཞོ་ནོད་བུ་མིན་པོན ལོ། །ོགྱ་བོདྱོརི་མོ་ོ་འྱོདད་པོ ྣ 
། གཞུང་འདིལ། །བརྟེན་ན་ཤེས་བྱའི་དེ་ཉིད་མཐོང་འདིད་བཛུགས། ། སམ་ཧག་པ་དག་གཏམ་༨བྱཟགས་གན> གཞི་དང་ཁད་ཆོས་ལོ་མདབ་ནམ་རནྲ་རས། ། ཟམ་པན་དེ། ® 


{| ཡང ༠ 6 6 ༨ ། 
¡ བཞི་ཞདུ་སྟང་གེ་བཅན་དགོད་། །བྱ་བེད་ཚིག་གི་ཉྲབས་བཞི་ཁུན་གེས་དུད་། ། དཔག་བས་ས་མོན་པའི་དབང་པོ་དེ་ཡ་བསྔགས | ] སླདིག་གླི།༨གཡལ་བྲེད་གྱ་སན ༦ 
དགོད་ཞན་ཅབ་མི་བམགང་། ། མངོན་ཞེོ། ཚོད་མ ། ། ༨བྲ་གའ་བའྱ་གནཌ ཅིག།བ་བལ་མ་འྭ་བུལ་མངོན་སམ་ཚད་མ་དང་། ། ཚུལ་གསམ་ཆང་བཞི་ཚདམ ྣ། 
¡ ཡ་བརྟེན་ནང།] ། ཞྐོབ།་གྱུན་རྟེབ་།ང་་ཁའི་རྡེབ་དཔག་ཚད་མ་གཞིས། ། ཟུང་དུ་འབྲེལ་བས་དཔྱད་གསུམ་དག་འདིའ་བཝགཔ། ། བ།ཏན་ཆིབ། ༨འགེག་པའི་རྒྱན) - 















ཧྭ 


༦. ྣ ཆོ ཆོ་ 


¦ ` བཙམ་བ་མེད་ཀང་ཤིན་ཅེཤན་གྱན་གྱིང་སྤས། །ཁོས་པ་མེན་ཡང་མཚན་ངང་དཔེ་བྲད་ལྲན། ། དོན་གཏེན་རེབ་འདིནབ་ཞུགཔ་བརྙན་ཞད་ལ་བམགུབ།། ¡ འི་འ ཁྲ 








༩ བཟག་བཅས་ཟག་མོད་མབནངཞི་མངོན་ཤེས་དང་། དེ་ཝ ཝོདའགྡྷི་མཱན། །འོནྲོ་ཀང་འགམའོ་ོགགློ་གབོ་ གཏོན་ 
ཏང [ །དངོས་སིབགཿའ དབ།བཿ ་པའི་ཐབས་ཚྭལ་ཞད་ལ ཤའ] ] བཤུན་འགྱིནྒ ། དོན་གཞན་བཀོད་ངའི་གྒན? བཟོ་བ།ནང་མ།ཁས་པའ་ཆལ་གྱོས་ཡང་ཡངང་། 
བསྲེགས་ བཅད བན་ བའི་གསེའ་གྲི་དྭངས་མ་ལེན ] དྲ རྒྱུ་ལབ་འབྲང་། དོད་འབས་° ་ལས་ ་རྒྱ་དཔྱོད་པ།། ། གླུབ་ ༡ མ བསལ་སྭནའཧིན་པལ་ཀྱུད་བརྔུགས། ། ། 
ལ་འལ་འདོམ་པའི་ཆེབ། ོག་པ་ཅན་ག་རྒན་ དཔིད་ཀྲི་གྱལ་མོ་མ།ཐབ་ངའི་ལེབ།ངཿ་བཤད་བ།ཏཾབ། ] །ཧྷེ་བོའི་སཱན་ལ་བདེ་སྙེའ་མཚངང་ཡ་ན་ཡང་། །།ཁྱ་བུག་་ ༧7 | 
དུབ ་ཤྱིན་ཚོ་ད་འཛིན་པ་དང་། ] ཆབ།ཤོས་རྒོལ་ངནང་ངོམས་བའ་ འེ་ཅོད་མའ་བཛྲགས། ] ལས་བཟོ། (སཱད་བཾ་ཅནྲ་གཾ་རན༽ ཚང ་ 


ངེ 





་ =” 





བིི་ཐཛ་མས ༼ོཝཡ་ད་ལ་འོ་ྡོག་དཔལ་ལིར་ལོ་འོབ་ཆོས། །དོན་གཉིས་ ལུན་ཚོ་ ཆོགས་གྲུབ་བཞི་བབ་ བོ་ཞན། །འཇམ་མཆེན་དོ་བསུང་མངོན་བོའོ་མོནོ་པའོདགོ།༼ 
་ བསེལ་ལྡེངཔཿབསྐལ ་བ་བཟང་པ་ང་་ ཆྟེད་འདིད་བ་སྔུ་གང ] ] ། ངབ།བཟེ།ཕུལ་བྱང་ག།ི་རྒན›འཆད་བ་ཕྲའིབ་ཆོད་ངའི་ཡུང་༢ཱཾགས་ཕྱབ་། ] ཚོམ་པས ཆ་ཁབ 
འཛོཊ།བྱེད་པན། །མཚོ་བྱང་ཝྲ་མོའིདབྱངས་ གྱིབ་མཚེན་མིན་ང་ཡི། །གཏཧྦ་ཝོངས་ཅག་ངྔོ་ཊི་ལེ་ཆེཧ་ཉཊཝཱཀསཾ། ཡ་བ ཤཐཏགཱཧཱཛྲིཏཱཿ།ྟཿོང 
དག་བ།ནང་་གཱ་ཚད་བཅོ་བྱསདདང་། ] ཤཿ གསུརང་བོང་བསམ་གོམ་གརམ་སོགས། །འདྲེརུ་ཞུབ།བ་ཆེ་ལཱ་ལམ་ གྱྱ་སྐར་ནམས ] །བྲེལ་ཞང་ལུད་མོར་གླུ་བཞཾ་ 
ལམ་ཞདན་བྷསབ།།] །སྨན་ངའ རྒུ ལང ལོ་རྒན>ཚེ་ཡེ་འཾགྲ་བེད་ལུས་ཚལ་ཆེ་རྒྱསཿཤིང། གྱུ་དྲུབ། ༅ང་བས འཛའ དད ་ །སྱོད་ཚེ་ལ་ལ་ 
བངཿམ་བ།ཏན་ལ་གཞང་བའི། །ལས་སྲོག་མཚོ་བའྲ་བེད་པོ་ཡད་ལ་བཆུགས། ] གསོ་ཞཾབ།གཞུང་།<རྒྱུ་ཡི་རྒྱན> ཚུན་མོངས་དུག་གཏམ་རྒྱ་ཡི་ངོ་བོ་དི། །ཤིབ་པས་ནམ་ 





































ཧཱི བོ་ཀློད ལེར ཝྦ་ཝ་བད་གགངཔ བའི་གནས ལགས་མིན པའི ། ཤལ བྱ་དྱ་ླྱ་ཆནདོད་ཀནྲ་ཤིས་བུགས། 
/ ” སྨན་པཞི་ཀན་སློང་། <ཟཿཡི་རྒན>དོན་གཉིས་སླུབ་ན་མས་ཇི་ལྙན་གསོ་བའི་ཚུལ།] ]སོད་ལམ་ཟབ་སྨནདམྱད་ཚི་ཟབབ་ཅལ་ཡ། ˆ 

ཟླ ཐབ རུག ]མྱ་ངན་ཁོང་ཞུབ།བ། འཚོ་བྱེད་དེ་ལ་བརྩགང།། །གསེ་ཤིག་གི་ནུས་པ། ༨དྲ་མ་ང་ཅན་གྱི་གྒྱན ? ཇཱྨུན་ང་འི་གྱམ ་བོའི་མབིན་པ་ཞིནུབ་་ཆལ་དང་། ། འཚོ་བྱེད་` 
གཞོན ཞྭཆུའ་བ བྱར ° ˆ སམང་། ༩ | ། ]ཞང་བཱོན་ཇེ ་དབུཉི་མཐྭཱ་ཧོབར་། ་ལ་བཡོ།པ་པ། ། གཅིག་ཏུ་བྡང་་པའ་ངེབཿང་འི་གསོ སོ་དག་བྭསགས། ། ནབ་།ཅངཔ། ༨དགའ་ བཞིར 
] །ཉེན་འབྲེལ་གྲངབ་ཁྱི་འཾག་པས་གཏན་ལ་འབེབ། ། དེ་དོན་རྟོགངཔ་པའི་བབབ་ཚལ་རྙེད་པངཔ་ན་ ] །ཇྡོན་མེད་དགའ་བ་སླེད་ངའེ་ 


-  [ཤཾག་པན་བསྟུགང། ཀཀ ་ ཞེ) ཏེན་འབེལ་ཟབ་མོའི་གཞད་ཀྱིའབེམ་བ་ཡིས། །ྱིའུའི་ཟླད་གླ་གཅན་འཇུག་པ་དང་] [ཧང་དུ་ 





རཾ 
:=~3 
ཏཾ 














[བང་སེམ་སྭ་ཇུ་ཏིའཉིའ་ཡེན་གོགས། །ང་བཞིན་ོགས་ངའི་མདྱ་བུང་གཞུང་ལདིར་བསྡུགས། །ནང་ཆེས་ཤགཟི་བིད་ཅནྲ་གྲིན་ཀན་གསལ་དྲ་ཁིངས་བཅགཟའ་གདྲ་དང་ 
ཞབོག་གེས། །དུས་བཞིར་བསློད་ཚོལ་ཡ་སོགས་ཞཐུལ་བལ་དྲྭ། ། །ཧྱེན་ཐལ་འི་མོའ་ལམ་ ཤ་ཧ་། བས ཆ་དའ་འའ་སྔིན་བསོ་པང་ཁའ་བགས་ 
སྙན་ཚིག་སྱི་དང་ལེའུདང་ལོ། ཅེ རྣམ་གྲངས་བརོད་ངའི་རྒྱན༧ ཉམསཁཀྱུ་སྙོང་གིས་སྦས་པའི་བཅད་ཞླག་སྲེལ། །བུན་མིན་ལོད་ཏན་བྱར་ཛག་གིས་ཕྱུཊ་ཀྱང་། ] །།འེ །ེད་ཧིང་ཀན་ 
་དང་མགུན་ངའི་གཏམ་གིང་ན། །དགྱེབ། པའིའཇུག། འཆལ་ཞེབ | ག་ ། ལེའུག།ཉེས་པ། <ཀུན་བན་གྲཾགྱ་ན”་ཚོངས པཞི་ན་ཚོད་སིན་ངའ་གུན་པདང་། ། | 
* ལཿ ༩ །འབྱང་མེའི་རྒྱན་ གྱ་གཏེན་།ཁ་རྡོམ་བ་ཡས། །བདག།ཡིད་ཚིཡ་མོ་ཚག།རྒྱན་འདི་ལ་བསྔུགས། 0 
ཀྭ  གླ་རན་ཟུང་ལནྲ་བ་དཀའི་ཁད་ངའ་དང་། ། །བྱེ་བྲག་གབ་ཚེབ།་མོངས་ངའི་བབབ་ཚུལ་གྱིས། ། རེག་སླུ་གྐགས་ངའ་ཁྱེད་ལ་ཆེགབ་མེད་ཀླང་། ༨ 


བ་ང ་ ༽ 








དིར ་ལ་བརུ་གས། ། བྱེ་བྲག འགལ་པའི་གྱན > བྷྲ ཏཱའཕགས་མ་རོལངབ་དང་། ༽དམའ་བེའ་སོགས་ཀྱིས་མཁེས་ང ངངའི་ཧོགས་བྱེད་སྱང་།། ]དེ་ལས 
| འོསྐ་སྐམཅ་ཞཿསེར་ཧོཿཉ་ཧམཧཾ ཟཿྭགར་བེད་ཞེཁྲ་ཕོན་བི་ཨས།ཁས་ཨས་ཁྱསྲགས། །མྲེབ་མྱོན་གྱགཁུང་གླི་ཡ། སྐབས་མིན་བསྙོད་པའི་སྱནར 
སྱིན་ཝེ་དང་འཇུག་པའ་ཡན་ཡག་སོག་པ། །སེས་པ་ཅན ན་མབྱ་བེད་སློད་ངའི་པལ་བྲལ་བའེ། ། ལཧ། བ།་ཡང་ངི་དབ་།འ འྱ་མུ་བཞི་ཁཉིསྱ་སེས་ཁེ ་ཨོ།ས། ཀག 
(ཧེལ་ལ་ཅབ་རྭ༔། ཨུགས] ]ཟླེ་ ཟླས བ།འ ཟོལ་ བྱསད་ལྷྱི་ཧླན མ་བདབ། གངབ་། ལྡན་མཿན་ཧིད་གེབ།ེ བྲང་བེཿབ།ང།] ]དངོངཿཆ མན་མོན་བྱུང་བ་ཏམ གྱི་འཐབ་ ཚའོ 


ཙོམ ། ' དེ་ལ་ངོ་མཚན་ི་ ཆེ་གོབ། ྒྱན་བོབ།ས། ། མཇེ པའི ཁྱད་ཆོབ་། ཟློ མས ་གའ་འདི་ལ་བརུ་གས ] །ནང་འིབ། བ་སླཾ་ལ། ངེད ཨ་སལ་ོཿ 











~-~༽ ༄- 


ཁོང་པད་མའི་ཚོ་གས་ ནམང་དང་། ] ནི་བོང་ལཛོན་ངཿ་ཀྲ་སཱད་ཏ་ཡེ་ཚོ་གང་། །རྒྱལ་བའི་གུགངསརྡེང།འགྲོ་བློའི་སླེ་མོ་འབྱེད། །པ 









༠༤༨ ༤༧ 


| ཤཱ ཁྱིནབྷུག་ཨམ་མཆོག་སྙད། ། 


5 འབུས་བེབ་པའི། 0 གྱི་འཇུག་ ཡ་ གི་འདྲཾ་རྭ་བུབ།ང༽། ། 








ཆ་ཤས ཅུ། སན་འབོར་ུག། ཙ་མཁུད་གྲོམ། 


ས་ཤ ` ངུས་ དུ རེལ ཡོ་མེ དའེགང དྲུབ ་སེམས་ཅན་ལ རྗེས བྲན་དུ 


སེ སྱོན་དྲུག ་ཡ་དབང་ ད་སོན་ཅིང་བམ།པ། ] ལམ ་མཆོག ༩བྲབ་བ་ བཿ 


བཅར།་ཁ། ༨ནབ་མེམ་བྲི་གན་༡ནིནཅེནཁ་དུན་འྲངའི་གཛོར་བདུན་ཞཞ་ལ། ཨཿ ་ནར་ཅུན་ཐོང་འཕེལ་མཐོ་དིངྲ་ཀི] ། ཡིན་ཏན་བངུན་ཕོབ་མོངས་ སྲོད 










་ 









གྨཱ་ཡ། [བ་སྱོདཾ་བདུན་ལྡན་བེ།འཕང་ཐེབ་འདེད་བསྔུགས། །མདོ་མ།བ། གཉིས་ལ དགངས་བཅན་སྱོ་ོནའཐོགིདོབ་བོོ་འོང་བ་ོ། །༅ོད་མེད་ 
བྱའི་ཝནྲ་བང་ཆུབ་སེམང་ལི་ག་ཞིད། །སྱུད་སྡེ་བཞི་ཡ ་མསཆོག་དམ་གཉིས་བི། །འཐབ་བུམུཿབཧཱིཿཆུབ་ཧཱཿི་ཝས་དེཉ་བཛཱཿ།སཱ། [ཆླ5བྱའི་ཏཝཉ་ངབུཧད་་ 


ཤུང་ཞནྲ་གྱི་རནཌབནུས་བྱུར་མབེན་པའི་མོབ་དཔོན་ཞལ་ནུབ་ གླནུས་བྱཿའི་གཾགཱ་པ་འཇོ་ནཱས་ནྭ། ། ཌཱཾ་དགཱར་མཱ་བའྲི་ཐོབས་པའི་མཆོག་མོབ་འདྷཱཀརཾཡེགས་བཏུད་ 
དྲ་བངས་བུ་ཡེན། །དེདྲོ་རུན་ཞེས་གགས་མད་བུང་ཚོགྱ་ཧཱན་དེནེ་རན་ ངོང་མཆོག་གྱིངབ་བསླུན་ང་འི། (ཅཅ ཟོ 


་ འཆམས བསེས་ ལོལ འཞས་འ་གཚོདཚ་ཆིནཊཁཿསན། གུ་རལའ་ཁ་གན་ 











། 
| 
|} 
ར 











རར རབ 


མཁོས་ཤིང་། ལོ ༡ ༡༠བོས་འའི་བོགོ་གིས་འཚོར་ལལ། །བླུ་མང་མཱད་རའྱི་རཱ་ཡཾས་ས་བཏབ་པན། །ཀུན་གྱིས་གལའི་གཏམ་ཅད་ 
འའ ་ ༨ རའ 














༈ 


ཁུ 


| 
| 
| 
















ང་ལོ (ག་པའི་ལྷ་མོ་ཏབུཌས་ཅཊ་མའ་གསོལ་བ་འདེཊམ་པ་དཀུན་གྙྱིཿ་རླཾ ཁྱི་ླུགས་མ་ཁྲེས་བྱ་བ་བཉུགས་ \ །བླ་མཿདང་དབྱེར་མེད་ངའི་ལྷག་ པཊི་ 
' ལྷ་མོ་དབྱངབ་ཅན་མ་ཡ་ཕྱག་འཚོལ་འོ།། ར་ཐ་དཀར་མཛེས་སྣུག་ཁ་བཞི་སྦི་འཛིག་གྒྱ་མཚོའི་ཝར་གད་འབུམ་གྱི་གྒ་ཡིས་ཞེར་འཁུད་ཅིང་། [སྷ་ཚོགས་རྒམ་བཀྲ་དབང་ངོི 
གཞུ་ཡིས་ཛྱོགས་གཅི་ག་མ་ཡིན་ཁུག་ཟབ།་ཡོངས་སུ་སྤས་པ་བཞིག། [ གཟུང་སློབས་བློ་གྲོསཡིཿཐད་གཏེར་ཕྦྱིག་ཚོ་རབས་ཡོངས་ཀྱི་སྙིང་གི་ཆུཞ་སེལ་མཚོ་བྱུང་མ། །ཏིག་བྱེད 
| བྱེ་བས་ལེགས་པར་གསོཕ་ངཞི་འ་བ་དྭང་ཡིད་ཀྱི་དད་བརྒྱསི་པད་མོར་རག་འོལ་མཛོད། །།ྱེད་ཀྱི་ཞལ་བཟང་པད་མ་དཀར། །རབ་མཛེས་ཆམས་ཀྱི་ཟེའུ་འབྱུ་བཞད། [ཀཡོ་འྡག་ཕྤག་ 
བུང་བུང་བ་གཞག [བདག་ལ་རེས་སུ་ཆག་ས་པར་མ་ཛོདོ། །བདག་ཡིད་ཁྱེད་ལ་མོས་གུས་ཆུང་གིས་བསྒྱོད། །དད་གསུམ་ཡིད་ཀྱིས་བསྙོད་ཚིག་འདི་གསོཡ། །གང་གི་བུགས་རྗེ་་ 
'ཟླ་བཞི་འཛུམ་ཟེར་གྱེས། [བློ་གྲོས་ཀུནཱ་བྱང་ཆེན་བར་དུ་སྐྱོངས། །དུང་དང་གདུང་བས་ལན་གཅིག་ཡིན་པར་སྤན་པའི་དབྱངས་ཁྱིས་ཁྱོད་ཁབོད་ཐྭ། ༼ཧུལ་གསུལ་ཐུགས་ཞྱི་ཐམས་པའི་ 


ྣ འ སྩོམ་ཅིགཁྱེ། [ཡུན་འིང་ཐོག ་མ་མི་ ལ་པོ སིད་ པཾ འདེར། གྱི་ག་ ཁ་བོ བས་ ཡིད་ × ཐབ པི །དབ་འབུམསུཿཤེས 'བྱུཞི་ གཟུགས་ཡ། ལུ་གཱི་ གེགས།] 
།་ རཾ ཁེད་ ཀྱི ཟུགསཿ ་རྗེ་ རྗེ་ཉི་མས་སླག་མེད་མཛོད། [ངོ་མཚར ྨ་ྨཝ་ བརྒྱས། ག་རྩ་ཛ་ ་དཔྱེད། །མགྲིན་ངའ་ལྒན་ འགྱུན་ ཧ་་་ ཅི སྲ ཟལ བཤད་གཞུང་བརྒྱ་སྒུ་ཿ བཞི ངག ད 
་ ཐོག་སའེ 'ལེད་འཇོ་° བཉེ་དགའ་ ཧྭོཐྭ་གྩོལ། རི གསལ་ཆུང་ གར་ལ ་མཆན་ ཝེས་ཞྭགོ་ཡངས་ འེད ལྷ་གྭོས་སྷ་ཚོགས་ལེ ཀྱིས་ཀླུབ་ གང་གི ་སུུ། [སྒུ་དབུངས་ སྩོང་གིས་གཅེག་ ‰ 
ཏུ་ སྤ་བའི་བ བྱད་གསུང་འགགས། ལེད་ དཱ་ དའི་རང་གདངསཿཚཿ ངས་པའི དྭབདྷད། ཟབ་དང་ཞི་ ཞི་བ་གློས་པའི་ཆོཿ ཆོབ 'ཀུག་རིང་ དཱ་སོང་བཞི་ཁྱོད་གུགས་འོ་༢ ཝའེ ཅྱི་རྒྱ་མ་ཚོ་འདྲ། བུམ 


__ བཅིནི་བདགཉིད་སྒ་དབངས་ཧ་ཚོཉི་ཀ་སང་གསུཊ་འོག་ཏ་ཡ་ཁས་འཁིག་རཇུག་བདད་ྲོའེ། ཟླ་ེག་ཞེངཨྲཾ་གཁ་འའ་དུ།།ྱ་གེད་ར་ོབབྱག་ 














„༦ - 





ལྲེ ༨ །གཉེས་ཀྱི] །སླིབ་བྲལ་འི་ཟླཿཤད་བ་དང་། |ཆབ་གཅི་ག་འགྲོ་བློའི་ཆུ་སེལ་ཤོག །དེ་མ་ཐོབ་ཀྱི་ཚེ་འབས་ཛྲེང་བ་ཀྱག། །དང་ལ་མ།ཁྱད་ཀྱས་བརུ་བུས་ 

རྗེས་བཟུང་སྙེ། [ རྒྱལ་བརུག་སྐྱོང་བར་ཞུས་པའི་གཟུང་སྤོབས་ཁྱི། ློ་གྲོས་ག་སལ་བའི་དགའ་གྙོན་འབྱོར་རྒྱར་ཅིག ༡༩༩ འའ འ 
„ ཆབ། [དུ་ས་གསུག་སུས་བཅས་རྒྱལ་བཞི་ཡོངས་བརྔོའི་མཆོད། [འོ་གཅིག་འདྲེས་ཏེ་མ།ཁའ་མཏམ་ཡདདུ་ཅགེ་ཀུག་[ [སྱིད་བའི་རྐོམ་པ་མཿཡུས་ཞྲེ་བྱེད་``་ 
ཀོག | ཅེས་ཉག་ངའི་་ཨྷ་མཆོག་དབྱངས་ཅན་མར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དབུར་ལྐྱེས་སྙིན་གྱི་ལྕུགས་མ་ཞེས་བུ།བའདི་ཐེ་། སཱན་ཚཾག་ཡ་འཇུག་པའ་འདོད་པ་འགས་བསྐུའ།ངོར་ངག་འགོ་སྒྲ་བར་ 
ྲ ཆླཾཿ ་པ།ཧན།ཤཱཡ'འཇམ་དབུངས་གྲགས་པ། ༢འོབ་ཅབུང་ཤ ཅུ་བདུན་པའི་ཤིང་ཁྱི་ ཟླ་བ དྲུག་པའི་ཚེས་བཅོ་ཝ་ལ་ཀ ་བཞི་ལི 'བཱལ། 'བླིང་དཱ་པྦར་བ འི་ཡི གེ ་པ་ཤཾ་༡ཊུ་གེ ཤིས་པ་མོ་དིང 'དཊཏ 
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རར ༄༅། [ཨོ་བདེ་ ་ལེགས་སུ་གྱུར་ ཅིག དགེ ་ལེག་ས་སྙོང་གེ ཉོད ཀྱིས་གསཡ ཡ་མཛད་ བཞི། །ཇི་ ཙཱ ཇི་སྙེད་ འཆར་བཞི མེ་ལོང་ལས། མཛོས ལྡུག་ ཡང་ཚོ་ངོལ་པ 

ྫ རྣམ་འགྱུར ཅཐ། །ཟུར་ཕུད་ལྔ་པ་དེ་ཡེས དཀ སྐྱོངསཤིག །འཛུམ་ ལྡཤྭ་ར་བ་ ཏྭཀན་ཁ བཀི་མདངས། ་ཕྲོག་བཅུ་ ཅཱ་ཐཱག་ཁ ལང་ཚོ་ིངྒེ ངྒེག་ཉ་མས་ཅགཐ། [ཞཡ་གྱི་ངྲོ་འཛུམ། 
ཱི ངཝི་དབུས་ཞས 59" $ ཅུའི རྟུང ཀྱི ཁྱབས ཀྱི་བུམ རླབྷཿྟཞྟོ་ཀྲཱའཱི་ཨྟོན ཏྭ ཧྭཧུཾཾ རྩི 'བཅུད་ཁྱི་དྲ བསངས 2 བློ་ལྡར་ གཞོན ་་ྒ་ྐ་ྦ་་ ཕྲོག་་ | 

མཛད་ཚངས་སྲས་ བདག ་གི་མགྲེག ་མཆོན་རོལ། །འདེ་ ་ཞ་ཞེབ།བ། བཤད་ཐཤབབཿ པེ 'དེད་ ་དཔོན་ ་བག་ཡངས་རྒྱུ་བའེ འི་མཚོ་འི ལན་ཡང་། [བློ་གསའ ་དོན་ ་གཉེར་གཞོག་ ཟུ་གཉིས་ ( ( 

ྣ གུང་ཁུས་ལ་འཇུག བཏྲ་ཇི་ང་བུ་བཞིན། །དབྱངས་ཅག་ད་སྱེམ གྒུའིཁུར་ གྱིཚ་ ཆེ ཁ་ཁ ལེནྲ་ན་མས་དྲ་གེས་པའི་གཞི། །སློབ་ད་བོགོ་ཞལ་རྒྱུ ཆུ་འཛིད་ ཐབ ཞོང་ཕླུང་ཚར | 
ཧཾ ཁཿ ཧཧཧ ་ལ་འགྱེད། །པློ་གསར་ གཞོག་ཧུའི་སྦྲ་མ་འ ཧྦྲ་མ་ར། _ །སྐཤ་ཚེག་པད་མོ་རྒྱས་ང པད་མོ་རྒྱས་པའི མཡིསྟས་གོ། །ཌྱོང་བར་རེ་ ་བའི ཡི་སྐལ་ཕརྷ་རྒ་མས། |ས་ བཅད་འདབ་བརྒྱ་ ཁ་ཁ འཇུག་རི་གས། 


གོ ཀ། 
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ཤཾ ༄༅། ར་བཞི ས་བཅད་ ་ཆེག་པོ་བཞི། [དང་པོ པ་མཚོག་དོཿ དོཐ་བཀད་ 3 [གཉིས་པ འགྱུར་ཕྱག ཕྱག་བསྙཐ་ པ་དང་| །གསུཝ་ པགཞུང་གི་ གེ་དངོས དོན་དང། ] །བཞི་པ་ དྭ 

རར ཤགཏོལ་ ཟེར བར་འ པོ་མཚན་དོན་བཏད་བར་གཉིས། |སྐད་གཏིས་ཤག་ཕྱན་བཤད་པ་དང་| །གགྱུར་ཚུལ་ཟླ་མ་བ་གཉིས་སུ་བཤད། [གཉེས་པ་འགྱུར་ཕྱག 
བ་ཅའ ཁས །འཇལ་པཞི་དབྱངས་ཡ་གྱ་ག་ཁཚལ་བ། |བཙལ་བཞི་དགོས་ང། བསྙད་ པའོ། །གསུམ པས སེ གན་པར། 3 ` གི་འཇུག་ པཞི་ པ་ མཿ 
བརཅྩམས་པའི དགོས ཟའ ར ་པ་དང་། [བསྙཐ་ །བཅོས་དངོས་ས་ བཀད་པ་གསུམ། །བརྙག་ ་བཅོས་ལ་ ་འཇུག་ རྒོགཉིས་ཏེ། ཏེ། །མཆོད་ བརྔོད་ ཅོ་ པར་དམལ ་བཅའ་གཉེས། | ྨ 
མཆོད ་བརྔོད་ ལ་ཡང་རྣ་མ་ང ཅིབ གྲུབ་འ ལུགས་སུ་བཤད་པ་དང་[ |ཐུན་ 2 སེར ་གཞིས་པོ། | །རོམ དྲ ་བཅའ་ཙཅད་ ལ་གཉིས། [གུང་རྙིང་ 


ང་བས བཅད ཡ་ནྟ་ང།4ྭ གང་གི བླ གྲོས ་ལང། བཀད་དོ། །བརྩམསཊ་པའེ ཞི་ད་གོས་ས ་སགས། སོན་ པ་ལ། །དབྱེ་བ་ རྣཝ་པ། བདུན་ཡོད་དེ། །༡བརྩ་ཁཿས ་བཞི་ཡོག་ཏག ་བརྗོད་ པ དང 























མ་བཅུལ་ ཟཐི ༢ བྱ་ཚམས་པ་ཤུན་དུ་གཞས ངའི་རུ།༤།ཆོམ་མཁན་མཁས་ཆོངས་།ཁད་ད བན་ དང་¡'ཿ |༥)} )་ཅོཝ་ པ་སོ ་ཞ་ ི་གོངབཞིཚུམ། × 
དང་ག་ས་མི་ཤེབ ་སྱོཟ་འཛུགས་དང་། ༧ [མབབ་ངཔས་འེཁ།ས་པར ཀྱིའི་བསོ། གུ་པཤི་ཧྷ་ བཅོས་ད་ངོབ། འའ [ སྐརྟ་ངག” གི་ཧི་ལུང། ་ད་ང་གི། དེ་ཡི གྱད་ དུ 
གུར་པ་གང་། [སློག་རྣམས་བསལ་བའི་ཐབས་བཤད་བཏོ། [དང་པོ་ལུས ཀྱི་དབྱེ་ བ་ཧི། ཚིགས་སུའ ཆད ་ད་ང་ ལྱུགི་ པ།ད་ང| [སྤེལ་མ ལེ་བཅས་ཞི་མདོར་བསྟག་དང་། [རྒྱས 

བཏད་བཅད ད་ཡུག་ སྤེལ་གསུལ་འཕ། །དང་ ཧལ སུ་བཅད་པ་འ།་ ] [ལྡེབ་སྦྱོར་ དབང་གིས་དབབེ་བ་གཉེས། མཿ ཀྱི་ གྒོ ཤཱ ་བཞི་འུ་ དེ 7'སཱད་ ཐས ་ 
མཚི །སྡེབ་ ཡྩོད་དབང་གིིས་དབྱེ་བ་ཞི། [ཡི་གེ་བགུང་བ་ལཱཾ་ཏ་དང། |ཕྱི་མོ་བགྲུདུབ་ཛཱ་ཏི་གཉིས། | ཆར དབྱེ་བ་ཧི། །གྲོལོ་བ་དང་ཐཱི་འིོས མཛོ། 


འདོས་པ་བཅས་ཀྱིས་བཞི་འུ་དབྱེའོ། ཡུཐ་ངག་ཆེག་པོི་མཚག་ཉིད་ལ། ༼ གོ་དང་སོགདང་ཚཡ་ཚུལ་དང་] འིང 'གཟོ་ས་ ཙུཡ་དམེགསི་བ་བལ་དང་། [མཁས་ཕོཾག་བཞེད་ 











༩ 








༧] །རྒྱལ་བརད་བདྲུག །ཧྒོ།ལཁིས་བརྗོད་ཕྱག་བྱ་དང་། །དངོས་པོ་ངེས་བསུག་གསུམ་དུ་བཤད། །སྲོག་ལ་མདོར་བརྒཤོ་རྒྱ་ས་བཤད་གཅིས། །སྔོག་བྱུང་“ ` 


གམ་ཡས་བྱུང་བའམ། །སྡེ་བཏྙའི་བབཾས་བུ་བཤད་པའོ། [གཏལ་ཞི་སྙེས་ཞྲབས་རྟོགས་འརྗོད་སོགས། །ཆོ་ས་རོད་ཐད་འདོད་སྡེ་བཞིད་བཏད། [རོ་ཡ་ཚུལ་ཞཡས་དང་། 
འགྱུར་བ་སྟེ རིང་དུ་གཟས་ཚུལ་རྩོམ་ཚུལ་དག„་ཛུཐ་སུམ་ཚོགས་ཡཧཱཛྱུང་བཀོ་ ཀཡིཧས་བཧམ་ཿཛོདཱ་ཛ་བ་ཡེགས་ཛུའ་ཧ། །སྱོག་ཡང་ཡ་ཏག་ཉིད་དུ་འགྱུད། ཁས 
པཐི་བཐེཏ་ ཚུལ་རྒམ་གཉིས་ཏེ། །རྒ་མ་ཧྭ་ཡི་བརེད་པ་དང་། །དབྱུག་པ་ཅ་གྱི་བཟེད་ཚུལ་གཞིས། །གཏིས་པ་ཤྷུག་པ་བཤད་པ་འ། (5555 ཧྱ བཿ་ཁཱ་སུ་ག) 
སཚན་ཉིད་རྐང་པ་མེད་ངའོ། །དབྱེ་བ་མིང་ཙམཾ་དབྱེབ་དང། །དོགྱི་དྱི་བ་དགག་པ་གཞིས། །ྷ་མཱ་ཡི་བཞེད་ཚུལ་ལ། (ཀཏམ་དང་བརྔོད་པ་སོ་སོད་དབྱ) །དངུག་ང་ཅག་ 











ཚུལ་བཞི།༡།ལེགས་ཡྱར་འི་བཞིག་ཟུད་ཆིགས་དང་། །དེན་ལ་བཅས་ཏེ་སྐད་རིགས་བཞི། སོ = ཱ་ཁྲབྲ་རྲ་། ཁྲགས་བྱང་ཕཿ་ཏྭད་རྭདིཧ་ 
འབུང་། ད་ཧ ཁྲ ྲཏ་ཀཾགྟེག་ པའོ། |ཨུལ་མི་རང་བཞིན་སྐད་ལ་ཡང་། [དང་པོ་འ 3ླ༩ཉཿས: བོམ: རྐད། །གཏེས་པ་ཡུལ་གཁོད་ཆེན་ བའྲི་སྐ ལུམ 
ལམ་བའི་སྐད་ དུ་བཤད། |ར དེས་ཟུས་བསབ་བཅོས་ཛས་གཟུང་དང་།ཤགཏམ་སོགས་ རྐན ཁྱིས་བཅི་ང་ཚུམ་ལ། །དངོས་དང་དོགྭསཾཊ་སེལ་ རྒུ གཞིས། ༼ཌདངོས་ཞི ཇེ 
ལེགས་སྦྱར་ལ་སོགས་བཞི། །འདྲེས་བམ་ཡང་ག་གཅིག་ཁྱང་ངོ་། ]འདོགས་སེལ་ཏཤ་བའི་སྐད་སོག་ས་ཁྱིས། །གུ་ཆེག་གཏམ་ཚོགས་བཅིང་ནམས་བརད། །དེ་ཡིས 
ལུས་ཁྱི་ས་བཅད་རྫོགས། །གཞེས་པ་རྒྱག་ཡ་མདོན་བསུན་དང་། [རྒྱ་ས་པད་བཤད་པ་གཞིས་ཀྱིས་བརྟན། །མདོར་བསྙག་ལུས་ཁྱི་གྒེག་འམས་དང་] །འཐ་བྱ་ 





















2 ༄༅། །ངྱངས་ཅྱི་སྱོན་ཚུལ་ལོ། ཊཾ ༅༅ [ཐུན་མོང་བ་བཅས་གཉིས་སུ་དབྱེ། [དང་པོ་ཐུན་མིག་རཱ ་ལ་གི། - ༨༥༨༨ 







རར དཔ ་བཅའ་ལློཾ'ཤད་ 'ལུགས འམ བརྔོད། ཅི ང ཡབ ཉེ བོཐ་ དངའ་པོ་ང ངང་ ད །ཤཱན་པཿ ཐབ ་ལ་ མེ ་གྱི་ལུག་པ' ད 3 ཡདང་གདོ་ར་བཁྲུག་གུས་ བཏད་ དྲ ་ 
 ་ ཐེམ་བཧ། ལོ་འུ་བཅུད་བསྲི་ཧཆ། །སུད་ཐ་རབ་དབ་འདུལ་འ་ངང།ཞཅ་དང་ཏྲ་་གིཞོ་བ ༢ འབའ 


བརྗིད་ ༢༡༡༢༣༨ དང་འ པ། །འད་ དི་བྱར་ཧི་༧ཡོཿ ༧ ° ་ཐེ་ ལའ ་གཅིས་སོ། [?. རུ*་བཏའ་ཧཚོ་ སྦྱར་བ ་ལ །ཡཚཐ ་ཉིད་ ལྡོག ཟྷཱ་ དངོས་ དངེ་གསུམ། །འགེ་ས་ 
ཤཱི པ་དབ་དུངསལྒོ་ཤར་གཞིས། །གྒོ་ལ་མཚག་འིད་དཔེ་ བརྗོད་གཞིས། །ཤན་འཁང་མཆན་ཧིད་དཔེ་བརྔོད་གཉིས། །༢གསུམ་པ་འཉམ་བད་ལྦོ་ཤར་གཏིག། །ལྷོ་ཡ"” 


ཆེ 












ཅིས། སླཐ་ ་ བཅ་ས་གསུམ། ་ ཨྙོ་ཤན། འདོད་ཚུཡ་དང་། [རྒྱས་ འ ཡ་ཐི ་ད་ལ་བཅའ་དང་། །བཤད་ཚུའ དངོས ་ ་བསུག་པའོ། ཱཾ 












མཆོག ཅཉད་ དཔེ་ བཛྲོད་ གཉེས ¡ ༥ ཝཾ ནི བརྗོད་ ད་དོན ཆྲ བཧི་ས། !༤བཞི་ པ།་ 'ཀྟ་ པན་ མདོད་ ཧྲ དང་། རྒྱས" མ་འད $ བ་དང་གསུམ། གོ །ི་ སྙན་པཞི་ 
8 རྒྱ་བ ཁ 388 8656 བསེབ སྲེང་པ་གསུམ།[སྒི་ཞམས་མཚག་ཏིད་དབྱེ་བ་གཉིས། །དབྱེ་བར་ད་པེ་བརྗོད་མཇུག བུ 
གཉིས་[ [དོག་ཉམས་ གྒོཤན་ ་གཉིས་ཀྱི་ལུགས།། །ཨྙོ་ལ་དཔེ་བརྗོད་མཇུག ཌུ གཉིས། !ཤར་ཡ་མཚག་ཉིད་ མཧོང་འྟོ ལེ ཆཱ ༧ ༩ མ་ད ཧཱར་ཐུ རྱུང་ 
ངལྦཌ་སློས་པ་གསུམ། །གཉིག་ཀར་གྲོང་ཚིག་སྲང་པ་ཡ། སྱི་དང་བྱེ་བུག་གཉིས་སུ་བསུག། །ཁྱེ་བུག་དབྱེབ་གསུམ་ཡིག་ཏེ། །དོག་ཁྱིགྲང་པ་སྲང་པ་དང་། །སྒུ་ཡི་གྲོང་ ‰ 
དྲ ར་ཁས །དོན་ ཡལ འའ ཅུ བ་ཧིད། | [དོན ཅྱི་གོང་པ་སྤང་ང་ལ། །རྤང་བུཊི་གློང་ངཿངོཊ པང [སཱོང་བྱེད་ཉལས ཀྱི་ཕྱིན་ཚུལ་ལོ། [ཧཱ'ི་གྲོང་ང"་ 
སྤང་པ་དང་། [གྱོཟ་བརྗོད་དང་བཅས་དདེ།་སྦྱི་བ་སྙཟྒ། |དབྱེ་བ་བ།་སོར་བཤད་པ་དང་། [དཔེགར༥་བསལ། །ཁས་ལེཐ་ངཔ་ལ་ 'གསཱམ། |དབྱེ་བ་རྣ་མ་གུ་ངས་མདོད་ བསྙུཐ་དང་| 
















2 ¬) 







།དཔེ་ བརྗོད་རྒྱས་ པད་བཤད་པའོ། ལོ ༥ཝ་པ་ཤིན་ཧུ་ གཤོཐོ ང་ལ། [སྙོ་དང་ཤར་གྱི གལ་ ་གཉིས་ཏེ། །ལཱོ་ལ་ ྱུག་ཨཿ ི་ ༈ཧེད་ དང་། }དངེ།`` 
བརོད་དོཐ་ ཀག ཏཱ 'བ་དང་བཞྲི] །ཤར་ལདོད་ཚུལ་དཔེ་བརྗོད་གཞིས།། |༩དྲུག་པ་དོཐ་གསལ།་ལྷོ་ཤར་གཞིས། ལ་ ིདཾ་དཔེ་བཛོད་གཏིས། དར་ལུ་དངེ་ 
བརྗོད་དོག་ བཏད་དང་། །མཇུག་ཐསྦུ་བ་དང་གསུམ་ གྱིས་བསྙཐ། །༧བདུག་པ་རྒྱ་ཆེར་ ལྐཾཤད 'གཉིས།  ་ ་ དཔེ་བརྗོད་གཏི: གྲུས། །༨བརྒྱད་པ་བརྫེད་པ་་ 

ཏཊ་འགྲིླ་ཧྲད།གྲང་དགད་པུ་གཉིས་དྲེ་ཆུ་ གྲ ྲབཏུཾ་རྱཿ་འཛུག་ཧྲིང་དབ ཁེ་ངམབཇུ་པཱ་ཆ་གྲ ་་ 8ེ 
བརྗོད་གཉིས། ད་གྲུ་པ' མཛེས་ངཞི་ཡོན་ཏག་འ། [ལྒོཾ་ཤར་ཡུགས། གཉིས་ ཝོ ཡ་ཞི། ་ྲ ཅིད་ སྦུར་གཞི་དཔེ བརྗོད་དང་། [དེག་བརྡུཿབ་ ཏཱ ཞི་ཨིས་ ཐི་ ¦ 
ཤད་ལ་ལ་ཚད ་ཧིད་ དཔེ། 'བརྗོད་ དང་། [མཇུ] བརྡ ་བ་དང་གསུམ། 'གྱིམཔ་ བ་། |༡༠བཅུ་པ། ཧིང་ངེ་ འཛེན་ལ་ ཧཾ ] །མཚག་ཅིད་ དཔེ བརྗོད་མཇུག་བསྡ་གསུམ།། དངེ" 


: 













བཛྗོད་ མྱི་དང་༤ྱེ་བུབ།) གཉིས |བྱེ་བྲག་ཆཾཔ་གཅིག བཀོད་པ་དང་། །དུ་མ་བཀོད་པ་ རྒམ་པ་གཉིས། ཆེས པས་གཅིག་ བཀོད་ལ་རྒྱུ་མཚག་ དང་། [དེ་རུ བརྔོད་ང ངས 
3555 །དུ་མ་བཀོད་ལ་འདོད་ཚུལ་དང་། དཔེ་བརྗོད་དོན་བཤད་ཚུལ་གྱིམ 3 བསུམཁུ་ར་ཏུང་། 7 ་དང་བཅས།། །ཐུག་མིག་རྒྱག་གྱི་རྒྱས་` 

ཁའ རྫོགས] [གཧཱཆཱ་ པ་མཱཐ་ངག་རུ་ཡ་གསུམ། །དང་ངོ་ཡུན་སུམ ་ཚོ་གས་པའི་རྒྱུ། །གིས་ པ་སྡོད་ དུ་ འི རྒྱུ |གསུམ། ་པ་དེ་ ལྡད བཞ་ཡྭཐ་ ཧོ །དེ 
ཡེས་དབུངས་ ཅཐ 'དགེང། ཀྲུ ཡེ། །ེའུ་དང་པཞི་བ་བཅད་ཇོ་གས།། [སླས་པ། དཔྱེད་ ཀྱི་རྒྱལ་མོཊི་ ལར དྲུག 'སཱར ་མིཟ 
གཏེར་)་ )')འཕགས་ཡུལ་གྲོ ཡོར། ད་ད ་སྲོབ 9 རི དགོངས་པའི ཞི་གསང་མིག ་བཞེད་ རྲི་ཙུཝ། །གཅ་ག' ཡོ ཅ་ལ པའི་ཆ ་གཏེར། ཤད ཞེ ་སྐཝ་ ལྡཊ་ 
འཇུག་ངོགས་ ཨེམ་མཚད། །དེ་ལུར་ལུགས་ གཉིས་ལམ་བཟང་ཕ། [འཇུག་འདོད་ ་གདའ་ངཞི་ འབནཏགཐ 3 བོ་གཏེན་འདབ་བརྒྱས་གྲོལ་བ་ཛི ་གཞེག། [ཟླ་ཤེལ། 



























ཟེ ༄༅༅། [ཆུད རྩེར་ཤར་ཨ ་གཟྲིག་ས། །ཞེས་ རཾ ་བར × ་ བེ ཿཿ [ལེ ཧཉུ་གཉེས་པའ་བ། འཅདུ་ཞི། །གཉཾས་པ ཤཱོཤད་ཐུན་ 
ཆོང་ ཨགས། }རྱྱཕ གྱི་ ཧཱཾ བཏས ་འད་ པ་ལ། ཡྱི ཏམ བྱེ་བྲག ་པ ཅིས ་ས་ དཔྱི །ཕྱི་ཡ་ རའ ངོས ་ རཏོཿ་ རྐ རངས ་ཡོན་ ཅ་ཁངི་ཡ་ུ ཆའ 'གཉེ་ས། 
. “2 ® =÷ ཡྩོར་དམ། ༢༤ དང་། །བཤད་ཚལ་ ་ ཡ'༦༩ཇུག་ པའོ། [གྱེ་བྲག' དོན་ཧུན་གྲ་ རྒྱ ཆུ ཐའ ཚེག གྱན་ 1: གྱེབ ཐེ [དོཞ་རྒྱན་ 
ཡ་ ཡང་མདོར་ བཛ ་དང་། །རྒྱས ཐི བཤད་ ་ ཤར་གྱི །མཚན་ཞིད་རུན་ ཀྭཱ་བྷ་ཧད་པ་ པ་དང་།  ་ ིེ ་ཆ། ་བཤདོ བླམབ་ཆུ མ་བཞི ༧ མ་ཙ རྡ་ཙཝ ® 3' སོ 
ལ་ སྩེ། ¡ [རོང བཞིན་ ༈་བརྗོད་ དང་དཔྱེ་རྒུན་གྱརགས། 4 གྱཾན། ག་སོའ' །བེུད་ བསྐོར་བ' འགོག་ གོ་ར་དོ 'གཞོད་ བཀོད། [རྡོག པ།་ ཅོན་ དང ་སཱིད་ཅག་ བ་ངུ་ས། བརྡོད་རུ | [རྱ 
+ རྒུངདང་པཏགསརྒུརྱིན་ཕྲ་མོའི་གྱི། ཚ་ཧེའི་ོ་ཅག་དགོའི་བ་ཞའོས་ལྡཞ་ཚུན། །བོ་འཇྗད་ཅར་དང་རྒམ་གངས་བརྔོད་བཀི་རྱག། ༼ཁུག་ཕོརཆརོད དོད 


























སྦུན བཞི ྱ་ཆུག། ། ཁུད་པ བརྗོད་ ཡོ་དང་མ་་ལ་རོཿ ཡྱོད་ གཤོལ བཞི བའྲི་གུག། | [རྟབས པ་མག་བསྟོད་ དང་ཐོན ུད་ངེས་ ངེས རག ཁཾ བརྗོད་དང དང་ལ རོ ཟོམ | 
ཤིབ བརྔོད རྒྱ འབོ སྤཾལ་གྒྱཟྒ ནྐང་ དགོངོནིཔ་ ཅ་ གྱི་རྱུབྒ། /དེ་ལུད་ དོ་ར ་ཧཱམྱཧ་ས་ཝ་ད དབྱེ ་ 'པའ་ 2 ` ་ཝ་ལ་ས། (དང་པོ་དང་བཞྙིག་བརྗོད་ ར་ 
ཡེཏ་ ༽ ་མཚན་ེ ཅད་ དངེ བརྗོད ཁཿ པ་དང་། [དེག ཟར ་བསྫགས་པ བྱེད་དད་གསུམ། དངེ ཧེ ཤག བི ། དེགོར"དང་ བྱོ་བ། 2 ཧོ ེམ། ༢ 2 པ།། 
དཔེ་སན་བཤད་པ་ལ། །མཆགཤིད་དཔེ་བརོད་སྱོག་ཡོན་དང་། །ལཚུངས་པ་གསལ་བྱེད་སྒ་དང་བཞིའོ། །དཔེབརྗདདབྱེབ་སོ་གཏིས་ཏེ། །ཆོས་དཔེ་དངོས་དེཔ་ཟླག་འིཿ 
དཔུ། བྲ་་འམོངང་ ངེས་བཏི་དཔེ། །ངེས་ 7༩༨ ལ་ བུས སྱུང་འབ་བ་ཏོགཿ མདོ་ཐྱུང་དངེ།„ རྨོངས་པ་ཐེ བ་ཚོམ་ གཏནོ་ མབེབས་ །དངེ། ར་བ འོ 
ཧཾ ་ཉིད་སློག་དཀྲོལ་བཅས། །སྨདཾ པའི་ད་པེ་དང་ བཛྫགས་ ངཞི་ ་དངེ། [ བརྗོད་འདོད་ འགཡ་ ༤ 'དགཾག་ ངཿི་ད་པེ། [ངོ་ བསྱོད་ དེ་ ཡིད་ བརྗོད་ པའི་དཔེ། [ཐུག་ལེད་ འྱབད་ 




















༦9 


་ 


འཞི་སེ། །དངོས་ཟིན་ཡ་ནི་ལྡེ་ཚན་བཞི། །མ་ཟིག་སྡེ་ཚག་གཅིག་གིས་ལྡན། །དཔེ་བརྗོད་བདུན་ཅུ་དོ་བཞི་དང་། ཐེ ཐེཚལ་དོགས་པ་ཊ་སལ་བ་ཀོ། །ཞ། གསུལ་པ་ 


± 5 ཏ་ར 
༄༅༅། 


༄ˆ`-- 


་ སིད ༦ །ང་དཔེ་ལྱུ་ཕོང་བའི དཔེ།  ངཾདོན་དཔེ་ལ་མཚན་ཏི ཧིད་དང་། །དབྱེ་བ་བཞིག་་ྱ་གཱ་ཅེག་པ་དང་། དུ ༢༠༢༨ 
པ་གཉེས། ][ཟུ་པོ་ པོ་དངོས་ལའོ་ ངའོ་དཔེ ་ལ་གི། །མཚག་ཉིད་ད་ངེ་ ཅ་ ་གཏིས་ཀྱིད། ་བྱསུད། །མཚུངས་སྦོ༢ ་པྱུརོ་ཧུཾ ས་སྒ དང་། [དཔེ་ བརྗོད་ དང་བཅས་གཏིས་ཁྱིས བུག 
རྒུ་ཡཿ ི་དརེ་བཅ་ས་བོ་གཞི ་གཏེས་སོ། །གསམ་པ་ ཡྒོག་ཏག་དང་ ི་སློག་ ། ་ ་་ བཤད ་ གདྲ་མ། ལ་མོ སྱུར་དངོཿ ༧༧ དོན་ བྡུའོ། ༼དཔེ། ཧཿ 
རག་ས་ཚིག་སློ་མེད་དང་། །དཔེ་ ཡ་སྨོན་ཝེ ར་ས པ་གཉིས། ༼སྱོན་ལ་ མཚ་མས་སྦྱོད་དར་འརྡོད་ 1 ། ་ མྱིཾརབསྙ། བཞི་པ 
མྭ་ཅངས་པ་གསལ་བྱེད་ལ། །གཞུང་གིེ ་དངོས་ ཟིན་ དུགྱཏཱ་ གཡུང མ་ཟིག་ངག་གི་དབང་ ཡྱུག་གཾ །འགྲེུལ་ལས་བཤད་པ་བརུ་གཅེག་བཅས། །བསྡོམ་པས་བདུག་ཅུ་ 





 གཅུགས་ཅག་རྒུག་བཏད་པ། །མཚག་ཞིད་དང་ནི་དངེ་བརྗོད་བཤད། ༼དདེ་ཆུ་དང་བཅས་བསྡུ་བ་གསུམ། [དཾཔེ་བརྡོདདབྱེབ་འིཤུ་སཱེ། །བསྡུས་པའི་གོབུགས། 
དང་མ་བ་སྡུ་བ་གཟུགས། །བསྡུས་ད་ད་མ་བ་རྡུས་གཙུགས་ཅག་དང་། །མཐ་དག་གཟུཾགས་ཡ་དཔེ་དོན་གཉིས། །ཆ་ཤས་གཟུཤིས་ལ་དཔ་དོག་གཉིས། །ཆ་ཤར་ཅ་ན་ 
འཐང་དཔེ་དོག་གཉིས། [ཡན་ལག་གཅིག་ངཞི་གཙུགས་ཅན་ཡ། །དཔེ་བརྗོད་རིགས་གགེ་གཞིས་ཁྱིས་བསུག། །ལྡན་པའི་གཟུགས་དང་ཨི་ལྡནྭ་གཟུགས། །མི་མཁམ་`་ 

_ གཅུགས་ལ་ལཆན་ཧིད་དང་། །དཔེ་བརྗོད་བཅས་ཁྱིས་བསྟ་པ་དང་7 ]།ཁྱད་པར་དང་བཅས་གཙཾགས་ཅག་ལ།|[དཔེ་དོན་གཉིས་ཀྱི་གྒོ་གས་བརྟུག། །ཁགལ་བཞི་ ནྲི 
གཟུགོས་ལ་དཔེ་དོད་གཉིས། །རྒུ་ཡི་གཤུགིས་ཡ་དཔེ་དོད་གཏིས) [ཕྱུར་བཞི་གཟུགས་ལ་སྒ་དགེ་གྱར། །དཔེ ་ཡི་གཟུགིས་ཡཿམཚན་ཞིད་དང་། །ད་རེཿ བརྔེདོ་བརྫས 

„ ཅི་སྒོ་ན་བརྟཤ། །ཞྡག་ཞི་གཟྱཾགིས་ལ་དཔེ་དོན་གཞིས། །འགོག་པཞི་གཙུགས་དང་མགམོ་ཝིཇྔོག་གཟུགས། །གཟུག་ས་ཙག་གྱི་ཞི་གཙུགིས་ཅན་དང་། །བསྐོག་དོད་ 


སཾ 
| 








ཟེ ༄༅༅། [གཟུཾགས་ ཡ་ ཟོ དོབ་གཉིས། རྣམ 4 ཉིུ དག་ །་གིས་། བཅུ | །གསུམ་པ་དཔེ་གྱུར གཅཟུགས་གྱཾཞ་ བཅས། [སྤུས་པཞི ་མཐའ་གྱུ་ཚོད་ལེགྭ་ སའ ཤུན་ང ་མོང་ངང་ 
ཐཱསཾམངཱག ཆེ ་བོ། [(༤ )བཞི་ པ་གསལ་ ་བྱེད་རྒྱན་ལ་ ཧི རམཚད་ སལ བརྗོད' བཏད་པ་དང་། [མ་བཏད བསླིབ་ པའི་ཚུལ དང་གསུམ [དང་རོ ལྐོ་ལཚཏ་ཏྲིད་ག་ཝཿ ང་བཞི] ། 
༡ བྱ་བ་ཡོཐ་ཏཐ་རྫཕས། །དཔེ་བརྗོད་དཔྱེ་བས་བཅུ་གཉིས་ཏ། [ཁོག་མ ཊ་གཡོལ་བེད་དེ་བཞིན་བ། །་མཐི་གསཡ་བྱེད་བཅ་ས་ཁྱིས་བརྒྱད། །ཕྲེང་བཞི མི་གོས་ལ་ 
བྱེ དཔེ་ དོཐ ་གཉེས། །འགྭཡ་བཞི ཤགཾལ ་ཐེེད་དཔེ་དོག་ གཏེས། /དོན ་གཅེག ་གཾཡ་ བྱེད་དཔེ་དོཟྭ་གཉིས། །མྱྱར་ ཁིཉསེལ་ བྱེད 4 ཉ་ཉ ཡམ [དེ རར སྒོལ སྐང 
བཅུ་གཏིས་སོ། །(༥)ཝྔ༩ངཿ བོ ཐ་བ རྒྱན་ ལཐི། །ཡཚན་ཁིད་གློ་ས་དབྱེ་བ་ད་ང་ སོཿ སཾའི་དཔེ་བརྗོད་རྣམ་པ་ གསུམ། དྡོན ༠ ་བསྐོར དང་ཆིག་ཿ ་ཡ་བ་རྐོར། །གཏེས་ཀ་ ནོ 

ཏཱ གསུམ་ ཨམ་མྱི་ས་བུར། [(% བཀྲ ་འགོག་རྒྱན་བཤད་ང།དང་། [གསརད་བརུཐ་མཇུག་བསྡ་བ་བཅས་གསུལ། [དབྱེ་བ ་ཏེ6 ཅཙཛགསཇུ་ཐཿཿཡཨ། དོས་ པ་ཝགོག ་དང་ད ལཱ་ འགོ] | 


= 












མ་ ཉོངསཞགོག་ དང་ཆོས་ ཿའགོག་ང ར།། །ཆོསྭ་ཙ་འ ཁབ དང་རྒྱུགོག་ པ། །འབྲོས 'བུ་ཞགོག' དང་ཇེས་ ཐར )དབང་གིས་ ཨ་ཧོ ཅུས ཁམ ཞིས་ཛྗད་༥ 
འགྲོག་དྲན་ ཧཟ ༢༩ ཧོ །ཁྱགས་རྱེམ་ཐཞྲོད རྐའི བསཿ /གཞཐ་དཔའཾ་ཞགོག་དང་བཛོས་ཀྱིས་ཁགོག ༼བོ་བསོ་ཞོ (གིི་དོང་རོངརིག་ཞཞོག་ ཤུད བཅིག 
དང་ཐེ་ཆོ་མ་ འགོག [སྦྱར་བ ་བོས་ འགོག་དང་ དོན་ག གྷི་འགོག ཧཱཾ ཡིསཾ་འགོག་བཅས་ ཞེན གཱ་སྔན༔ ཡོ །དེ་དགའེ་རེ་ལ་ སྟུ ནི། དཔེ དོན་གཉིས་རེས རྩེས པེ | 
ཟར དོན་གཞན་བཀོད་པ་ལ། }མཚན་ཞིད་དབྱེཔེ་ད་ངེ་བརྗོད་གསུམ། །དབྱེ་བ་ཀྱོག་ཁབ་དོག་གཞ་བཀོད། །ཁྱད་ངརོ་ཡ་གཞས་སྦྱའོ་བ བ་ར ཁུ་ཅག་དང་མིཿ་་ 

ང་ལྡོག །རེ་དེ་འགད་དཔེ་བརརོད་རེ། །དོན་གཞན་བཀོད་པ་རྣམ་ ' བརྒྱད་དོ། !(༢)བརྒྱད་པ་ལྡོག་པ་ཅན་ཡ་ཐི། [མཆག་ཏི ཞིད་ཀྱིས་ཧི )དོར་ཁྷ་སྟུག་དང། 
རཆཐྲསགསགསག་ཀཀྲགཨྣེྣྲཉྲིྲིྲགིེགསཾཾིཾ རླ: 






























༦ ་སྒྲོལ་གིག་ ཚོ་ངསོལྷ་ཐོམ་ངོ་ཝཾ། །གཅིག་ལྡོག་ཅཾ་ལ་དཔེ་དོན་གཞེས། [གཏེས་ལྡོག་ཅགེ་ཡའང་དཔེ་དོག་གཞིས། །སྦྱར་བའི་ལྡོག་པེ་དཔེ་དོད་ གིས།། 
འགོག་པཊེ་ལྡོག་པར་དམ་བཅའ་དང་། དངོས་གཞི་བ་བཅས་གཏིས་ཀྱིས་བསྙུན། །གཏག་ཚེག་ལྡོག་པ་ཅཐ་འ༩ཡང་། །དམུ་བཅན་དངོས་གན་མངུག་བརྡ་གསུས།1 
༄ ¬ ` ༄༩- ༨ ༨ ` ༣ ༤ 2 )±¶ ` ` 
རྨ (༩༦ ཁཝ ༦ ཁང [།དམབཅའ་དཔེ་བརྗོད་།བྱད་པར་གསུམ། [དངེ་བརྗོད་ལ་ཡང་ནམ་ང།གཧཉས།| །ཧར་གུ་ལྡཊ*། པ་ཅག་དང་ག། 88 
ལྷག་ངའེ་ལྡོག འབྱེད་བྱེད་མཚུངས་པའི་ལྡོག་པ་ཡ། [དམ་བཅའ་དཔེ་བརྗོད།ཁྱད་ངད་གསུམ། །དངེ་བརྗོད་འ་ཡང་རྣམ་པ་གཉེས། །མཛུངས་ཆོབ་འབྱེད་བྱེད་དངོས་ 

༨ ༨ ཞའ ༨ ༨ ` $ རར ངེ + 3 ༨ + ༨ ˆ 
ཐྲིན། །མཚུང་ཆོས་མ་ཟིན་འཇྱེད་སྙ་ཟིན། །བདི་ཡཁད་དཔེ་དོན་གཞིས་ཁྱིས་བསྙག| །བཞི་ང་འཾགཔ་མཛུན་ཞྡོག་ཅན་ཡ། །དཔ་དོག་གཞས་ཁྱས་མཆུག་བརྡུ་བཅས། 


ཉ  ལྡོག་པ་ཅག་གྱི་རྒྱན་བཅུ་འོ། - [(འ )དགུ་པ་སྲིད་པ་ཅག་ཡ་གི། །མཆག་འིད་དཔེ་བརྡོད་གཞེས་ཀྱིས་བསུག། །དཔེ་བརྗོད་ལ་གི་རྒ་མ་པ་གསུམ། །གུགས་ངཨི་རྒྱུ་བཀག།དང་། 





















ང་ ངོ་སོ | [ཡོངས ་གུགས་རྒྱུ་བཀག ་ཟང རྒྱུ་ཙུན། འདེ ་ཡ དངོས ཛཿ དོན་ ་བཀད་ གཉིས། ཀ་ཀ ཀཾ ལྡོག ཤའིཿརང་ ཞུས ་སྩོག། །དེ་ ་ལ་དམ་བཅད་ ད་པེ་ དོན་`` 
གསུམ ཁཿཿཿུ་བཁསས་ཁཛོ་དྱ་བ་ཁད་ཧ་མ ཕསཚུན་ཧིད་དའི་བོདོ་ཧ་ཚེ་བ་ཁཧིཿཿ སེ་བཛོ་དཱམི་ཏོཏཝེ་བ་ཧིས། །ཅྱེཟླསྐརོ་དེབཧྭགྱ་ཆ་་ཀདཊ། 
གཉིས། [རྒྱས་བཤད་དེ་ལ་རྣམ་པ་གསུམ། |ཅད་གཞི་ཐཾ་དད།ཁྱད་ཆོས་མཆུངས། །ཁོད་གཞི་ཐ་དད་ཡིག་པ་ལ། །ཅད་ཆོས་མཚུངས་ཤིང་ཨི་མཚུངས་པ། /“ 
དངོས་དང་གཏིས་ཀའི་དོག བཤད ཁི །སྔོརྒ་མེད་བསྡུས་བརྔོད་དཔེ་དོན་ བ།ཧིས། |༩༡)༡བཉུ་གཅེག་གུལ ཅྱང་རྒྱུ ་བཤད ཧཱན། [མཚན་ཏིད་ཀྱི་ ཁྱིས འདོད་བརྟག་ 
ང་) ཏིཝེ་བཛོན། རྒུས་ པན་བཤད་ང་ གཅིས། ༡༥༥༥ དང་གསུམ། །དཔེ་བརྗོད་དབྱེ་བ་ རྒ་པ་བཞི [| [ཁྱད་འཕོ་གབ། 'ཕུལ་བྱུང་ དའེ། དོད་ ་གཏེས། ི 
ཁེས ་པ་ཐེ་ཚོ་མ 'ཡུལ་བྱུང་ལ། །ད་མ་བཅའ་ དངོས་གཞི་ རྣམ་པ་ གཉེས། །ངེས་ངོ་ཡུལ་ གྱུང་ངོ་ཿ མཚན་ཡུལ། །དབྱེ་བརྒ་ཆ་པ་ བཞི་ རུ་བཤད། །(༩༢)བཉུ་ ཅུ་གཉིས་ད་བ་ ཧོགྭ་རྒྱ 'བཤད་ 







གལ ཀ་ཀོ ་༡ཁ༠་ཾ༡༦༠་ཾ༡ྱོ་ ༡ རོ འོ འབཔ༨པ༨པ༨ྒ༨པྲའཔྨའསའ་པྨིཾོྨཾྤྲ།པྨཔྨཔྣྨྣཔྣཔྨཔྨྣྨྣཾ་པྣ་ས་ སར ་ ་ོ་ 
-༄༅། །པན་། ¡:མཚག་ཉིད་དཔེ་བརྡོད་ཁོག་རྟོག་དགུག |གསལ་བྱེད་གྒོ་དང་བཞི་ཡིས་བརྟན། (པེ་བརྡོད་སེམས་རྡག་དབ་ཧོག་ལུ། །དཔེ་བརྡོད་དོན་བཏུད་གཉིས་ 
ཁྱིས་བ་རྱན། 2 རེ 32 55 ་ཧ་འབོ་ཧོད་ཅད་ཨཨཉ་ཧུས། ཁགཧ་ཅས་དབུག་ཡ་ཡུང་དད་འགམ། །མག་བ་ནྐང་ཞག༠ཿཿའུ་་ད་ འོ ད 
གཡལ་བྱེད་སྙོལ་དང་དྭོགས་དང་ངེཊ། ཁདྲོ་དང་འེཤ་གཾམ་བཞིཧ་སོགས་དྲུག [(༢)བཅུ་གསུམ་རྒྱུ་ཡི་རྒུན་བཏད་པད། །མཚམསས་སྦྱར་བ་དང་དངོས་གཞི་གྭ་ཉེས། ༼ངོས་ ྣ 
གཞིད་དབེ་བ་རྒམ་པ་གསུམ། [དངོས་པོཨི་གྱུ་དང་དངོས་མེད་རུ། །མཚན་བཞི་གྱུ་དང་ཟྒམ་པ་གསུམ། །དངོས་བའོ་རྒྱ་ལ་བྱེད་ངོའི་རྒྱུ། /ཤེས་བྱེད་རྒྱུ་ལེ་ད་བྱེ་བ་གཞི།| ཚོ 
ཕྱེད་པོ་ལ་ཡང་རྒམ་པ་གཉེས། ྒུབ་ཕྱེད་རྒྱུ་དང་ལས་ཡྱི་རྒྱུ། །གྲུབ་བྱེད་རྒྱུ་ལ་རྦ་མ་ད་གཏི་ས། །སྱྱེད་བྱེད་འགྲུབ་རྒྱུན་དངེ་དོན་གཞིས། །ཉམས་བྱེད་ཞགྲུབརྒྱུན་དཔེ་དོན་ ྒ 
།] [ཞར་གྱུང་དང་བཅབ།་གསུམ་གྱིས་བསྙུབྒ། [ཡཁ་ཀྱི་རྒྱུ་ལ་དམ་བཅཞ་དང་] རྣམ་འགྱུན་རྒྱུ་དང་ཐོབ་ཁྱའི་རྒྱུ། །ཤེས་བྱེད་རྒྱུ་ཡཾ'ཕྱི་ཞང་གཏ། དངོས་མེད་རྒྱུ་ལ་དམ་ 









མྱ བཅའ་དང་། | [དཔེ་ཧུ་ ་བརྗོད་ ་པ་གཉིས་ཁྱིས་ བསུག། །དཔེ་ཿ བརྗོད་ལ་ཡང་རྒ་མ་ ངཿ 'གསུམ། [རྒྱུ ་མེད་ཞྭ་བྲས་ བུ་ བསྐྱེད" པ་ ༩དང་། ] །རྒྱུ་མེད་འབུས གུ ལེད་པ་\` 
བསྱེད་] ༈'དོན་བ་ཇུ་བ་དང་རྒམ་པ་གསུམ། [ཚྒུ་མེད་འབྲས་བུ་བསྩེད་པན་བཞི། བ་རེས བེདོ་རྒྱུ་དང་། [ཞིག་ ཧཿ སི་རྒྱ་དང་། ཕ་ཅདཤད་ 
པའི བྱིད་རྒྱུ་དང་། ¦ [སྨངས ཤོས་ ལེད་ རི་བ ཕེད་རྒྱ་འོ [རྒྱ ེདུ་འས། ཧཿ ཐལ་ བསྐྱེད་ གཅིག གསུམ ་ ་རྒྱ་ལ་ལྔ། [གྒྱུ་རིང་ང་ཡས། ཁོས གི་བྱསེད། གྱུ 
ྒ ཁབུས་སྷག་ཅིག བསྐྱེད་པ་དང་། །འབྲས་བུའི་ཛྡེས་སུ་རྒྱ་གྐེད་པ། [རྒྱུར་མི་ ནི་ཡ་ཝ་ཤྲབས་ཛཱ་ སྨྱེད། འེ ལའ རེགས གསཧི་ཨཱསྭཧྦཱསཱཾན ཀོ། ༩ ར་བཞི ི་ཕ་ོ་རུ་ 22 
༦ གནི (མཚོམ་ཁེ་གྱུའ་མཧཉོ་རྙིན་དངེ་འདྲེདའ ༦ ཞེ ་རྗོད་ཟུར་གྱི་ཕྲ་མོད་ང་། །ནམ་པཞི་ཝྲ་མོ་རྣམ་པ་གཏེས། །ཁྲ་མོ་རེ་ལཞང་ གྷུག་་ཞོ་བ་བུས 
| བཅྩོ་ལཝྔ་ཆ་ཡི་ཆུག་བཤད་ངན། །མཚམས་ལྩད་བ་དང་མཚཤ་ཉིད་བཅས། །དལ་བཅན་དཔེ་བརྡོད་རྒམ་པ་གསུམ། [དརེ་བརྗོད་ཟོལ་གྱི གྱེས་སྦེད་དཞེ་ཆ། [ཟོལ་གྱིས་ 





| 


:* =| ཅེད་བསྟོད་བཞི་ཆ། [སྦེད་པཉི་ཆ་འཁང་དབེ་བ་གཉི་ས། ོས་བཞི་ཆ་དང་མི་ཞོས་ཆ། །གཏིས་གའི་མཛུག་དོན་བུ་བ་དང་། ཁོལ་བ་ཧཱོད་མཚན་ 
ཧིད་དཔ་བརྗོད་གཉིས། །གླད་པའི་ཆ་དང་བོསྙོད་བཞི་ཆ། །གཏེས་ཀ་དཔེ་དོན་གཉིས་རེ་ས་བགྟག། 10༠༡བངུ་དྲུག་འི་མ་བ་ཅག་གྱི་རྱག། |མཚཤ་ཉིད་ད་པེ" 








 བརྡོད་གཉིས་ཀྱིབ་ཁ་སུཤ། །°༧༡གནུ་བདུག་དག་བཞི་རྒྱག་ལི། [མཚག་འིད་དཔེ་བརྡོད་གཉིས་ཁྱིས་བཏུག [། | ¡ 
$ . ` དདཔེ་བརྗོད་དབྱེ་བ་ད་ངོབ་བོ་བ་དང་[ [གཟུགས་བརླག་ཙཾས་ཐི་དགའ་བ་གཏིས། (ཏྟེ་འགུད་དུ་ འང མལ་ཏ འབ )བཅོ་་ 7 




















རྒྱད་ཉམས"ལྡག་ཚུུབྤ་བཏད་པའ། ཁཚམས་མྫོན་དཔེ་བརྡོད་དོག་གློང་གསུམ། །དཔེ་བརྡོད་དབྱེ་བ་བརྒྱད་ཡོད་དེ། །སྒེག་བལ་ཧི་དཔེ་དོན་གཏིས། [དྲག་ཤུལ་ལ་ཡང་ 
ྲ 4 དཔེ་དོག་གཉིས། ༼ད་པཾ་བཞི་ཧམས་ལ་དཔེ་དོན་གཏིག། [སྙིང་རྔོའི་ཤམས་འཞང་དཔེ་དོར་གཉིས། ལི་དཱག་ཉས་ལ་དམ་བཅའ་དང་། ༼དདྲོས་བཤད་རྒལ་ངཿ་ 
























གཉིས་ཁྱིས་བ་སྐུར། བཞད་གད་ར་ སྱུངའཇྲིགས་ུ དུང་ལ། [དཔེ་ བརྡོད་ འེ བཅས་ཤམས་ རཆ: |, (/༩:ཐུུ་ནུུ་ གྲའི ་བརྔིད་ ཅཐ་ ི་རྒྱུར། 5 མཆོཐ་ 

ཉིད་དང དཔེ་བརྡོད་དོན་བ་སྡུག་ཨར། [༩༠༡ཧིཤུ་རྷ་ཝ་གྭངས་བརྡོད་པ་ལ། །དཔེ་དོན་གཉིས་ཁྱི་སྒོ་ཤྭས་བརྟུཤ། /(༡༡༡ཉེན་གཅིག་ཀུ་ལཞ་ུཞ་ལི། །མཆཐ་ 
༨ ཁྭ དཔེ་ 3 གཉིས་ཀྱིས་ མཆུག་ [(༢༢)ེན་གཏིས་རྒྱ་ཆེའི་རྒྱན་ལ་ཞི། མཆཐ་ཏིད་ དཔའི ནན་བཧན་ཧཱ་ས། །དཔ རྡོད་བས་ཚ་ མཿ ག་ཆེ དང་[ [འཐཱོན་ང'་ 
ཆོག་གཞིས་ཁྱིཌབ་སྙཐ། (༢༢)ཉེར་གསུམ་བསྡོན་དོར་རྒྱན་ལ་ 3:&± ༢ བརྗོད་དོན་ ཆུན ཏཱཾ བརྡོད་ ཆོས་ཧྭཏཧ པ་དང [ཨུལ་ 2 
ལ་ ལ་བསྟོབ་དང་ཚོང་བཞིན་ ་ཡ། །ཁརྙོཾན་པ་དང་བཅ་གདུམ་མོང ཡོད་དེ། [དེ་དག །ད་ེ་དོན་ གཡེས་རེས མཧཾ། (8༤ )ཤེན་བཞེ ་ཨྱརཱ་བེ 'རྒྱན་ལ་ཧི། །མཚཱཊ་ 
| ཉིད་ དབྱེ་བ་ བཤད་བིན་དྲན། །སྨར་ཡ་ང་བ་དྭག་ ་ད་བྲེ་དང་བཞི། །ད་བྱེ་བ་མདོད གཏུ་ཐྭ་བྒྱ་ཡམ-ད་ གཞེབ ཁུབ་འགཀནད་མ་ དད་ཡིཤ་ བརྟའ དད་ཆིག་ 





རད་ 














ཐུ བ་དྲུག་གིས་བ ཞཾ། [༩༨ /ཉེར་བརྒྱད་སྐབས་མིཞ་བསྙོད་བ་ལ། །མཚན་ཞིད་དཔེ་བརྡེད་དོཟ་བཤད་གསུམ། །ཉེར་ད་གུ་ཐོལ་བ་སྙོད་རྒྱག་བཤད་ངར། །ལཆོཧ་ | 
ཧིད་དཔེ་བརྗོད་ ཐ་བམྡུ་གསུམ། །ད་པེ་བརྗོད་མཱཾ་ད་ང་དཔོའ་བ་དང་། [ཧུབ གྱིས་ཁྱུར་བཞི་ཕུཐ་ཚོག་ས་བཅས། ཟོལ་བ་སྭོད་རྣ་མ་པ་གསུམ་ཡྱིས་བ་སྙཤ། | 
(༣༠༡ ཧུམ་ུ་ཕེས་བསན་རྒྱན་བད་པར། །མཆན་ཏིད་དད་ནི་ད་ངེ་ཁ་རྡོད་དེ། [ད་རེ་བརྡོད་མཆོག་གི་ངེབ་བ་སུཐ་དང་། མཆོ་ག་ཞིཤ་ངེས་བསྟུག་གཞིས་སུ་དབེ། | 


_ ༩༡༡༡སོ་གཅིག་ཁཤ་ཅིག་བརྗོད་རྒྱན་ལ། མཚན་ཉིད་དཔེ་བརྗོད་མཇུག་ཁ་སྣུ་བ།ཨུམ། །དཔེ་བརཱོད་ཡོཐ་ཏག་ཛཾཤ་ཅིག་དང་། |མསཾ་དང་ཡོན་ཅིན་ལྙན་ཅི་ག་གསུམ། | 2% 


། | ༢36 ཆི ༨ ༨ ༤ 155 = ༨ ༄- ཅུ ` | 
| ༩༢)བགཏེས་ཡོངས་བརེད་ུག་འཐག། རམ་ཆོག་ཧད་ད་ངེ་བརྗོད་དམ་བཅའ་གསུམ། !ཞཿ)པོ་གསུམ་ཤས་བརྗོད་ཆུར་བཤད་དའ། [མཚགཧ་ཏྭད་དཔེ་བཛྲོད་ཁྭར་བྱུང་ 


གདསུམ།་།(༢༤ ༡༢པོ་བཞི་འབ་ཁཱེཾཡ་རྒྱག་བཤད་ངར། [མཚག་ཉིད་དབྱེ་བ་དཔེ་བརྡོད་དང་། [གར་བྱུང་རྒྱུར་སྦྱིཊི་བ ཚུཝ་བཞི། །བསླུ་བ་བུ་ གྤུབ་བེད་འབྲོཾའ་མཚུ་ངས་ད། 














ཱུ ལ་ཅི གག 






[སྩོབ་ས་ མ་ཚུངས་ དཐ་ སྤེལ རྒོ་མ་པ་ གཉིས། །དབྱེ་དང་ད་པེ་ བརྡོད་སྒོ་གཾསཿ པྱ་སྐུ། ས་ཝ་ དགོང་ས་བཅན་ གྱི་རྒུག། [གྱྱན་གྱ་ ཀཿ བ་ངོས་ གཟུང་དང་། [ཆོས་ 


༄༅། 
བཞི ་རྒྱ་ས་པ་ “བཤད་པའོ [༄། གསུམ་ངཀློས་གན་རྒྱ་དུ་ བྭ་སྷུཔ |) བ་ཞི་པ་དོན་རྱ་ བབུ་པ་དང་། [ལ་ བསླབ་བཤད་ཆུལ་མྱོབ་པ་བཅས། །དེ་ཡེས་དོན་ 
ཚྒུ་ཏ རར རྡོ་གས། |སྨྲུས་པ། | དུང་གི་མདངས ཛོ མཱ བ་གཞོན་ཞུ་ཀུཐ་གྭསལ་དབིངས་སྭ་རྒྱུ་བ་ན། ]རུ་ སོད་འབུམ་དུ དུ་ཅིག་ཅད་འགོག་ལེད་མ་ འདྲཾས་ཞླུར་ཨཱས བརར 


ྣ གསལ་བ བཞི [སྙན་ཚིག་རོད་མཆོག་ འཛད ་མེད་ག་ཏེད་ གྱི་ངག་ ་རི་ག་ སྒྲ་ བཏེ་ ཊྲི་དྒོ' བརྒྱ་པ [བློ གསའ་གཞོབག་ ཧུ་ ཡམ 'འདེ་ར་ ལོས་ནམལ་ཇི་ དགོད། 6ཇུ་ཧྭ་ ཡུད་ །ལོ་བོང བས་ 
ྱེས་7]་ཚངས་སྲས་མགྲེར་དཊི་ གཡ་ས་འབྱེལ་ལས། [གྱུང་བཞི་ ཡ་ཡ བྱ་རུ་དྭ་ལྷཐ་ཆབ། [དཐ་ཆུ་ལེག་ས་བཤདྱ་རུད་པའི་ཀླུང་། ཁདྲེས་ཏེ་སྙག་ཆེག་རྒྱ་མཚོད་ ` 
འོ།| |།ལེའུ་གསུམ་ང། «གྒཱ་ུཞ་དང་ གབ་ཚིག སྙོུརྭ་བེལ>› གྲུ་གྱག་གྱི་ཞི་ས་ 






༧7 








ཁཾ། 
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པཾ བལཁེཁ‰ཁ‰ེ‰ཁ‰ཁེོྐེཡ་ཡིང་ --==༤ ༩ ༤༩༤-=༤-༩༤༤༤༢༤༢༧༤-༢༠༤༤༤༤༤༤༤-- 


བསྲེས་དཀྭི་ཟུང་ ཁཐ་ ཧཾ པ་དང [བཟླྙོཾག་ བཞི ཤུང་ ལྭ བཅུཊ་ དྲང་དུཾ། [ད་པེ་ བརྡོད་རྐ་ང་ བཞིའེ ཉི་ཐོག་མ་ཐའ་ བའ། ༼ཆོད་དང་ལ་ཆོད་ ་སོགས་ཀྱི་གྒོས། ད་བྱེ་བ་ཡང་ 
 །ཡང་ 








བུང་ལྡཐ་རྣམ་གཞོག་བསྙག་པ་དང་། །རྩདཀཊི་ཁུད་པན་གཞིག་བརྡོདོ་པ། །དབུངས་སོགས་དེབ་་བི་བྱ་དཀའ་ གསུམ། །ུང་ཞག་ལ་ཡང་མདོའ་བཅབ་དང་། | 
རྒྱས་བཤད་རྣོམ་པ་གཏིས་ཁྱིས་ ཿ [མདོན་ ༤ མཚན་ཉི ༦ དགེ་བ་གཉིས། [བར་དུ་ཆོད་དང་མ་ ཆོད་ངཊི། [ཡི་གེ བ་སོར་ བརྲ་བུང་ག་ཟེད། །དང་པོ་བད་་ 

བླེ ཁི་བྱོད་ སུམ་ ཡཿ [གཅིག་གིས ་ ་བཞི་རྐ་ང་པ་ ཡི། [ཀུཐ་ ཏུ ༤ྱེབ་ཡགཞཁྱིམ་བ། [དེ་ད་གྭ་ད་པྱེ་བ་ཤིཐ་ ་་ མང་། །རྒྱས་པད་བཤད་ ་ཡ་བུ་དཱ་ཀའ ་དང་། | ྒ 
ཙ་སྨ་གཉིས་སུ་ 8ཧཱ་ཧྲ་ ཡྒིག། [རྐང་བ་དང་པོཊཾ ཤོང་ ཝ་ ® [བུ༡ད་ཀཱཧ། གཞག་གྱི་བུད་ྟབ་དང་། བར བཏི ཤུཾང་ལྡཐ་ དྭང [ཀུཧྭ་ཧུ་ཐྱང་དང་ ཝའ པ། ཐའ | ྣ ཏཱ 


ད 














གས་སྒྲ་བས། | ༼འདི་ རླུ་གྲཡ་པན་ སྤཾ་ཐཾ་འེ ལའཞ། [བྱ་དཀཁི་ [བྱད་པད་གཞབ་བསུཐ་པད། [བ་ལུད་ གཅིཧ་ དང་འཁོར་བཞི་ གབས [བ་ཡང་གཅི༦ྭ་ བཙང | 











རོ དཀིད །དོིབདོྡ་གིས་ཞི་གསསལ་བརྡ་བས། །གཡོད་བཞི་ ུ་དཀ་ཕྱོད་གབོར་དང་། །ཀུག་ཏུ་གོད་པ་བ་སྟག་པ་དང་། ཁགཞུང་འ ཡས་ལ་བཤོད་ 
བྱས་དང་གསུམ། དེ་དག་རེ་རེ་ཡ་ཡང་ ཞི །མཆཚན་འི ཉེད་དཔེ་བརྗོད་བཅས་ ཀྱིས་ བྭ་སྷག། ཛི སས ཁི་བུ་དཀའ་བར། །མཚག་ཉིད་ ;99:25༨ 

¿6 ཤྱ གསུམ། [དཔེ བཛོད་ དཔྱེ ་བ།སྤལམ་ ཡིན་ ཏེ རདབྱངས་ ངེས་པ་ ལཿ ངེས་པ། [ཡི་ གེ་ ངེས་པ པ་དག་ དང་ ག།དབམ། [དབྱང་ཡ་ དེས ་པ་ཡ་དྱབཱ་བ བཞི [ 

ཚི ཌངེ་གསཾམ་གཉིས་གཅིགོ་རིམ་པས་བྙཐ། [གཟ་ས་ངེས་ང་ལའང་ དྲི་བ ་བཞི། [བཞི་གསུམ་ ཞཧིས ་བ།ཧི་བ། དབྱེ་བ འོ། །གསུམ་པ་གབ་ཆོག་ རྒག་བཤད་དའ། | 237 
དམ་བཅའ་བ ཊཱ རི ་་བརྡོད། དདྲོས་དང་ལྷན་སྣང་རྒྱུ་མཚོན་ ར་ཁ ། ཤདརཁིསྲཾ ་དབྱེ་བ་བ བཅུ་དུ་བ། སཱཾ། [ཊུཐ་ཚོགས ་རྙེད་འམ་པབ } །འཁོ་བཅོ་མཿ་ མ་ལ 
-! གཟུགས་ཆུ་བ་མོའ་ཚིག །གུངཾས་དང་ར་བ ་བཏཾགས་མིང་དུ འཛཱཾང། [ཧྒྲིབ་ ཙདང་མཛུག་ གཿ ཆངོས་པ་ དང་། ཡངོཾོའ་ཕྲོག་གཅིག་ ཧྲིབ་བ།ཧི་བཀ་གྙིབ། (ཡོང 3 





སྱོན་ ། ་ བཤད་ དོན ཧམས་དོན་འ འགལ་དང་། །དོན་ 9 ཅཞ དང་ཞི | བིས ཉམས དང་ མཚམང་ཕྲོར ོར་ དམས [དྲ ཞམས 1 
གཅོད་མ་ཚམས་ ཧཉམས།| །བརྒྱད་ལ་ མཚག་ཅི ཉིད་ དཔེ་བརྗོད་དང་ | །དམེགས་ བསལ་གསུམ་ རེས་བ ཞ་པ་ འོ། |མྔེབ་སློར་ འོ་ཧམས་ལ་མཚན་ཤིད་ དང་། } ལེ 











དི ༦ ལྫོ གོཧི་གྱིས་བྱ་སྟུབ་པ་དང་། །ད་པེ་བརོད་ཚདྲ་ལུག་ཅག་དང་ནི། [ལྩི་ཡང་སྒོ་ཐས་དབྱེ་བ་གཉིས། །བཅུ་པ་འགལ་བ་དྲུག་འ་ཧཾ། [` 
མཚག་ཏིད་ཀྱིས་ཞི་མདོར་བ་སྙཐ་དང་། [དཔེ་བརྔོད་རྒྱ་ས་པར་བཤད་པ་དང་། [འགལ་ཡང་སྐྱོརྒ་མེད་བ་གྱན་པ་གསུམ།. ཁུ་ཆུ་ཨ་འག་མ་ཡ་དརྨ་ཕཞྲ , 

¿ དང་། །དཔེ་བརྡོད་དོག་བསུ་བ་དངུ་གསུམ། [རིགྷ་པར་འགལ་ལ་དམ་བཅའ་དང་། (དཔེ་བཛྡོད་མཇུག་བསྡུ་ཟྭ་མ་པ་གསུམ། [ཡྱང་དང་འགམ་ཡ་དམ་བཅའ་ 

:ཿ དང་]-] དངེ་བརྔོད་བིས་ཀྱི་གློ་ཐ་ས་བ་ཨུཐ། [དེ་མིཐ་ག་ཨྱམ་ལ་དཔེ་བརྗོད་རེ། [དེ་ཡིས་འགལ་བ་དྲུག་བོབ་སྙག| །གསུམ་པ་གནས་ སྐབ་ས་འགའ་ཞིག་` ཡ 
ཏུ་' ་ཐགཡ་ཡང་སྐོན་དཱ་མི་ཁ་གྱུར་བད། [སྤྱིད་བ་སྙབ་སོ་སོད་བཤད་པ་བ།ེས། |སོ་སོར་བཤད་པར་ཡུལ་དུས་དང་། [སྒྱུ་རྩ་ལ་འཇིག་ཧེཤ་དཾགབཔ་` 

ཨཱཾ དང་[*''ལུང་སོགས་ཟཱ་མ་པ་དྲུག་ངོ་ལ། །ཞགཡ་ཡང་སབྷ་ངགྭ་མ།བཐྭ་མ།བ་པས། [སྤོན་ཏུ་འགྱུར་བ་མིཞ་པར་བ་སུཤ། ༼བཞི་པ་འཇུག་ག་དོཐ་བས་བར། | 








དངོས་དང་ཕ་ཡོགྷ་ཙོམ་གྒྱུ་ན་མཁཐ། [ཟླ་མ་པ་གསུམ་གྱིས་མཇུག་བ་སྣུ་བཏོ། །དེ་ཡིས་སྙག་འགེལ་དྲ་བེསྲ་གུ།ལི། །ལེའུ་གསུམ་བཞི་བ་བཅད་རྔོགས། | 
རྨས་པ། [དཾགས་ལྱེ་ཆེ་བ་བྲ་ཧོན་རི་གབ།གཐུང་ས་ངག་དབ་ང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་སྡེས] ཐུགས་འས་ཞྭ་བྱངས་པའི་ལྔེ་མེད་ལེགས་བཤད་དབུངས་ཅན་དགྱེས་བཞི་ 
གླུ་དབུངས་ཚེ། [མགྲོན་དུ་འབོད་འདོད་དོར་གཉེར་ཅན་ཁྱི་བློ་གསར་འཇུག་པཞི་ལམ་བཟྲང་པོ། [འདེ་ན་མཆིས་ཞེབ་བློ་ལྡ་ཕུན་བུའི་ལྡགས་ཀྱི་རྩེ་ལོཌལང་ཡང་་ 
ག་ཡོ། །རྒམ་ད་ཕྱོད་གཤོག་ལྡ་གཁས་ངའི་སྤྱོད་ཨུལ་ཚ་ཡིག་་འཇང་། |ལམ་བཟང་འདེ་ལ་འཇུག་བདོད་བློ་གསར་གཙོབ་ཐུ་ལ། [འདེ་ཅ་མ་ཞེགས་བྱས་དབྱན་ 
སིས་རྔ་ཆེཐ་བྒྲུབ།སཿབཞི་ཚེ། 7དོབྷ་གཏེར་ཡིད་ཅན་གཅུག་ཧྱ་ད་ཅག་དག་གན་ལ་ཆེེ་གྲ། (འདི་བྱས་མ་ཤེས་འཁུལ་བད་གྱུན་ཐྭ་ཐོ་ངེས། [བཟའ་བཏུང་ཙམ་གྱི 
མི་ཚེ་ཧོ་ཡང་གོངས། །མ་ཐུས་བ་ལས་ཁུས་པདག་གམ་ཞམ། །སོར་མོའི་ཆེ་མོ་ཅུང་ཙམ་གཡོ་བད་བབ། /མ་ཧོགས་མོག་རྟག་གབུལ་བཞི་དྲི་མ་རྒམས། (ཟླ 
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-་---ཤལ་ྒལྲལ་ རྩ ོྗཔ(༅༄་(་ ༅ ཁ༥༥༠ྣ༄ ༦ྣ‰ྱ་ྱ་(ཙ༦༥ཀལཁལཁཁེོོོ]]¦[¦[¦ 


ཆ»_ ཞྣན་ཨུང་དང་དགས་བཞི་ཆབ་ཁྱིས་སོཡ། །འབད་ངས་དགེ་ཚོག་སའབྲས་བཟང་ཡོདོ་སྲེད་ན། "གྲོ་ཀྭར་ངག་གི་དཔལ་ལ་དབང་བར་སགློཐ རའ 











ཅོ 
མཞེནྷ་ནོ་བཤྭི་ཆུན་ནིཤ་ཡང་། དབུང་ས་ཉན་ད་གྱེརཔ(གླུའི་།ཁྲིད་གྱུན་བཞྲིཤྭ། [གྭགུ་ས་པཞི་ག་ཡས་འཁྱིལ་དུང་གི་གྒ། ུ་སང་ལྱན་དཀར་བློ་ཡེས་བསྒྲག་པ། །བོད་ 
¿ཆཱཾ ཡུགས་འབ་གྱུར་རུ་སླྲེལ་ག་ག་ཟླའཾ་དམར་ཡྱོག་པ་ཏེད་དགུ་ལ། [དུང་སྲོང་འི་མ་བྲ་ཉེཝ་མོན་ཁགྲོག་ས་འབྲབ་འཕེལ་གགྱུད་སྤྲོན། ཅེས་མཐི་མ་ཏོག་ཙོགས་བྱྒུར་ ྣ 





༨ = = ,¬.~༄ ¬ =÷ 2: ༨ ༤ €. ོ. 
བཞད་ངས་དཔྱིད་དཔལ་གསར་མཚོག་དུས། །རུ་བྲག་འཐུབ་བཞི་དན་མདོའི་ཡཱཁ་གྱི་དགེ་འཾསེ་གློབ་གྲད་བྱིས། ཁག འི་ས འཁར་བ 
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ཏོ མ་པ རཾ >: 2 7 $ 
༄༅༅། ། སྔོན་དུས་སྲིང་པ་ཊོག་མར ཆགས་པའི་ཚ། ། རྒྱ་ཐག་ཁྦན་པའ་ཨཡུལག 
། ༨ ¢ 


ཆེར། བཅོ ཡར་མེདྲབག་རི་སྫིངྣ་ལ་ཞིག ་ །ཇིམ་བྱིས་ཆགས 
ཅས རི ཐཾ མྲས == ་རྲ་ངོ་ང ངི 

ལཾ ིན་མཛལན་བས་ད ར་ཡིན །བྲགཇིའི་ཁོང་གསེང་བརྒྱད་ནས་བྱུང་བ་ཡི། ༠༠༩༥ ་འཕག་ལར་ གཞན་ཡན་དོན་གཉེར་བོན་པའི་དང་སོང་ཞིག | 
= རེ 0 ༨ 
༥ །དྲ་སྲོང་དེ་ཡིས་རྒྱུ་ནདུ་མཐྲོནའའི་ལ། །ཆབགཏོར་བསྔོས་པའི་རནུ་ཁ་སྤྲོད་པའི། །ྤུ་སྡགམིགདི ིརྒུནྱུར་མཛེས་ངའི་དཔྱིད། 
རེམ 
རྭའགས་ ཆ་རང ཐའ ཞེས་སུ་གྲགས། །ཧཱཿོཧཁའ་ཨྫའིཝ་པཅིཿའབ་སསིུ་དྲ ཀཀ དེདགསྟངུང་དུ་ མངན ཤིཧྷ་ངསྷཱཱཧིང་ ་གཉིས ?% 
སྒུས་ཐུང་། །འཆྲབ སེད་པའི་འཛུར་པས་བརྒྱན་ཏ ཏེ་གནས། 
] འྭ 


ཅི་རྒས་པའི་སྐབས་མེད་པས། །འཆི་མེད་ལ་ཡི་ལྫོཿ 





༨! ཆུ་དེས་རླང་བྲིས་ ཡུང་ རིང་སྐུད་བསྲིངས་པའི། ། མཁའ་ལ་ལྟིག 'འདྲའི་ རྐང་འཐུང ་གསར་པ་ཞིག །སྐྱུས་པ་ཏེ ད་་ 
ན་པ་ ཞེས་སུ་དྲགས ། །ཡུལ་ །་དེར་ཿ བརེ དེ་སྐྱིད་ལྷ་ ཡི་ དཔལ་ལྟ་ཏུར། །རྒྱུས་ པས་ཚེ་རིང་ ངྲུག་གི་རི རཾ རི་མོ་འདི། རྒྱ་བོད་༥ུལ 





ལུ ༧ ངཱ 
† ཁྱུང་ འཇྲིག 
ཙོ ་ | གྲུ་ཀུན་ཏུ་ ཐྲིས་རྒྱུར་གྱིཾས། ཏེ 
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རྟེཅ་ ཅ་མཛོས་ པའི་ཆ རྒྱ ཛུང ། དྲ བརྟན་ པ་སྩོང་ཀྱི་འཇིག་ རྟེན་དང་། 
།གཾ བཅ ་ལཐ་ཧུག 'བརྟན་ཆུ ཁྱུ བླའི རྡ རོལ ལིན། ། ངི ་ཆེ་འབེབས་ལ་བཟོ་ཡི་ ྱུ་རྩལ་ཐེ ཟར། ། འོན་ཁུང་གཙུ ཙུག ་ཡག་ རིག་ ངཁི་བང་ ་ 


རིགཁུངས་ལྡན མ་གཏོགས་པ །རུག་འིག་ ཧོཿཏ་ཧུཛཛྱཛྲུཐ་པཱཾ། ཕྱེ་ན རི་མོར་འགོདའོས་མིན། །དེསནུ་ཆུལཔའིཡུངདས་ཟིན ( 
པའི་གཏམ། །ཏུངས་དང་ལྡར་ཞིང་སྲོལ་རྒྱུན་མཉམས་ངའི། 6ཿས་སིད་་ཏུ་་ཚུ་ ངང ཧ། ེ་རང་དྲུགགི་ཏོགས་བརྗོད་འདིརུ ཕབ། འ་ ¡ 
ཁྱི་མ་ཏུ་དྲིས་སམ་འཆང་བས་ཀུང་། །ཚེའི ང་ནད་མེད་བདེ་སྐྱིད་ཡུན་སུམ་ཚོགས། གཱ དོན་ ན་རྣམས ཟླ ཏྦམས་ཅད་འགྲུང ར་ག་་སེས། །རྒྱུམབས་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་ 
མངོ་ལས་གསུངས། ། ལམ་འདིར་མོས་ཤིང་གཏ མ་བྱི་སྐྱོར་བལ། ། འཇུག་འདོད་བ ་གུའེ་རི་མོ 


ར་མོས་གར ར་སྱ་ར་མཁན། །འཛུན་ 





། རང་རྒྱུན་ཇེ་གླང་ཇབ་པ་ཟླང་རུ། 


ཀྐ 





ཆོཾ ཅར. ལོ་རོ་  ར 552 ཌཱ ང ` ༤༩ 6༨ ༨ ༨ ཏོ 
{¡ འབ་རུས་ཁུའ་ པཞེསྤ་པ བས་བརྩམས། །འབྲུ་མཛོས་ མིག་གི་དཔྱིང་ཏུ་རྱུར་པ་འདི། ། རྒྱ་ངོང་ཅཾ་ར ས་གཉེས་ཀྱུ་སོ་མཚམས་སུ། །དར་ཆེ་མངོ་ཞེས་ 


དད 
ྐ ༠༤ 
།ཡག་མངས་ རིས་ལྟར་བཀྲ་བའི་གཅས་ཆ་ མཆོག་ཅས། ཀྲ ་ 


¡ རླུང་ལྟར་གྲགས་ པའི་ཡུལ། མིའི་ཨླ། རྩལ་ལ། ། བརེནནས་རས་དཀར་ཡོལ་ 
¦ རྨ ༤༨ ༤༤༩༩ ༢༨ ངི 
བའི་མིགའཕྲུལ་དུ། །པིར་ (འཱ་ང། ་༩འགརྔོང་ རྷཾས་གར་ལ་རྫེན་པ། རར ཿ'བྲབང་ཆགྲོང་ ་ལོ་ཞེས་བྱས མས ས། །འའ་ཚོམམཛེས་པའི་དཔ་འབོགབཞི། 
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༣ མ་ གིནང་བརྙན་འདི། (0 | འཆི་བ་མེད་པའི་དཔལ་ཐོབ་ཤོག ཐོ 
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ཤེས་བར་འཇུག་པ 
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ས་སྒ ༤ ༨ ༢ ༤ར་མསོཁང་འསས་པརའབལ་ུགསསོསསམས་ལམ་ནབས་ཆིས་མངར་རའཇངའུའང་འ་ཤབ༤། ༩༤ _-------~༤== --~----~ =£ ༢༠༢༩༠༧༢༠༩༥༧- ༧ ཡ ------‹ 
ད དེཿ ར་ཚ ཀོ རཾ འོརར་ £ 3 ° === = རོ 


༦9 རར འཇིག་ཏེན་དུ་རྐྱེས་པའི་མི་ཡོངས་ཀྱེ་འདོད་ཚུལ་ནི་ཡར་རྱས་ཁོང་བཞི་རོ་བ 


བྱེད་པ་འདི་ཡེན ཡིན། དི་ནི་ནྲེ་ཐས་ སྨོན་པ་ ཙམ་ གྱིས་ འགྲུབ་པ་ ་པ་ནི་ཚོས་ཉིད་ དང་འགལ་བའི། ་བའི་, 
ྭབྲས་བུ་འྱབངྱ་ནཱ་མཱིད་པ་ཡིན་པྱ་ཤྱིས་དགོས། འོ་ན་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། དདགིེིཾི་ིློཾོླཤཟླཟླརནརྣ་རྒོི་ 
གང་ སྨན་ པ ལྟེ དུ་རྒྱུ: :རྣམས་ཊེ ཚོགས་ པར་ བྱས་ན་ཿ ཁླབས་བུ་འབྱུང་བ་ དངོས་ཐོ ཐོའི་ གཤིས་ ལུགས་ ཡིན་ པ་ལྟར།. 





༡༡༨༤ 


རྒྱུ་རྐྱེན ཚང་བའི་སྒོ་ནས་བྱ་བ་དེ་རྭ་ཞུགས་དགོས་ཤིང་། དེ་ཡང་བདེ་བ་ 


ཁོ་ནས་སྒུ སྒུབ་ ཐུབ་པ་ ཞིག ་མིན་༔ པ་ ངྩོས་ ཟིན་ཿ པ་དང་སྦགམ། དགྲར ཅི་ [བྱང ལ་འཛེམ་ གྲ རབ པའི་སྙིང་ སྟོབས་ཀྱི ཀྱི་ཨ་མཿ བཅའ་ ་བརྟན་པོ བོ་ཞིག་ ཡོའུ། “དགོས།. རྱ ་རྐྱེན་དེ་ དེ་དག་ འཛོམས་ ©༠ 


ད ནས་བུ་བ་དངོས་ལ་འཇུག་པའི་ཚེ་ནྭ་བ་བཞི་ ་གོ་རིམ་མ་ནོར་བ་གལ་ཆེ། = གཆམ་དེགང་འྲངཞིག་ག་ཆར་ན་ཤིས་བའི་གནས་ལ་འཇུག་དགས་ན། ་ཤེསྱ་བ་གང་ཡིན་དེ་ཞི་གཙུག་ཁག: ! 


,གམ་ གཞུང་ལུགས་ལ་སྦྱང་དགོས་པ་ཡིན་མོད། གཞུང་ ལུགས་དེ་ཡང་ དག་པའམ་ལོག་རོག་གི །་སྤྱོན་དང་ བལྲཾ་ལ།-; བྲ ཚཿཔ་འཇའ་ རན ཙམ་ལ་ཞེན་པ་མེད་པར་དོན་གྱི གྱི་ལགྭལེན་ དྷ ¦¡ 
།  དངེས་ཀྱི་ཚོག་ནས་རྭ་ལློད་ཐུབ་པ་ཞིག་གལ་ཆེ་བ་ཡིན། ༣; རི རང་ར ངབ ངོོ་ར་རིརྡཀཀི་ཀཀིཀཚེེོིཀྣོྒོ [¬ 


ཆལ ༣ཿའོམསཤངརོ ༧ -- ---------._ 


























ཟོ ཚིག་དང་དོན་༔ ཆག གོ རིམཇི་ལ ལྟར་ བྱས་ན་‹ ན་ཤེས་དགོ་ ་དགོས་སམ་ཞེ་ ན། ༤ ཐོབ་ཀྱི འུ ཀྱེ་ཤེས་རབ་དང་ ལྡན་པ་མ་ གཏོགས་ པའི་སྱངས་ རྙབས་ཀྱི ཀྱི་ ནུས་པ པ་ (ལྷ བཏིན་ནས་ ཆ 


ཛིས ཾིསྣསྣཔྣ༢༥ྣས༣རིསས ཟོ་ས་ 


| ཚོ ལམ་རམ་བསྫ་ཀྱི་གང་ཟག་ཞིག་ཡན་ན་དེའི་ལགས་ཀྱི་སྒ་རིག་པའམ་བདྡ་སྔད་པའི་རིག་པ་ཡང་དག་པ་ཞིག་ཤིས་པ་ཚན་ངུ་འགྲོ་ དགོས་པ་དང་།ཌ ངདེ་ལའང་མི་ཆིགས་དེའི་སྒ་རིག་པ་ ྦ 
„ ཕང་དོག་པ་ཞིག་ཤེས་དགོས་ན། དེའི་ཚྫན་དུ་རིགས་དེའི་བརྡའམ་སྐད་དེ་ལ་གཞན་རི ངིགས་ཀྱི་ཐ་རྟད་སོགས་ཀྱིས་བསླད་སྱོན་མ་ཞུགས་པའི་རང་སྐད་ཡང་དག་པ་ཞིག་ཤེས་དགོས་པ་ནི་། | 
"ཆུ་བའི་ཚ་བར་གྱར་པའི་སྔོན་འགྲོ་ཡིན། ཇི་སྐད་ 336 5] ང་ཇཉཏཉཱ ཏཱའ། །དམ་པའི་དོན་ནི་ཉོགས་མི་འགྱུར། །ཅེས་ གསུངས་པའི་དགོངས་ པའང་དེ་དོན་ཡིན་པ་ཤེས་དགོས། ༠/ 
= རང་དུ་བཤད་པ་དག་ནི་ནང་གི་རྒྱ་ཡིན། ད་པེར་མྱུ་གུ་སྐེད་ པར་བྱེད་པའི་ས་བོན་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་མཚན་ཉིད་དང་༣ ལྡན་པའི་རིག་པའི་གཞུང་ལེགས་པར་སྩང་ཐུབ་མིན་ཕྱིའི་ཚ་ ¡, 
རྐྱེན་ལ་ཡང་རགས་ལས་ཡོད་ཅིང་། དེ་ཡང་ཆ་རྐྱེན་གཙ་བོ་ནི་རིགས་ པའི་གཞུང་ལུགས་དང་ལག་ལེན་གཉིས་ཡ་བྲལ་དུ་མ་སོང་བ་ཞིག་དགོས་པ་ཡིན། ° ལག་ལེན་ དང་མ་བལ་བའི་ 
པཿ ཆར ་ ཕྱད་ན་དེ་ཚས་ཁྱིས་ཐར་རྒྱས་རྔརྲ་ཐ་ཧེ་ཚབ་བྱིད་ཡིད། - གལ་སྲིད་ལག་ལེན་མེད་པར་ཁ་བཤད་ཁ་ནས་རིག་གཞུང་ལ་སྱང་ན་ལག་ཁེན་མི་ཤེས་སྟབས་ཐྲུབ་པའི་ འི ད 
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&ོ་ -~---~------------~--------------------------~-~-------~-~------~-~-----~---------~---~---------- རར རར་རོ 3228 
| །འབྲས་ ་བུ་མི་མཐོང་བས་ བྲོ དང་ལྡན་པའི་གང་ཟག་སུས་ཀྱང་ ཡིད་ ཏོན ་བྱེད། འོན་ཀྱང ང་བྱུནོ་ ཐིས་ལོ་ ལ་ལ་ ཞེགོ་ ལོག་ ཆི ལམ་དུ་ རིར ཐབ་པར་ བུབ་པར་འགྱུར་ བ་ ཆོ་བྟོ། ཤུན་པོའི་ཆུ་ར་གར་ཁྲིད་ཡིན་ ག་འ 


མེ 





ཟེར་བའི་དཔེ་དང་འབྱར་ཁ། གཞན་ཡང་དཔེར་ན། །ཁ་ཐ་ཤད་ཆཱ་ཡི་ཝཱཿབ་དངཀ༤ ༈ལག་ལེན་ གསེར་གྱི་ཐིགས་པ་ཡིན།-. །ཞེས་པའི་གནའ་བོའི་གཏམ་དཔེ་དྲ་དྲ་གུན་ནས་མཚུངས་ 
| པར་འགྱུར་ རོ། །དེ་ ་ནི་ རྐྱེན་དང་པོ་དང ་། གཞན་ཡང་ཁྱེད་ཀྱིས་སྦྱངས་ པའི་རིག་པའི་གཞུང་ལུགས་ དེ་གལ་ སྲིད་མ་སྤྱོད་པའམ། སྤྱོད་ཡུལ་མ་རྙེད་པའམ།་ ˆ ཐཐ 
,དྲག་པའམ།: དེ་སྤྱོད་ པར་མངོན་པ་དང་མི་མངོན་པའི་འགག་རྐྱེན་མང་པོ་འབྱུང་བ་སྟེ།  ཐབས་ཀྱིས་འགོག་པའམ། དབང་གིས་འགོག་པ། ད་ངོས་སུ་འགོག་པའམ་བཟུད་ནས་ ' 
་ འགོག་ པའམ། སྤོ་ £: ཀྱེ གཏུམ གྱེས་ འགོག་ པ་སོགས་དང ་ལྡན་ ཚེ་རིག་གཞུང་དེ་ཡར་རྒྱས ་མི་འགྲོ་བའི་ འགལ་རྐྱེ རྐྱེན་གཉིས་པ་དང་། གཞན་ ་ཡང་ཁྱེད་་ ཀྱིས་ རིག་པའི་ ་གཞུང ་ལུགས། 
དྲེ་བྱཧཱཊ་ཝཿི་དཱཧཱཿ ་དེ་རང་དོན་ཡིན་ ནམ། གཞན་དོན ཡིན མངི ཧོག ཀའི་དཱན་དུ་ཡིན་ཞེ་ན། ཕལ་ཆེར་གཞན་དོན་ཡིན་ཟེར་མདོག་ཁ་ཡང་། གཞན་དོ་ན་དུ་འགྱུར་རམ་ 





ཡཿ ༼ ༣ 











ད ¬! གཟེབ ༧༠ ་དག་ཅིག་གིས་སྒུབ་ དགོས་པ་ ་ལས། . ཉགས་ལྟར་སྣང་ ཙམ་བཀོད་ ཀྱང་ད་ངོས་པོའི་སྣང་ ར་མ མ་འ་ཁ་འ བས་ ཝི 
_ ཙཾ ¦' འགྲུབ། ཞལ་ནས་གཞན་དོན་ཁོ་ན་དོན་དུ་གཉེར་པའི་གཏམ་བྱི་རྫ་བོ་ཆེ་རྩོགས་བཅུར་སྒྲོགས་ན་ཡང་།་ མ་བ ༧ བའ 
མེད་ན་སུས་ཀྱང་ཡིད་ཆེས་མི་བྱེད་པ་ནི། སྟན་པའི་གུང་ཚིགས་སྔོར་མ་གསོལ་བ་དང་། 'སྐྱག་པ་སྤུ་ཅན་བཏང་བར་ཡིད་མི་ཆེས། ` བྱི་བ་མཇུག་མེད་དེ་ཡང་མི་གད་འ་། འོ། 

པའི འི་གཏམ་རྒྱུད་བཞིན་ནོ། ཱ །དེ་ལྟ་བུའི་ཀུན་སློང་བཟང་ངན་གཉིས་ལས་དང་པོ་ལྡན་ན་མཐུན་རྐྱེན་ ང་ང་། གཉིས་པ་ལྡན་ན་འགལ་གྱེན་ཡིན་ཞིང་†÷ བླ 
་འནོ་རྭ་གང་ཐུབ་ད་ང་། ་ ་དེ་ཁི་བག་ཆགས་ངན་པའདེ་སེལ་ཐབས་ཝ་འབད་དྲགོས། དེ་སེཝ་ཐབས་གཙོ་བོ། ཁྱིད་ཀྱི་ཚུ ཆ་བའི་གོ་ཧོགས་ཁ་རགས་ལས་ཡོད་ཅིང་༈ ཡར་རྒྱས་ཞེས་པ་དེ་ཐུན། 


རར 
| ཚོང་ཡར་རྒྱས་འགྲོ: བཟི་ཐབས་ཚུལ་སྣང་མེད་དུ་བཞག་སྟེ།- ༢ ་རང་དང་ ལྟོས་བཅས་འགའ་ཡར་རྒྱས་འགྲོ་ཐཿག ཙིགས་སུ་བཟུང་ན་ནི་། ” ༤་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་མི་སྐམ་པའི་ཐབས་ལ་མི་ འབད 
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| ཤི བྱེད་དགོས་ཆ། དེ་ དང་འབྲེལ་ཡོད་ཀྱི་རིག་ཐ་གང་ཞས་ལ་ཡང་བཉགས་ད་པད་བྱེད་དགོས། དེ་ལར་བས་ན་ཐོག་མར་ཐུབ་འབྲས་ཆེ་བ་ཞིག་མཐོང་ཡི་ཐུབ་ཀྱང་རིམ་བཞིན་རྒུན་ 


བསྲིང་ན་ཉིན་རེ་ལས་ཉིན་རེར་ ཡར་རྒྱས་འགྲོ་བ་ནི། ཐིགས་པ་བསགས་པས་རྒྱ་མཚོ་འཁྱིལ། ཡྤོན་ཏན་ཡར་ཟླའི་དཔལ་བཞིན་ འཕེལ། ཞེས་པའི་དོན་ཐོག་ཏུ་འབབ་བོ། །དེ་ཡང་། 
༤ མཐུན་རྐྱེན་ཞེས་པ་དེ་ཡང་ཐེབས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྙུབ་དགོས་པ་ཞིག་ལས་ཕྱི་སྡོད་འཇིག་རྟེན་གྱི་འགྱུར་བ་ལྟར་སྙུག་བསྡད་ན་སླེབས་འོང་བ་ ཞིག་མིན་པ་ཤེས་དགོས་ཤིང་ནང་བཅུད ༼ོ 
དེ་བཙལ་བའི་ཚེ་ན། ` དཀའ་ངལ་དང ་ཛུང་རྡེག་འཐབ་འཛི་ ང་སོགས་ཚོག་ཛོ་བ། | 
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། རྒྱས་ཀྱི་རེ་བ་བྱེད་པ་ནི་ འཇའ་ཚོན་ཧགྱི་རྗེས་སུ་སྟེགས་པའི་ལམ་ལས་མ་འདས། 
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བྱ་རྒུན་དུ་བག་མེད་རྣམ་གཡེང་གི་བྱ་བ་མཐའ་དག་དོར་ཏེ་ཆིག་པ་གྲང་ཁ་ཞུགས་ཀྱང་མཐར་ཕྱིན་པའི་རིགས་གཅིག་རང་འཛིན་པ་རེ་འང་གྱུའི་འབད་བཙོན་བྱེད་དགོས་པ་ལས་ 
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= ༨ བ་་པ་མ་འ 3:52: ༤1 རར 12 རེ 
་བྱ་ལ་མཐའ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཛམས་ཅད་ལ་མཁས་པར་འབྱུར་བ བ་མི་སྲིད་པས་གསར་སྐྱེས་གཞོན་ཆུ་རྣམས་ཀྱི་དེ་དོན་ཡིད་ལ་ངེས་པ་གལ་ཆེ་སྙམ་མོ། ། 


ས་བྱའི་གནས་ལ་སྦྱང་འདོད་གཞོན་སྐྱེས་རྣྨམས། །འཇུག་པའི་ཁམ་དུ་རང་གི་སྱོང་ཚོར་ཙམ། ༡༦༡ ༨༦༦༦ © །དན་གྱི་བདེ་ན་ 





རྭ ༠ ༤ ༤ 2 རྔང་སང་ར་བ མ་ཀགན་རང དན་། 
དོན་ འདི་ ལྟར་ ཡིན་ ནམ་ སྟམ། སྱིར་ན་བདེན་དོན་བཤད་པ་སྲིད་འདིར་དཀོན། །དེ་ ལས་ དེ ་ཝ་འཇུ་གྲ་པ་ ཤིན་ ོ ་ དཀོན། །ཅྱ འཇུར ཞེ་ན་ར སྲ ཤྷནྟ་མ་ཀུན་དང་ད་ ཁ. 
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ས་འ ་ཆེན =མ་ ནོང ས། ཀངེ་ སཿ ན་ ལེགས་ པའ ་ལམ་ བཟང་ འཚོ ༩ ་རྣམས་ཀྐྱ ཀྱི་ས། །ལམ་འདིར་ཞུགས་ན་ཆས་ཉིང་དང་མཐུན་་ ཆིང ་། ཐཱ ཇའ ་མཞའི་བ དཾ ན དོན སྐྱ་ རང རྱས་དྲང 
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རིེིེིེིགཉྲེྲིར་ 


ལྫན་མཉམ་མད་ལུགས་བཟང་ འཛིན་པའྲི་ཝེ། ། བཀའ་བཟྒུད་རིས་མེད་མདོ་ཝགས་བསྟུན་པའི་དབལ། རིས ་གནས་སྤེལ་མཛད་ངམ་པའི་ 
ཚོགས། །རྒྱུ་བོད་པར་གྲུབ་དུ་མའི་དཔལ་ལྡན་ཞིང་། ཁྭ རོ ཚོར་ོ་ རའཨ། །སྡོམ་བརྩོན་མདོ་སྔགས་སྒྲུབ་བསྟན་ལེགས་ཚོགས་གྱིས། 
སླ་འཐ་རྒུ་ལུབ་སར་ཝན་བཏརབཧའཤའི་རྫའི་ད། རཿཿས་སོད་བགེས་ས་རངའནོལསར་་ཁལ། ༡མའི་མཆོནྷ་སེ་སི་ཁཿངད་ཆ་བསོཏཀཅ་་ས། །འོན་ཀྱང་རྣམ་དག་བཤ 
དང་གྒུབ་བ་ཡིས། ། མཁའ་མཉམ་སྐེ་རྒུའིཕན་བདེའི་རྩ་བ་མཆོག །རྒྱལ་བསྟན་རིག་པའི་དགག་སྒྲུབཡུང་རིགས་ཀྱིས། །ཅཿཧཾཧཱ་འྲཧ དེསཐལ་ལླ་་སོའི་ཀྲལ། ། 
བྷཱ ང་སྐོབས་ཚ་ཟེར་དང་འགྲོགས་ཟུང་འཇུག་མཆོག །རྣམ་གསུམ་འཁོར་ལོའི་དགོངས་དོན་ཟབ་གནས་འདིར། །ཚ་ཟེར་རིག་པའི་རྣམ་དཔྱོད་ཆེར་འྲུག་པའི། །ས་འདིར་་ 
„༠ བདྲེ་ལྡན་ཞིང་འྲདའི་བཀོད་པ་ཆེ། །འབུམ་སྡེའི་རིག་སྨུ་རྒོད་པའི་སྐལ་བཟང་གིས། ] །དབྱངས་སྙན་གྱིས་དྲང་བད་ལེགས་ལམ་བཟང་གང་། །ཡིད་དཔྱོད་ཙམ་མིན་དྲི་མེད་རིག་པའི་་ 
























ཡོབ་རོསས་ འཛེ ་ ར་རོ ས་པ 
༠] །ཡཱཡ་།  བཏེན་པའི་གཅིག་བྲ་གཏུ་ཡ་བྱ་རྒྱ་ཡ། །ྱན་པ་འི་སེ་༩དི་ཀུན་ན་ས་ཡུཡ་བྱུང་བ་ཝགས། །བ རགཅད་ཆེབ་ས་ཆཅ་སང་ ཨ་ཨ་ཨ 

༢༩ ཆལ ,÷„ པུ རེ ; ངེ  -་ཤངབ་༤་ 4 

ཆེ་། ཨྤཱ་བ་ས་འགེངས་པཡི་སྙན་པ་འི་རྣམ་ཝར་ཆོག་ས། །སྔོཐ་མེད་སྡེ་འཞིན་གང་གི་བ་སོད་ནམ་ས་ ཝཱེཊ།། །ཡང་ཡོང་8ཁྲིག་ས་ཉ་ས་རྣམ་ཐར་མ་ཆོད ཡྱི 

ཧཱ བརྒྱ་ས †གཙུ་གགི་རྒྱན་ཞེ་ས་གླིང་ཐཏིན་བ་ལྔ་གས་པའི་སྒྲ་ས་། །ས་གསུམ་མ་ཡུས་གུཉ་ཐ་ས་དོག་པར་བྱས། །མོསྭ་སྨི་ཧེ་ཛཱཟླ་སེ་བཱཏ་མ་ཧཱ་ཕ་གཱསཱ།། 

= ° ༨ ˆ ཡས ¬: རཿ 

` ཅཆདྷ་རོ་དྷ་བཱ་ན་སྭ་ཟཱ་འོད་གྲག་ས་པཊི་ཟེར་། །ཡུང་རྟེག་ས་མི་ཅུབ་བ་སམ་གྲོམ་སྡེ་ཐཏེ་ཡེ། ༽རྣ་མ་དག་གཅང་མའི་ཚུ་ཡ་ཁྲིམ་ས་གཟི་བྱིན་འབར། ]། སེ་བ | 

3 བྲོ 5 ྲ2ེེཾ 

ལུ་ཡ་བྱུང་ཡོན་ཏཐ་རང་བཞིན་ཟྱ་ས། ། བླ་མ་འི་མཐ་ངག་ཟབ་རྒྱས་དམ་པཿའ་ཆེ་ས། །ཀ་མ་ཡ་སུར་ལྷག་བསམ་གཅང་མས འཛིཉ། ། མོ་ཡ་འཇཾན དམ་ཁ་ ° 


ཏུ་མ་ས་ཀུཐ་ཐ་ས་འཁུད། །ྟ ཀུན་ཏ་ཐཁོར་བ་ཐའི་ཡི་བླ་ཀག་ཆུ་ཡ་ཧཾ་། །ཝོག་མའ་གཡ་ས་གྱི་ཟུར་ན་ཡ་ཏགྲི་ཡ་ཏུ་བཀླག ཟྲིབ་བྱཞཾན་གཡོན་ ཁ་ཟཾཡ་ཾ | 


229 ༨25 བང་ས ༤༤༥༤༤༥༧༢༤༨༤༨༤༢༤༠༤༢༤༤༤༠༨༤༡༤༤༧༠༤༤༥༠༧༠༠༠༠༠༠༠༤༧༠༠༤༧་ ༤༤༤ ༤༤༤༠ ར་འོང 
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དགིལ་གཡོན་ཟུར་མཁས་། །དྲ་གི་ཡ་ཏེད་གཡ་ས་ཟུར་འོག་ཆས་བྱི་ཡ་ཏུ་བྱ་གག་ །དྲ་ཁྱི་ཡ་ཏེད་གལ་ས་ཟུན་འོག་ཐས་འྲགི་ཡ་ཏུ་བྱགག །དེ་ན་སྭ་སྦྷི་ 
འགྲོས་ལྟར་དུ་ཆ་ཚང་བཀླག །མཁཿ་མར་མདཱུན་ཏཀྲིཡ་ན་ས་ཏེད་ཧེང་དགྲི་ཡ་དང་། །ཏེ་ན་སྤྱ་ཆབ་དྲའི་ཡ་ལ་དེད་དེ་ས་འོག་དྲ་ཤིཔ། །ཅོག་གི་དྲའི་ཡ་ ་ 
ཉས་མཏུཉ་རྲོ་ཤྱིལ་བྱླ་རགས་པས་རྫོག་ས་། །བརྫོད་བླ་ཐུཁ་ཁ་སྟ་སྤྱི་དང་བྱེ་ཁྲག་ཏུ། །རྒྱལ་བ་འཇམ་ད་པ་ཡ་ལྟིང་བོི་ཁ་སུཊ་པ་འི་མཛོད་། །ཐོས་བས་མ་་ | 
སློམ་ཚུ་ཡ་འཆད་ཅོ་ད་རྩོམ་ 4 © །ལྷ་སྒོམ་སྐྱོད་པ་འི་ལུགས་བཟང་རེ་ས་འཁིན་དང་།. །དེ་དག་ཉམ་ས་སུ་ཡེཉ་པའི་འཏུས་སྡེ་ལས། །ཨ་གྒ་ཡ་ཁཀ་བཞ ནུ 
མི་ཕ་མ་གླིང་མཆོག་འའིའི། །མེ་ལོ་བཏུཐ་བརྒྱ་ཅ་མ་གྱི་སྣ་ང་ཚུ་ཡ་ཡོ། །མཇེ་ས་མཆེས་སླེ་ཁོའི་མིག་གི་དགའ་སྟོན་ཏུ། །ཧཱཐ་ཨཱཊ་དབྱངས་ཅཐ་་་ 
བཞད་པ་ཐི་སྒྲ་དབྱངས་ཆེ། །གས་ཡ་གས་ཡ་རཾ་མོ་ི་ཡམ་ཐས་ཆེད་སྫོག་པ་ཐི། །ཡེགས་ཡེགས་གཏམ་གྱི་ཁྦྱོད་བར་གཟིགས་ཤིག་གྲེ། །་ ' 


;=` 


༄༡། ། བཡི་ཡ་ཝྗོངས་བྱང་ཝག་རག་པའྫྒྱ་ར་མཆོནུ་། །འཇུག་པའ་མོས་ རྣམས་གུ་ས་དང་བརྩོཞ་པ་ཡེ་། །གོ་ཆ་བགོས་ཏེ་ཚོངས་མུན་་ . 
མཐན་སྫོད་ཅེ་། །ཟློག་སར་རྣམས་ཡ་སྐ་ལ་བཞི་གཏ་མ་འའི་བྱིན། །༈ རྗོད་ཕྱེད་སེབ་ལེགས་ཆིག་གི་ཝེང་བ་ནཾ། །ཌིའི་སྒྲ་རྒྱཞ ཀུཊ་ཏུ་་ 
བཁོར་བའི་ འབོས།། འི་ཆོའ་འབེབ་པ་ཊི་བྱེད་པོ་གནས་འདི་ཡེ། །བདག་ ལི་མིང་ཅམ་ཁབང་ པ་ཉན་ཤུལ་བ། །འཇམ་ དབྱངས་ གྲགས་པ་་ པ 
ཞེ་སྭ་བྱཐི་སྐ་ཤ ༥ ཡ། །འཇུག་པའ་རྗོ་མ་པ་ི་འཏཱ་ཤེས་གསམ་པ་དེ་ས། །རབ་རྒྱན་མེ་གླང་ས་ག་ཟླ་བ་ནུ། །རང་ཡོ་ང་ལ་འི་སྐབས་ ༧༦ 


སུ་ཡོན་ཡྲྲོས་ཝེ་ཡ་། ། སརྦ་མངྒ་ཡཾ།། །། 











ཅ་བ 





༠ ོ་ 
། ག་རལ་མཛོད་བདེ་ལེགམ་ ཏུ ་གཧར་5མ། ་པའེ་ ལྷིར ་ ་ཐའ་ཊུཊྫ བརྒུ ལམ་བཟང་རྨེལ་མཆོག་ ༥ །འོད་ འཚོབ་ ༩གྲོ་བའི་དཔ་ལ་ཧཱ་ ཏཱ་ཟྷམ་ 3 ཁྭ] ། 
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ཚོལ་ ཁི་ཁས་གཙར་ཆའི་བཤ་ལྲགིང་གྱི་ཆུཊ། །གསང་ཟླག་སཞི་ག་འཛོན་ཟུང་ ཀྱག་སྐེངོ་ཡསི་ཁཞིཿི༽ །ཟྭམ་གསུམ་ཚོག་མའི་སླ་བཁི་སྒྲ་ཧྱང་ས་ཚེ། ] 
མ་གསུུམ་ལྒན་བའི་འགེངས་མཛུད་བཞེའ་བཞའི་ཆོས། ཁིག་ཁཁི་གགྷ་ཐཱབ་ཧགབ་ཧྙེཀ་ཧུང་ཀིག་ས་ཀྱིས། །ཊམ་ཧཧན་རྐྱེ་འགྲོའ་སྐེས་རྒྱཌ་སློག་བའི་ཚེ།། 


སཿ 


! 









ས་འདིའ་ཏུཐ་ལཐ་བཏེ་ཌཱ ཐཾ་ཤི་ངོ་འདྲའི་དཔལ། བྲ བས་་ཨ་ སྲ་་ ཡུ་ཁའ་ །མ་ལུས་འགྲོ་བའི་གཏེག་ཏཱ་བིང་ཞིག་ཐས། ། 


༧ འོ བ་མཐའ་དག་གཞས་ལ་བརོན་རྩོབསྱ་ཆས། བློ་ར་ཀྱང་སེམས་ལ་གོམམ་དིང ངོ་ཁུགས་འདི། །ཌྟམ་དག་མོལ་རྒྱབ་ཤྫོཁཟང་གྲགས་པའི་ཁུ 










ལ་ཏོང་ཅོས་མོ་སོཁཀུའོབོའི་ལོཌོ་ཁཁངོ་ཚཌ། ཆྱོཌ་ཀཱུཤོ་ཛིཊོ་ལོསྟོཏ་མོསྟོ་སྐོང་བི་ཊོ། གཤ ཁཁོོཌཐོ་མོཁི་ཟབ་ཁཧོོ་ཧོཉོ། ཌོ 
རོཿ ¡ ཆིམ = ཤྱ = >÷ ` ༨ མོཾ ༠ རླ ཐབ ངོ ༢ 
ཟླ ཆྒྱཊ ཛྲཿྲ་ཧྲ་ཁྲ།ཌཿ6] །ཁཿཞ-ཤཁཿ་ཿང་ཧྷ་པངྒཧུ་ཐཿྡཀཾ། ཧཨཱ། །འཇིག་ལར་ཐལ་ཤིང་བ་ཤརྨ་མཱཊ་མནོོ་ཝག་མ་འཐྲེལ། །རིག་གྲོལ་ 
( ༦ རའ ངི རྤ ༡ 
ཏུ་མཱའི་འགུང་གཟས་འགོ་ཁའི་གཉེཊ། །ཞུབ་མཐའ་གོག་ས་ཟལ་ཁུཟ་བཤེ་ཁི་བྷཾཧྭཧ་ཁ་ཆེ། [ཉུ་གས་བཟང་རྒོང་མཁལ་ཟབ་ཅིང་ར་ཆེ་བའི། །ཟམ་དྭ་སོད་ 
རྒྱ་ཚེཊ་ལྷཐྭ་ཁ་ཁདི་ཐ་མཛོ་ས། །འཁེའ་ལོ་གསུམ་མཁི་བྷར་ཐྭ་བླརིང་དཀའ་གཤད་རྱི། །འཆད་རྩོ་ད་རི་ག་པའྱི་ཆུ་མཚཆོའི་ཡ་མཐའ་བནལ། །བརྒལ་བརྙཌ། དྭ 
མན་ལེཌྭ་འབས་ཝེང་ཁྱཝད་བཏི་ ཝཕིཊ་ལྦྱ་ཆཱས། །ཟབ་གཟསལ་རཆྱའ་ཐའི་བློ་གྲོ་མ་བརྨག་འོམ་ཁའི། | ལ་གྱི་ཤུལ་ཤྱང་ཞིངོ་མཆོག་བེད་ད་ཀའ་ཅག། ། 


















{ 
ཧཱཿ གཙོང་མམ་ཛོ་ཧེ་ལ་འཧུད། །རྒྱལ་ྦམ་ཀུཤ་གྱི་ཏ་ཏུམ་ཐ་ལྷམ་མེ་བ། །འཇམ་མགེན་ཆུའ་ཧཱུཏ་ཝ་མ་མི་ཡི་གྱཊུགས། ་།ཁྲགོ་བའི་ཏཔལ་ཏུ་ཤའ་ཐའི་ཐོ་བཟང་ཀགས། {, 


ཛུ རམ རར ཐ་བྱཧཀ་བྷ་མགམ། |རྱེ་ས་ཊ་གསུམ་གྱི་ཐ རྟཧ་ཆུ ང་ཤཙོ་ཟོ་ཏང་། །ཁདོད་ཁམས་བད་ག་མོ་དམ་ཅཐ་མགའ་བ་ཧང་། །རྟོ་རྡེ་གྲགས་ལྡན་ 
| དའ ༢ འི ༤༤ = „7 ༦ 2 .~7 ±= = ༡༧༤༢ ° , ༩:༢༧ ྭ 
.ཁཤཾས་རྒྱོང་ལྷ་ཚེ་མོགས། །ཆྡེ་༩ཧེ་གཡེལ་བ་མེད་བའ་སྐྱངས་བག་ཀྱི། ༈ །[ཀུཐ་ཧཱ་བཟང་ཁོའི་ཁཁོད་ལོ་བླཀླ་བ རུལ་ཐཾ། བབ མ7་ཁབཡར ཀྱི་ཊུད་ཐམ་ཏྱྱིལ 


བ རེ་ཆེ རོ ཚི = འའ འེར 4 <÷ ཀ་ཀ 
རྐ་བཀླག །བེ་ཐྭས་གཡོགོ་གྱི་ཁུའ་ཐ་ས་གྱིལྭ་ཧཱ་འདེད། །དེ་ཆེས་གཡོཐ་ཉུའ་ཁོག་ཐས་བྱཀིལ་ཧཱ་བླ་ཁག །མཐབ་མ། ༥༠༤ /གཡ་ས་ཅུ་འ་འོག་ཐ་ས་ཏ་ཁྱིལ་བཀླགས 







ཇམ ༼འདམ་མཁབ་འིར་ཨཱགས་སྱིི་ཚུལ་ཁ་འརྫགས། འྲས་ཀྐྱིཿླ་ས་ལྟཀ་ཧུ་བཀྱམ་ཁཤ། །རྐབ་བ་བྱཊི་ལོཙི་ལཏ་ཁའི་ཛེ་བ་ཁཊཿཏཊའཾ སྟེ་ཧིི 
ལྟ སྤྱིད་མའོ་སྨགས་ཉུང་འབྲེལ་ལ་མ། །ཇི་ཌཱཌ་བྭ་ཧྷཐ་ཁ་བྷར་ཨ་བའི་ལྷོ་ཧཱས་བྷཧྭཐཾ། [མཐའ་མ་མཧཱུ་ཏ་ཀྱི་ལ་ཐ་མཿབཊུང་རྙེ རྐྱེང་ད་ཀྱིལ་ཏང་། [དེ་ཤྭ་ས་རྒྱབ་ 
, ཏ་ཀྱིལ་ཁ་དེཏ་ཏེ་ས་འོག་ཏཀྱིལ། །ཁོག་གི་ཧྷཾིལ་ཐས་མཧཱཿཀི་ལ་ལ་ཏེད་ཐ། །རྐང་མ་བའི་ཡོ་མ་བརོར་བཱའི་དོག་འདི་བྷ་ཧྭཊ། །ཌྷ་ཌྷེ༼ཁགྲོ་ཁཐྟ་ཌླིང་ཞེམ*་ 

རླཿརབ་བཇིཞྡྲ །ལྟ་རྒོམ་སྒྱོཿ དོ་ག་ཨུམ་ཟོམ་བརམ་ རྐོམ་གསུམ་དང་། །འཆད་ཚོད་ཆོ་ཆ་ཁའྙི་ཅུ་ཐར་ཟཱ་བའི་གཆུགས། ལྣང་ཊུལ་འདི་ལ་ཧ་བྱང་ྱ་ 
གྱིས་བལགས། |÷ ཏ༈ མ བྐས་མཛོས་ཡིག་ལ་བཞི་དགང་རྙེའ་མའི་ད་རིད། །སྙྷ་ ལྷཧྣ་ཏབྱངོ་ས་ཙཐོ་རྒྱུད་ལས་ཐྦངས་པའི་གཏམ། ་ །གསུལ་གསུལ 
ི་ཧེའི་ །མགྦ་ཏ་ས་ཤེ་ཀློག འཁྲི །ལེས་ལྕེ་ག་ས་གཏམ་བྱི་ཤྨྱོའ་བ་འདི་ལ་གཟིགས། །གངས་ལྗོངས་བརུ་ཝག་ཌིལ་རཁྱིརཆ་མཚོ་ཉཱ། །འཇུག་བའ་མོས་་ 

























ཀཀ ཀན ་ 
མུཞྭཧཱཾདཾཧུཏ་ཌམ། །རྗོ་ག་མ་ལྡྭ ་ཁསན་བའི་ཀ་བཅྔས་འོམ་ཚུ་་ཚིཊ < ཇི་ཐལ་བྷ་ཕཊ་པའི་རཾ་སྭ་ས ཱའྨླ 
རའ །མ་འོངས་བཞེ་ག་ཤེགས་སེང་གེའི་ང་དོ་ཡེ། ཁྱ་ི་ཐོག་མའ་་ྐེབྱི་ུརཱ་སོཐ། དར ། 
ཟེགས་མེད་ཐས་བསགས་ལྡིག་ལྕང་འདག་པ་དང་། ། །ཆེ་ཌིང་ ཞད་མེད་ བདེ་བཞི་ད་པ་ཁ་ཐོབ་ཞས། །ས ་ཤོ་ལམ་ ཌའི་ཤོ་ བ་ར འ ཐོབ་ ཤོག། །།ཅེས་ཀུ 



















་5༤་། དེའི་བླཀླག་ཚུལ། འདོན་གསོལ་ཟཚོ་མོཧ་བཌམ་ཧོ་གར་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་འཧ་ནཾ1 ཤགྭོཧ་པ་ཁཧི་ བརྒྱ བཞེངས་ ཤ9ཌྷ 5 ཧི རྙང་སྩེའས། 






།=ཟར་འཁོན་ལོ་ཧད་ཝཊ་བགྱེས་བཅི་མི་ག་ཆྨ 
 ཊ་དགེ་སྦྱོར་རྡོཌ་ལུག་གིས་ བརྒྱུཝ་ བ་བོ། ཏུས་མཁའི་དགེ་སྦྱོང་གི་གཞུགམ་ཟླ་ཊ་ཙམ་འཛོཌ་པ་ ཉཐྭ་ཤཱལ་འཇམ་ཧྩ་ཌས་ཟགས་པ་ཞེཡ་རྱགི་ཌམ་ཤཁྷ་ཧུང་ཟྷཱ་ཊྭཏཐ་བི་མ་སཀ༩༩༩༨ 9 ད 
ོ་མ་ཟྭ་ཟཱ་ བའི་མའ་བོ་ཁཁཊ་ གློ གྲོ་འུ་༩འི ཞི་ཏུ་ས་ཚོ་ཨ་མ་ཧ་ཊ་ཙེམོི་ལཱ་མེ་རྩེརར་གོཐ་ མའ་ཏ་ཚ་ ཁོ་ཌ་རཱུག་གི་ སྐབར་རུ་ཐྲིར་པ་ཧགེ ་འེ་གན་ཁ་ལེལ། ། རེ ཐིང 










་ཞེསྭ་ཐུབ་བཞགས་སོ། ། 


སྐེ 


ཆུ་ཤིང 
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ཏྱ 
རྦ 
ཏཱཾ 


སྙིང 

















༦༠ མི་ལམ་རྒྱུ་མཐོ་འོལ་རྩོད་ཅེས་བྱབ། གང་མཚོཐ་དགེ་ལེགས་དཔལ་ཧི་ཆ་ཤས་ཙོམ། { 


འའ 


རར ༤༨༡ ༢༣ 





ཌ་ར ཿ རར 








གཏམདང་མཚུངས། [བཤདྒྱ་མེད་ཞ་ཀུཌ་གྱིས་སྐུགས་བཞ་བརི། །བཤདརྒྱུ་མང་ན་ཀུན་གྱི་རྣ་ཁའ་གཟཐ 


ཆགས་སྣང་བརྩོ། །མི་དང་འགྲོགས་ཏེ་ཡུལ་ཁམས་ཀུན་ཉུལ་བཏི། །མི་ལུས་ཀླངས་པའི་འེར་འགོས་ཅི ཤུང་དཔྱཏ། 





རར ¬ ་བོ བྔོ། རོ་བ འི 
བྲག་པ་ཡིས་ཀུང་མཐ་བདེ་མཆོག་སྙི་བཏི། (ཤིབ 
་ ི རེ ༤ 22 རེ ༨ > ° ༠ .༤༨ - £: ©5 "༡༩༩༧, རར ༡༤༠ ཧ༤༽ ༣ $ 
ཆྭ་ཧརུ་མ་ཤེ་མ་མཧཱ་ཐྲཐམ་བའ་དཔ་ཡ། བམྐུ་མཾད རྐྱབམ་མཆོག་སྐྱི་བོཁི རྒྱ ཧུ་འཇ། }མ་༢ ཏཏཱནཱཧཧཐཌེཿྟ ལ། །རྨ་ཟས་ཡུན་འང་ཟས་དཧངོ 


།ལེགས་ཁའི་ཏོགས་སུ་ཀུན་གིས་གཉེན་ 


ལྟད་ེ། །ཉེམ་པའི་རོཿ ས་ལ་ཀུནྷ་ཉྱས་དྲག་ལྟའ་དོགས། ཁེསཏེས་ཟེའ་ཇུ་མངཉུ་ཇགགས་ཅུའ་ཏུག། ཏིཊ་དབ་ཁྲགསྦཧ་སྭ་སྣྦཾསཁཛེཉ་དཱ་ཡིས་བྱེད། ། 3, 
ཤང་ལ་ལན་ཤ་ཅི་ཡང་འཟང་ངོ་ཟེའ། །གལ་ཏེ་གནོདན་ཅི་བུམ་ངན་པད་སྨོག །དེ་ལིན་ལན་གནོད་ ་ཚད་འཛོནྲ་བལ་བས་ཐ། །བཟང་ངག་ཟེད་བྲ་བག་ཆའི་ 


། །གཞན་དོན་མ་བྭ་སཱབསའི་ལག་དང་མཚུངས་ 













༣༧། ༄༅། །ཤིང་། །རྒྱུབརྒྱ་མང་ཧ་ཀུཧ་གྱིས་དགྲ་ཏུའཛིཞ། །ཐར་ཏུ་བསྡུད་ན་གྱིནུ་འགྲོ་འཞོད་འ། ནུསང་། ཏསཏ་མདཝ་མཿཆག་ ། 
མུ་སརང་མེམསྭཀི་སྣུགབྡལེ་ཐདེ་ཏངས། ཁདེ་སྟུག་ཟེད་ཐ་གང་མཁོས་འཇིནཱབྱེད། །གཅིག་རུད་བསྣད་ཞྭ་གྲོགས་མེད་ཁེའ་རུང་ཟིའ། །གློག་ས་དང་ 
འཐོགས་ནཞཁོན་༩ྲགས་ཆགས་སྣང་རྒྱ། ཏེསཊྭ་སྤང་སྭ་བངཇི་ལའ་ཏེཊ་ངོས་བཞི་ ུལ་གསུམ་ཚད་མཌི་ཏཱགས་ཅིག་གང་ནསྟ་ཊེད། ། ལམ 

།དེ་འྲའི་ངང་ལ་མི་འྷཏུའིས་པ༩ང་་ 4 





མ་ 
ྱས་ཐསམ་ང་ཆྟེད། ཁྱསཐ་སམཿཧཾཡིཌཔ་གཅིག་ཀཌ་སིད། །་ཏུངཇྲི་ལྟའ་སྒྱུབ་པའི་དམིགས་ཡུལ་མྩེད། 


།  ི་ ར་མ 
མཱེད། །དམ་ཁཅ་གྣ་མང་རྱེན་གྱི་ཆོ་མ་ོའ་ཧཱད། ། །འལགས་པའི་ནོའ་བཏུན་མེལོའི་ཏུན་ངོད་ཧོད། །བ རར ་ 


| ཤོ དོ བམ་རྲིག་ 3ཆལཿ ཡང་ ༡: བར ཟིག ་ཏུས་མེད་པ་ འཁོར་བའི་ལམ། །འཏང་ཧ ་ཤོན་རྒྱུ་མེད་པ་འཁོཿ འཁོའ་ཁའི་ལས། །ཤོདམ་ཟིད 





ཡེ 




















གྱི་ངང་ལ་མེ་ཚོ་ཟླད། །ཁདི་6ྲྲ་སྐྱོད་འགོ་སམ་དིག་པ་ཡི་འགྱུལ། ཚོ་གཅིག་འྱཊོར་པྭ་ལྟག་པ་ཤིན་ཧུ་དཀོན། །ཚོ་གང་ཀཱང་ཁོ་ཡེཟ་པའང་ཧ་ཉང་དཀོཧ། | 
འབྱོན་པ་ཡོད་པའི་མི་ལ་དྲག་ཐོ་མང་། །སྦང་པོ་མདོ་མེད་མལ་སའ་བདེ་བད་གཉི་ད། །འྱོན་པ་མེད་ན་ཀུག་གྱི་ས་དགྲ་ལྟ་འཛོཞ། །འབྱོན་ལྟན་རྒྱུ་ལ་ཏུཉ་ཀྱིས 
ཌློམ་སེཝམ་བྱེད། །གཅེས་མའི་ལུས་སྲོག་ཀོའ་བ་མང་ལོ་ཞིག །གཟུགས་དང་ལང་ཚོའྱའོཌ་ཕས་ཛུངས་ལལོས། །ཨ་གསའ་ང་ཤགའི་གཏམ་ལ་བཟང་ལོའ་ 
བརྩིས། །ཕཤ་འདེད་སྐྱོཊ་འདོནབྱེད་ལ་ཞེ་ཞས་སྟང་། །བུང་དོད་གོ་ཐྭ་ཆཱོག་པའི་ངཤ་འབྦས་ཏེ། །ཤེས་ཏུམ་ཁྱ་ཧོད་ལླ་བུན་ཁོ་ང་ཡི་ག་ཤིས། །རླབས་ཟེཤ་ 3:/ 
འཇིག་ཉེན་འཚོ་བའི་སྨོ་སྣྲཛ་ཧི་ས། )འཛུམ་དཀའ་སོ་ཡི་མཛོ་ས་པ་ངོམ་བཞི རྱ [ྐབས་དེད་མི་བཟད་ཏཱ༔ཁའི་མྟག་བསྔལ་གྱིས། [།ིག་ནས་མཆི་མའི་ 


།མཐོན་ཁོའི་མི་ལ་འབ་བཏགས་ཆེ་བྷསོད་དང་། །དམན་ཁའི་མི་ལ་ཁུད་གསོད་ཚོག་ངན་སྦྱིྷ དྲེ་ཝབས་ཁོ་ནད་༩འད་ 

































ཁྭྩཾ་ཧོཧཾ་འབབ་པཁང་མཁོང་། ། །དང་ཏི་ད་༢ 












།གར་ལ་གཞི་གསན་བདེན་འཇོན་གཏན་ཐལ་གུང་། །ག་ཉིགསྒོང་ཁས་སྙིང་གིུམ་བཟང་ཧང་ ང་པོ དྲ 
 སོགསཞུང་འཚིམ་སྐསོག་ ཁ་ྱི་ཉིན་ནུགསྣ་ཆེ་རའིལབ་ག། །ལ་ལས་དམ་རའི་ཆོས་དང་དཀྐོན་པའི་ཞོད། ཁཁགཔཞི་ཚ་དའ་ནཛེས་མཉི 
ཐུས། ༈ཞགའ་ཞིག་ཞིགས་རྐྱད་སྟོང་དང་ལྟོ་གོས་གཉེ། ཚོས་དང །ཡྱང་ཡང་ཁཁོའ་བའི་སྣང་ཚུལ་མཐོང་ཁའི་ཚོ། །ཡར་ ། 
ུངསྐྱེ་འའིའདུན་པའི་རྐའཛིན་ཡལ། །ཡུང་ཡུང་ཟཉ་གུས་བསའ་ཇོང་ཐལ་ཏློ་ཧོའ་བི །ཡུང་ཡུང་མྱིག་ཌཱ་མའི་གདམ་ས་པ་དྲན། །སོམས་ཏིདཞི་གནས་ཅམས | 
| 








། 


| 


ཀྱི་ཟམ་ལངས་ཤིང་། ཤཤྱ་སྱི་ལག་མཆོདྷཏོགོས་ཁཞི་ཧི་མ་ཀའཾ། བློ་མིས་ཁཅོས་པས་ཟྨྱིབ་བྱེན་ཐ་ཊན་འཟིབ། །སློས་བས་བཏང་བསྐ་སླའ་ཡང་ཉི་འོད་འཕྲོས། ། 
གཉན་མེག་ཤིག་བ་བཏང་བག་ཀོར་ས་ཆེད། །བཟུང་བས་མི་ཟིན་མིད་གསུམ་ཇོགས་ཌེ ད; །གཟུང་འཛོན་གཉི་ས་ཀ་ང་ལ་བའྱི་ཆུའ་མཐོང་ཞ་ས། །གཏད་ཆེད་སྦྲོས་ 























༦། །པ་རྦམ་བའི་ངང་དུ་ ནུ་བཞག །གཉག་ཅའཛོ་གྱོསད་བཉག་པའི་ཞུ་བ དེ། ' ༽ཀུཤ་རྫོབ་ ང་རྒྱ་མའི་མཛོས་སྙུག་ྷ སྒེགས་མོ་ལ། །གཏན་ཀློགླ་ཞེ ཟེ་མོ 
་བདེཞ་ལའི་བོད། །དམིགས མེད་སྐྲོས་པ་བྲལ་འའི་དབྱིངས་ུ ཟིམ། །སྣྲང་འའི ་ཚོ་ན་ཆོས་ཀུན་ བདྡེའ་ལའ་འཛིན། །༡ཅནཾཧཱའི་ཝ ཏི་ཚེ་ན་དེ་ ཀུན་འཞུལ་བའ ཞེས 
༥ ཁིངས ཀི་རུ་འཛིནྷ་ནུང་གིས་འདམ་པ་བཞིཞ། །ང །བཏེན་ཁན་འཛེན་ཁའི་ས་བོན་ནུང་ ཐས་རུངས། ༽སྦང་བམ་ ཡོད་ན་སྨོས་བྲལ་ཉེ་ལ་ཟྲེའ། །དུཏ་ལས་མེད་ན་སྣང་བ་དོག 
ཀྱི་ས་དའེན། ༩ ` “ཐའི་ཁྐུལ་གཞི་སྟེ། །མདིགལས་ུང་ཏ་རམ་ིང་པས་གསུངས། །སང་སྒོང་ཐ ཟུང་འུག་འཇའ་ཚོན་བི་མོ་བཉིན། རྒྱཐས་ པཱ 
ཤྱེ ཟླ ཏརྟུཧཱཧཏེས་ ལའི་ལྟ་ཏ ་གཉིས། །ཐུབ་ ་ བྲལ་དངུ་མའི་ལམ། ཨྒྱལ་ཐ་དཀྱེས་པའི ཉི་ལམ་བཟར་འདིད་འཇུག་ ཞིགས། །དལ་འྱའོན་རྟེཞ ཁོཐ་ཤམ་པའི་ 


མགོན་གྱི་ས་ཟཾཿ ཟིཐ། །གདམས་ ལཊི་ བཏུད་ཧཾ དྷི སྙིང་གི་ཐུམ་པའ ལའ་གཏམས། །མདོ་སྡགས་ཐོད བ་བགྲ་སགི་ོས་ ཆཛོད་ལ་ཡི ཡི་མ་བུ་ཁ་ ཀྱིན །འཛིན་ ལའ་མྭ་ནས་བཏདག་ཅིཏ་ངོ་འེ་ གཞོང་ ། །ལྐགས་ 


















གྱོགས་ཡན་ལ་ཁ་ཁོན་ཏུས་ཡད་ཡའ་དང་། །དེ་བཉིན་མན་ལ་ཁཁེའ་ཏུས་མད་མའ་བྱུགས། །མཐད་ཉུག་དམི་གས་གཏདྲ་བལ་བའི་མདོ་མེད་ཁོ། །ཟླུངརྒན'་ 
འརྔམདཏུངས་གྲགས་ཁས་སྟང་ཚུལ་ལོ། །ཨུཞ་ཤས་དིང་ཏཱ་འདྲི་ས་པའི་སློབ་ཊུ་ལ། 'ྤི་དིུཊཱདྷཱཾཱཝ་རོས་ཊཱཱས། །ཡིད་ལ་གང་ཤན་སེན་རྟེ་ཆི་གའ། 
མཁཉ་མས། །ཁྱེན་ཏེ་འཐའ་ཞང་ཕྱོགས་རྟ་བརྟོད་དེ་ཐལ། །ཅསྔ་མི་ལམ་རྒྱུ་མཁི་རོལ་རོད་རྙིང་པེ 


ྦ འབཐ་བགོ་འོས་སློཊ་ཁཱའི་སློཌ་ཧམོན་གྱིཁུའ་འཛོཞ་ང། འང་མོང་ཤིག་འཛོཉ་ལ་༩ྲཡིཤ་ཡི་ག་གྷེ་ཚུལ་ཏུ། བཾབྭ་བུང་བྷར་བྷཏྭཊ་པཁི་བྲག་བུཿབརྒཏ་པ་སྟེ། ིང་ཆོ་ཁྱིའི་ལོ་ (334 ༡ཟླ་བ་རྟ་པཁི་མོས་བཚོ་ 
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ལིད་པའྱ་ཧཱ་ཤིང་ཞེ་སྭ་ཧཱ་ཁ་ཤཧིཞི། རིག་སྨུཆི་འཕང་ོ་འཁའ་གྱུབ་ཧགོན་སྐུལ་པའི་རྒུ 
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༩7 
ཝའི་མཚན་མོའོ་དའ་མཧོའི་དགེ་འོས་སློབ་གླ་ཐ་ས་དགེ་ཡིང་ཙམ་འཛིན་ང་ཉཤ་ཤུཝ་འཇམ་དབྱཌས་གྲགས་པ་སཟི་ས་པའོ། ། 


རྦར 
% 
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ཁག ཞ་བ ཤལ་གོལ་ཁོགས་ཀླཧཱ་ཐོ་ས་ཧྲའི་ཐཱ་ཁཛ་ཧག་བཐཛར་ཚོ། །ཐ་ཤེམ་ཁ་ཉེ་ཁ་གྱ་བོ་བོ་ཉི་ཟླབ། །མ་ཞུས་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་་ 





ལྟོངོ་ས་ཧང་ཡོ་ཞོབ་ཊེ ཨ་ཤད་དང་ཚྭེ་གླིངཾ། [ག་མ་ག་ཐམས་འེང་ འཁྱིས ཚོ་གས་ྱི་མགྲོཟ་མོ། །ང ་ཚོ་མཉམ་ཏུ་ ་མཛོམ་བའྲི་ཀོང་ཁྱེཌ་ཏུ་ དུ་འཛོམ་ཊང་ | །ཧ་ཅོའི་་་ 
སྐད་ནིགས་མི་གཅིག་རྩོག་འཛོང་གི་བརྡ་དང་། །ཆ་ལུག་ས་འདྲ་མིཊ་ཅན་གྱི་མི་ཚོགས་དང ལ་ཅིག །རྔ་ཆང་ད་ཀའ་ཏམའ་ཀཾ་ བྱ་རིུ་འཚོ་འ་ ལའོལ་ཚོ།། 


ཿྲ ཧ་ཏ་ཁ་སོག་ས་སོ་སོའི་མོས་བ་བཞིག་བཅེས་སོང་། རྩར རམ བསི་ལྲ་ལིབ་ཀྱི་འོག་ཏུ། [ཆ་ལ་ཁ་མཧྭད་མྨ ཡྨིཞཱ་བའ་སྣང་ལ་བཀྒྷི ལ་་ 


བཉིཊཾ། ༈5་ལྟའི་བྱིམ་ཕ་སྣང་མེད་གཞོག་ཏཱ་ཏང་ཁྲོགས་མཊི། ཤ་ཚོཏ་རྒཞ་པོའི ཨོག་ཚོ་ཝ་ད་ཀ་ལོ་དག་ཊྭཤགས་འྭཏུག་ ལྭ་བཱ་ཅཧ་གྱི་ཡཁོའ་ལོ་འོ་མཁའ་ 





རར །ཁྲི༡ཏཱཧུ་བྲོང་ཝེ ཁྱེན་ལ་བསྔགས་པ་ཐོལ་ུང་གཏམ་གྱིཿ ཐ་བ བཤུགས་ སོ། )ཀ་ཉིའི དརཾ་གོས་བཤེས་པའྲི་ཁྲིན་ཧུ་ མི ངོ་ཤ། །ཁ་བཉི་ 
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ཧིལ་ཉིལ་རུ་བཤུད་སོང་། །ཙ་མ་ར་སོགསུ་སོག་ཆགྭཱ་བཱིང་ ཁ་ཡི་ཤང་ཤཾ'་། །་ཏཱཌ་བ་སྐད་སློག་པའི་སྙུག་གཟིག་དང་དོལ་རྲེད། དེ་ཛོ་དིའི་ཅོད་ལན་ 
། མཐོད་སྒེས་ཀྱིཏཱ་བ། ལྲ་སྐྱེས་ལ་སེགས་ཅི་དགྲན་བུག་ཡང་ས་རུ་རྩོ་ཁོ །ཤ་ཉེ་ལ་སོགས་ལྕགས་རིགས་སྷ་ཚོགས་ཀྱི་ཁཟོ་གླ།  ོ་དག་འའི་གསོ་གྲོས། 
། མོགས་ཙྱི་འཐུལ་ཁཁོད། ཐུར ཤུན་འཛམ་ཉུའྱི་བིང་གྱི་རུང་བླ་སགས་གྱི་གཏམ་ཐ་ཏད། །ཡ་མཚན་༩དི་ཁྲང་ཁཆི་མེད་བཏག་ལོ་མི་གཞལ་འྲ། །ཤ་ཐ་རྔ' 
ཌླབ་ས་ ཊུའིཚོང་འདུས་ཉྱི་ལམ་ཞས། །ལ་ཏུཧ་སློྲ་ཏུམོ་འོིཁཏཧཱ་མོཀ་ས་བྷཀརཿུང་ རར རས་རལ 
ས་སྙེང་འཚོ་བརུད་བཚག་བོཊ་ སྟེས ༣ །ཏགཧུ་གྲིཁུཧཱཿ མམ། །ཏ་ཅང་འྭུ་ཞཚོགསྦ་ཆུས་པའི་སྤོས་ལྡཐ་གྱི་ཤྲོང་ཞ། །ཨ་མེ་རི་ཀ་ལ་སོག་ས་འཇིག་ཏེན་གྱི་ 
| མི་ཞི་གས། ཧ་ཧག་ཧུནོན་བཞིན་རེ་ད་གའ་ཡེ་ང་ཐ་ས། །ཨ་འག་ལ་སེགས་འདོད་ཞུའི་འཚོ་བ་ལ་ཁོལ་སོང་། ཅི་མོའ་ཆི་ ༦ 































ཧྲལ ༄༅།་ བཉིི་ཁོརོ་གོ སྒྲ་གདངས་སྒ་ཚོགས་སྨོག་མཁི་ཟླ་ས་འཁོའ་གྱི་སྐའ་མེང་། 





།དབང་མྔོཊཾ་ ཧོཨོ་བ་ཨ་མིནཾར་གོ་ཨི་ཚོགས་ཞོམས། 1 བྫོ 
མ་འདིད་ཞ་ལོརམ། ཧམ་ཐེ་ཚོཞ་འ་བྷཾ ཀྷ་ཅུད་ མོང་། །རྐང་༩ཊུང ་ཚ་ཏུ་ ་དངའཾ རླུ་ཧིད་ཚོལ་ གྭི་ཁྲོད་ཞས། །ཤེ་ཚོ་ཌི་ རོ མེཧྲ་འཇོལ་ མོ་ལ་སེགས་རྱི་འདབ་ཆ་གས༽ ཏཇ་ | 
ལྷང་ རྐཊ་ མཁི་ཤང་བགཞདང་ས། ་འགོག་མེད་ཏུ་ ་ཏ་ཆོལ་ཆོ། །ལྡོ་ ཐཾ ཚོའི བཀོད་ཡཛར། ་མཚོང་བ་བེ་འདྲ་ འོ། : རཾ ཤང་མོམ་བཏི་བནེ་ སྐི ཤྣཾ ཚོགས་ལ་ སྱོད་ $ ད ༡ ། 
སྐབས་གཅཨུམལ་འདག་ ལོའི་ཏ་པལ་ ཀྱི་འཚོ་བ ལ་འྭ་ཁུ་བི། །བཞེ་ སྐྱི ་འདི་༩ྲ་ཤློ་ཡི་འ་བ་ལས་༩དས་བཏི། །མཛོ་ས་ མའི་ུལ་ ལྗོང་། ཁྲིཞ་ ཏུ ་རྲོང་ ཆུ ལ་ཌསོདོ།)2¿ | 














ཟའ་ཧང་རྩོམ་ཕ་ཡུན་ཤིངོ་ འཚོ་བཙུ་ད་ ཁ་བྷཅརེཤ་པའི། །ཁཛམ་ ཧཾ གྲགས་པ་ཞེ་བ་བྱཚི་བ་མཁའ་ཡི་ སྦྲང མོམ། །ཨུཞན་ཤཞ་ཡུལ་༢་མ་འོང་ས་ བའི་ཆ ཆྐྱ་ས། ཧཿ , 
གླེག་པ་ལོ་ ལོ། །བྲཀྲ་ ་ཤི་སྭ་ཆུ་མཚོ་ཞེ་ས་སུ་ སྤགགགམ་མ་ ་ཤེའ་ཌྭ ལུལ་ལོ། པོ།།རྒྱི་ལོ ལོ་ ༠༠༠༠ ་ཁི་ཏུ ཏུའཾ་ ཚོགས་ པ། ཞུའི འའད་གཡང ་ཤིག་ལ་ ཤད་མད ཝྲིས་ ཆེ ་ 








































༄༅། །ཀཾ བ་ཟིཊིནུང་ཐི་ཨོན་འྲགོས། ་ེ ཀཀ་བ་མེད་པའྲི་བག་ཡུག་དབེན་པའི་ཁང་བྲཟང་བརྟེཞ་ཞས། ། 
ཀད ཁ་ཏོག་ལཱ་ཡི་ཟེར་སྙང་ཡེ་ཞེས་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན། །ག་མེན་ཞལ་ནས་རྟོགས་པ་བརྒྱུདླ་མཐི་དགོངས་པ། །ང་ཚོའི་ཡག་ཏུ་སཱོད་པའི་རྩ'ཁའི་བླ་མ་མཁེན་ནོ། །ཅ་ཙོ་ཉི་ 
ཙཱིཿ། གླྲ་གཏངས་ཐམ་ས་ཅད་གགས་ྲི་གྲཏུ་ཤེས་ཐིང་། །ཆ་ཡུགས་མེས་འགོར་སྤང་ས་ནས་སྨྱོན་པའི་བརྟུ་ཡ་ཞུགས་འཛིན་ཉིང་། །རྔ་ཆང་འདོད་ཡོན་མ་ཝུངས་འང་ཉུས་སྟཏུ་ ་ 27 
གསཡ་ཏེ། །ཧླ་ཆུས་ལའ་དཀའ་ཚོགས་གཞིས་རྫོ་གས་པའི་ཐབདྭློུད་འཏུག །ཏ་ཐ་ཐ་ཏའི་བསྙན་པའི་རྗེས་གུ་ཞགས་པ་ངཚོས། །ཐ་མཡ་ཏྱིས་པའི་གཏཝ་ཡ་ ་་ 
མགོ་ཁོ་གཅིག་ཏུ་ཊ་ཁོར་ཏེ། །དྭ་ལྭ་དམ་འྱབོར་རྙེད་པ་ཆུཏ་བྲོས་འགྲོ་ཐེཐ་ཆེ་ཁས། །ཞསོ་གཞོན་པཊི་ཏུས་རས་ཡང་ཏག་ཡམ་ཡ་ཊུགས་དགོས། །པ་ཏཱ་ཡཱ་ཏུའི་རྣམ་རྟོག” ་ 
ཚོགས་སེམས་གྱི་ཊཆར་སཱང་། །ཕ་ཅིག་བླ་མའི་ཏྲིཊ་གྱི་རྟོགས་པས་བཏགས་པ་ཅཝམ་ཏེ ཀྲཡ་ཐར། །མ་ཉོར་བཏིན 














བ་མོ་ཞི་མས་ཊས་ཡཱན་རྟཐ་ཆད་མཏའ་དང་ 






པའི་ཡམ་མཆོག་བདག་མེད་གྲའི་རུ་ཆོད་དགོས། །ཙ་འཏྲ་སོག་ས་འྲིམ་ནས་ཆེ་འདིའིའདུན་མ་བོན་ཞིང་། །ཚ་གང་དཀའ་སྱད་བཟོད་པའི་སྔོན་བྱོན་ཀླེས་མཆོག་ཏུ་མས། ། ། 

ཛ་འེ་ཏེ་འེས་ཡཇིངས་པའི་བ་ཐག་དྲ་བའི་ཆུ་ཨས་། །ཨཱ་ཡེན་པར་བཞི་ཐབས་ཤིག་ཁོ་ཆོས་ནེད་ཆོ་ད་འདུག་ཁོ །ཞྭ་གོས་ཆས་སོགས་ཁ་སྒྱུར་ཀྱུང་ཆགས་སྟང་ཀུན་ཡས་ཏྲབཤ། 
ཟཁོས་ཨཱ་འཚོ་ཙམ་ཡས་མད་བྱུང་ཁྱད་ཆོས་བྲམ་ཏེ། །ཿཏུར་འཏུ་འཛིའི་ཡས་ཀྱིས་མཐོ་བོ་ཊཁོན་ཐས་འདའ་ན། །ཡ་མར་ཇའི་ཁི་མས་དའ་ཤོད་ཁ་ཐོབ་ཚོད་མི་འདུག་ 
ཏྭ་'ཡུའ་གྱོང་བཞི་ཏན་འཇྲི་ཐེས་འབ་མཚོན་ཁྱིས་བཅད་ན། །ཡ་མོ་ཐར་ཡམ་བཀྲོད་པའ་དེ་ཙམ་དགའ་ཚོད་མི་ཏུག །ཀྷ་ཆང་ཊོད་ཡོན་ཀུན་ཡ་ཞེཊ་པ་གཞཐ་ཡ་སྔ་ཆེ་ ་ 
བཞིཊ་། ;ས་ཡམ་བཀྲོད་དགོས་འདོད་པ་འཇའ་ཚོན་ཁོས་ཁུ་འེ་འདྲ། །ཧ་ང་གྲིས་ཐ་ཆད་ཞེན་ཧ་ཅང་ལྟོད་ན་ཞིག་ཞེཊ། །བྲིམ་གློད་རན་བའི་སྐོ་ནས་རིམ་གཉིས་ཡམ 
ཡ་གྲོ་སྤས་ཊྲ་། །ཨ་ཏེཊ་གཱེ་བ་མེད་པཊི་ནང་ཞཡ་ཚཇྡ་ཡ་ཚོད་འཏཱ་ཐྲ ་ཉི་ཁར་ཏོ་ནི་འྲཔང་ལ་བྲར་ཡ།བར་དགཀའ་ཚོད་མི་འདུག །རྟོག་གེ་མཐོ་མཁྲེག་བྱས་ཏེ་ར་རྒྱ་མ། ་ 














། །གཞན་པས་རྩོད་ཏང་། །སང་ཁ་དག་ཁུ་ཡ་བྱས་ཏེ་རྒྱུ་འབྲས་ཅུད་ཏུ་གསོད་པ། །གཞིམ་ཀཏང་ཅསཏེ་ཟཿམ་ད།་བཅིཡ་ཟཊས། 52༡༡) 
སྐྲོག་ཡས་གློ་ཡ་ཏེ་བཙན་ས་ཟི་པའ་སྤོན་ནོ། །འཞི་འདྲའི་ད་མིགས་གཏད་བྲ་བའི་ཏྲན་ཚད་ཁནས་བཤད་པ། །འཇིག་རྟེན་ཡུགས་ཡས་འགོངས་པའི་ཚོད་ཏུ་སླ། 
ཤཿ ཐར་འདྲུགྲ་ཀུང་། །རད་པོ་ི་སེམ་སྤ་ཀྷིར་ཕོ་ཊཊི་འྤདཊི་ཁྱོགས་ཨུ་འདྲོགཔས། །ཅི་ཨིན་འཞི་ཡིཊ་མེད་པའི་གཏམ་ཞིག་ཁྲཞས་ཊོར་གོང་། །ཏཐ་འཇམ་དྭངྤད་ 
གྲགས་པ་ཀཁུ་ཡ་བཅི་གཏམ་གྱི་རྟ་ཁོ། །ཉོག་དཀན་ཐང་ཆེན་སྙེང་ཏུ་ལྟེམ་ལེམ་ཐོས་པ་སྔོས་སོང་། །སྤོས་པའི་རྦང་རྗེས་གསུབཏགོས་མིན་ཞམ་སྐམ་པ་ ་་ 


ཁྲག །༣ེ་དང་ཏོ་གས་པའི་མཏུད་པ་གོཡ་བཅི་ཆེད་དུ་བཞག་ཀོ །ཞཤུཡ་་ ་འཇྲམ་དྭབངས་གགས་པས་བིས་། །། ༢75 


ཌ 
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། ངའ་འཛིའ་འིག་པའི་རྟ་པོ། _ །རཱཾས་ལྟྣ་ཡུམ་ཏུ་ མི་ཡུས་བླངས་ཊྭ་ཡང་། །ཆཾས་གོས་ཅམ ་ཁ་ཀྐྱབས་སུ་འེ་བ་ཡས། ། 


མ་ཡབ འི་ག །ཚུས་ཉིད་ཏོན་གྱི་ག་ཐ་ཡུགས་ཇི་ལྟར་རྟོགས། །རྒྱ་ལ་བཞི་ཕྲིཐ་ཡ་ས་ཀློང་གི་ཆུ་འཛིན་ཡས། །རྒྱམ་བར་ཆེས་'་་ 
ཁཿ་མ་ནཱཱ སས །རྒྱལ་ཁའི་པདྨོ་ཁཞད་པ་འེ་འགའ་ཙམ་། །ས་ཐྭཧའི་སེམས་ད་པའ་བགོད་པའི་ཡམ་པོ་ཆེ། །ས་ 
བྱར་ཡམ་ཝཱ་རིམ་གྱིས་བཀྫོད་ཆུ་ཡ་དང་། །ས་ཡམ་མི་འི ང་ཅིག་ཅར་གཅོད་པཊི་ཚུལ་། །ས་སྟེང་ཁདིའུ་མཏོ་ཝཱགས་གཉིས་སུ་སྣང་། ཁུ་ཁ ཐ་་ཡོིག་ 


བདག་ཞཞྭཊ་འེ་དོགས་བུཉོ་ཙཱ་ཡ་མ་ཐེས་པས། །བཏག་འཊྡིཊ་བཏུད་ཀྱི་གཡོ་རྒྱིུ་མཚང་མ་རྡོམ། ། 
བཏདད་འ ་ ་ །བཏུད་ཅེས་ཁོགས་སུ་ 

















ཞྭས། ༈ཏཐ་ཨེ་མྟུཊ་ཏཏྟོོཿཱཱ་ཡོད་མཉམ་ཡཱཏ་། ། 
བཏུད་སྟེ་ཏྲེ་བྲ།འབུསྲ་བྱི་དབུང་ཚོ་ཀྲས་ཀྲིས། །བཏུད་དངུང་གཅིག་ ཏྲིཁ་ཐཊི་དཔོན་པྲོ་ཆེ་ 

















བཅཡ་ཏུ་མེད་པར་ལྣང་། །བང་ཡ་བརྟེཊ་ཞ་མི་བསྙུའི་ངེས་ནྙེད་པ། །ཀང་ཡང་ཨེད་པ་སེམ་སྲ་ཀྱི་རོགས་སོོདྱ་ཀུང་། །བང་དང་གང་ཏུ་བཏྲེའ་འཛིཊ་ཟོ་ཡ་ཁིད ས། །གང་ 
ཡང་གྱོང་ཁ་མ་རིག་སྙོཐས་ཀྱི་འགྲུམ། །མ་འིག་གཏི་མུ་ཊ་སྤིན་གྱི་ཡུང་ཁོ་ཁས། །མ་ཕཐའང་བྱུང་རྨོངས་པའི་ཆན་སྤིཞ་ཁྱིས། །མ་ཚོས་སྲིད་པའི་ལྟ་ན་ཏཱིན་ཁྲོཏ་འདི 
ཅུ་། ༈ མཏུཡ་གཞིས་སྣང7"ལྟུམ་རྒྱ་ཆེའ་བསྲི་ད། །ཚེ་རབས་ཏུ་མར་གོམས་པའི་འཁུ་ཡ་ལྣང་ཞི །ཚེ་འདིཊི་འཏུན་མ་བ་ཏག་ཐིས་བཅིངས་ཏེ་། ་ཚེ་ཊདིའི་ཡུ་སྐ་རྡེན ཏྲཾཊ་མེ 
ཉི་ཚེ་ཁས། །ཆེ་ཚདཇོ་གས་ཡཏི་ཁདག་ཏུ་འཛིན་ཡས་ཁུང་། །སིད་འདིར་ལྟ་ཚོགས་ལྕང་བཞི་ཇའ་ཚོན་འིས། །སྲིད་པའི་འགྲོ་ཀུན་བསླུ་བའི་གར་མ།ཁཊམས། །སྲི་པའི་ 2 
ཟོ་ཆུ་ཞཐུད་ཐོན་བགོར་བྷགོན་ཟས། །སྲིད་པའི་འདམ་ཡས་ཁར་བའྲི་ཞབས་མྱཐིན། །དྭ་ལུའི་བདེ་བའི་ཞྭུས་བཞི་སྣང་བླནན་ཁ། །ད་ནས་མི་ཆགས་གཉིས་སྣང་ཞགས་ 
པ་དེ། །་ལཱ་ཉིད་ཏུ་གཅོཏ་པའ་མ་ཆུས་ཟ། ད་ཏུང་འ་ཁོར་བཏི་ཁདམ་ཡས་བྲཡ་ཏུས་ཏཀཁ། །བདག་ཏུ་འཇིན་པི་ཊགོང་བོ་མ་ཞུཡ་ཐ། །བདག་གིར་འཛིཏྲ་པ་ཏཏི་་ 

















ཧེ །ཡས་འྲབཡ་མི་འགྱུར། །བདག་གཞན་གཉིས་སྣང་འཁྲི་བ་མ་ཆོད་ན། །བདག་མེད་དྱའིངས་ཀྱི་རང་ཞལ་མཇལ་བར་དཀའ། །བདེ་དང་སྡུག་་་ 
„ བསྔམ་སེམས་ྱི་ལཱང་ཆུ་མ་ཡས། །འབྱོར་པ་སཱཊ་ཏང་མེད་ཡ་ཐུག་པ་མིན། །ཕྲིན་འདིར་ནོར་གྱིས་ཁྱུག་ ` པ་མང་ན་ཡང་། །སེམས་ཆྲི་ལྟུཐ་ཁམྔཡ་དེ་མས་ 
ཙི ཏིས་འགུན་ཙས། །དེ་ཡས་ཁོཐ་པ་ནོན་མེད་དབུལ་བོ་ཡཉང་། །སེམས་ཡ་ཆོག་ཐེས་གོཆ་ཁགོས་པའི་མི། །གཞན་གྱིས་བྱགས་ན་ཐབས་ཟད་ལུན་མཇོང་ཡང་། 
དོ་ྱི་ཏེ་བ་ཏེ་ཡི་རྒྱུད་ཡ་ལྣཚ། །ཚེ་འཊིའ་ཆོས་བརྒྱད་ཏོན་ཏུ་གཞེར་བྱ་ས་ཏེ། །ཚེ་གཅིག་བསྒྲུ་ཐས་པའི་བུ་ཁས་ཁྱོཐས་བསྟོམ་ཆེ། །ཚེ་ཁོ་ཇི་ལུན་ཁྱིན་ཁ་མ་ངེས་ ་ 
གྱང་། ཆོ་ཐཐའཾ་འགག་ཡ་བསྒུཐས་འབྲས་བྲཡ་བན་རྟོགས། ། ཉན་ཤྲུ་ཡ་འཇམ་ཏབྱངས་གྲགས་པས་བྲིས།། 2: །། 
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ཡོ 





རྨ 

















ཡོངས་ལ་གཤང་ཐྭས།། ཐན་པའེས་བོག་རྒྱུད་ལ་བཞག་སོང། ཙ། ངོ་མཚན་མད་ུང་བཀད་པའཞིང་ཁམས། ། 
‡# འདྒད་གཡ་ས་ཏད་ཧོ་ ། ] མ་འོངས་ང་ཆོ་འགྲོ་བའི་ཡུལ མདའོ་ ]རྒྱལ་བའི་གྲ་ས་པོ་འཇམ་ད་པཡ་ 


སྙིང་པོ] ། ང་མོ་དུ་ས་གུ ཀུཐ་བྷ་སེཊ་པའི་གླབས་རེད་། །༽9  ར་ ཞོ་ཚྷ་མཿ ར་འ ༥ 
ཅའ ླགཀང་བ་སོའདྲའ་འཐོམ།༈ བེརབ་ཧའ་ ་བདེ་ལ་བཀོད་པ། ང་། ། རྤ སང་ས་ཆླས་ད་བང་པོ་ པ་ཅོག་བྲ་པ་ ] | རྒྱལ་བུ་ 
ཡིིུཀྱི་སྒ་དབྱངས་བསླགས་པས། ། འད་སང་བདེལ་བཀོད་སོང་། 5 ++ - 

ཤབསྒྲིགས་ཡོད་]] ཟབབ་མོདྲ་བུ་ བོལ །། ལ་བོཐ་ང་ཚོ་ས་བཏབ་ཡ ་ ནན ་ ྲ 


བཾ གས་བཛོད་ལེ་ཏོག་འཐོའ་བས།] ༦ ༦ 1 [”]བཞི་མི་ཕ་ ཀ་ག ར་ག 7ཆོས་་ 









སྤྱོང] ། ནིང་བའི་ །།ཉགས་དུང་ཏེད་འབྲེལ་བཟང་པོའི། །ལས་དང་སྨོན་ལམ་འཛོ་མ་སོང་། །༄༅་། [ ཕྔེཐོ་གཱཀྲ་ཐུབ་ཆེཧ་དྲང་ད 
ཤེལ་དཀའ་པོའི་ཕྲེང་བ་ཕུ་ལ་ཞིང་། །སླན་ཆོ་ས་དུང་ད་ཀའ་ པོ་གཟང་ཐག། །དུས་མ་ཡོངས་ལུང་བརྟཧ་ཕེབ་འདུག།ཤཱ།ཁྱིས་ཆུ་པོད་ 
གཉིས་ཀྱི་མཚ་མས་ལུ། [རྗེ་བླེ་བཟང་གྲགས་པ་འཁུངསཐས།[།གཟས་གང་པ་ཐ་བོད་ཀྱི་ཡུལ་ལ| །བདེ་གླིུད་ཀྲི་ཡི་མ་ཐད་སོང་།ཐྡ། 
སྤད་མདོ་ཁ་མ་ས་མི་ལག་ཡཱཡྲ་ད། །ཇེ་ཟལ་བྭ་བོ་བཟང་ཝགས་པས། །འབྲེལ་ཐོག་ས་ཆུ་ཐའ་ལམ་འདྲེནའོགས། །ཏགས་ཏེཧ་ 
ཊཱི འབྲེལ་ཟབ་མོ་འབྲེག་ཡོད་། །ྭ་ཡའ་ཁི་ཐོག་བཞགས་པའེབླ་མ་། །རྗེ་བྲོ་བཟང་གྲགས་པའེ་ཟླ་ལ་ཁབ། །འདེར་ང་ཚོ་ཆོབ་བའེ་ 
གོབ་ཆོ་བ1| དོྡེ་ད་པ་འབོ་དཔ འམོན་བསྒར་བེང་] ། ཙམགོ་འཇམ་ད་པལ་སཱིང་པོའིདྲུང་དུ་། །འབྲེ་ལ་ཐེགྲབ་མོད་པ་མ་ 









© $$ 5 5555 གྲིག་ཡོད་། ༄ཅ༅།བོ་བྲཀ་ཤིབ། ༽ ༤༨ ་ 

བབ་ཧ།།དབལ་ཆོར་ཀྲི་ཚ་ཇ་འི་བུདུད་ཚི། །ུན་ལློ 7 ཤྲ ་ 

; ུ རྒྱ་བརྙཞྭ་པ་ད་ད་ཐོབ་ ]བྲེ་བཀྲ་གླེས་ཡ ༢ ༨ཏི་ ཆས་འབྲེལ་ཚད་བད་ཡམ 
ས།དང་ལྐུ་བྲང་སྭཱ་ཧཏ།སྦེཧཱོ་ཏྲ་ཏཱནཱ་ཐཱ་ །ང་ང གོག །བྲོ་བཀྲ་ཐིས་ཡར་ལ་འཕེལ་ཐས།།ཆོ £ ༢ 
ཤེ = ་སེམང་ཧྷ་བདེ་གེང་ལླད་གོབ། [བྲ ཚི བཆོབ་གྲུ་བདྲད་ཚུ།།ཨར་མཾང 
༢༨༢ལ༥༤ ` རོར ་འཛོ་མ་ཧབ།[[ད་པ་ལ་བབྱ་ཆུ། 52. 

== ÷ ཇྡོ་མ་འྡངོ་མ།།ཁྱ་ས་ཡང་ད་ང་ཡ དུ ༨་ ེ =¬ པའ་བྲོ་ལཁ་འབྱུག(༢༠༠༠)ལོའ་སཱཧཱདྤག 
འདྲེྭ་གོག་ །དང་ང་ཚཾ ད་དུ ཆེ ཅཙི་འགྲོ་བ་འདྲེཊ ་པའི་ལམ་བཟང་ཞེབ་བུབ་འདི་འབ་བུང་བྱར ±= 614 | སོངས་རོ་ཐ་ལཱི་བྲགསས་ 

སུ ་བེ[། ཅེས་ཆོང་བྲོ་ར་བའེ་བདྲ་ད་ གོན་ཐློ་བཟང་ལ ཊུ་ངའེ་བཀའ་འྲ་བྲམ་སཡོ། པི 
€. = ་༢༽ཡ་ བ་བ། ཧས་ཐབཿ9ྷབཾ་ཐའ་བྭདྨ་ £ ‡ 53‰+‰ མ་ཝཱིང་དུ་འཇམ་མ་གོན་ཐློ་འཟང་ལྭ་ཊ ༩ = ུ 
དཀཾྲཾགནྣན +] ྫ 


༨ ལོ 

རམ £ £ ༈ ཏཱ 'པབ།་བྲབ་བའ་། 
ཟླ་བའེ་ཆེ་ས་ཉེན་ལྔ་ཧེ | མཁའ་འགྲོ 8 ་ཀླིབསྨེ་ས་ང་འེ་བཙུན་པ་འཇམ་དབངས་ཁྭ་གབ། -- 
-_~- ཤེ་ལ ལང ཅཇ་དྲ་ཁབ་2: = === 
ཧང་ཚླ་གཟཿ་པའ་མེ་བ་ཧཤེ་དུ་བཞ 





ཧཱ། ༄༅། 


ཅའ 


= ཧབ “; °, ༤ ༤ # ༤. ་ ༄¢ ཕྲ 
[ཤཧ་ཨྱོགྲས་མཆོཐ་ཧ་གབི་ཞིང་ཐཾ། །ཐས་རྱ་ས་ཟཱམ་འའ་སྦྲང་མཛཧཾ། །བཊགམ་ཐམ་འགྲོ་དོཐ་མཛད་འཏཧ ༼ཁ་ རེ :; ཤོ ཁྲ 
ཆེ ༈བོ་ཚོ་ཧེ་ཏཱ་འགྲོ་འདོ། ། ༈ ཉྷཾ་ཡྱོཁྲས་ཧཔལ་ལྡཐ་ཤི་ངོ་ཐ། [མཆ་ས་རྱས་ཤིཊ་ཚེཧ་འྦཏཱངོ ་ལྡཾ། ཤབ བུཧཱ་ ན་བ * སྤུ / ཊབ༡ 
བྲུ =-7 རར སོ `་རྒ་ཕ་ཤོཊ་ཡོཧ་གཁྲབ་ར།། 2 
གཤེ་བ་ཙོབ་ཤཾ[ །མཇ་ར་རྒྱས་སྒྲང་བ་མཐའ་ཡམ[ ¡[བཞུགར་ཐོཀ༧ ལརམ་ཤང ང་ཚོ2༔ རཤབྱའོ་རྱོཾགྲབ་ལར་འབ་རྡོ་གས་ཐ། །མངོས་རྒྱག སླབ་ཡསྟ་སཱ་མ [¦ 


བཊུགས་ཐར ལརས་ཤཌ ང་ཚོ) ༈དཏས་གྱོག་ས་རྟུག་ལོ་ཐ་ཀོད་ཐ། [མཇརྟར་ས་ཌོ་རཱ་སེལས་ཧ་པའ། [ཧྭབ་སཐཿ༤ 


ལར་ཏཌ ང་ཚོ༔ 
:@། 


།ད་མྱིན་ཀྱི་ལང་ཚོ་བཤར་ཏ། །ཏྱ་རྩ་ཊ་ཊུག་ཐགས་ཅིང་། །ྐུང་ལརྟ་ཁུ་ཆྒོ་བས །༩ཚོ་ཁ་མ་མེམ་གཙོབྭ། །ཾ 


1 འོ 
' 85 £ ་ 
བཏེ་རྐྱིདྲ་ཡིཧ་ལ་5ཧྱང་] རྱ །ཌྱཌ་གྱི་ལར་ཚོ་་ཏུས། །ཧུར་ཐོ་བ་གྱཊུ་འཱག་ཁག་མ་བང་། །རྨར་ལ་མེ་ཏོགརྒྱས་པར།།། །ང་ཚོ་ལ་མ# འཐོ་ཆེཧོ་འཌང་ལཱ 


` 









ཉས ༄༅། [གཞུས་ཧེ་ཉོ་ སྐྱེ་བཁི་སློཐ་ འལམ་འདེ་བརས། ¥ 
བ་ 


གྱོངས་བོབབྱིྒས་ཡིར། ིང་རྙ་ྭ་ས་བྱི་གོག་ལམ་འཞེབས། ༈ 
བེ་ཧིག་ཁ་ཁཉུམ ་ཤུས་ བའི་ལྷ རྐལ་ ཡིཤ། བབ ཟྭ ཉ་རྐྱེ་ཐའི ཇི་ཀློབ་ལམ་ = 


བཞག་ས] ཡིན་མོས་གུས་ ཅཧྭ་ཁྱི་ཌྷ ༈3ལ་ ཡིཐ། '།ཧེ་བྲམ་བ་མེན་རའི་སློཊ་ལམ་ འཞེབས། ] 
ཟིོབཏས་སྫགས་ལྷར་བས།) ཤིན་བ་སེག་གང་སནལ། །རྐུག་པ་བཧོཊ་ཧབར་མེད་མའི། །ལས་ཨྱིས་འམ་ཧུཤིང་ཇྗེ། །ཤརྷ་ཌུང་གསལ་ཤིག་རྒྱུཐ་མོ[ འའུ འི ༼ཁཆྨྷིཐས་ལམཁཆྷིའ 


ཡམ ལོ་ཅྭ་གི་ཤིངོ་ཁ་མས་ཐཾ། [ཌྷ གཉེན གུ ཕྱག་ཧ་རྡོ་རྔཾ་ བུས །ཏེ་མྟ་ | 
=.= རགའ་ལྟརྷ་ཡི ་ཤགའ་ཌ ་ཆོས་ འཛོ ་ཤཾ། །རྗེ་ཀློ་བཟང་ཁྲགཨ་པ་ཡཟ་མྲས་བཊགའ 
རཾ ་ཐ སྨྱི་གཙུག་ཁད་ཟླའི་གཏཐ་ཧྩེང་ཐ། །ཏཔལ་ ཉིཐ་ཅ་ཙྭ་ཁའི་ཟླ་མ་་ 








༧ 









 ཉོན་རིའི་ཆོས་ཆའ་མཁ་ཚོ། །རླན་པ་གིཉ༔ཿས་བྱེ་མཚའ་ཁུ་ །ཆེབ་མྡེད་ཉུས་ི་ཁོར། 





མཚམས་ཊ་ས། [བཤ ཌྷ ཚོ་ཁས་ ་ཤ༢ད་འར། /[ཀ ་བཤི་མི་ ་ཕཚ་ལིང་ ཏཾ། [འ ཇམ་མགྐོཟ་ཡབ་པ་པ་ཁསཱང ་ཤི 
ཤཧེཊོ་ཟྷཌར་ མེ་གེ་ཟོ་འཐོཌ། ཤས། [༩རཧེ་ཤེར་ :355ྤ་ར སོ་བལ་ཁ་འི། /༼འཇང་ཁ་སབར འཐུལ ཤ་ཅ ཌིས་སོ། -མ། ། 











༄༅། ཡེ་གེའི་ཀོག་ཚུལ་ཅྱིས་པ་འཇུག་མཁི་ལམ་སེགས 





ཤེས་བྱ་བ་ཁཞུགས་མ་ལེ་གས་སོ། ། 
























། 





སགོ་ བཧྲ་བང་གིས། ། མི་ཤེས་ མུཞ་པ་མཐའ་རུ་གད་བཅི་ཐབས། །གངག་ཤཱ་ཧྷ་ཐཱའི་ཐརྡ་ོད་བེགོ། པོ་ཁོ། །ཁོདུགོཧོད 
་ངའིཁམ་སྐེགས སཛདི་གགསལ། སྱིང ཧླབགས་ཞི་ ཨིའེགས་ཀྱི་འཐོ་བཅུད་ཀྱི་ ༠༤༤ སྡིང་ཡིག༽ ཧཱ ལེ ཡང་མ ་གང་ཁྲུ་ཞིག་གྱི་ཆུད་ཁ། སྲབ་གསོ་ ་ཡཿང་| 
དག་ང་ཞིག་ཤོབ་ཊ དགོས་ཞ། -ཀྱོག་ཁཛ་ ཡི་ག་ ཡང་དྭག་པཞིག་ཤེས་དགོག། མ་ ཐྲི་ཆ་བ བཅི་ཆ།ང་ གཞི་དང སྒིབ ་  ཀློག་ ཐབ ལེ ཞིག ཏུ་ ཨུད ཤཿ ར་ ྣ 
པཞི་བྱ་ཉད་གིམ་བེས་ཅགཞིག་བྱུད་དགོས་ཁ། ཟིས་བཞིག་ཤེས་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་དགོས། དེ་ཡང་ཀོག་སློབ་བ་ཁཐུག་ཡོད། ཀློག་གི་སྒ་གསལ་མདག་པ་ ^ 
ཤུཧཧིཆྭབཧཱག་བདྲ་ལ་བཛེད་ཡེགས་པ་ཁིགྲ་ཀུ་ཊྱུར་གཀོས༔ དེ་ཞི་གགིནའ་གིཅ་ཐོག = གླ༅ཤོཧ་ྲ་ཧྲེ་ཐཱབ༧་ཧྲ་མཁསིཿཧཝེཐཧུཏཐུཀྤཁྲཿ 
སློབྲ་བུབ་མེག་ལ་བག་ཁས་ཡད། ཀློག་ཡང་དག་ང་།ཞིག ་གོགས་དགོང་པ་ཞི ། མཏའ་རེག་པོའི་མང་གཞི་བཏིང་པ་དང་ཁྲད་ལ། ང་གཞི དྲེ་ས་ཞིང་བྟུན་ ༽ | ( 

















།ང།ཞི་ག་ཁདོག་མ་ཐུབ་བ་ ། ངོ ཐོག་གོགང་པ་བཅགས་ངའི་ཚེག་ཡེ་བཉག་ངང་འྱཧེལ་བ བཞིན ། རིམ་བཞེད་རིག་པའི་གནས་ལ་འཛུག་ངའི་ 


ཕྲ + ཚ་ 
ཚེ་ཡང་ཤག་པ་ཞིག་ཧཱ་ཁྱ་ཧར་དཀར་ཞཿ། གྩོག་མང་པོ་ཞིག་ཞྡོགེ་མེད་དུ་ཁབབ་བ་གདན་མི་ཟ། ཀློག་གི་སྦྲ་མཚན་ཞིད་དང་ལྡག་ང་མེད་ཀྱང་དདེ་གི གོ་བ 













„ དག་རྷེད་དཿ་འདོད་པ་ཞིམ་གཤམ་གྱི་བུ་དང་མཇུངས་ངང་འགུང་རློ། དེས་གྭ་ཀོག་ཡང་དག་ཁབོང་བཁི་ཐབས་ཇེ་སང་བེད་དགོས་གམ་ཞེ་ད། སྤ ་ 
ཧི ཤ་དགངས་བཞིའི་ང་ཤོ་༩ྲདཀྲ་ཧིལ་ཞེགས་ངོ་ཤེབས་དགོས་ཞེི། རྩ་སཔ་བཞེན ། ༩ ཤུག་ བ་ས ེ ན་ཡེ ཁུ \ གེང བུ ྒེང་བ 
དང་ ། ད་ཧོ་བཧོད་བཏེས་ངའི་གདངས་ཁི་ནལ་བཤེས་དགོས། དེ་ལང་ཨི་ཝཱགི་བགེད་པ་ལསྲ་རང་ཞིང་ལེ་བའ་ཆ་ནས་བགུག་འབང་བད་དགེ་པར 
ཟླ བསང་ཁྲེ་ཧེད་ང་ཐད་དང་། ཨཱ་ནི་གྲགིག་ང་དང་སྦར་ཁ་སྲུ་པཱང་ཞིང་། དེ་ལང་མྱརུས་ཕེག་ཡམ་དྲ་བུས་ངས་འབངས་སྨད་དེ་ཚུང་ཟད་ དོག་བོའྲི་ཁུས་ 

་ད་དང་། ་ཡེ་ཡིག་གེ་མྲགིག་པ་ཁཿབྲ་ཧུང་ཞིང་སྩི་བཅི་མདང་རུང་བད་ཁྲདེབ་བྲ་གེག་ ཁྲི་ཧེད་པ་ག་དང་ 













( 






བྲགངས་ལ་ཡཁས་ངང་ངས་བཁ་ 












གཞ་ཆེ། ་དདོ་དུ་གུག་གུ་ཞབས་ །གྲེངྱ་བུག་པོ་བཅས་བདྡ་བཞི་ཡི་གངང་གོ་ཞིང་། དབབས་ཀྱི་བུས་ངའི་ཚ་བ་ཨ་ཡིག་ཡིག་མང་གུགགུ་གགས་བཞི་ཡི་དག། 
ཨ་ཡེག་དྲྭ་ཧི་བྲ་ བ་དགོང།དའ་ང༩ ་ཆེག་སི་ཏུའི་མ་ ཏིག་ཕེང ་ཨཛེས་ཁསགྲསུངས་བལཱཔཤེས་ངང་ཆ་དགོས་ཡ། ་།། ` གཤམ་དུ་དགྱངས་དེ་རྣམ༩ཿགསལ་བྱེད་དང་སྦྱར་བའི་མེ་ 
ཨཿ བག་་་ ༢༠.ཿ་ཤེས་ག་གེའཏད། ༡༩༡༤ ཁྲ ཞབས་གྱུ་ཁན་གྱི་སྒ་ཁེ་ 
བཁྱེད་ཡི ཤུས་པ་དང་། ;ཕང་སང་ཁོ་ཞིག་གལ་ཞབས་གྱུ་བཤདང་དའོ་ཅག་གགིས་ཁི་གཞ་ཁེ་བཅསེན་རི་ཛུལ ་བངྲ་ལཱ་གཅིག ་ཏྭཁྱཾརར༩ག་བ་མཐོང་བ་དང་ ། ° བེས་རྗེས་ 


༤ 


དོ་དྱེ་ཧི་ ་གོ་བ་ཡང་གངའ་ངམ་ རྟོགས། ་བཔའོ། 


ཛཱ ཨྭོ་ཐ་མྲཤིག་ ་པ་དང་ཁཆརུ་ཁ།བྱ་བུང་ ཁིང་ ། ་དེ ་མང་གཇྫངཱ་ ཏ་ཧྱེགད་ = བ་ ཅར འཕང་བསྟོད་དེ་ལངས་བརྡ་ཁས་ངའི་ཅིན་ང ཅོན་དུ་ གསུངས་པ གུབཿ་གའཱ ཅཐ་་ 
:% 


_ འབུབ་གྲི་བིས་དངོ་ཁྱབུང་བདང་། དེ་གེ་དགེ་ནཐ་འང་ཞིད་ཧིས་མཤེས་བཁར། 





ཤེས ཨྱངྱཧཾ་ཧཱ་ཨཿ 





ཅི ༄༅། །ླངས་བཁམ། ་ཡུལ་ཁུང་སོ་བཟི་གོལས་སོལ་དབང་བཙག་ང་ཁ་བབ་པའམ། མད་གྲ་ཆུག་འརགབ་ཧིཁིདྱ་ཆུད་ལ་བཏགས 
ོད་པས། ངེས་ང་དྲ་གློན་དེ་སེཌྲ་ཐུབ་དགོས། ཇི་ལཱའ་སེཁ་ཞེག ། གཞི་ ཚད་ཞཛེད་ས་ཡེད་པ་མིག་ཏེ་གོང་དུ་བཤད་ངཁི་དགེ་ནལས༔ 
ཡིད་ཁ།་ངེས་པ་དང་ཁག་ཞེགྲ་དུ་འཁོལ་བ་གལ་ཆེ་བརམ་ཐོང་ང་།། །ཛདིའ་དབངས་བཿ ་དང་ཝ་རུ་བགད་པའི་ཁཱགང།ཀྱང་ཐས་ཡིག་བཅི་བངས་ 
དབངས་ལཱང་བཞེད་ང། ཡིན་ཞིང ། དེ་ཞི་གནས་དང་བྱེད་ངའི་ཅོ་ལ་བ་མི་གསམ་བའི་དགེ་དོ། །དེ་ལ་སློབ་དབོཞ་བསོད་དགས་ཆེ་མེས། | 


ཆེ 
¬ དེ = 2 ` == ས་ སྒྲ་ ་བམམ་ ༤ རར ༨ ༠: ལེང ངཱ 
སེང་གེ་ལྭ་བུའི་༡མ་ཞེས་བ་། །ཨི་ཨཱ་ཨེ་ཨོ་ཡག་ཁག་ཚིའ། །ཡབ་ཁག་གི་གི་ཡ་ཞེབབ་། །སེང་གེ་ཁྲད་དང་བྲར་ཅིན་ཨིག །བང 


















སཱ འདོ་ལ་འགེང་ཞྲད་དང་། 


ཤེས་དགོག་ཤིང་ ་ཀ་ཅ་ཏ་ང་ཁཾ་ཧམས་པོ་ཡག་ཕཊ་པས་གྲ་ཆོམ་ ལྱི་བ་དང་། ་ །བཆ་ཐ་ཡ་ཚ་རྣམས། མ། ཞིང་ ཝོ་ མི་ག་ ་ཡིཊ་ བས་ བཱ་ཅོ་ཁ་༩བྲིང་ 
གཊ།་དང་ | 


ག་་ད་བ་རྭ་ལྲ་ཞ་བ་ཁ་ཡ་ཤ་ས་རྣལས་མོ་ཡིག་ཡིག་པས་ལྐུ་ཚོ་མ་ཞད་ངཿདང་།. བ་ལ་ཧ་ཡ་བཞི་ནི་མོ་གཤམ་གྱི་ཡི་གེ་ཡིན་ལྟབསཿ 





དཆངས། ཁྱིས བརེོད་ པཁི་ ཕྱིལ །ཨ་པཡང་དྲ་བངས་བྲ། 'འདུ་བང་ཁདད་ ། [ཅེབ ་གྲ་ྣཧངས་ང། ལཱ་པོ། ¦ ཧཱཾསཱཏྤ.@ 8:23 ་ཧེདཀྱི་ཨླ་ ཤདཏད་ཡ། £: 


གར ཐས་དངྱ་ཤེད་ང་ཁྲི་ཚོཙལ་བ་གས་བའི་ཕྱིར་གསམ་ཅེད་ཅེས་ བརྡཾད་ལ ། སྤ་རོཾ་ཡ་ཆྲེ་བུང་ཧི། ོ་མ་ཨཞིཔགི་ཧྭགས་ དྱེ་ཡུལ་ ཁ།` ཡ་སྒོས་ཤས་ 


། 


གོིཾིཾཾ རི ིསིིིྲསི་སཔོག་པསསོ། བོ ་ོ་རོ་ 
།ཐུང་` ཐ་་༄། འའ བ་ག ། (ཧཾཿ ོ ཨག ཆེ བས་ང ཟླབ ༈ ཤོས སཱག་དངྡཾ་འོཾ་ 
ཆསཇཿཁི་ཁཱནཿདཧོ ཅས་ཞ།དབངས་འྲངག་ཡེད་ངས་བ། །གསཁ་པྱེད་ཡིག་གྱི་ བྱཉྱཱཏྟོཏ །ལྷག་མ་ཞི ཧི་ཤུཆ་གྱག་ཧི། སར ཡེ! 


༦ 





= 


རྨ ༄༅། དད ་ ཐཾ འྭ་ སྒུར ྒ་ད་ ཐམས འབ རིབ 

བ་དེའི ཞིག་གི ཁའ ཟུབ་ཅིང་། ངེ ་ྲ་ཡུམ་ཞུང་ཁ་ལང་ཀ་ཁྱའི་དང་ཁ་བྱསསབ ་ ད་ཏ་སྐུང་དང་ད་གང་) པཿང་ཡེད 
ཟླ ལ་ོགས་མེངང་ཡྱས་སང་སྡོ་བྲེད་ཁྲོང་ཀབཏ་ཀང།5ད་བྲལ་སྱངྱད་ཧད། , སཱ་དྲསུང་། (གྲ་དང་ཛུ།- (35ོ་བ་གུང་ཅ་བདད་ ༦7 
| ངེ འབྱེད་མི སྲི་ཐབ་པི་མཿ མནང པོ ལྡོག མེདྲ་ད་འབབ ་ཁྱིན་ཡོད་པ ཧི ཀླེག་ རིབ ངཁི་མླབ་ དངོན གྱིབ ་རྟགས་ཀྱི ་འཇུག་ པཁི་དགངས་ དཾ ཁ་གཞར། གཞིག་ ཁྭ་བྲས། ངའི་སྟྲཾག་ 


| 
, _ འས་གཞ་དུ་ཚིཿ: དེ་ ་ཨ་ཡིག་ངར་ཀ་ ་བྣམ།ས་མགྲིན་ང་ཞ༠༦གྱང་ཞིང་ལྱེའི་ཆ་བཞི་ཧྱེད་པ་ཅད་དང་ ། ཅ་སྡེ་རྟམས་ནན་མསྲ་བུང་ཞིང་ ལྕེའི་ཆེ་མོ དང་ཞེ 





ླ་རཤ ཀཀ ཀ༈༧༥ " ྣལ ༽ལཁ[([༼༼ ༼ཉལཀ༢༩ར 
ཐིཅོད་པོ་ཐོག་ ཏ་ ལྡེ ཅྩམས་སོ་ འ།སྤྲ་ཧང་ཁང་ ལེའི་ཅེརམོའྦི་བེད་པ་ཅན དུ ། པ། པ་སྡེ་རྣམས་མཆུ་ ཁསྲ་བུང གིང་གྤར་ ྱར་ཞིང་བཅུམ་ ང་ཁྲི་བེད་ང། ཁག ་དང་། ཙ་ཚ" 


ཛ་གྲསུལ་ཞི་སོ་དང་ནན་འསྦ་བང་གིང་ལེེའི་ཆེ་མོ་དང་ཤིན་ ཏུ་ཞེ་བསྔ་ཡེད་པས་བསྐེད་པ་དང་། ཝྲ་གི་ྲར་ལསྭ་བང་ཁིང་སྤར་སླེར་ལ་ ཁ་དཱ་ཤེ་འི་སྭཱགིན ངའི་བྱེད་ 
པཱཐབསྐྱེད་པ་དང་ ། ཞ་ཧི་ནག ལས་རླུང ཞིང ལལེའི་ཆེ་ལོ་ དང་གཅོག་ཏུ ་ཞེ་བའྲི་བེད་ང་ ཅག་དང་ ཕིག གི ་སོ་དང་ རག་ཁ་སྤ་རུང གིང་ ལྕེ་ཆེ` ་དང་་ེ་ ཞཱ་ཞིང་ 
ལྟེད་ ངའི་བྱེད་ང། ཅན ་དང་། ཁ་ཧི་ ་བྲགིན འགཿསྲ་བཛོ་གི་སལེ་ ༄་དང་ ཏེ་ བའི་བྱེད་ང།ཅན་ ཧྭ ཿ གི་ རྐ ཁ།སྲ་ངུང་ ཞིང་ ལྕེའི་དེད་ང་འྲ་རུང་ ཟད་ | 
ཞེ བའི་ཅེད་ལ།ཅད་དང་། ར་ཐི་ 'སི་བ་ཁསྦྲ་ཅུང་ཞིང་ལེའི་ཆེ་མོ་དབ་ དང་རུང་ལྲད་ིང 'མེ་ཆེ་འདའ་བཟེ་བྱེད་པ་ཅད་དང་། .,ཁཁི་སོ་ཁས་ 


བྱུང་ཁིང་ལྱེ་རེ་འི་བྱེད་ངཿ ཅག་དང་; ! ༡ ཤགི་དག་འསྤྲ་བུང་ཁིང་ལྕེ་ཆེ་དང་ཞེ་ཞིང་དམ་པས་ཤེད་ང་ཆག་དང་། ཞི ་ལབྲིག་ང་ཝ'བྱུང་གིང་ 


~= 
ཀྐ 
| 





༄༅ ། 


ང་ལུགས་ 
པ་པ ༥༨ སམ་དམངའ་ 
ཆེ རྣིང སྱར་བའྲི་བེད་ང།” བཅས་ཊ ལས་ འབྱུང ་ ༥་ང་ང་ ་རོན་ཧོན་གྱི་འཾག སཱ 


ོེ ྲཿ ། སངས པ་ 
བཱུ སྤོད་རྒྱ་གལ་ཆེ་སྐམ། དེ་ལྙང་མིག་ ངས་ >» ས་ཞང་སོགས་ནན་པའི་ངག་ ཅང རག རྔ ད 
བས་ཟ ཟིག ང རི 
$ བུ ལ་བཟུང་ ཧུ ངའི་ ཅུང་ ཏད ; ་ གྲ་ 8: ་ རིང་བའི ཟི ཐག་པ ཤིས ཐ་མི ང།་ ་ ལི ; ༡ 
གོ ཤྲ ས་ 


༥༤༤-- 














པའི་ད ི་ོ སློག གཡ ཡ་མོ་ས་པོ་གི་ླགལ་པའ་འཡ་དོ་ཞུགང ལས གཞག ནིས་ཞ་དག་དོག་ོ་མོངཡོའ། 
ཟླ གཞི་འདོག ཧཿ ཞས་གོང ཁཿ འའ གངརནྡོ་ཧིད འགྲི ཆས ཁན ་གོམས་སྲཤཿ ་ཟིན་ཆྗེས མཅ་ཉཇ་ ཟོ་བཅོས ཤོགས ཟླ འསང ཆེ 
བ་ཤིང ་སྲབ་གྱིས ་གཞུ་ད་གུག་ ང་ཁི་ངང ཅུཁ་ཧགི་ཆེས་ས་འྲེབ ཡིག་ཟེ། །གྲ་སྐམ་ང། ། དྲ་བངས། ་དང ་གསཁ་བྱེད་ ་སྩཾང་ཚྭ ་མུལ ་གྱི་ཞྐབས། གཁྭ་བེད་ ༤ 
ཅར ཅུ་ངེབ་དྲ་བྱངས ་བཞི་ བི ཅད ་སེ་ ཕད་ ་གེད་ཚཟ། །འཨ་སྩཾར་རྲང་༤ེ རཱེ་ཿ ར་ ཤས་༡འི་བཤ་ཤེ ན་པ རྱེ བ་ས གད་ངས་དང་། ཧེདྲ་ཆོལ།བཅས་ ང་དག ྣ :ཿ 
ངབ་དྭེ་བ 'འབྱེད་ ཐབང་གཡརེ། ་གསལའ་བྱེད་ ཤྱི་ སྣ་གད་ངབ༥ བཟུང་ ཚེ་ 'དྲ་བངས་ གྱི སྣ །གད་ངས་ཤོར་ཁྲག་བཁས་། ལ་འ།དྲ་བངས་དང་ལཱཌ ་ཚཆ་དྲ་བངསྲ་བ་ 












|® 


༦13 

























ཱཾ རོས  ཾཾིདྲྲ ་ཾ་་་་་།|ཾ"ཾླཾླཾླེྨཾླཾླྣླྣྨླྣཾྣོི ༧ 
༄' ༠ ་ . ཞིང་ལ་ཞང་ བཤུཐ་ཨ་བདེཟ་སོགས་ཡ་ཁད་ངངུ་ལེད་བ་ལྟ་བུ་གང་དྲ་མཐེང་བས་དེ་དག་གེ་ད་ཅི་བགསལ་པ་གུ་ཤའི་ཚེ་ལ་ | 


ལྙརཱམ་འུདེས་པང་འིད་ 3 ཧེ། ་ངེས་པངྲ་དཱ་གས་ཁྱ་བེད་དྲ་བངས་ དང་སྩར་བའི་ཚེ་ ཤ་ཆེན ཀི་ ༤] ཅཿ་ ་བྱས། །ཅངས་ཀི་ཁམར་ཁུག་བ གི་ཙང་ ། 


ཧཧཧ བསྲེས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདེས། ངང་ ཟེདྲ་ཐུབ་དགོས་པ་ཁས། ་དབངས་གསལ་ག་ སྦང་གོང་གི་= ༢ ལྷ ཟིག་' ངའི་ཇྗེས་སུ ་སྒ་གདངས ་དྲེ་ཚ་བག།་ ་བཟས་ 
སཱཾང་ཟཾ ཟིག་ བ་ ཅིག་ཤོས་ལྦང་བའིད་གོས་ ངཔ་༩ང ་ ! ཐྲོག་ཁ་་གས་ཁ་ཟེད་ ་གང་ཡིཐ ཧི་སྒ་ དང་ཟིམ་བཞེག་དྲྱཧབངས གང་ཞིག རྱ ༧ སཱ 


གདངས་གོ་རིམ་བརྒྱད་ ཤུ ༠དགོས་པ་ཡིག་པས་དབངས ལུ གྤུ་གདངཿ ཆི ་ཅིག་ལྩད་བའ་ ཅེམས་ཧ་གུང་ དངོས བི་ལྟང་་] 








གོམས་དགོས་པ་གི། ་ཆེ་བཙུབ་བསོད་ཐསས་ཅེ་ལོས་མཛད་ པའིཡི་གེའེ་བླཀགྲ་ཐབས་ཤིས་པ།བདླེ་བྲག་ཏུ་འཇུག་པ་ལས་། ཡི་གྲི་དད་ ཕུག་ལེ་ཐེའི་ „ 


























ཟཱུརོ། །༣ཧཞི་བྱར་མད་ ཡེ་ཤོགྲ་ཡོག །ོ་ཅོ་བློ ན་པོ་དང །ཡན་འག་ཆབསོལང་དེ་ལའ་ཁྱོལངོ། བོ་བ  བོའོ་རྡོ་ཅོང་ཟོད། 
༤༦ ༨ ༤ > ༽ མོ ` ༤༦༩༠༤༤ ལོ་བ ༨ ༤་- ༤ ་ །ད ཌཱ 
ཡོད་ཅེས་ལགྲ་ཚི་མཁས་རྣགབ་སྨ། །ཁུ་མ། སྲ པྲ ྲ་ཨྱཆྲུ ་ཆེག་ངའ་ཐེག་གང་དགེ་ནག་བང་ཞེད་ཀྱིས་ཡིག་དངེ། ཟས་གས་མབྲ་བབ དགབལ། དེམ ། 
ྦ 

| 


ཅི་བ རེར  ་་ལ་བ་བལ་རོར་རོམ་་ཅིང་།་ཿ རེ ཚརཾིཾཾཾིྲིཾག ེཾཾཾ <  ྲཛྲྫྣ་་་ 3 ` 
ཤུབ་ངའ་གླཧ་ཐ་གང་དྲ་དངའ་ ཤབ ང་ཆར བསཤས་མ་མཟང་་ག་ན་ཁྲབང་ལ་ཁངང་། །བཞ་པ་རྫས། འྱའུག་གེ་སྐབས་ཀྱི་སྦ་གདུངས དྲ་བངྒ་རུམ་ 








\ 


སྱིར་ཡིང་གཞི་མཐའ་དག་གི་རྗེས་སུ་འཇུག་ང་འི་ཁིར་རྗེས་ཁཇུག་ཞེས་གྲངས་བཤུ་ཧུ་བེས་པ་གཱོབ་དཔོད་ཐོཟ་མི་བང་གིས་མཛད་པ་ཡིག་ཏེ། སྲིང་གསལ་་ 
༨ ༤ 3 རློ རྐེ = = ༨. ༡༤༨ ཛུ ་ < ར་ ཨང ༥ 
ཧེད་ཧཱཁྲཤུ་ངོང་ཆེ་ས་ཁྲདག་འྲངག་རུང་ཁ ། རྗེས་འཇུག་བརུ་པཾ་གང་ཞགས་ཀྱང་སྩ་གདངས་སེ་འདྲ་བབེ་ངེབ། ངང་ཐད་ ད་གས།་ མང་གཞ་གཅཙང་།ཁ། 
- ༤༦ ༢ ༢༣༨ ཆེ ཤའི རཾ = ཅ༣ ཆི ངེ ༢༤། ཤ༽་༤༣ ' 
རྗེས།འཇུག་བཅུ་པེ་ཞ གས་ངའི་ཚེ་ཁ་ཁ་ཐང་ ག་གི་ཤིང་ཆ་ ཙཱ དུ་ཁྱ་བར་བ་ཁས མྦ་གདངས གཞའ དཱ་མ།་ཁྱ་གང་བ་དང་། དི ཧེ ད་པ ཤཾང་ ཞུ་གས | 


























ངརེོེཾཨྣཨྣསྣཔསྣ་ྣཾྣ་ྣསྣ་ྣྣྣ་ྣ་ྣ།ྣ། རིོདོི་ རོ་བ སྣྣསྣསྣ༨ 
། ཏ ཆགས་འབེག་ས་ལེད་ པ་ཞིག་ ཏུ་ཚ འར རམ། རྒྱུ ་བཛག་དེ ་དེ་ཁ་དམེགས་ཞསྤ་ཤིས་པ་ཚམས་ཁ་ཇེས་འཇུག་འེ་ེ བཞིག་ཚི་སྒ་ གདངས་གསལ་ངེའ་སླེབ་དགོབཊ"། 


ང་གལ་ཏེ་ཡང་དགཔ་མི་འཁོལ་ཐ། - བྲཾག་མང་ལྲལ་ཏེ་བཀླགས་རྗེབ་ཟིམ་བཞིག་ཇེ་གུར་ ཨཱ་སཧོང་ཏཀོཧཱ། ་ཱ 
.ཤཀ་ཤྲ་ ེས་སསྦ་ཏེ ཏི་ ཀློག ་པ དང་གི་ཀླའིྱཱ༔ ྭཧྷཱ་ཧྭཏྟོདྷད་ཧཾར ། 








ད་པེར་ག་། ཀབ་ ཧུབ་ཞིགྲ་སྭ་ཧཱཿ བོད་ྲ་ཐོག་ཁང་ 
£ ཧཱཇེས ་འཇུག་ཁང་བང་གི་སྩེ་གཞས་ཁས་ཐངˆ . ཐུབ་དགོས་། 





“དངེད (:ཀགཧ་ཧ 
བུ་ཁ་གཅོག་ གྭ ཐིག་ མའ་ཀ།་ སི་ར སྨྲཱ་རཱདྐངས། ་བེ གཞས།་ནམང། རིབ བཞེད ་ག་ཡི ་སཱ་ གད་ངང།` དང་འདྲེས། ང དྲ།* ད་་ཁྱགྱང་བ་ འ་བ དུ་དང ¡ ནི་བགག་གང་ལྷ་དང་ 
ཡིས་ཆེས་འཇུག་ ཙ་ན གི་ཤླཾག ་ཚབ་ཡིང་ ཤཞིའི་ ་སྒྲ་གདང ངཾས་དང་རྗེ ཆེས རཾ ་ང་ཞུགས ་པ་འི་ སྩ།གདངས་ རཾ རྙབ དླབུ་ངྲ་ཐུབ་ང། ་དགཾས། ང།་དང་། ད་ལྭ་བུ་ ལ་ཇ་ཆོཐ་ད ད 
ཤྲོག་ རྲདྲ་ཡིང་གཞིའི་སྒ་ དཱ རྗེས་ ཏཧྲབ་ རྒ ཨགས ་པའི་ ལྒས་གུཏངྲས་ཆི ཤོ ཁྭ་ཐར གིང ་ ༣༣ ཆང་ཚ ། 





ཁབ་ ག་ལྭ་བུ བཱི ་རྗེས་ ་ཞྲངག་གི་ལྭ་ རླཧུ་མུསྤཧ་ཇྲུན་ 











ཟེ = 5558 = ངོ -- རོ་ཙ --~- ངི ཧཾ རཿ ྱ འཁོལ་དོ - ཧལ པཾ ༢༤༠བྲང།་ང། ༤༨ 
= `༄༠༠ །པ་ཁས་ཞའང་དགབས། འ་ཨྭ་ལཱ་བུ་ཐ ། ཚྫར་འརྲབ་ཐ། ཆཱཿགཏཇམ ཆྫ་ཏུ་བྱཅརམ་ཞང་སྣ་ཐས ད་རུང ཡཨ། དང་ ། 


















སློཐམ་མ་ཐད་དགེ་རྒན་བང 
ཇི དངད་ཞི་བ་འེགས་འཁ་བས་ཏེ་གཟེད་ཞག་འེག ཾ 
ལ་དག་པ་ཞིག་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱད་ལ་ཝངགས་ུབ་བ་བྱེད་དགོས། - གཞ་ཡང་གྡེག་འབས་ཀྱི་བཀླག་རུལ་ལྷང་གང 


! 
! 





། ཟ་ ཤོདོ་བོ་མོ་འོས་དོ་ལ་གོ་གང་ ཡང་མེད་པའ་ངོས་བྲབང་ རེ ། གང་གཱ ་ ༈ དེ་ཤི་དོབ་ཁ། གོ་བ་མེསྷ་ར་ ཡདོ་པ་མ་ཤེས་ངཁྲྱི་ཆོཐ་ ད 
| ' གང་གི་ཁེངས་སུ་གང་ཞགས་ང། །སཁ་པཾའ་བསྙད་ཡོད་པ་ ཡིན་ ཏེ། མིང་གཞིངི་ཁོངས་སུ་ཇེས་འྲདག ཞགས་པ་དང ། “ རྔཾས་ཞཇཱག་ཧེས་པའི་ དཾ | 
རྱ ཡང་ཞདས། ་མ་འོངས་ཙམ་ཁས་ སྔ་བ ཛཅུག་ལ་ ལ་ཆད་ངང་ལེད་ང་ཤེས ་གས་ང། ཀད མ་ཁས་གང་ལྟ་བྷ་སྤ ག་ང་གང་ཤྲེབ་བ་ པ / 
ཁུས་ག་རྲ་གསས་གར་ཐི ཟིན་པ ལྟང་བཀླགས་ན་ དུས་ཚོད་མང་ བ་ཆུད་ཟེསྲ་སཱ་ཁྭགོ་བ་དང་ ། ་ངའ།་བ་༩ང་བ་སོགས་ད་གིས་ རྡ་ཨེད་ང་ཁྱི་ར་ཧེན་ གང་པོ་ ཞིག་དང 
ིག་སྒད་འ ཡང་མ་བེས་ཏེ འེ དེ་ལུང་ཛདོད་ག་ ད་དུང་བྲཟ་ བཅོས་ཆག་དགོས་ ་གས་ཆྐང་གང '། དངོ་་བ ། དྲ་ངངས་དང = བཟ་ཧ་ གུ།་ད་ང་། ཞབས་ལ 
བགས་ཀྱིད། སྔ་ཚོད་། བྲོནཾ། ཤྲཾབ་ 








ག་མསེ་གེ ང་སོ་ངྡོ་ཞྭ་བུ་དང་ ། ད་བཞིག་ཏུ་སྔ་འཇུག་ , 





བར་བ་སྐེང་བས་ཀ་ཨི་ཀི་ཁ་ཨཱ་ཁྲ། 


1111|༈་་ིིྗཇྨཁིིམཾིཾཾྣཾེཾྣིྣྨམྨཾྣཾ་ཾྫྦཾ་༅ྣ་པྨ་ིྨྣཾྣྣོྣོྣཔཾཾ་རབ་ཀྣ"!¦ཾཾིུཾི རི ིེིེིིུ 
རེ ©། །གི་སྐབས་སྲ་ཡང་ད་ཞོག་གཟ་ཁུགས་དགམ་ཟེང་བ་གྙ་བུཐང་བཙཾས ་དགོས་ཏེ། ད་གཅ་ད་གའ་ཟའ་ཚག་པཿདང་ ། མགོ་ཁ ས་ 
སྐས་སྱ་ཕ་གཱ་ ལྟུལ སན་ཆཆེང་སོསས་བས་ཅངས་ བར་བེད ད་ང ཡཨང་ཐ་རྗེས་ ཇུག་གི་ཞུ ཐ་བ ཡི 
ཆོག་ལ། གཞག་དགུ་གུག་གུ་ཞབས་ཀ་འཐེང་བུ ། ན་རོ \ ཆོག་ ་བཏགས་སལ་ ན་སོགས་གཙད་མི་ཆོག་ངའྱི་ཆུ་མཚག་ཅི་ཞིག་ ་ ཡི 
། དགོདྷ་ཧཱ' ཡོད་ཙེས་དྲིས་ཟ་མི་མླ་བའི་བརྡལ ་ཞུགས་ས་གནས་ངབ་སི་ཁྱ་་ཁམ། དྲ་དུང་ལང་འྲདུག་གཞིས ་ཅི་ཨཱཱ་ག་དྲབསཿཀྱང་ཝ མང དགྱུང་ཟུབ་ཐ་ཤེད་ཧུ་ ¦/7 
ཟ། པྲ འེ་གས།་ཅིང་།། མིབམཐའ༩དྲེན་པ་སོག་ས་མ། ཧང ི་ོ བཁང་གཱ་གདངས་གསའ་ང། པཁངས་དཀརའ་ བང་ཚིག་ཧི་བརྡ་སྤོད་ལཁཁ ་ངོཿ་ད་ག་གིབ་་གསུངས་ 
རྗེས་འཇུག་ཡ་དེ་སྦང་ཆེན་ངེ བེད་དོ བས ང་ད ཐི་གཡ་ཆེ་གེ། དྲ་ངས ཆུ་བ་ད་བངས་འདནྲ་བྲབ་ པི་ཇྡོ་ཚེས། 


























ངྒོ 


| | ཌྡེསཊཇུག་བཅུ་པོ་མཱ་ཞུགས་ཐ། །ད་གི་ཛ་བེ་བམ་ཧཱོད་བའི། །མིང་དང་ད ང་གོ ཁག་པའ་ཞོམ་ས། རྙོ རར གག 
གི་བཛད་པ་ཡད་མིད ཏེ རེས སློབ་དངོག་ཐོག་ཡིས། མཇཆྲེས་འདག་བྲ་ ཡེ་དྲབ་ཤེས་ག། །འདཱི་དང་ཀློག་དང་འཇད་རྣམས་གྱི་། ་ 
| ཆཚམཔ་ལོ་ལཱ་ཨཐོགས་ཡེད་ཡེང་། ། (འབེལ་བླ་མ་བརི་མཆོག་ཧ་ཁྱསར། །གཞུན ་ཡང་ཇེས་འདུག་གེས་ང།། ཙོེས། །དོན་གི་མོར་བམ་-¬ 
མཐང་ཡང་། །དདགོ་དང་ལྲ་དུད་པའི་སློར་བགེས། །རྗེས་འདུག་ཤེས་དང་མི་ེས་ཨི་ཕོཐ་ཏན ་ང་སློག་བསྐག་ཡོད་ཞྲེས་ཅིང་  དེ་ཡཡང་རྔད་ངགགི་ 
ྣ སྒ ཐོག་མའ་ཤེས ་དགོས ་པ་དང་ ། ༡ ༤ ་དེང། ལྕོས ག་ཟོད་ དེནྲ་ཧི ཧི གཟས འ།འྲ་དག 2 ་བལས།། ་ཡེ་གེ་ བེ བརེ་ཚེ་ ཐོ ཐྲ ང་ཤི་ ཐོར་བ་ 
ཚམ་ཁོ་ན་ཁ་གཙེཤས་ཛཛེག་ཤེད་ཐ་ནི་ཞྱབུབ་བའི་ཁག་དུ་ཞགས་པ་དང་། གཞག་ཡང་ཆེས་འཇུག་གི་སྒྲ་གདངས་ཁ་དོག་ཟོ་མ་ཐས་ངའི་སྐོན་ཞི' 

















ཀ 





= ལོ རོར ཁོ་རམོ་ཁ་ལོ་་་ལ་་་་རས་རས་ ར་བ་ཚ ད་དོ་ཁ ལ་ོང་ོོོ་ང འོར རོ དོ་ 
། ཤྲི $" ༄༅ ། ིག་ཝཱ་སྒ་ཞགས་པ་མ་བརྟེག་ནས་ ཡིག་གྲ་གགས་གུང་ཞམས་བྲགོ་བཞིན་ ་ཡོད་པ་དངེའ་ག ། སྔར་གྱི་ཡིག་རྙིང་རྣགས ཨཱ་སང་ཞིག་ང་འྭགོ་ཨིཊ དཱ 
ད 


= 


| ཡདཾདྲ་ཟེར་བ་ལ། ཿབརྨ་གངས་ཞིག་ཞས་པ་བགགས་ཆད་དེ་འབྲོ་གིན་ཡོད་དང་། ཇེབ ྱམག་བཅད་དེཁྲོགི་ ཡོད་ཆེར་བ་དང་། ལེ 
< གོ་ཁབཅད་ཨང་འྲ་པ འོད་དྲུང་འགདུའང་མོས་གངོས་འག ཇིའི ངའི་འྲང་དགས་ང་ཏསའ་དཚད་གིང་པངི་ བའི་ག ¿7 
| འང་བཞི་ཤེད་།བ་གནས ་ཡོད་ ་པཞི་སྒྲ་གདངབ་མ་གཙེ་གས་ཛཛག་ བྲ་བས་པའི་སློན་ཏུ་གངོག་ཐོ། ་།དེ་ ལྡང་གསམ་ཆེད་སུམ་ཤུ་༨ ༦⁄༦ རྡ འདུག་པས 
རཱ འཕུལ། ཤཧས་དང་ལྡག་ཡི་ལྡག་མཐའ་དག་ཁ་རེས་འདུག་བྱས་པོ་ལག་མེད་ཞུགས་པཞི་ལ་མཛོང་མོད ། འདུག་ཡྲི་རང་བ་མི་ལིན་ཞིང་། དེ་ཡང་ 
= ཚ:52 525 8 ༦ ༦ འ་འ་འང་འ་ཁེན་ ལདཀ་རསམི་ལོ་མ་དལ་སི་སན་གལ་ཁ་ཙེན་མགང། གེང་་ 











དས་ྱེ དངེས ་པོ་དང་གཟསྲ་ཚུལ་ མཁ་ཆས་ཙྲགཾ ཀོ་བ ཨཅ་ད ཧྲས ་སྲང་གེད་ཀྱེཿ ཤིང་མང་ཟ།ང་ངོ། ཞིག་གསའ་བཟོ་ ཟྲ་ཟེད་དགོས་ ང། ་གི་ ཁ '་ཆ་དགོབ། ་གཞུགས་ ' 
དེ ཇཿ་ས་ཕལ་ཐབས། མ་ཡ ་ཛང་སཱིད་ལ། ་ཆྲེང་འལང་ {ནཿ གརོར་ | འཧུང་འགྱར་སློད་ད་གོབ། པ་སི་ ཞང་བ་ཞིག གགས་ 


ཀྱི་ཁས་སུ་གྲབ་ངས། 
ཡོད་ ཅག །།འདི་མཚྷ་གྱི་ཡི་གེ་ཕ་ནི་ཏ་ཌུ་ཁའི་མི་ཉག་ལྔ་བརྩེགས་པ་ཐསོད་ཞམས་ལྷ་སྐྱིད་དོ། ། 
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ངོ ༄༅། | ལྔ་བ། ཚྔོཧ་འཇུག་གི་གླ་གད་ངས་དབྱུང་རྱུལ། 


རི 


“× 07:42 ར་འ (¢ 


, དྭགྱཾས་ྱིང། དྲེ་ཁགྲས་འབུལ་ཏག་ཞི་བྲོག་སར་སྒ་རྐ་ནས་དཔྱད་དའེས་ཁ།. 









༣༤༤༥༣® 


ཤྱོག་འཇུག་ཞི་ག་ད་བ་མ་འབཅས་གངས་ཚྔཅུ་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། -ད་ཡང་འཇུག ངཱ 
| ་འདོགས་ཅན་དགུ་བཅས་ཁྲོག་ཨུམ་ཅུ་སོ་དྲགུ་ལ་འཇུག་པ་དང་། ག་ཡིག་གིས་འཇུག་ 
ང་འདོགས་འཕུལ་དྭགུ་བཅས་ཁྱོན་བཅོ་ལའོ། | འ་ཡིག་གིས་འཇུག་ཡུལ་ 









ད 
| 





ཡྱལ་ཞི། །བ་ཡིག་འཕུལ་ཡུལ་ཞི་རླང་འཛུལ་བཅུ་དང་། མགོ་ཅན་ཧི་ཤུ 
ཡུལ་ཞི། . རླུང་འཕུལ་བཅུ་གཅིག་གོ }ད་ཡིག་གིས་འཇུག་ཡུལ་ཞི] རྐྱང་འཕུལ་དྲུག་ད ྦ 
ཉི། ཀྱང་འབུལ་བཅུ་དང་འདོགས་འྱུལ་དགུ་བཅས་ཁྱག་བྱས་དྲགའོ། །མ་ཡིག་གིས་འུག་ཡུལ་ནི། རླང་འཇུལ་བྱར་གཅིག་དང་འདོགས་འབུལ་བཞི་བཅས་ཛིན་ 
བཅྲོ་ཁྲའི། དདེ་རྣམས་བརྙམ་པའི་ཛྫོན་འཇུག་ཐྦོབ་པའི་ཡི་གེ་དགུ་བཅུ་གོ་དགུ་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱི་གྲངས་ངེས་པ་དང་། ཱ སྒྲ་གདངས་ཡང་དག་པར་གོམས་མྱ་འཇུག '༨--*ˆ | 
དས་འཕུལ་ཅན་ནི་ལྱེ་རྩེ་གློད་པའི་དང་། 'བས་འཕུལ་ཅན་ཞི་མཆུ་བཙཝམ 






༣༣༣༥" 
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 ཁྱབ་བ་བཅས་ཆེགས་བར་གཅིགགིམི་ག་ལ་ས་གདངས་གིམ་མངབ་གིག་བརྒད་དགོས་པ། དེ་ཡང་ཤིན་ཏྭ་ཆུར་བར་དབུང་ཐུབ་དགོས་ང་ལྟ ཤུའོ། | 
དེ་ལ་པན་ཆེན་སི་ ཤ་ླ 


སེཔའི་དོང་། མས་འྱཔལ་ཅན་ཞི་མྱར་བྱུཿམས་ཤིང་ཁུད་པར་སྣ་ཐས་དང་] 


¬ 





ལ་ལ་འ 


འས་འཕུལ་ཅན་ཞི་གྲེ་བའི་ཕྱུག་ནས་ཐོག་མར་ དུང་དགོསཿ ཤཿ མྤྲོདོ་རིགོ་ པད་་༥ 
གཏུང རས ལས་ས གྭབརཱཧྷེཾ་ཧཿྦཾ་བཱ་ ནས་གཟོད་ཀློག་སློབ་པའི་བྱུ་བ་ལ་འཇུག་དགོས་ཏེ། དཔེའ་ཤ |÷; ག,རྙུཧཛྲཁྟྟ་བུ ཞིག་ལ་མཚོན་ཞ། ཐོག་མར་་ 
ཛྡོན་ ཧུཧཱཧྲཾག་ རྒ དང ཝིར་ མུ རླུ | ་ ` ཤི རེ བང ཉེ ཤར གྒཾ ཧེལ ངབ ཏད ། ཧར མནང ཀྲི ག་གདང 










ཕུལ་ཐེད་ཀྱི་ཡི་གེ་རང་རང་གི་སྩེ་ 





ཟླ (ུུན་ཧོབ་དེ་རྤམ6 པར ཉབ་ཁྲ་ཧེཉ་རླ་ལསཏ895 ཁ་ཤགྤ་བྱྱ་རཏ 








:  མགོ་ཅན་དང་ འདོགས་ཅོན་ནམས་འཁང་ མགོ་དང འདོགས་ཀྱི་མི་གི་སོ་སོའི་གཟོས་དོང་ 
རིམ་པར་རང་སྒ་ཐོན་ཙམ་དུ་མྱུང་བར་ཀླག་པ་ལྟ་བྱ་དང་། འ་མཐའ་ཅན་ 
་ཅག་ཡང་འཇུག་མེད་པ་རྣ་མས། ནི་རྟེན་ཡིག་སོ་སོའི་གཞས"”་ 


=/།༄༅ | །གཞས་ དང་མཐུན་ །པའི་སྒྲ་ཐོག་ཆ མར་ འོ་འྱུང་དགོས་ཤིང་ 
རཁ་ཏུ་ཆིག་གཱོཌ་གཞག་མེད་ག་ས་སྒ་དངོས་ཧྱ་ཡི་གསའ 


ཟར 
ཟྭུན་པའི་བརྡོད་ པ་སོ་སཾར་ཁྱབུང ་དགོས་ དངེར་ན། སྒྲ་ལྟ་བུ་ ཁྭ་སག་ར་ནྣམས 
ཙཾ ཕའ། ཆེར་ཞིག་གི་རྟེ རྟེན བྱེད་ ཀླི སྒྲ ག་མི་གསལ་བས་དེ་དག་ མ་གཏོགས་གསལ་ བརྨ་སྣང་ བའེ་མའ་ རི 
ཀྲི ྭཧཞཾ་ས་ནྡ་ས་ཁུང་ཀྐང ཡང་འཇུག་ཅན་ཁ་ས་ཡིག་གི་ཡང་འཇུག་ཅན་ཞི་ཕ་ 
ཆང་ཆུ་དེ་/ྱ གང་ཉེ་བ ངུ ཚིག་གྲོགས་ཡོདག་རྡེས་འཇུག་སྔ་མ་དེའི་སྒ་ཟུར་གྲི་རྡེས་ཁུས་སྒྲའང་ཐྲོག་བར་འབྱུང་དགོས་པ་དང་། གྭ 
(ཐྲུཁ་འཿ ས་མི་དགོས་པར་རྡེས་འཇུག་སྔ་མའི་སྒའི་མཐའ་དའི་སྒ་འཇྱུང་ཁ་ཁད་ཙས་སྒ་མན་པ་ལྟ་བུང་བཀླགས་པ་ཡིག་གོ། ྲ 


༡༣༣༣༨༤ 

















། རཱ །ཞིས་གཧངས་པ་བཞིག་ཁོགོ་ལེན་དུ་འཁོལ་བ་གལ་ཆེ། ` དེ་ལ་སློབ་དཔོན་བསོད་གམས་རྩེ་མོས། མས་འ ཐ་མང་རྐར་ཤོསཾ་དོབྱོང་ ད །དོ་ས་འཕྱལ་༽ 
མྱེ་རྩེ་ཀློད་པ་ལས། }བ་མས་འཕུལ་བ་ཐོག་མང་ཞི) ། མཆུ་བཙམ་པ་ཁས་ཁྱད་ངང་ལྡ། |འས་འཕུའ་གྲེ་བའི་ཕུག་གས་དཔྱང་] །ཞེས་གསུངས་སོ།། 
#ད་ལྟ་ཡུལ་ཁུང་མང་པོ་ཞིག་ཏུ་སྔོན་འཇུག་གི་སྒྲ་ཉམས་པ་མཐྲོང་བ་དཔེར་ཐ། བསྒྱབ་ལ་སྒྱབ། གཅད་ལ་བཅད། མཐོ་ལ་ཐོ། མཚམ་ལ་ཚམ། | 
ར་ཁང དཔའ་ཁ་འེ། བླཟ་བ་ཐུང་ ར་ལ་ཧ ་བརལ་ལ་དཔ། བྲརབ་ལཁྱབ། ཟཊ་ཨ་བྲིག་ ཐག་ཿཁས་། ག་མ 
རྡར། གསད་འ་སད། བདག་ལ་རྡག གཞག་ཁ་ཞག། མཚུར་ཁ་ཚར། གཏིད་ལ།་ཉེས་སོགས་འབྲིར་མི་ཁངས་པ་མང་པོ་ཞིག་མཐོང་བ་དང་། 
འི་ཁྱམལ་བའི་ཡི་གེ་ནམས་ཐི་སྒ་གདངས་ཀླི་ཐྲོག་མ་མཆུ་བཙུམས་པ་ཁས་འཐྱུང་དགོས་པ་ཞི་བལ་ཁེར་ཀློག་པ་པོ་བཅུ་ཁ་ལྲ་བཅུ་ཙམ་་ 


| ཁྱད་པར་དུ་བ་ཝ 






























]༄༅། །གྲིཾས་བརླགས་ 
ཞེས་པའི་དཔེ་ངོད་ཟོག་ཏུ་འགོ་བར་ཁྱགར་རོ ད ]སྤྱིར་ཚོན་ འཇུག་ཝ་པོ་གང 
ཚཆསས་ཉི་ལེན་ཁ་དྲང་། 


 དེ་ལ་སི་ུ་པག་ཆེག་གྱིས། 





༣༥༥༨ ༣༤༥༤ 


'ཞུགས་ཀྱང་གྒྲ་གདངས་དྲག་གཞ་མེ་འདྲ་བ་རེ་ཁ་འགྱུར་དགོས་པ་ཁས 
སོན་རྗེས་མིང་གསུམ་གངང་གི་སྐབས་ས་སུ་ 


་པུ་མ་ཁས་ཤིང་འདི་ཙམ་བྱཾས་༽ 
ཀྱིང་། ཀྱུ་ཁུ་གླྭ་རྣམས་དང་། ` སྱ་ཕཱ་བྱ་དང་། ཅ་ཆ་དཾ་རྣམས་མྱོགས་མཛུངས་པར་ཀློག་པ་དང་། བརྒྱ་བསྒྱ་ཆླ་སྐྲ་སྦྱ་རྔ་རྣམས་མཚུངས་བར་ཀློག་པ་དང་'| 
ཇྭ་ཝཱ་དངའ་མངའ་ནམས་མཚུངས་པར་ཀློག་པ་སོགས་ཁཁྱལ་བ་འབྲམས་སུཀླས་པ་རྣམས་ཀླི་མཛང་ཐིག་པར་ནུག། 


༽ 
༣. ]' ` ༥ འི 
8] དེ་ཆུ་དྨང་རཁུ་སྲཏུ 


སློབ་མ་རྣམས་ཁ་ཀློག་ཚུལ་དག་ངར་གོམས་མུ་འཇུག་ང་གལ་ཆེ་བ་ཡིག། 7/ 
ྲུ ཡི་གེའི་ཀློག་ཚལ་དག་པར་འདོད་པ་རྣ་མས་ལ་ཚྱོགས་ཙམ་སྨོས་ངང་ཐད་ཀླི་ཟླུས་པར་སློས 





བྲནགོས་ཟིག་པས་དེ་དོག་ལ་ཡིད་འཇོག་མ་བླས་ཞ | པ་བཟང་ཞིག་གིས་བསགས་པ་དོ། ོ་ངོག་ཞིག་གིསབློོག་བརོ་འྱགོརོ། །། ་ ཙོ 


ཀྱང་ཤེས ་པར་ཞུས་པས ་གཏོད་ ཤུས་དུ དས་ ཟས་ སྲ གདངས་ ལེགས་ པོ་གོམས་ང པཱ །གལ་ ཆེ དེ་ དེ་ལས་ལོག་ནས་སློབ་མནམས་ཆེར་སོང་ནིས་བྱོ་པོདོཔོ 
རྟེ ཏ་སླུད་ངཐཱ་གཤིས་ཁ་ཐད་རླུ་མེད། |གཤིན་རྡེའི་ཐག་པ་ཆད་རྒྱུ་མེད ། | ཅེས་བའི་དཔེ་སྟར་དུ་འྱུར་ཉེག་ཡོད་པས་དེ་ལ་ལྔོན་ཁགོག་གི་ཞུས་པ་ཟན་ | | 
དགོས་པ་ཞི་དགེ་ནག་ནམས་ཀླིས་གློབ་ཚུལ་ཁ་ཕགས་ལས་ངས་དང་དུ་ལེན་འོས་པའི་འགན་འཁྲི་བ་ཞིག་ཀང་ཡིན་ནོ། ། དྲུག་པ། མགོ་ 
ཅན་གོར་གྱི་སྒྲ་གདངས་དབྱུང་ཚུལ། ` ཧོ མགོ་ཞི་གྱསུམ་དུ་ངེས་ཏེ། ར་མགོ་དང་། ལ།མགོ་དང་། ས་མགོ་བཅས་གསུམ་ལོ། །དེ་ཡང་ར་མགོ་ | 
ཅན་ནི ནི་བྱ་གཉིས་དང་། ཁ་ལགོ་ཅག་བྱ། ས་མགོ་ཅན་བྱར་གཅིག་པེ། གྲངས་སཾ་གསུམ་དུ་ངེས་པར་གོམས་སྱ་བཅུག་ཞས་གཟོད་སྒ་གད་ངས་ ྒ 
འ་བ ༣ གི་སུ་ད་ཀོ་ངག་ཞཁལདི་གླ་90་བ:འངཁྱངཚྱེ་སེ་ེ་ཅ་རྔ་ཧང་བུ་དང་བས་ཏེ་ག་བ དགོས་པ་དང་། .ཁ་མགོ', 








-----------~------~--~ 











དགོས་པར་བརྡ་སྤྲོད་བའི་གཞུང་ལུགས་རྣམས་མུ་ཁབྱུང་བ་ལྟར་གོམས་མུ་འཇུག་དགོས།  དེ་ཁ་རྡེ་བཙུན་བསོད་ ནམས་རེ་མོས། གང་དང་གང་ལ་གང་བཏགས། 
པས། | གོ་རིམ་བཞིན་ཏ་གཞས་ནས་དྭབུ་གདེ་ལ་འ་མགོ་ཁྱེ་རྩེ་འདར། ]ལ་མགོཾ་ལྱེ་གློད་རྒྱུ་ཡང་བསྐྱེད། །ས་མགོ་སོ་ཡི་བང་ནས་དབྱུང་། |ལྷག་མ་རྣསས་ 
ང་དེ་བཞིན་ཤེས། |ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། ཐོག་མར་མགོ་གང་ཡིན་གྱི་སྒྲ་གདངས་དང་། རིམ་བཞིན་མེང་གཞིའི་སྒྲ་གདངས་འོང་དགོས། - 
དེ་ཡང་ཚུལ་བཞིན་པ་འབྱུང་བ་ཞི་དཀོན་པར་སྣང་བ་དང་། དེ་ཁ་དོགས་ཟོན་དང་ཞིབ་དཔྱོད་བྱེད་པ་ཞི་ཆེས་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པར་སྣང་། འོག་ཀླར་དོག་བོག་ཟུས་ 
ང་མིན ཀང་ཝྔར་གྱི་སླ་གདངས་མ་ཉམས་པར་གཤས་ཡོད་བཞང་ཡི་ཁུང་བ་མཛོང་རྒྱུ་ཡོད་པ་དཔེར་ག ཡུལ་ཟླ་ལ་ཡ་རོང་གི་ས་ཆ་འབར་ཁམས་དང་། །རྲམ་ 









པའ 
ཏཱ 















པ། ༈སྲོ་ཁབོར་ཁྲི་ཐང་། བཙན་ཝ། མྩཱ་ལི། ཆུ་ཆེན་སོཌ་བི་ཁོན་ས་གཞས་ཁོངས་ཆུ་གཏོགས་པ་དང་། མཚོ་སྔོན་བྱི་མགོ་ལོག་དང་། |ཀཾག་མུའི་“། 
ཁངས་གཏོགས་ཐེེ་པོ་དང་། :དཔལ་ཇི་སཾགས་དང་། *བོད་ལྡོངས་ཀླི་འགྲམ་དང་། ནག་སུ་སོགས་ས་གཞས་མང་པོ་ཞིགཏུ་སྔར་གླི་ཀློག་ཚུལ་མ་ཉར 
ངར་ཡོད་བ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲ་གདངས་ཞི་རིང་ཆ་ཅཞ་ཙུང་ཉཞ་དཏའ་བ་ཞིགྱ ཏྭ་སང་ཅུང་། ་མགོ་འདོཌ་ཝོན་རྡེས་སོགས་ཀླི་སྒ་གདངས་རིམ་བཞིན་འབྱུང 
བསདཿདུ་སཱ་དག་པ་ཡིག་བཤེས་དགོས། ་དཔེར་ན། སྒ་དུད་ལ་ས་ན་དུ་དེ་ལྟ་བུ་དང་། ཁོ་སྦྲབས་ལ་ཁོོས་སྒྲ་བ་ལྟ་བྱ་དང་། -འབར་ཁམས་་༽57/ 
ལ་འབའ་ར་ཁ་མུ་ལྟ་བུ་དང་། བྱལས།པ་ལ་བ་ཡམ་པ་དང་། སྒྲོལ་མ་ལ་ས་སྒ་རོ་མ་སྒུ་ལ་ས་ག་འ་ལྟ་བྱའི་མཚོན་ཧ་ཅང་མང་བོ་གཞས་ཡོད་ང་ྷལཱ། 
__ ཀྱི་དོན་འགའ་ཞིག་གིས་མ་རྟོགས་ངར་བོད་སྐད་མ་ཡིན་པའ་ངོས་དབུང་བ་དང་། ཡང་ན་སྒྲ་མ་དགྭ་པར་རངོས་བཟུང་བ་དང་། ཡང་འ་ལས་དེ་ལ”་ 







 ་ཁྲ་2-12-1 )? ༢༠ 


¦ ཧཱ ༄༅ ཉིལ ཁྱལ་ཕྱིསོ་མིའི་གས་དེ་བོད་རིགས་མ་ཡིན་པའི་སྒྱབ་བྱེད་དུ་བཀོད་བའཔོཁ་སྣང་ཁ་མ་བརྟགས་པ་རྣམས་ཀྲིས་ཞི་བདེན་དོན་དུ་༨ 
2༡ 
ཐི 





ངོས་བྱཟུང་ཞཁང་བརྟཌ་ཤིང་དབབུད་ཞ། དེ་ཞི་དོན་ལ་མ་འབྱོར་གིང་འཁུལ་བར་མཐོང་སྟེ། ས་སྨྲ་པཌྔ་ལེན་གྱིས། ལེ་སླཞ་རུའ་ཇྱ་སྲེབ་ཐེ་དཧྔ་ཞས།། 
= [མཆུག་མ་ལེད་ཅེས་བཞད་གད་བྲེད། ]ཅེས་པའི་གསུངས་དོན་བྲོག་ཏུ་བབས་པ་ཡིན་ཞིང་། མ་དག་ངས་དག་ངར་སྐུར་བ་འདེབས་པ་ཡིན་ཞོ ] ]ངེ་ལ་ 


མིཏ་པཆ་ཆེནྲ་གིས། མྔག་ཁབྲི་གུང་དུ་སྐྱོབས་པ་རིན་པོ་ཆེ་བཞུཌ་བའི་ཚེ་གཞའ་བོའི་དུས་བཞིན་དུ་ཡིག་ཀློག་ཚན་ཆ་དཀྱང་བརྩེཌ་འཇུལ་སོཌ་ 
ཡཱ ཀླི་གྲྭ་བུར་ཁྱིན་པར་འདུན་ངའི་སྲོར་བཟང་པོ་ཟྱུང་བར་གྲགས་པ་དང་། ཁམས་ཚྱོགས་ཀྱི་མཐའ་ཨ་མདོ་དང་རླུལ་མོ་རང་སོགས་བྲང་ཤར་གྱཾ་" 
ད ོ ཐེ རེ 


ཆ་རྒམས་སུ་འཁོད་པའི་སྙེ་བོ་དག་ཁཁང་གཞར་བོ། འི་དུས་མུ་བོད་ཡཱུལ་དབུས་ཞས་བྱུང་བའི་ཀློག་ཚྩུལ་མ་ཉམས་པ་ཡིན་པའ་གྲགས་པའི་ཡི་གེ་ཀློག་ཚུལ་ | 









ྦ 
ྒ 
® 
ྣ 
¦ 





དོང དེ་དོག་གྱི་ལུ་ལྷ་གད་བཅས་ཁའང་ཕྱོང་ཉམས་ཆེ་ཙམ་ལས་འབུལ་ཏེན་གོཌ་ཁྱི་ཟུར་དག་པར་འདོག་བསོགས་འུང་བར་མངོག་སོམོ་ ས་ཀྱབ" 
བ་སཾཌཀྱིསཀཀུང་མཚོན་ཊུས་སཾ། | ཞིས་གསུངས་པསཀྱང་ཤེས་ལ་འདིའི་དོག་སྐོར་དོན་གནད་མང་པོ་འཆད་རྒྱུ་ཡོད་ཀྱང་རེ་གིག་དེ་ཙམ་མོ། ཧྲེས” 
གཱ་དོག་དེ་ད་ག་ལ་སྣང་ཚུང་ཁྱད་གསོད་མི་བྱེད་ངར་དགེ་རྒན་རྣམས་ཀྱིས་དཔྱད་ཞིབ་ཡང་དག་བྱས་ཏེ་ཁྲིད་དགོས་པ་དང་། , བསྲེག་བཅད་བརྡར་གསུམ་ 
ྱིད་དགོས་པ་ལས། ཁྲལ་གསོད་ཙམ་དང་། ཉིན་འཁྱོལ་བའི་བྲབས་ཆུ་ལ་ཙམ་ྐྱར་བླངས་ག་ཞི་དགེ་རྒག་ཞེས་པའི་མཛག་སྙན་དེ་ཡང་མཐའ་་ 
མཚུག་ངྭག་ཧིགུ་ཁྱུརར་ཤྭས་ཆེ་བས་ཀུན་གིས་ན་ཏཐ་བཱིད་དགོས་པར་སྙམ་མོ] | བདུཐ་པ] ¡འདྭོགས་ཅན་བྱི་སྒྲ་གདངས་སྐོར་བཤད་བ། ༼ 


འདོགས་ནི་བཞི་པེ་། མ་བཏགས་དང་། ར་བཏགས། ཁ་བཏགས་ལ་ཟུར་བཅས་གསུམ་མོ། |སྒྲུ་གདངས་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པ་གཇམ་དང་] ' 


















འོ = རེ ོ རྒ ག་ས་ག་ལ བོ་བ རིག རོས་ོ། བོརོ་རློང་རོ་གོ་་ང་ 
༄༅ གོ་གི དཔང་ཤིས་ཡིན་བ་ལས་ལོགས་མུ་སྷ་གདངས་འའོདྱ་འུ་མེད་། གཞན་གསུམ་བྱི་སྒྲ་གདངས་ཁ་ཁྱད་པར་ཁེད་པ་་ དོ 
ཡོད་པ་ཡིན། ལྤ་ཟུར་གི་རྐྱང་འདོགས་བརྩགས་གསུམ་ལས་དབྱངས་ལྡན་ཁ་ཡིན་བའང་ཤེས་དགོས། ་བཏགས་བདུན་དང་། ར་བཏགས་བྱཅུ་གཅིག་ 
(ལ་བཏགས་དྱུག་བཅས་ཁྱོན་ཧེར་བཞི་ཡོད་པ་དང་། ཝཱ་བཏགས་སམ་ལྲ་ཟུར་བཅུ་གཉིས་བསྟན་པས་ས་དྱུག་ཏུ་གྲངས་ངེས་སུ་འཇུག་རྒྱུ་དང་། དབོད་ 

སྒ་གདངས་གསལ་ལ་མ་འདྲེས་པ་ཞིག་གོམས་སུ་འཇུག་པ་གཁ་ཆེ། །འདི་ཁྭ་ར་དང་སླ་གཉིས་མགོ་ ཅག་གྱི་ཁོངས་མྱ་བརྩི་སྲོལ་ཡོད་པའང་ཤེས་དགོས། ` 
དེ་ ལྟར་ཞེས་ནས་དང་པོ་ཡིང་གཞིའི་སྦ་དང་དེ་ཞས་འདོགས་ཀྱི་སྒ་སྔོན་རྡེས་མུ་འོང་བང་གློབ་དགས ] དེ་ཡང་ སྒྲ་ཧ་ཅང་ལྱི་དྲགས་ཞ་མི་ཅུང་ཁ། གླ ་.ོ། 
ཡང་དྲུག་ཞ་ཡང་སྒྲ་མི་གསལ་བས་མཐའ་གཉིས་ཀ་སྲངས་ཏེ་རག་བ་ཙམ་ལ་གམས་པ་གལ་ཆེ། ,དེ་ཡང་ གི་ཀློག་ཚུལ་ཁ་བརྟགས་ཞ] 

















༨ 
དེང་སང་ 





སྲ་དང་ཟླ་གཏིས་མ་གཏོགས་གཞག་རྣམས་ཐམས་ཅད་མདོ་དབུས་ཁམས་གསུམ་གྱི་སྒྲ་གད་ངས་ལཁྱད་པར་ཡོད་པ་ཆེར་མ་མཐོང་ཞིང་། སྐྱེ་གཞས་ ད 
བྱེད་རྩོལ་མཚན་ཏིད་དང་ལྡན་པ་འྱུང་གྱིན་ཡོད་པར་སྣང་ཆུང་། ་འདོགས་ཡུལ་གྱི་སྒྲ་གདངས་ཞི་ཚུལ་བཞིན་པ་ཞིག་ཡོང་གྱིན་མེད་པར་སྣང་བ་ 
དཔེར་ན། བླ་ལྟ་བུའི་སྒྲ་བྲོག་མང་མཆུ་བཙུམ་པའི་རྩོལ་བ་ཁས་འབྱུང་དགོས་ཀྱང་དེ་མ་ཐུབ་པས། །རླའམ་རླ་ཡི་ཟླ་གདངས་དང་ཁྱད་མེད་དུ་"ཌ་ 
རྒྱར་པ་དང་། འབྲོག་སྡེ་རྣམས་སུ་ས་ར་བཏགས་སྒ་ཟེར་བ་དང་། ཡང་ཞྲ་ཧུ་བེར་བའང་ཡོད་པ་ནམས་ཀྱིས་མིང་གཞིའི་སྒྲ་ཉམས་པ་དང་། ཿ; 
ཡུལ་ཁུང་མང་ཆེ་བར་ཟ་ཁ་བཏགས་རྡ་ཟེར་བ་སོགས་སྒྲ་ཉམས་པའང་མཐོང་། དེས་ན་དི་ལྟར་ཡིན་ཞམ་ཞེ་ཞ། རྦོག་མར་རྦལ་ཞིང་བཀླགས་ལ་རིམ་ 
བཞིན་དེ་མུར་ཏུ་བཏང་ཞས་ཀློག་ུ་འཇུག་དགོས་པ་ཞི། | མི་གེ་ཕྲལ་ཞིང་བརྡོད་པར་ 
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་ཞིབ་དང་། ་སི་ཏུ་པཌ་ཆེན་གྱིས་ཀྱང་། འོད་ཡིག་གི་སྡེང་དི་ལྟར་སྦྱོར་བའི་ཚུལ་ཞི་སྔོན་གྱི་བོད་སྐད་དག་བ་ཧིད་ཁ་བརྡོད་པའི་སྒྲ་ཇྡི་ལྟར་ཁབྱུང་བ་དེ་ལྟར་”་ ད 


ད 
ྦ 
ྒ 


མཁག་པོ་ཁདེས་སྩང་བ་ཡིན་པས། ་ སྐད་ལ་འཕུལ་རྟེན་སོགས་ཀྱི་ཟུར་གསལ་བ་མེད་ཞན་ཡི་གེ་ ལ་དེ་ལྟར་ཤྲབ་བརྒྱུ་ མཚན་གང་ཞིག་གིས་རྟོཌ་པར་ ྣ 
ཤྩ དེས་ན་ག ཞའ་པའི་དུས་སུ་ཡིག་ཀློག་ཙམ་དུ་མ་ཐད་བོད་སྐད་ཉིད་འཁང་སྒ་ཟུར་ཐམས་ཅད་མ་ཏམས་པར་འདོན་པ་ཞིག་ཡོ ད་པར་ངེས་ཀྱུང་།, 
ཏུ (དེང་སང་བོད་ཡུལ་དབུས་དང་མཐའ་འཁོབ་ཕའ་ཆེར་ཁ་ངང་སྐད་དང་ཡིག་ཀློག་གཉིས་ཀར་སྒྲ་དག་བར་འདོན་པ་མེད་པ་ལ་བ རྟེན་ནས་མཁས་ 
བའི་ཁྲོད་ནའང་ཡིག་གཟུགས་ཀྱི་སྡེབ་དག་ཕྱིན་ཀློག་ཚུལ་དེ་དང་བསྙུན་མི་དགོས་བསམས་པའམ། (སྡེབ་སྦྱོར་ཞི་ཡི་གེ་འབྲི་བཞི་དཔང་དྲུ་བྱས་ཀྱི་ 







བརྡོད་པའི་དབང་དུ་མ་བསྟུན་པའམ། ༡ ཀློག་ཚུལ་ཡིག་སྡེབ་དང་བསྟུག་དགོསཀྱང་ཕྱོགས་ཙམ་ལས་ཡིག་སྡེབ་རྡི་ ལྟ་བར་སྒྲ་ཟུར་ ཐོན་པ་ཤི' ྦ 
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ཧཾ 
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ཡཿ 











། ༄༅། 


སློག་ཀི་སྲ་ ཉ་ཁ ; ཨེ་ནྱ་ཅས་ཏེ་སོཊ་ ཐུ་ཆེན་བར་ཅུག་གཙོང་ཅེད་ཟ རྒུ་ཞི་ཚཾ་ག་ནད་ 8 ་ 3།ཉན་ཆཅ། 


། གོང་དུ་བ་ཤད་པའེ་དོན་ཚ་ ཆུ བྱཅད་པོ་ ཝི ཝོབ ་གསོ་ཡི་ ཙྭ་འའི་མང་ གཞིརྱ་ཧུར་ཡོན ཊསྟབ་ས། ཟོ སྨོའ་ཆུང་ཡོ་ བ་ཡ་ རྱ ཐབྷ དྲ་མ་ འཛིགས སྒོཾས། 
། གཅ་མིདྲ་མོ་མཁ་ཀཱཀ་ པ་ཞིག" 


༈ བྱང་མ་ཧཱཕ་གྭ་སྩོན་གང་ཡོད་དང་། ཟོག དག་ངན་ུང་ཐུབ་ག་དགེ་མཚོག་གང་ཡོད་ཅེ་ག། །སློག་གི་སྒ་ ༣༦ ན་འཆན་ཆོདོ་ཙོ་མ་གསུམ 
སྙི མཁས་པའི་བུ་བ་ གྲུས་མ་ ཙི་ཞུང་ ཚན་གང་གི གྱི་མཨ་སུཧུང་ ཡྩོན དུ་ཁྭྱགུར་ཏོ ། [ཆན ཀྭཧཱ་ཏཱཿ 5 རཚ ་གསཡ་འ། ཅམད་གི པ་ ཞིག་ འྲཡཾད་མི་བུ། ཐྲའ་པ་ད་པ 
༨ ༡༣༠༠༣ིས་ཝི་དསཔཏུ་ཀ ཀ་གཞུ ༦ སོ་་ན་སོ་ངས་འི། ས་ ༢༢༡ ༠༦༠༠༡ ༠༠ གླུང 













. དེང་་ཚིག་ི་དག་པ་དང་ 'པས་་རྡོན་ཨཐྫུལ་འེ་སོག་ས་ཡིག་ཐྩོན་མང་པོ་ཞིག་སྡོག་མེད་ད་འམའ་པད་འགུའ་ཡ། _ ]། བློག་ལ་གམ་ཡ་དག༡ཿ, _ ,. 


ཧར ་ ་ ་ ་ ་ རར་རོ 


















ཤིའི རྩོཝི་ོ༢༣ོཀོ་ཐོ་་ི ་མཚོ་ཐོ་ གོ་ཉིད་དང་ ཟུ ལྷ ཤའ ` ཞེ ཡག ཤོ 'ཤ་ཡ་ངས་ གད་འ་ ཅྱེ་ནྲ་ བད་ལ། འདེ་འི་ ཁ་ཉན་སྤ་ པ༽ རི ། ཅད་ ༥6་༤ཡང་ ་ ྲཱ 
ཅིས བ་ཡིག ཐ།ད་ས་ཅེ་ལ། རའ གི ༥ གདས་ཝ་ཞི་བ་ ྒམ་ ཅེབ་བ་ གྲུ ཡ་དང་། ། ཅོ་ཡཿ ་འཨི་ཚེ་ང བར ཆུར་ ཧཿ ངཔཿད་ང་ ཛག ཆད་ཨ་༽ 
སགོ་བིནས་ནོ་སྤྱི་སོ་ཀོ།ཏུ་སེ་བྱཧ་ བཅི དེ སུང་གཱཀཱ་ཟད་གཧཱ་ཏེ། 


།སྒ་སེ་ཤེས་ ཡས་ ཚགཡི་ཉོདོ། ། ཚིག་ བས ཧོར་གླིང 
ཅུས ་ཅཿ་ ༤ མཆ ག་སཱ་ཝཿ ༩༥་འྲངག་ འི་མ་འཇུདག ཆད་། ཐས སིད་ དཱགས་ ཐཱ ཅྱ་ཇཿ་ཅཧྱ་ང་རྗེངཔ'་ཁཀྲངཿ ཧཿ ༤ ཁྱ་བུང་ལ་དེ ཁི ༥ལོག་ཏུ ` མེད་ % 
ྣ མཅི་ཆོས་ ཅད་ན ་ པཿ གཡ་=། ། ད་ལ་ གཿ ཆ་ད `འྲ་ཟང་། ཚུས་ཁྲི ་ཁ་ཨ་མ་ 22 །འིག་གན་ས་ ༣ གང་བླ བླམ་བ་པའྲ་བྱ་ འཅི་གནས་ ཡ་འབ་ 


' ཧྭ་བཅོན་ ཅགཱས་ཊེ ཧིན་ ལའི བྲག ཨ་དང་ ་ོ་འ་ ༨༡ གི་ས་ དང་ངོ རཿ ཐོགོ། མའ ལེན ར་ར གང་ཡས་ ཅབུང་ བཡེ་ག་ནས་ དང་ 
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ཡོད་ག 


ཟི སྐེད དེ་བཆིདོ་ཚོས་དཔ། །སྐད་ཅྱི་ས ༩༦ལལ་གིཁ་བས་ན་ལ ཟོབ འིས ིི་ 


མས་ཅི ©` གྒུཅིང་ འོ ཅེ་ ློག་པའི་སྒ་ ལདངཨ་ ཅདོད་ཚུ ཆ་ཿ རྣམ ༣ རྗོད་པ་ དྱལེས། ཅིན་ སྤ་སྐཧྭཅ་ ཞིང་ཇ ཨཾའ་བར་ ཅན བང ཇེ །དེ་གས་ཝ མན ྦ 
ཁུངག་ཝ་དང་། །ཅས་ཇུག་ཁྱལ་ཡུང་ཁྲངག་དང་བཅས་ལ་གསུམ་ཡོ་ན་མཇ་ཚུག་ལན་གཅིག་ཏུ་ཇེ་སར་ཅོད་བབི་ སཱ་གདང་མ་ཡ་འླབུའ་བ་ནི། ། 
ཡཱ རྔོད་ ར་ཚ མློག་ དག པར་ ཧྱེད་ རཿ ད་ཀོ།་ གི ཆི པའ་ཅུ་བ་ ཅཅ ནོ ། ཞེས་ ཟླ ་ཡོ། ཏྫ་ སྦྱི་ཟུ་ེཉ ཡིགིྲི་ཀོག་ཚུཾ་ས་ ་ འི་ས བདྲིག་ ! 
ཧམས་ ཀྱིད ཡོད་པ་ ་ཞི། ཏྲ ཧྱ བ༢ྱཅ`་ ཅ་བཞི་ཅི་ རི ཏས ་ཡའི་ དོ་ཏྱོར་ ཨེངས དྲུ་ང་ཡེག་ ནམ 
།དང་ བ ་པོ་ང་འ མཿ ཅ$ངར། ། སྔོན་ ཅང ་སིང་ ་གཞི་ རྗེས ཅངུ་ག་གསུ་མ། 










| 





།ཡད༥ོ་ཡིག་གི་ །སྩི་གནས་ཅད་ཅོམ་སུ་གདངས་མོགོས། །མ་འདོམ་སོ་མོར་མཚོམཿ་འཅད་ཇིར། །ིིའོད་ངོའོ་  . མ་ £ 
ཀློག"་གཅེ་ས། །དེ་ཅེ ཉིདུ་ 'དང་མང་ ཨཿ ཟོ དང་ ' ཧཾ སྟོད་ སྨད ཅོང་ཡ་བ་ཟེ ཁྲའི ། ད མློག'ཚུཡ ` ཐད་གརུ་ རུག་ཁྱབ་སུལ་ ཅིས། 

ཀཅ༩ག་ཨཱ་འད་ཝཱ།ཁབ་བ་ད་ང་ ། ། གད་ཁ` ཅད་འ” རྫོ བྱར'འབྲེལ ༥ཛགོས། ། གྨོག'་ཚཱལ ད་ག པར་ཨེ་འདོན་ ཅི་པྭ། ། ཡའི་ཅ ཡིང ད་ང༥༥ 
ཁབ ༦༣ འ་་བསུ་ཅེ་ཡོན་པ། ༨ །དའ་དག་འོད་ཡོག་གྲག ༢ ད་མ་དེ་རག  མོང་ཚས་ 
བཅོ་ལ་པའི་དཅེལ་ ཅོན་པའི་གན་ཅེ་ཆོརས་མངང་ཀ་དབ་ང་ཚུབཿ།ི་མཛ་སཆན། ། དྭངངས་ཅག་ང་ག་དའང་གིས། ། བོད་འདི་ར་ཐོད། 


༽ འའ ` ཏུ 
། དས་དབང་གིས་ཡི་ཀེ་ཇི་པན་༤ 






















མའི་ཝ ན་པ ཐྲ ༥ཅི་འེ 'ཧེད་ཧྱིས་ བསླའས་པའི་འི་ཅ། པཿ བདི་ཨུ་ཀུ་འི་འག་ཆ་སོལ་འཟ་ང་ བཏོ ཉོད་ ཨོདྲ་ཧུང་ ། 
༩༤༤ ===: === ---- ~~~ 





རར་ོ་ £ ར་ོར་ར་རོ་ཆོ་÷ོ ཚོས གོ་ལོག །ཟྲོ་་མོ་མ་གིནལོའ་དགོས་་ག་མོམ་་བ་ནོབ་བར་ག་མོ། 
། < | རའ །དོག་པ་ 'དང་ཟུ་་ཏྱི་སྭ་ལིན་པ་ཐློག པཾ ཛབ་ད་ཡོང ལ་ན་པོའ་ ལཁང་དཀཁ་ཞུ། ༣༧༤ མཨནད་ཏད་་བཅག་ཡ་ཅའ་ རྨ ཞུཁ་པའ་གོའ་ལཾ 


ྣ རཀ ཅེམ་ གགས་དགུ། ཅུན གིས ་ཤེས་ ཅན ཿ ཁུད་པར་ཏ་ འཅལ་ཅགགྱརཿ་ཤི་ ོ ཅཿ ཝི འེགས་ གད་ན་ཅི་སྐད་ ཁིག 'འ༦ཆཿ་ ཅཝོ་ང་ཐོས་ ཅྩང་མང་ འང 
| 
། 
| 








༦༡ བེང པི གྲ་སྦྦ་ཧུས་ ཀི་ཁ། ཕྱོག་པ་ཤི ཤེག་ དང་སྩ་ང་ ཅོས་པ་ ཞིག་ ༣ མེད ནཿ །དྲཔད་ ་པ་ ཆེད་པའ་དདག་ཡ་ཆོང ཅངས ལར་ ་ཡ་ས་ སི་འིགས་ རྔལ་་ # 
སདུདཧུཆུང་མདཱི།ཁོ་འསིཏ་ཁ་དཁཱ་་ཏེཌ་ཤེག་ཏཿ བཞིན ཐོ་ལཿ།  ཏས་ཨུ་འགེས་འགོཿསབ་ཧཱན། ༨ དེད ས་ཡ 
(འི ༣༤༡༢ ར་སི མུད རྐབ ཐཾ 1 ཅ༢༤་འ༣་འ༣ང་ ་མོག་གི་ 2 གཅེག་ ཧུར་ཁེ་ཐོག་ཚུང་འི ་ སེཁསྙད་ཧཱ་ཁ་ཿཿནཿ ཅྱི་ན་ ༧ཡོད་ ཅིང་། 


ཧི ཤེ 
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¦ 
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ངེ 
_ = ནེའེ་ཏྲོ་ཁུན་ལ་ིའི༽ ` །ཆླིའོ་དཀིད་ཁོན་ཡེའི་ཛུལ་ཉསྤང་ཅི་་ཀོང་མ་དོ་ཁེ་ཁཞིཞ་ཀྱང་ 











2 ༤ཿའེད་ལོ་ཆེཨིངེ་ག་ཡང་ད་ས་ 
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༡༠༡༡ དར་འཁ་འཁང་ཁཁའཁར་འ་ལ་ 








ཆང་ཚ 


ཁྨད་པ་ ཅུང་གནས་ཡ་ ཟོ ཐོ མོང་པའུ་བོན་འི་གང་ ཟཟ་ཌེ ཡའ གེས ངི : སྱ་དབ་ པརྩ་འུ་འཁྲེའྱི་ལ་ འ་པ་ཞི་འའི་ ་ཡིན་༢ ¦ ི་ །དས་ ཟམ ལར་ཀ་ ཡཿ ༨ ་ཡང་་ 
ཡི་གཡེེ་སགདངསཿ $ ཿསོགལམ་ཡནང་རང་གྱེ་ཆེ་གནས་ཉཉས་ཆི་ཏན་ཏླུཏ་ཁཧར་། སླ དམཧཉཧཱཏྱཇབྷཧཿཧཧུུ བའུ་བུའོ། 

ཞེ་ས་ སླ ་ར་ པར་ཤེས མདྭ་ཧ་བ་ ཏང། །ཐ། གིགས ཅི འབུང ཧཧ །ོབ་ ཐ་གཉེན་ ་ཅཿ ཧཱཿ ཅཅ ཚེ ཏཡ། ཡོ ཅརྱང་ ཤོད ་མིའི་ཅ་ ཚིག་ལུ་མི 22 ཏཾ 
གཟུཁ་ཁྲའིརེནྲཱ་ཅི་ཇེས་ཁྱུངས། གི སྒའས་ཧ་ག་པ་ཅི་བདེད་ཚུ་ཨ་ ྲོད་ཅའི་སི་ ད་ཧ་ད་ཧ ད་དོ དདོང་ཁུ་ཏང། ཧི 
གེ་ གསཡ་ ཡོན་ ཁྨ་་ ཧེ 2; དངོས་ ཅེ ཡོག ཤཝ རཾ ཧཱད་ཝུ་ ཝངབ་༤་ ཞི་ག་ཅེད་ ངང ཡས ར རྩོད ཧཧ ཆ་ཧཱ' ཅང ཅུ ཡང་ 
གཾ ་མི་རུང་ དེང་ པ་ཆེརླ་རཱོམ་ ་འགཡཿ ཤོན་ཨིའི་གསུང་ ཁ༦ཅ༽ྲ་ཡ་འ་ཅན་ དུ་བཤད་དེ་ ། „ ། བཿ བཟོ་བཅོང་ ཅེད" ད་གོང༥་ ་ཨག་ཡཔ་ཡ་མ་ཚྲའ་`༤ 











རསའར་ངོར་་ -----------== 


ཅོ རླ །པི་ཝཝལགམ་ྷ་ཚོགསས་བཤད་བ་དང་། །བའྲེ་པ་ ཐ་ས མ་གོས་གོ་་ ༠ ༤ཡྭ་ 
རས 0 ་ པ་མ་མཤོང་ ཧིང (ཿ །དེ་ ་ རང་ཉིད ཤྱིས་ སྒུསང་ཅ ས་ས མ་འ པམ ་ ༢ རྐད་ ཡི་ག་གཅིག།༽ 
ལྲེ གྱུད རམ ག་བའེ་གང་པ་ཡཡ་ རེལཿ་ འཛོད རཿ རོ ཐྲི ཅཆོ་བྲ།་ལ་དེ ར་ཡ ༄ཅསུར་འརྲས་ཨ། ས༧རྐུག་ ༦ གློགས ཅའ ༠ཅར་དང་པ ནས་འབུང་ དེ། མུང མཐོ་ཨུ 37 / 
ཅི  ཡིན་ཅུང་ཡི ཇོ རཝ ་ ་ ད་ཨིནྲ་བེསྣ་མད་འིགས་མང་པས་འྲེ་ བླུ་ད་༦ྐན་ཅི་ཝོབ་།ིད་ཅེད་ ཆུ ཅུ་རྐསོམས་སུ་ འཇུག མི་སུང་བད་སི་ 3 | 
]། ཉི་མིཿཊ ཊཿཿསི་སྐནའུ་དང་་ཅུང་ཐས་འཇོ་ཚུ་བྱུནན་གོརྔབ་ཁྒར་ཞན་ཞོང་ལདང་། ༥ །དས་ི་ཡོ། ཅི་ག་སར་དཱ་ ཆོད པ་པ ཡཿ 
མཿ ་སོར་ཁརྒོད་དུད། གགས་ས།རོ༽ འོན་གློད་གློན ༢ །ཆུ་ཆབག་ མདུད།གགསརི། །ཡོས་གའ་ཏུ་འོལ་ཆང་ཅི་སིང་ 





¦ 


༧༩ 
ཾ 





4% 








= ནང་མི་མཐུན་ལ་དཀ་གན་ཅི་མཚག་ཉིད་དང་མ་མི་སྦནཔི་།ི་ཚུལདང་ནདོ་ཚུལ་གིག་རིཤ་ལ་གེས་དགོམ་པ་དེར་དོ་སྒངཅེན་ཆུ་གལ་ཅེ 








༼ེ ང་། ལམ བུངས ཡ་་ངེ་ཞྲེ་ང་ ང་དཔེར་ན། རེ ཡིད་ གཞུང་། དང གོས། ཁི ཚེན ཧཾ ཟུ ། ཿག་མ་གུ་ཡ་ཧཱཿ རྩ ། རྩེ །ཚོང་། ཨཿ ༦9 


༢༤༧༨༤༨༧༦༤༩༤-༧--༨༤༤༤༤ ༤༡༤༤༠༤༤༢༤༤ར༢༧ལཔས་ས་༤བེཅ་འཁ་བརོ་རོའོལ་ར་འིངི འི་ང 





སོ་བ 





༦ ་ཧེག་པ།རེན་རོ་ཇོ། ར +བ །ཞིབ་ ཕྲ་གིཔ་མིང་ག་པ། ནྙོར་སྲིད་ཁུང་། ན་ཁོས་གིསོ་རཱ་ཏུ། ཤ།དས་ 
རཿ ཨཡགས་ཤིཊ་ཏཱ ཧྲ `་ཅྲང་༠་ ་མ་ཧོ་་ ཅཅོང་ 3 ཅཅངྭ་ལ་ ཐཱཿཆཿཿ༨་ ཅཱ་ད་ངབ་༤་ ངཿ་ཅ༣༣ ཚའེ འཞ་ཧྭ་ ༠ ། རྒད འིགས་ ཡང་ངོ 
་ ་ །སོད་་གད་ནངོད་སེ་ར། །གཡ་མིད་དེ་ལར་ཅོད་ང་འཇག༨༤་ཉིད་ཆི །ཏང་གི་ཉོཌ་མ་བད་གུང་ཞིག་ལོ། ཤོང་ 

ཁྱིན་ཡོད་ ཡཿ ཨི་ཤྲེམ་ ༢ ་ཐག་ ཅུ རུ དེ་ཀ ཧ་མ ཅྱ་འ་ ཟི་ན་པ་ ཅང ༤དུ་ཨའོང་འཔ། སྐར ཡེབ ཿ ཇཐྲུ་ཡ།་ བའི་ མུརྷ་ཙཱལ་ངེ དེ་འདུའི རྐས ནི་ཚན་འི ་ 





= ££ = - 
ངེ 








"ཧོ ༧1 ལྟམ། །གལ་སྲན་འོད་ སསགིསྲོཾཾེཾེཾེ གཞན་ཅི ད་ས ཤག་ཡད་ ད་གཉན་ནས་ཅད་མི་བུངབཞི་མིན་མོ། 
རར ག་་ སཿ བ་གང ག་ཏ གྲ་ཆ་ཀ་ངྔ་སང་ 2 དུ །ཀོས་འག་དོ་་ཨ་གམ ས་་གསོཡ་ཁྱཾསཱ་ ་ 


་ རར ར ད་ང་ངོསའ་དང་ཡོ་ ཙ་བ 12: འ་ ཙོའ་ གསོ ¦ [2 ཡྩུ་་འཅོང་ ཅྱང་པའི ༄ཅོ་འཿ་ སྩི་ ཀང རྒྱའ ཤཿ གི་གན་མ་ཛཱ 'ཁཾ་འཿ་ ཅད ཐཐ ཁཿའོད་ཅི་ ཀོ 
ཡཾ ༡2; ཅེ་ག་ ཅརྱང་ ་དདང་མྲ་བུ་ན་པའ་བཀོོད། ད་ནས =་ཅ༣ཅ༠་ ད་ཨིགསཿ འཅྭ་ཁ།་བ་ 'ཞིག་ཅིཿན། རྭ ད་ཡང་ ནཾ ༢༣་བ ལྐ་གར་ཁྲོས་ ཤླེ་ད་དཀོས་ ་ཡཿི་དཱ་ཅིཿཀྲ༨ རའ ། 

དང་ ཆན ཅྲ་ས་ཿ ཛྙཱ ང་། །འུ འྱཉྨའ་འཅཾམ་ ཅཅ ÷ བི ཚེད ཡ་འཅས་གསམཿ་ ཚོར ངོཿཟེ་བ་ ་ལཟུམཿ `ཉེ་འཅུ་ད་ ལུ ཉི་གྲུང་ ་ 

ལྕ ° ,” །ཏོན་ཅེཚ ཅེ ཅ་ཧྤརྲུ་གས་དའོན ད་ཀོམ་ ® $ ཉིར ང་ ི་ོ ཅྱི ཏཱ ༨༤༦ ༢:6༤ ཅྭ -. ཅཆ་ཧཱ་ ཚུམ་དང་ ་མཐུན་ཡིན་ རི ༣ ཡཿ | ཆེ བཾ 


དེ 
































དར : ་མཡ་ ཏཏ་་ མར་འང་སང་གང་ དུན ཧྱི་པ་ བྱྱསར་འོ༡༽་ ཅཧྱངཿ ག་གི་ཡོང་ཁུ་ ཅས་་མངན་འ༤ངངམའ་ ཛུ ་འ་ འཞིག་ཏུ ཅཱའྱགུར་བ་ བན | £ 


ཾ | ། ཆབ་སྲིད། ། ཙག་ ཇི ། ན་ཡང ་འབོར་ མགོམ་ ཤཿ གི་ ཤད་ ཅིར་ ནྲུ་བཅ་ ་ད་སྙུང་ ཆུང་ཞི་ག་ ཆ་ན་ངཅང་ ± 3. \་ ཧེས་ ` བརུད་ རྩིར ། ལེ 
གནུ་ཆུང་སྟེང་སུང་རིངས ཅི ཚའི་རལ་ལམས་རྱཿདུ་ཁ། 


། ཞཇཧཿ་ནྭ་ཐྭ་ཏཧཿ ཿ་ལསཱ་ ཅི་ད་ཡ་མཿ ༣ ཁན བརྐ་བུ་ང་ ་བའེ་ཅུ་འ་ པ་ རུ ། ཅ་པ 


སྙུ་ཀས་ ཅདོར་ དུ་མི་ ཅྭ་གུར་འབྲ་ཨ་ ་ཟད 
སྤྱི འདག་ཡི་ ཅི་མཚོང་ཤོས་རྒྱ་ :ཅུ་ཆ་དེ། 


དཔོདོ་ངཱཿ ཟུ་ན་ཡོ་ངེ་ཚུལ། ། ཞེས་ ནན་ཧཿཧ ཡཿ ངུ་ྲོང་གའོན་ལེན་ ཤེས་པ་ གཊམ་ཅེང་ཏ་བ ཉབ མོ། 





ཟ་ ིང་བུར་ཆག་ཏང་། † ལ་ གྤ་ཞེ་ ནར ཏྲུ ཉབ ་ 





| | 2 ལན ག་ཆིག་ཆ ང་ །ཏད་ གཿ ཐེས་ཡྡེ་ད ཅས་ ཅ\' ཆོ་ག \ ༧ ཨ དཔད་གཞིར་མདོད་བ། ༩ དེང་ མཡང་ ༠ིཿ་གཡི་ རུ གདང་ཅང་ ས་ ཁབ ` ་འོཧ་་ 

















7! ་་་ག གཱང་ཞིང་ ། ཐོག ༅་པོ ཅོ ༠གོས་སཉན་འོང། པིིི 











འ ཨེད་ ཡཿ ཞིག་ ཀཾ ༥ངོས་བ་ཟུང་ ་དང་། ། གུན་ཞ་ ་ཅ་ ཁྐབུ་པ་་ ཧཱད་ག × ། ཨི ཅེས་ ཤེས་ །ུ་ཡ་ ཅྱིང་ བཅད་ ལ་སོག་མ་ སྣ ཚོག 
¡ ཤི་ཀ ཆལོ་ང་ཡང་ཞདི་ ར་འ མཉཐ་མད་ག་ཡཱ པ་ཞིག ིས་ ཝགད་པར་ཞུཔ། །ཅོད ་བྱང་ཆ་ཐམ་འེ་ དགམ ཙཱང་ གྣཾ་ཚ་ལ་ ˆ ང་སཱོད་ཙ་ཝ།༢ེ རེ་བྱཡ། ་ རླུ རེའྭ སཿ ` 
ཡང་ སྲིད་ སྙམ་ ལའི་ ཀྲུན མོང ཅོད དུ་ཁ་ཏ 0: འྲེཔ་པ་ཡས་ ཿ ་ཨེད་ཨི་གཟས་པུ༔ ༦ཡ་ཡ་ ༤༦༤ 2༩ ` ར༽ དེ་ ་ ཡཱཿཨཿཡཱང་ ༡ ¦ 
་སོ་པོའི་དད་ དང་ ༥ཨི་གེཁྡེ་ས་ གདངས ་ཨ་དྭ་ང་ཡི་ ཡི་བ་ ཅེན་ཁམ་ཆིདོདཁུ་ད དྭགུ་ གིང ཀཿ ཐོཊ་ །ཡུན་ རི ཅྲེས་ ཀཾ ཅགྷ་ཧིཿབྡད་ ཧ༣ཚ་ ཨི | ྣ 

( བཿ 88༦ །ངང་ ཆླུ་ཆུན་པ་ ༣ ནང་འ ` ། ་ཡཱལ་ཡཨུང་ ཙོ ཅི ས་ཅི ཙཱ གག་ 5 ཧོས རབ ཡུན འིང་ བཿ ༤ སགས་ ་ཝོན་དཱ་བཏང་སྟ སྟ་གཟོད་ ཡས་ལ་ ། | 


ཟོ 














ལབ 








འགྱུང་ཀོས་ རབཅོག་ཅེན་ཏད་དགོསསྱེ་གནད་ལེད་སན། རང ཁ་ཀ་ཧུ་ མ་ ག་༠་༡སམིའ་གངང་ཧིའ ཇང རྒོ པི 





ཅ་ཐཾ། `] ཧཱཱ88ཧཧཱ་ཧཱཾ། ¡ང་ ཨ་ར { དདའཀའང་ཀུར་ 1༤ ༤ ལཿ ་ཡང་ཞ་ཡི་ས་དོ ། ཆི་ཅིནན་ | | 
རགེེ༢ེ༠པ༅༨༅༨༩༥(༥¥(("༧(%+4+4ཟ༤ཟ༄༤ཟཟྣྒྐ༽ ལའ 
ི དཔར་ན [ ཏྟཏུ་དང་རྒྱལ་མོ་རོང་སོགས་ཁྱིམ། ། བུག་ལ་དྲབ། ༢ ། ག་ཡ་དྱུར་ [ཧངཔ་ལ། (མིགས 


: ཆ་ཁ དུ་ཏ། ། འཤྲང་ཡ་ལེ། རཀ 35 ང་གུར་ག་མཿ ་ས་ཡ་ཛེ། ། ན་བ་ཁ། ཧོན | 





ཅིགས་ལ་གོག་ །ཡ་ཡྲ་སཿམ་དཱ། །ཅི་ལ་ལགུ། ། ཝཱ་ལུགཐམ། །ཙྩོའོ་ཡ་གུ་ཤོད །ཅཿ་ཡ་གཤམ། །ཕྱིག་་པཞིན། །ས་ང 








¬~ -~~-¬--༨༤༤༤༤༧༢༤༤༤༤༤ ༨༤༤༤ ༤༤་༤༤༡༠༠༠༠༡ 


£ །ེ < སྙ་ཧཾ ཟུར་མཊ» འར ཡཿ ཁུ༥་ཨ་ ཨ་ཆ། ངོ གཉའ་ཧྱ ཅག ཤོངོ་གོང་ཡ་གཏང་བ་ཀཱ་ལཱ། ཆུ ། སྙོལ་མ་ལྭ་ས་༢་ལ་མ། ། ཅུཟཡ།་ 





| .ལ་ཡ་བ་ཡ་ཡ་ལ། །(་ཕྲ་ཡ་ སློག ནྡོ་ལ་ཱ་ས་ཨེ ན་ཏ ཆག་དོང ཨཿ) རུས་པ་ཨ་རུའ ། ལུ་འ་མ་ཡ་།ཁཅདའ་ཞེ་ས་པ་ལྟ་ 
། ཤུ '་བུ་དང་། །མགའང་ཚ་ བྲ ཡ་སགས་ ཨསྭ་མ་ཅྭ་གུར་ཅི་ དཔ་ལི་ཡད་ཅིང་ ཧྲ ཡད་པྭ་ཆུལ་ ཙོ་འཿ ྐག་ཿ ཅཅ །གྱུས་ཅ་ ཆ་པ ་ མུ་ཞེ་ཟེར་ དི 
| ༧ མཏ་ཆཱ་ང་། ] ། ཨི་ཧག་ིོ་ཀཨ་ཡཱ ཅུ་ཡཿ ཧཿ་གཅ་ཆཏའ་ཧྭཏ། ། ༈ བྱེ་ཡཿ ཡ་ཨཡང་ཛ རྔ ཅོ་་ཆུ་ལ་ ཧ་ཡང =; ྲ་ 








ཨ་རྣ་ང་རྙིང་། ཛ་ལ །ཧུལ་མ་ཐང་ང་། །ཟུར་ཁ་གོག་ས་སོགས་ལེན་པ་ལྟ་བུ་དང་། མངོ་ཡོག་མགོས་འྲོག་ེར་ 3: ། 


| སྒྲ 
མེ བ་ཆར ཡཱ། ཿ། །ར་བཏག་ས་ཅི་སྙ སླ ཁས ༢ 22 5 3-15 ར་ འབོད ལོ་ཉ། འདཁ་ གཆའ་ཚུང་ མས བསུང་། “ཤཿ = ཆྱིག་ །ཁགོ་ཡ་ ། 





























་ འོ །གཱའས་ཡ་ཆུཊ། ། །།་ཨཱ་ཡཆམ། ། ཐགུ་ཡ་བྱཀུ ] ། སྒག་ལཿ རོ ས་ས་ས དངུ་། །ཀཞ་ཧ་ཡང་མཱ་འས་ལ་ | | 
ལེྭིཿུང་། །ཅ་ཡོང་ཨུཿ ཉོད །ཧ་བུ་དང་། ། གག་པ སྐྱ བཅོང འི་ད ཅི ཤུགས་ཟིན་ཨ་སུ་ད་ང་། །ད་ཧཱ་བཱཨི་ཚིག་ | 
གོག་མ་བཞེ་ན་ལ་གཱ། ། ཡོད་ཞད་།ཟེར་བར་ཡོ་དུ་ ན་འ ལ། ༤༨ སྟ ནང་།  ཅ།ི་ཧ་་༡ང་ཀ་གང་གྲང་།ཆ་ ད་དང་བ | 
| །ཐུས་སད་འཇུར་ཚཊཉ་་ཆ་ན་ ཡཿ 22 ཅི་ཅཛིག་སོད་ཨ་ཤེས། མབྱ་ཧྱ་ཏ་ཆེཅཿ ཡ་བྱ་ཛཛག་ མང་ཅོ་དི་ག་གེ་ས་ ཆོ་འ  ་ ༡377 | 
ྦ ཅ གྲ་ཁཁར། ༢༤༠ ར་ཆངལ།འི་ ཁགེས་ར་ཝ་ཆམ། རའ འ་བུ་ཅང་ཆོས་པེར་ཞེལ་ས་'ི་ཞེའ་རིཉི་་ཏས་ 


སྐད་ཡད་སུར་ཅེན་།ུ་ཅི་གརད་དུ་མ་མོང་བར་བོད་སད་ཡ་མད་ག་པའི་སོན་དགས་ལ་མགོས་ཧ་ཅང་མང་། །གཀན་པཡང་གེ་ཚིག་གི་འོ་ 


























ཧཾ ༠༡༧ ནན་ཅ་གཏད་རོ་༤བས་ཡོ་ཞིས། ཆོ་ལོ ཨ་ཡའད་པ་ི་ན་མོད། །དེ་ ༤ ལཤ་་་་་་ ྦ 
| ཨྭ་ཆུརྦ་སར་ཡལ་ ནཏའ་ གས་མེད་མད་བང་། ཅེར ཞེ་ཚིག ཀླུ་དང དང་དེ་ཚིག་ཡེག་ལ་ རྫ ཡཿ དཡརྭ་ནུ། ཧྱ བཤ. འ་མོ ཨཿ 
། : ¡ནུ ཅང རླ རྣ བ་ཉ ཉེའ། །ནཱ་ ཡ་དྭྭ་ནྭ ནཱ། ། །དོ་ཨ་ཧིད་སཡོ་ རར ལཱ ཀད་ནང་འོ་འོར། གོམ་ཇིཿ དྷ་ཁ་ཨེ ང་ང 
| ྣ དང་ ༢ ཅོང་གི་ ¬༄=` ཅཾ་བམ་ པ་དར ཧྲོ ་འ་ 5 ། གཞ་ན་ཡང་མ་ ༤༣ ཅེ་ཅི་ང་ སྨ་རཱར་ཉ་མམ'་ཡར༢ གོ་དྲོང་ཏོགས་ རྒྱུ་ཨེ་ད་པའ་གུརཡད་ ཡོད 
རིའ་ དད དར་མདོཁིངའཱ་ལ་ལི་ རྒྱུག་ཡུང་མག་ གོ་དེཡ་ འང ཅི་ག དང་། ། །ལཱ་ཆོག་ལ་གཱ་ཏེ། ཧཱ ཤལ བ་ཡ་ང་ ། གོང་ཀངི་ 


་ ཆོ ཆེ ཆོ འགྲོང ཏ་ར རིམ བཟའ་སོང ཛོ ཝདིར་ཡེངས་ རུ་་ བརས་པ་མ་ ༡༣༣ ཙེམ ནིཿ ༢ མཐུ ༈དིའ་ཆུ།ཉ་ཨ ཏང ཐྲི | ( | | 
































༤༨ ༄༅་ ༨ རྱ 





^ རུནོ་མཱ མེག མྱ་ཆ་ཀུང་ཆཱ་ཅི ཅའ ད་ཀར མགོ་ལ་ ༣ ་འེ་ ཞྡེ་མགོ ། ཡིཁུག་ཞི གསང ཅ་གཟིས་ (༨1 ་ཡུཿ ་ ཙུ་ཤཾས། ། །གངས་ ཀཆད་དཀང་ སར་ 


`¬ 
༨ 


= 


འདུ་ [རྒད་ ཅྱཾ'བྲ་ག' 1 ཅུ 








| སྐུ་ཛི་བི་ཞ་ མ་ག།་ར་ཇིཚམ་ྲུཁྲབ གཤང བ། དཔར་ན ། ། ཅསང་ཁ་ གྲ ་པོ།ཿ 1 ། ། ཆ་༦།ཡ།ཿ་ཆཊ་ ངི 


ཉ་ཡ་ལ་ལས་། ག་ཆ་ནོ་་།ང་ཧྲོད ༣ །རྟ་ཏྲག་ཨ་དེ་ཀླི་གཞིས་གཡི་ས་རུ་གྲ་ཚོ། །ཉེང་ཏྲི་ཡ་ཡིང་གླུ། ། ། མང་འཅིས་ལ༥ | 


རོ 


ཡིས་འ །མ་བམ་ ཁ།ཅ་སཱ་ཅ སའ 


པའ གོང ག་ རིའོ། བ་ལ་ ཡ་ 


༤༦ 


ལ་སུང་ལག་གོ་ལ་ལག་བྱའུ་། །རཾ།བུད་ཡ་ཧུཏུའུ། ¡བྱད $) འ་འ མཆ་ངེཞེའ། ངྷ་ 


། དྲ་གྭ་ཙཱེ། ངཛེ་ཏྲ།་ཡ་ ག་ལུ ཧ་ཅང་ 2 དང་ ། ། ཅརྱ་ཅ༅ཅ༽་ ཅིའི་གམ། ག་ག་བྱ་བི་མ་ ་ལོད་ ལྐདདྲ་ཧཱིི ། 


¦ 


58 + ཧའེ འར འོ ༦༦ ༠: .,༩་ས༠་་འཆེན་ ༡༤ 


༢༠ = ༢༢ ¬ 





¦ 


༣ ` ˆ ཅང བའ་ ཆོ་ད། >. | ་; 


རོ མཀའ་ངོད་ང་་༤ འཁ ར་ཁ 


༦ བྱ 


ཀི 





བཤ བླ་གད་། 


རའ ཡུ རཡཆ་ ཙུཨ་ཨ་ལེ་ཡཱ་ས། 2; མུཀང་། ། གན་ན་ཡང་དངས་ལོ་དང་ ང་ཆ མཉི ལེ རྒ་སད་ཅག་དང * | 
ད་ཡེ 'དབུ་ ཨའྱབ་དྭ་མ་ཤུང་ཡ་ཁ་ཅ༽། །རང་སྐད་ ངཿ  དོ་ཅངྡ་ཀན་ནཱ་ཞཾའ ནག་དཅ་ནས་འཤུཏཱཏཿ་ན ། ཆག་ཉེ་མ་མོང་། འའ ྒ 


ཨལབཟ་ཧན་དབག་ཟ། ྦ 
།བྱར་ད་ཟི་ལ་ ཅྲ་ ཧཾ །ཅཉག་འོང་ཡ་གིན་ཡོང་། རི རབ =གོ་༤་ཡོང་ཀུ། །ཇ་དེམ་ཡ་ ཁ་ཧླུ། ། ཟར | 

















།སེན་གུལ་ཨཧུ ཅ༦རོ ཧཱ་ཝཱཿས། | ཀཀའ་མ་ མཚཛ་པ་ ཡ་ ཨ་གཞ་ཙ ཅཱ ° ༽ཏའུ་མ་ཧོ་བྲོ ངས ཅ་པ ཧཿ ཨ་ག་པཱང་ ། །ག༢༨༥ ི 


གནཆ་ཐོགོ ས་ཇིན་ཡཱ་ཨ་ཡོར ཙ་ལ་ཅུལ་གིངཿ རུཆ་།་མཐིན་རྲིང་ཆེ།། བྲི སཿ 


༄-  ༤༽ 














་ ཡ་པན་དུའ། །མས་ཆས་མ་ཡིམགེ་ །རྨངས་ལའོ་ལུ་ཆས་ཟི། ༈ཨནག་ཚམ་མ་ཡང་འཇས། །ངི་ཚ་མེ འི ི་ །བཟའ་་ 
(༢ུ༦པྱུ། 5 9 གསུན་ཆྲ་ཏེའུ ) (ཆད་ཆ འཚག 


འགྱིག་ ཡཿཧྭ་ ུ་ཇོ། ། རུ་འུ།་ཡ་ ཡིམ། །ཆའ་ །ང་ཨཡ་ཨོ་པ་ཟ ུ་ ། རླའུད་ཐོད་དྲ་ད་ཅུ་ བླ་ལ་འཇོིར་ཉི་ 


ཅདྲ། 
| ཆེས་ཏུ་ལ་ཆུ།ཅུ། པོ་ཙཱ་ཡ་ཡོག་ཙུ། 


༄ 


དུ ། འགཿ་མེན་ ཅ\' ༦༣; ཆེ རང ཅེས་ ར་འ ཞིག ངད་ སྒད་ ཡིནྷ་ཐ སཱ་ངྲ་ད་ར་ ཟེ ཤོད་བདེན་དོ་ 


ཅའིཿ དང་། ཐཾ ཇཾ ནས་ ལེ འའ ` ཅོ ་ཅོ་ཞིག། གེམ་འོདོ་ཡིག་ འོད་ སྐད་ ཨི་ ལེ ༤དང་། ཡན་ བའ ཅེམ ཀྒག་དཧ་པ་ དང་ 





_ གང་སྤ་ ཅི་ དོག་ རེ ༡ ཆི་ཧུའ་ 5 རྱ །ཨ ངོ ང་བའི་འ རེ ཙ་རི ཀཀ འད ཨཿན་པད་ ངང། མེ ྱིའི་ཡཞིན་ 





།།ུའ་བ་ཡ་མོ་མོ། །ཅ ཧ་ལེ་ན་ལུ་ཡེན། ། 


| 


། ཨྒབས་ སོ ད་འ ཡ་ ཨོའ་ཁ་ དྲ 








སཾ ངོ 
¦ 2༡ ¬ ༄༅༅ ཧཾཿ །ཿ ཨེ གསོལ་ཁ འ་ཡོགས་། ཆཿ ལྭ་སང་མད་འྲ་མོད་ལ། ཡ་འ་ལྷམ་ ཁེ ང་སཁས་ དགོད་ཅང ༨ ཡ། ་ྲ 

རྨ ་ འེ ༦ རི ཅ་ཅྱའ་ ཡོད་པན་མྲ་འོང་ངོ། ། གཞན་པ འདོ རར ¡༣ པྱ ཅཆ། འ་ ཀི ཅ་ ཡིག་ ཉལ་ས ཅྭ ཧཱ འའ ྒ 
, ཤཿ ཡཆི་ རེལ་ཨིག་ འྲདས་ཡ་ ནུབ ངྲ་ཨ་ཛའི་ ༥ྭཅའ་འདི་ས། ། ཡི རཿ ཙཿ པམོའི་ཏ་གས་ དང་། ཙིཟ་ཇེས་ མ་གོ་མདོག་མ་ས་ོ གོཿཅི་ཝི་ | 


¦ 4ཱཾ 3 ༠" ཏྱ ཨ་ཨགས་ཨེ་མ་ ཆུ་ཝ་་ མཚུས་པ་འྱུང་བནྱི་ཆུ་མེན་ལན་ཁྲབས་ཅ འབུང་བ་ཨ་མིན་ཞམ། ། །ཞེ་ཞ་ལནི་ཉུང་ ` 2 ྣ 
གདུང །དེ་གི་གདན་གང་ཡང་མིན་ཡར་བལ་ཉིདཅིམ་མོད་ཡང་དག་ལ་ཡགས་པམ་ལ་ཁྲད་ཁ་མང་དྲ་ཅུང་འམ་གན་དའི་ །དཧ་ 
བླ ཟུསི་ཇེས་མུ་མཐངས་ན་ཞིའདོ་ཅི་བད་ོད་བཟི་གཞུང་ལུགས་ནམས་ཆུད་ཟོས་སུ་ཀཏོང་ལར་དོར་ཨ་ཆག་ །ང་ཚོའི་མདུན་ད ཀག་པ་ཡོད་ 








{ 
! 
༤ 





7 








ཁབ ”པཉི་སྒུབ་ཅོམ་ ཅོས ཡ་འྭགུའ་ ནེ་ ས་དོད་ཆེག་པོ་། ཡོ་ནང་ཝན་པ་ཞིག་ནེ་ཆ འེ ཨད་ ནོ་ནྱ་མ་ ཁ་མུ་མ གྱས་ཨྦཧེ་ ཉསྐད་ཡིག་ གཅིག ཅུར་ཁགོ།འའྲི་ཐུབས་ ཨ་ཡ ཚོོ 
།རང། ཉུབ ་པྲ་ན་ ཁལ་རི ཡཿ 'སྐད་ཚི་ཇ ཅི་མ་་ ཆེར ལིབ ཧོར ་ 


| ' དེ་འེད་ |; །ཊཿཡས་གུནསཿསྐཇཿ་ ཅི་དཀོས་པ་ ཡཱན་བུ་འེཅལཡ། 
' བཞཨ་ བ་པ = ཧང ཝང སཿ 9 55 ཡཿ ད་ཀླཏད། ་ངེ་ཇ། ་ གི་འྲབ་ས་ 1 ཅྱི ཧེ ཊ ཏང ཅིབ: བུ༤་ཅཊ་ གོ་བ་འྲེ་ཆེ་ ཅོ ཞིག་ 


། རཾ འགུད་ཁྲའོ་། = མཤེས་ ཏཅ་ ༩ མཿ ཆེ ད་ 2 ཡཇུ་ ༣༣ འགང་རུང་ཞིའ་ ༣༥༠ 2 © ཡཅ་ དེ་འ ྲི་ཆེས། = 
མུ ༥མི་ཁྲ་བཱ་བ་ཁ་འ་གཅེ་གྭ་ཅུརྱ་ཅི་ཟའ་ཡ་ཨ་ཨ་ཏག་ གཅིག་ འཛོང་ གྲང ག་ཆེ སྣ་མ། ནེས་ནྭ་དགེ་ ན་ན་ཟ་མཿ་ཟིརཡདེ་དག་གིེ་དོན་ཡ་ངས་མ་ ད | 


° གཞིའི གཞན་འ ཞིགཅས་ཏེ། [ཀར བུ 2 2: ༨ ཟླ བ་བ་ཡི་གྲ {ཀར ༥ གན་ནྭ་ཅི་ ་ ཚི 














བང ;/ ༤༡༦། ། གང་ ཅི ག་ད ཅྱཾས་ མའོད་སྐད་མ་གཅོ། གལ་བ པ་བའེ་ཇེམ་ཅ མུ )་ཁགྲངས་འ ཚབ བཡིན་ གོས་མ་ ཁོ ་ དྲ ཐི རེ ཟཔ སོ རར ་ 
)› $ ཨངདག་ལི་གོ་ཆཤིགྲ་མོང རུལ་ཁུང་། །འབཛ་ ཅྱུ་རིག་ཡཡི་ག་ནམ་ཨ་ཡར་ཅུས་ཡོད་ལ་ཚད་ ་ 
® རྐ ཧྱིལ་ས་མ་ལ་ དུ་ཁདུ་ཡ་ ་ཡོ། ། རྨ་ཁ ' རཿ | 
དས་ པཅི་ཨགམ་ བླ་ཞད་བ དལ་ ཆང དོན་ཅི རྐཅཿཿས སཱ་ཅངབ་༤་དང་། མཐོན་པི་གཏ་མ་ གྱི ཅླག་ ༥ཅི་ནཿཡངྨ་རྲི་མཱང་ ང་གློསམ་ ཡཿ ོད ངེས་ 
ལུ ། ངད་ག་ ཁཿ སཱ་ལིི་ཝ ཅེིང་ང་ ་ཡ་ཆུང་ཡང་བསམ་ བཟ་༤་ ཅིག་ཨི བུལ ཤཅ༽་ ཅེ ར ཅྭ ༡: རེར རྐོག རར ་ ཤཿ | 


:: ཅ༣་བམ།་ ཁི རེ ཤསབཁལ་བནི་ ྲི་ཡུ་ལ་གངས་ ཅན་ཅིམཇལ་མཚམ་སུ སེ 


























༡ ༤༡༠༤༧༤༤༡༤- :༠༡༡༡~༡༨---༡༨༤ ༡༡-༨༤༡༡༤ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣྟྣ ༤ ༨ྣྕ-༤ྗ༤ྟྕ༨ྟ༨ྣ༨ྕྟ༤ྟྣ༤ ༥ ཕ༤ཕཕ--ྕ༤-༡-༡༤- ˆ 





†----- 
: 























རརར༅ཅ+:༄:57ར-££ རྩོར ་ ་ར་འར་རོ་ར་ར་ང་ར་ར་་་འོང་འོ་འི་ངང་བོངང་་རང་ང་ ར་རང :-_ 969༩ ༅ང་ 























།ཁོད་ རིག་ པཿཊ་ །་པའི་ཧུས་གསུལ་གྱི་ ཀི་སྐོབ་ ་ལ་འགམ་ཙཌ། ་ཧྩཧད་པ ཤོ བཧིར་ བྗོན་ ལའི་གཏམ་བཞུགའ བཞུག་ས་ སོ། ། 


=” ༤༤ 





ཤྟ།༤༤་ང་འབ་ཁང་ཁ་ཤ་ཚང་འཁ་བའ་འ་འང་འངང་ཡང་འང༡་འབབ་འ་ཁ་ཁ་འཛའ་འབབ༩༤༤ ༨༩༤༤ 'ུ 5 542 




















7 ད་རི 


བཞི་བ༥༠འཛེན་ ལུན་བོ་མྲོ་ལ་ཅི་ཤིང་དང དང་] སྲོག་ཆགས འགྲོ་བ་མི་་ཡེ་ ་རཾགཀ་སཾ་༤༤།བ་བ་ཞི་གོ་ཞེར་ ལན མྲིའུ་དང་བྲག སེན སྱི་ཆུད་ ་ལས་མཆེན་་དེ་] ཧག 
| གདུང་དྲུ་ག་དང་] རྒས་ཆེན་བཅོ་འགྱད་སོགས་འེམ་བཞིན་གྱེས་ཏེ།[ ཀདོད་རེནི་སླི་ཚོགས་བྱེ་ཞཚོ་བ་ཞྭས་ད་ལྟའི་བན་བརྒྱུན་བངཞི་ས་གླེས་རྡོ་གྱེས་ཤྱི་ལེ་ཞིགས་ 


ཤིག་ རལ ས་འ འའ ༦༡༥ ཁ་བ ༢༠ུ༡༢༡༡༦ ༥༠༡༦ ༡༢ེཉ༢གོ༠འ 








































། ༄༅། །༠དས ས་བཞི་དུས] བོད་ཡི་ འེག་ཤི་གདོང་མཞི ཤཿ པ ལི་ལོ་ེ་འབག་ཧེན་ཆགས་༢ ངྲཿˆ ཿང་ [ཞེམ གི ངཱ ཧྭ 








དྭ 
*° 
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, 
| 
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| 





ལ་༼ དཀཉ་ཚགས་ློག་འབེང་གི་དུས་ཕུན་ཤིན་ཧུ་གིང་མོའ་བརད་ཐས་འཛོ་བཞི་ལྱོགས་ 
ྣ དཱ་ས་དང་] ཉམ་ས་ངཞེ་དཱཿ ཀསཾ་ར་ཞེ་དཱ་ས་རབ་ས་བ།ས་བརྒླུད་༤པད་བ་འེད་ ། དེ་༤༨ང་ 


། 


| {[ལྟའིཞཞཝགིང་གི་སྒ་ཤིག་བཞི་གོ་གགས་མཐེ་ཤོས་ཁྱིགྲམ་ད་སྒེབ་ བདོ་ཅིང། ཏེ་བམང་འབུས་གསལ་ཁྱི་གློའ་བཅན་གྱིལ་གི་ཡཁ་ད་ོད་༢སང་། ལོ་རེ 





ཀ་ས འག རིོ་རོ་ ོ་ གོང ༨ གར 3 5 དི ྣཔྣལཔ་༨་༨་༨ྣཨེ པ་བ དི 
པཿ རོར ཞེབ་ཀསེ་སུཏུང་དུ།ཏཔཧཇོ་གེང་-བང་ཤབ་ག་ [ སབ 


ེག་བ་མའ་དག་གི་ལེ་ཡོཞམ་མང་གཞེ་༥གེ་ལྲ་བུག་ཡོད་ཡོད། དེ་ 


! -- རེ ྒ ༧ གོས བང ལར འོ ་ བཞེ ་་ 
| ས༩་ཡི་གི་ཛོག་མན་བུང་བཞི་དཱས་གབས་ཡ་ཝོགས་དང་ཞིས་སུ་ཆད་དེ་ཐུན་མོང་དུ་གཏན་།ེས་ཟུས་བིན་ར་ཞིག་མེག་མོདོ་བུང་། ལོ་ངོ་སྙེང་ཕུག་གསུར་བཞིའི་ 


| ༨ = ` ༨ ༨ ཱཾ ¬+ =; ༨ ༧༦ ༨༢. 
ཇོཐོཤཱས་འདོ་རཿཡུང་ཤིག་ས་ཚད་སྡན་དང་། ད་རོབ་པོ་ནི་བཞེན་དངཿང་ཕོགས་གྱིས་ཤེབ་བཞིན་ར་དེ་ག་གས་། ཀངེད་། བོད་ཀྱི སྙ་རེག་པ་འདི་ཨ་མཚོད་ཞ 7 
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རག སས  རབ་་་ རས རབསོཾ་ གོལ 3 བཱ རོ 
ཀཀ འའ ༦༦༩ ༦༠༡༠ག་༡གཡསས་གིངག་མས།ཨེ་ཁུཊ་༡༧སོཏ གས་ོར་ཁསསཔས་རོར་ཁྲང་ཁ་ 


ྦ ཡུ 








མོགས་ཀྱི་ཁུད་ཚེཌཊ་ ཞན་ ངཿ ཟོ བ་ ་མ།ཡཞཿ༡བོ ༤བཞིའི་ 'ཝྦུན་ བ་ཞ བརྙེ ཁྲ བྱན འཇུག་ ལེ ལཿབའ་ དག་གི་ཡང་ ད་ང་] ཆིག” ཀ་ཤི :བ ཿསྟད་ཧཨོགཊས། °བྱེས་དབུཝ 
བཞི་སྐབས་མེཏ་ར་གནོད་སྦིན་ཨི་ མཛོད་ ་དམཿ། ཧཱགོས་འདོད་ཞྱབུང་བཟི་གཏན་ལ་་བུ་ཞཧེ་དག་ཁུང་ནམ་བཞིན་ཡན ཆུས་ཀང་ཧྱན་སྱམ་ཇེ་ ཚགས་སུ་མོང་ལྟེ་ཚན་རེག་༡་ 
། འའ ཚེན་༩ོ་གྲི་གླ་ ་དེག་པ་ ཞིག་ཏུ་གུན་ང་ཧི་གདོན་མེ་བའི ] ལཱི ཅུ་བཟོ་ འག་བའི་ལོན་ འའང་ ཀཾ ཤོད་ཀྲུ 1 ཿ‡ : ག་བ ཧྭ་བཞུ་ བཏུལ་ | 
ྒ རཾ རེགཔཔ་ང་ ཞན་ཁྲ་ད་། ཟུབ རཾ ་མད་འ་མཱང་ གླའཁ ་མཚོན་ཆང་ ད་ན་བ་དང་] རྫབ” འགྱུན་གྲིཾ་སྒོན དང་] བུཾ་༠ཞབུན་ མགད་བཟེ་་ གོ་བརག་པ།་ ལ་ཚད སྲག ྦ 
_ གི་ལག་ཡེན་དང་། མཚོན་བྲ་དོན་ལ་ལྷུས་རས་མཛོག་ཕེད་ཤྱི་དའེ་བྲེས་འཐན་ཧྱེ་ཡམ་ཤབ་རོགས་བན་བུ་བ་ནང] ད་ངེན་་ཞ༧གབོ་དེག་ཞ།བས་ཁྱེ་“ 











ˆ 




















ཡ་སས་ £ ༡ ཚོ 
བྲ = །སྡོངའགྲམ་ལྷ་བུ་དང་། ལྷ་དང་གཞས་ཡས་།ཁང་ཤི་ཇ་པུག་ཤང་། ༤། མ་ལེན་གྲེ་ཚད་བཅོག་ས་ཁྱེས་མཛོན་འེན་དང་གྲབས་༤ེས་འན་ལྡ ལུན་གུབ་པ་ ། 
ང་` གཞན་ ༧པང་ད་ལྕཞེ་ཚན་ ལ་ལ་བ ཆེབ རར ལམ ལ་མ ་སཱའང་། རར ད་ཤ] ] དེའི་རྱུ་ གང་༧ཡན། དུས རསགས 
| ༢ ཆོགས་ དཔྱོད ཟྱེད་མཐུབ་ངཞི་དེ ཞི དེན མཆེཆེཿྐ་ཛྲ་དང་། །ཤེཊིཿབྷཾ ཧཾ་ཆུའ ༡ ཁུ་བ ད “ཝཾན་ ༠དེ་དང ་ཞདིའོ་ཞེས་ ༄ྱས་ཁུང་ཐག ཅོད མ་ཐུབ་ཇཿཝཱ་ུ [ཨགས 
་ཆེ་འ *ཤཏེང་བུབ་ཇ་ ཡི་གོ་པ་ཞིག་ ས་ནང རལ རྔར དགོབ ངཿ ལའ ་ ་མཝ1ང་`་༤ཤང་་ ༧ “ཚོགས ལ་འརྡ་གབ༽' སཧྭ ཟླ (ཞག དེ་ ཚམ་་` 
ེ (2 བྱེས་ 5 ་ངའ་བབུཞི། [བོད “ལུགས་གསོ་དིག་གི་སྐོན་ཡཐང་] དྲང་སྲོང དཔྱན་ཧུ་ ཁི ཤེས་ ་ནས་བཟུང་] དཾང་དཱས་ཁྱི་ བདུ་སྱུང་བཞི་ གསོ་དེག་པ་གྲྭཀ་ 


ཅན་ བརྒྱུ ཉེན་ཧྱམ ཤྲི་གཙོཊ།་ “པའི ཐྱི་གཙོབཔཞི་གངས་ལྫིངས་སུ་° མ་ ཡོ་་ ༩ 3 ཨག ཨའགཁང་ འཛོན ་བཞི་ ནེ་སོམ་འབྱེད་ རས་མ [ ལེམ་  སལ་འཛིན་དཱ་ མཿང་ཿ* "ནི་ལ སའ ཝྭོང་ 


༤“ ༤ ༤ “ 






































།ལྒེག་ཤི་བདྡ་དུ་ནིག གཞན་ ལ་མེད་ངཞི་ ཁུད་ཚཾས་དཱ་མ་ལྡན་ངཞེ་གསོ་བ་འ་ར་ཞིག་བསླུན ། དེ་ཡང་ག་བ་བུ་ད་ང་།བོ་བྱིད་ ། བི་ཝཱན་ག་ས་དང་ གསོ་བ རའ | 
གྲྭངས་བཞི་  “ཡི་ནང་དཱ་ བརུ་ས་ཟབ་་ཞཆད་ང་་ཡེག་ཞིང་། དེ་ལས་གྲུ་བ་ངཿལུངཿ་ཁྱེ་གན་་ལཱ་བུ་མ་^འིན་ད ] ཤགའ་བོ་མངལ་འཇུག་གི་མདོ་དང་། བཧད་ 
ཟྱུད་རྔོ་ཇེའི་ཕེང་བ] རྡུས་ཞཁོན་འགྲེལ་རེན་དྲི་མེད་འོད་སོགས་ཐབ་བཤད་བཿད་ག་ནི་ཆུ་ ཤབི་ བན་་ཡཞ་ང་མཐོང་བུབ་ལ་། འང་་ལ་གཱ་གབས་ཡབ་གྱུང་༤་ 

ྦ བཞང་ཆེཊབ་ཿམང་། དངེན ་ཤ་ལེ ༡༦ཡ་འྩསཿ ཤོག་ལར་ཆགཱས་ངཿཧྭས་ཡླི -བའམ།་བཙའ་བཞེ་བད་བ དྭ་པཱག་འེ་ འེའི་བན་གྱི་འགྱུ ར་བ་ རྣམ་ཤིབ 'ཅིང་ཕྲ་བ་བཤད་་ེར་ ནཱ 
ཅིང་གཤ་པ་ཤེ་ཧག་༢ཡང་མ་ཞཁུམ་བར་བསྟན་༢ཡོད་ང་ནི། ད་ལྟ་ཟུམ་གླིའི་ཐོག་ཏུ་རྐད་གྲགས་་ཡོདོ་ངཞི་དབྱིན་ཇེའིརླས་བབ་ཁྱི་གངེ་དེགངཔ་མ།ཁམ་ཅན་ ༥ 
ཉྣམས་ཁྱས་འབྲུལ་ཆས་དང་ཛན་རྩལ་མཐན་གུག་པཞི་གྒེནྟལ་བརགཔ་དབད་བྱས་བཞི་འཁུས་བུང་ི་ཡས་ལྟག་པ་གང་འཕབརོདརྒུ་གང་“ཡང་ཡི་འཏུག་ 
























༡༩ ར་ར རེ་སྐ། ༨  ཌ་ང 


ཁག, ༡ ༠ ༤ €༽ དི 
༽༧༦༧། |ཿ ཅེབ་ཞལ་བཞེས་གནང་བ་དང་] བོད་ཀྱི བ་རེག གཾ ཞུང ཞདེ་འདྲ་ ལ་དར ཚོཤ་ཤས་འཆད་བུབ ་པ་ནེ་ཆེས་ ངེ མཆན་ཆེ་བ་ཤེག་ཏུ་བཟུང་ཞང་]། 
ཚད་མཐེཾཞིིགཏེང་འཇཾག་ཨེན་པེ་ཤོབ་ཡེན ཐས བུ་རེད་། ཀཞེན་༢པང་ཞད ཡིཆུ་ བཤད་ང་ཞི་གྐབབ་སུ་འཛམ་གླིང་”ི གི་གོས བྱ་སི་ལྔ་གཿཿང་ཨྱི་རུ་ེ ་༧་ཤེཧྱུ་ | 
རུ་ཛཾས བཟུང་བ་དང] དེ་ལ་བ ༡གཞན་ངཞེ་སཱུ་ལའང་མཿ་གྲགཌས་ང་ཞི་རིང མི་ཟ ཁྲ བྱེ་བཤད་པ་ཆེབ་ངོ་ཡརར་བ ་དཱ་མཿ་ ་ཡོད་ངཔཿ་ ལཱ་བུ་དང་] རཾ ༢ ལས 
ཁྱི་འདཱ་འབྲལ་གྲི་ཨྭོནཾ་ འཿའང་གཞན་ལ་མ་གྲྭགངབཔ་ ཏླ་མཱ་ ཅར དང་་] ནད བཅོ་བ པཞི་ཐབབ་གྱི་ཨླབབ་་ལཱ ལུའང་] རང་ བྱུང་ུང་ཡཨ ཆཐུས་ ངཿ་་དང་ཞ་བ་ བ་ཁེར་ 
རྒུ་ག་ལྟ་བྱཞི་བཅོབཐབས་དང་7 ལྱོཾགས་བསྡུ༩་སྒྣ་ཡང་ི ་བཅཾས་ཐབས་ཕན་ཡག་བཞི་རཞི་དངུང་ཚོགངབལཱ་བུ་དང་] བུན་དཔད་གཧག་བཅོངས་ཁྱི་བཅོབ་ཐབས་དང་། | 


མེ་བཙཞི་བཅོབ་ཐབས་དང་། ལུམ་ཁྱི་བཙོག་པ།] སློང་སྐྱུགས་ཁི་གྲོ་རྟབ་བཅོས་ཐབས་དང། ག་ཏན་གཞི་བཙོར།ཿབབཊཔ་དང 





| 














༣ ཛེབ ཝགབ་གཱང་་བཞི་བཙོཌཡ། 






རས 
ཿ { 


| ¦ བབཊབཔ\ ཟམ་རཱད་ཁྱིབ་་བཅོབ་བབར་དང་ 





ད ཛོ་བོ་འགུན་བཞི་སན་ལོན་ཛ་ཁ གྱུན་གྱི་ཟུབཔཞི་གློ་ནས་བཅོསཿཐབབཔ་ལཡོགབལ སྡ ཚོགབ བགག ཟོ ཝོར ཾ 
༡༤ ི་གྲོངའབོཀྱས་རཆ་ བའོ་འས བ་ལ 





མཐོགས་བྟ་པ་དའོ་ལི་འཛིག་ཅེན་ཆགས་ཙཱཨ གའཔོ་བ་བྱ་ཅུད་གྱིཿསེས་ས་ཧན་གྲུབ་ཚྱག བརུད་གྱི༧སེམཿས་ཧན་ཡའང་ཆ་ ཆུང་ཐེག་ཨེ་ཞི་ཞོ་བ་གློད་བ།ཧྭབ་ 


གསུལ་†  ལཱདོ་གྱི་འདེག་ཏེན་གྱི་ཧི་ཟླ་སྒགཇག་དུས་མེ་བགས་གཁོད་བསློད་གྱི་གླུ་བ་ཁཛོགས་གྲང་བ་ཁྱི་གྲེ་ནས་གཏན་ཨ་བབ་པ་ཡ་བནེན་ར་ལ་འཁུལ་བྲམ་ཚད་ 
དོན་དངངང་རྒུམ་སྱུའི་ཚག་དེག་ར་ད་གྭ་གིས་བྱེད་ཤྱིན་འཕོད་ངཿ་ལཇོག་ས་ཚˆ 





ཅི '་ག་རདེག'ང་་ཞེ་ག་༤ན ང་ཤ་ སད བཞེ ཞེ བཧཱསེབ་ ཡོད ] 


{¦ 
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དར 
| 















པ་མ་བད། འཛམ་གླིང 








| 

| ཁ ཚན་ནིག་དང་མཐུན་ཁ་ཞི་ཁས་ཞེཞ་དང་གདེང་འཇོགོ :ཚད་འཛོནོ་ོ་ཟིད་ཤིཧ་ ཨ་ཡ ་ ཀླ རིག་བ་ལྤྲ་བ་དག ཊ་ཨ་ཆུང་ ཝུར -གགས་པ་ཤི་ཿགོག་ ཅུ་མེད་པཞཾ་ བོམ་དྲེ 
སུགས ཧཱ ༡༡༡ བ་རྲངཞོ་དག་བི་གརུཌ་༦ྱ ༠ ༩ ༡༡༠ 5༢༢༢ ༡༠༩།.༤༡༧ཟ༩༦༤༠ཧ༠༣༧ས། གཉིད 
ལྕ ཧང་།་ དཔྱད་ནིན་མེད་ར་ཤིག་གཏག་ཞལ་མིན་ལ་། དེང་དཱ་གྲི་ཆུམ་གྲིའི་རིག་བཞི་ཤིབ་འཇུག་ཐེད་ངངངོ་ ༩: ༦༧ ཞིབ རེ་འ ་བུག་བཞི་འབབས་བུ་ལབ་མཐོར་བུབ་ 
བོད་གྱི་ཧང་ཧོན་ཞིག་གནས་ཡ་ཚད་དང་མཚན་ཧིད་ཕུན་སུམ་ཚོ་གས་པ་དང་ལྡག་ང་ཞིག་“ཡིན་རཞི་ཛོབ་འཛིན་བྱིད་ཡཁན་དང་། ཧམས་ 














ངབ ཉ ཅང ཉབིིིར་རོརོ 
| ཞེན་བྱེད་མཁན་ཉིན་ནི་ཨཿས་ཤན་དིན་ ཇེ་མང་དུ་འགྲོ་བ་ཞིན་ ༢པོད་༢ངཿ་དང་།། མཛོ གདེང་འཇོག་དང་འབྲལ་ནགས་གྲུང 3 སས 'ཧེས་གུབ། | 
རེ ར་རས མ ་ཝིངས་ཁེཿ་བཀའ་བགྟཊ་གོགས་ཞང་དོག་ིག་ངབ་ཇེང་ལྲ ཁྱུས ༧ཕོད་པ་ཤག་ཡ་མཚོག་ཞ ] འགའ་ཞིག་ 5༩༩༡ གཞཞ་སགོ་ཨོདེ་བའེ་ ྦ 



















ཟབཁཿརཿ། ཁ་ཞ་བཤད ༡བཞེ་གཞུང་ཞག་ཨ་ ངོས། འཛེག་མཁན་ ༧པོད་གཞང་] དེ ཤེ དེ་ལ ་མེཧ་ང ༢ འཛིན་དེ་ ལུ ཤབྱ་བྱེད་ཡ།ཁ༢ ་དེ་ནང་ཤེད་ཁྱཾས་བ་ཧུགངཔ་ད་པྱད ཧཱ་ཛཿ ཞིབ་ཞདུག་ | 

| ཤྱིཾཧ་ཨཱ་ྲོཾང་བའམ་། བྱེད ་ཆུས་གྱང་མེད་པ་ཞགས་ཁྱངས་ཆེན་ཁྱེ་གཏམ་འགའ་ཞེག $$ ,ཇ= ་མ་དག་ར་ཞི་གཏམ་ ཏེ ཤིག་སླ་ འཛིན་གྱི ཙྭ ་གཱད་གཞེ་པ་ ཨ་བརྟེནརས་ 7 
བྱུར་བ་ཞེག་༤༥ྭངར་ གྷ མ་བ] ེ་ནི་ཤེ་ལུན་ལེད་ ལག ཀ་ཀ དེ་དག 'ཏཱ་བཤད་ཤེ་ དཧ་ཤྭཝཁཿཾ མདོན་ -ལ་ས་ཧ། ] ལྟ་གྒོམ་སླེཾདེ་གསུམ་དུ ཡཿ ེ་ ལ། དེན་ཤེས་བུ་སྱི་ང་ ྣ 

ཤི བྱག་འ༩འཇུག་ བཤེ གཿ ་མཿཐའ་༤པས་པཤི་གཏེན་མཿཛོད་ “ལྤུ ་ན་འཛྡ་དོ་མཿའ ་མེདད་ [ཤེག སེ ཤ་ངེད་ན ] འདཱལ་བ་ལཿས་བ6ད “པཞི་སླེ་ཛི “ཕྱིད་ལམཿ གཙང་ལན། 





























]”སྒྱུན་བཞེ་ཐབས་དང་། གང་ཞིག བསྒྱུན་བུ་རང་] བསླུ ས་མ་ལ ལན་སྱུན་ཁ་འོགས་བཤད་  ད་ཧེང་། དེ་འཡང་སླེསས་ལ་དང་། | 

ཧུད ་མེད་མེ་འདྲ་བཞེ་ལཱབ[ཁམཿབ་དང་ ་ེའ།ང༽' ཁམ་ཤླིཿདངོས བཅི་མཚན་ཧེད་ དམ་ཚ་ཧེད་@ཿ་ ལཱཾསཿ ཧཿ སཞྲི་ལུགས་མ་ཞའདྲེརཿ་པན་ ཞེབ་ ཅིང་ཕྲ་བ་བ་ཤ་་ | | 
དཱ ལོན་ལ། དེ་ལྭད་ཧམས་སྲ་ཡོནན་གནས་ཞ།ཁངཿདང་།། ཐད་བྲུག་བདེ གབཀ་བབོདྲོ་གུབ་དཞིབཚས་ཡམས་ཁ ཁོ་ན་༥ཡེག་ངན་བསྟ་༧ཡོད་པ་ཤི] དེ་ང་དཱས་ཨ ལོས་) 
༩ ཟར ༡༨ ་པས་ཡོན། 'ཡུད་ སྱམ་མོཾགས་ཿ བཔར་ ཤྲི་གཞམ ་ནང་ཤུགས་ཁྲི བླ བ་ཉི ་རྱལ་ བླ་ཐྭ་མེད་ པ་ཞིག་ ༧ཕེན་རའ ཤེས་ཟུབ་ ལ་མ #! 
7 ཐཐི་ག་ཏིགབདི་གླི་གྱི ཀཐ་ལ་རོས་བཞི་ཐབས་བབ་སོ་ཞིག་གུ་འཡིར་ངའ་ཤེས་བུབ་། རྡེ་བཞིན་ཧཱ་བ་མེད་རང་མནོ་ཞེ་སོགས་ཡང་ བསུག་ བཞི་སྒོམ་སྡེབས་ 


མཿ དྭ ་ངཞ་ ཞེ ཝྭཾ་བས་ཨབ བྱུང ད་བོ།རཔ། ་བཞི་དེན་ ༤མ་ [ གང་བཐག་ དབང་པོ རུ 


| ། 


༠༤༨ 


| 
! 





༈ 


ད 
་འབྲེང་ཤ་གབུཿ་ @།ཿ ལྟོས་ ཅེ་ཤོདོ་ཚད -དྤང་ངེར ་ཀྱི་ཟེ།་ གཾ་དཱ་ཁཿ་ ཞ་བ བརྙ་ནཱ་ ལོད ༤ | | 


ླ 











དངེན་ནྭ། གཞན་བ་ཟུངྲ་ཆབ་བྱི་ེམས་ཞི་ཆས་བྱེ་ཚུ་བ་༧པེ་རན་བཤད་རཔས། དེ་ཉེ་མི་གུཐ་གྱིས་སྨེནྭ་བཞི་ཞི་བདེའི་ཚུ་༡བརྡ་གྱུན་ “ཡོད་ད"དང་] གཞན་འཡང་འཇེག་ེག་ 
ཐྡལ་ཝ་རབ་ཨས་གྲུབ་ཚུཨ་ཀང་། འབྱུང་བ་འེས་བརེ་གས་༡བགས་འང་བྱུང་ཆག་རེག་དང་མཐུན་ཡ་དེང་དྲབྲེ་སེམས་།ཁམས་གེག་ངབ།བག་ས་ཡ་ཡཐཐུན་ངཤེ་གྲབས་ཁུང་ 
ཤིན་ཏ་མང་ཨ་] གཞན་དོ་ཁོ་ཧ་གླུབ་ངཞི་ཁྲོ་ཨས་ཤང་དེན་སྱུབ་པཔའི་ཚློ་གཏན་ཤངཿམིད་འངན་འགྱུད་དགེར།བསན་ར་དང་། ལམ་དེ་ཨ་སྨེབས་ར་ཧ་དབ་ང་ངོ་བ་བྱེ་ཚད་ 





























_ ལ་བྱུང་༤ཕོད་ར་དེ་ག་གུང་ཡན་ལེཞི་ལྟ་བ་ཏང་ ཡང་མཐུག་ལ། རྡི་བ་དེ་ལྷད་བཅངས་ཞོས་པ་ཞེག་འཕེན་པ་ཡས་བུང་ཐེས] དེ་ལྟ་བུཉི་ཨོན་ཤིན་ཏུ་མང་མོད་ ། 
སྐབས་ཞནཾ་དེ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་ཤེས་པན་བུཞོ[ ]མཐོ་་ཐ་གང་དེའི་ཤུལ་བཞག་མ།ཁན་རྣམབ་གྱེས་ངེ་ཚོད་བཞག་རཿདག་གི་གླི་གབ་བམ་ནི༧་ བོཞི་ག་ཏོབ་༡ 
| ང་ལམ་ལ་དག་ཨས་། ཆུན་བོས་གྲང་ཡེ་ལུང་ཁ་༧ཡོང་ཡོད| ད་དཱ་ས་པར་གློད་ན་འནདོ་མཐའ་སེད་བ་ཤིག་ཏུ་སྙང་ངོ་། །ཧེ་དག་ཡས་བཤད་ང་ཉམརཿ༡” 























| རྭ །རང་གིས་མ་ མཐོང་བཅམ ། མཐོང་༧ཡང་མ་ཤེས་བཞམ། ཤེས་ཁུང་ལག ཧཱ་མ་ཟངསཔཞས་། ཡོང་ན་ལོགོ་བཞ་རོག་པཔ་བཟོག 
༩ '3- ད་པབཿ་དཔྱད་ ་ཞིབ་ཟྱེད་མ་ཐུབ་ངའ་རྔུན་“ཡེན་ངཿཞེ་ དེལ ཤཀ ཧཾ ྲུ ཅཡང་ན་འབ༨་ ༧ཡན་ཧིང་ལུཀས་ཁ་ཞའམ་། ལྒ་ཆུང་འཞིེ་ལྲིར་ཁྱསོ་ཟང་ 
༧ 2 ཞེ་ི་ས་ཞཁག་ཁགན་བབཀ་གཞ་ས༡༡༽་ཞི་གཿཤིཧ་ཊཊ་ཏཌཾ2 ] གནབ་ཕུརྭ་མང་ངཔེཿ་འབོད་པ་དང་། ཀེ་སན་གྒུང་དྭ་ 










| ༣ 
¢, སྟག་གཟཾག་ཧེན་ཇེང་དང་] ཧོན་ འགྱེད་ཡེགས་ནབ་བཤད་རའི་་ཡྱཡ་ ལྷ་བཾ་བན་ རྣོན་སྣ་ཚོགས་ངཤི་གཏེན་ ཡོ རར ༥༥༠༠ རའ ན་པ 
ྦ ༦ ཡ་ཡ 7 2 རམ ༩ དིགས་འཁྲུལ་ཐབས་ཁྱིས་བརཁས་ད:ུད་བྱབ་༤ེང ¡ ཧོ “གཏེན་ཡོད་པ་ཞི་དི་བོ་དག་ཛན་གཉུས་འིན་བཆི་བ་དེ ར་ད 
དཱ ཧྭ། ནར་ཁུལ་ལྱེ་གསེན་ཧྭ་རྟས་གསེན་ཤང་། ཤན་སྙཾབཾ་བཞག་བྲ་ནས་ཞ་ཉེ། རྒུམ་མེ་རྨ་རྡེ་ཐས་ལྡང་ཆེན།དན་” 


























ཟི་མ བ་གཉས་ཐོི་ནལ་གཡེན་ཐོག་ར ཆ་ བུ ཧེ་ཡང་དར་མདོའི་འབིན་བག་ཞེས་བག་དེ་མཐོ་མ་ཆབ་ཞེག་བོད་པ་དེའི་བསས་ ༡ ནི་དེ་ཞི་ཤམ་་ 
ཧྭཧྭ་མགན་བས་བདག་ཏུ་བྱགུང་བཞི་གནབ་༧ཕེག་ལ] དམ་ ཅནྭ་ལ་གེནྲ་གཱ་བང ་མཛོད་ཡེན་ངན་ཡང་བཤད་༧ཕོད། ཝེ་བཞི་ལོ་ཤས་གིང་གསེ་ ཚི་གཉེན་།བ། རམ་ཏེ་ནི་བོའི་ 
ཁུང་ཐས་འབྱེན་བཞིཧཱ་པ་མོག།ས་ས་མཚོན་ཏེ་ཞྭ་ཁ་ཤོན་ཏཱ་མང་རོ་ཞིག་བུང་མཐོང་ངོ་། ནིག་ར་ཤདོ་ནི་ཀུན་གིས་བརྟགས་མ་ཐུབ་ང་ཞིག་ལས་ རྟཾག་རྒུ་མེད་རཿ་ཞིག་ཡེན། 

















| 
པན་ཤེག་ས།་ །མདོན་ ཤ་བོད་གྱི་ཧེིག་ང་དེ་མེད་པ་ ་ ཡོད་ར་དང་། ཕོད་ང་དན་བ་དང་། དན་བ་ཞམས་ཇ་བརས་གོ་དིམ་ཧ་ཅང་ནིང་མོ་ཞེག་བརྒྱུད་༧པོད་། དེ་༧པང་ 
༢༥་མཚན་ར་ཞེག་ཏུ་མེ་གེམཁ་ལ། དན ཧུད་འགྱུན་ལྡཾག་འབྱུང་བ་འཇེག་ཅེན་གླེ་ཚེས་ཞེད་༧ཕེཐ་རཞི་ཁྱིན་རོ། - །དེ་ང རྒུ་གླེན་ཐྭ་ཕྱི་ཧང་གསང་གསུམ་གྲཾ་ཤྲེཾན་ལ' 
| ར་གཾས་ལས་འཕོད་མཞང་མཛོང་དགོཌ།་བ་། །ད་ལྟའི་གློན་གྱི་དཔེན་མཚོན ] _ མེག་མཉི་ཧཀན་མཁེ་བཿ་ཞར་ལྱོང་ཁུལ་གྱེ་བོད་དེག་ངཞི་གཉས་ སྟངས གི་གོན། 









ཏཱ ༄༅། ཤཿ བྲ་་ཤེས་ཞིག་ཞིབ་ཞཇུག་བཤད་སློང་ཀླིང་ དངོས་སཱ་བྱ་ཙུགས་བཞི་གཏམ་བཟང་ཞིག་དང་སློབ་འབྲོན་། དཆ55757%55 5 | 
ཌེ 5བྱའཾ་ ཇཱ་ཤོསཿཔ་ལཱ་བུའི ་ཝ་ བ་ སྱིད ་ང ཞིག་ ་ དུངཿ་ངཱཡཱནྭ་ རིང པི ཤན་འ ཏྭ་སཱག་ཾ ལཡིད་ལ་བ་ཅངས་ཤིང་ ངག་ནས་གླང་གླེགྭ་ ཤྲིན་༡་ ༡ ེའ་ར་ ཧླིང་ག་ འདུན“ 
༡༽ ང་ཞིག་གྲུང་དེད་¡ དེན་ བརྟེན་ནང་ཉེད ་ལ་མཆོན་ ན། ཌླེ་ཤཾག་དང་ ་ཤེས་ཆཱ་ བི ཁབ་ ཀྱི་བུ་ག་ ལུན་ཕཾ་ བ་ཤེང་ཿབུཞི་མཐུའ་མ། ་མངཾཧ་ངཞེ་ མ།ཁའ་དབེངབ་ཚ མཐཛོང་བུབ་ .། 
པ་དཀའ་ནཱ་༤ཡང་] ཡང་དག ་མེན་ལ་ ལཾ ལྩཾས་ ངནྭ་དང་། ཧེ ་ཀྱི་དྲན་ངཞེ་འཆན་” གོནས་ོ་ཆུཁ་ཏ སྐབ *པཞིཊ་ཀུན་ མང་ཞེག་ཆུ་ བློ་བཱན་ ཧྲུ བ་བཞེན་ འགོག མེད་དཱ་ཤན བྱང་བས། | 
གིས་མི་ཁྫོན་ངོད་དིག་པ་ས་།བུལ་དཱ་བྱང་བཞི་སིད་དཱས་ནི་ ཡང་དག་མཞིག་་ཡིག་ཞིང་། མྱི་མིགས་ིཿ" ྦ ། 






དཱ 


















༦ ཌ༧ མདོན་  ལ་ བརྡོད་རརན ཟཱ་སྭེ། ཀྱུང་ ༣༦ སྲེ མུཿ་ 
དབལ་འཐྲུནེ་དང་] ཤིག་གཉས་ཨྨོབ་གབཾ] རེས་ལུགས་ཡས་དིགས། སླན་བཅོས་ཞཕྲོད་བསྟེན། ཨམ་བཟོ་འཛུག་སྐུན་འཇོགས། ཤ  ་ཤ ༣ པོ་བུང་ ཅ 











 ཡོད་པ་ནི་སློས་མེད་ཅིག་ཞེད་] གླིཾན་བོད་དེགས༡༢པན་ྒྱས་གཏོང་བཞེ་ཐབས་ ཚུ་ན ཕུགས་མང་བོ་ཞེག་གོ་བོག་ནས་བཀྲོད་དགོབ་ཤིང་། དེ་ཡང་གཙོ་འལོ་ནེ ] གཡོ་ཤདེན་། ། 
ཉེང་ཞིའོ་ཡཧྲ་ཡཱུས་བཀཞ་མབ་ཝཱན་དངཞ་འཐྱོན་འཚུ་གས་སྒུན་བྱེད་གླུ་དེ་ ཡེ ] དེ་ལ ་ཡང་གོ་དམ་ངེས་ཅན་ཞིག་མ་འརུད་ར་དངམ་འཛྲོན་པནྲ་རུག་ག་ཏོང་ཐབཁ་འཕོད་པ་ 
ལིར ཀ་པལ་འགྱོན་༢པན་གྱུམ་གཏོང་བཞི་མོན་གགྲོ་ཚན་ནིག་དང་ཡགྲ་ཆ་ཡ་ ་ཡནྲ་ཆུས་ཞགྲོ། དགོཌ།། ཚན་དེག་ཡག་ཅ་ལ་ནྲ་གུངས་ཞགོ་བན་རིག་བ།ནཁ་ ལྤོབ་ཁཁ་ཕའ 

ཆུས་ཞྭག་དགོལ། ནེ་ལྟ་པི་ཁིཧ་གྱི་བོད་དགབ་ནམས་དཔས་འབྱོན་དབྱམ“ཕོངས་དང་། དེག་གནས་ཆེང་ཡུས་བྱེ་འདལ་ཇ་བ་།ཁོད་དྲྭ་གནང་ ༡པོད་། དེ་དག་བམས་རད་ ྷ 


| ནི་ཁ་སམཿ་ལོཞི་གོ་ནོག་ཆེས།ལཱ༧ཡེན་རན་རགརཿ་ལམས་པོད་། ཧི་༧ཕང་ཞཾག་གནརཊ མུབ་གཁཔ་༡མང་་གཡོ་གཏང་ཁ་དང་། གེང་འཁེལ་གཏོང་བན་འབོད་༤ཕེག་དང་]གྲུ” | 








¬ 


རླློ། ༤༤༢༤ ཅི་ི་མིགཞིག་གང གྲོ་བ ནེ་སྦ་རངས་ས་བེད་དེགས་ ི་གཞིནུ་ལོ་མོ་མང་ལོ་ཞིག གིས་བ ཡགྲ་གུ་སད་ཤ ཤེས་ཁ་ཤ། གའོ 
བེ ཿབེས།ཿའ་ས། མ་ཟད ཐྭ་ཧ་ ཉོ སྐད་༢ཡང་མི་ཤེས་རན་གྱུན་༢པོད༡ཿང་མི་ཧུང་བ་བླུང་༧ཕོད་རམས་ 4 ཞིག་ཀུང་འགྲོགས་ཐྭར་ཨིབ་འཕོད་[རདེ་ཡང་ 
ཀྲུ་ཧྱེཉ་ཨཱ་༤:ཚཾགས་པ་ཞེག་ཡ་བརྟེན་ཤས་གྱུང་ ༧ཡོད་ ཿཿསེཌི་ཧྷེཏ་སེག་ཞེཏཿ སྲིན་མེ་ཧིགཿཧུ་ཞདྲྭ་༧ཡེཤ་ཧུང་ཤང་ཉིད་ཁྱེ་སྐན་༧༦ག་༠བེལ་ཆུར།་སམ་ཧམས་ཉེས༡རྲཿ་ 
གཞོ གིན་༧དོ་མེད་ཡ་བཏུག་དུའ་དར་ཞིབ་འཇུག་བྲེད་གླུ་ནེ་ནི་མེད་མི་རུང་ཁ་ཞེག་“ལེན་] ལེ ག་ས་ས ་མེལ་ལམ་མས་ཞེས་སྲ་འགྲོ་ཤེན་“འོད་སེད་ཚད་འཛེག་གྱེཆ་ 
བཞི་དགྱད ་གཞེ་ཧག་གཅེག་ད ི་གྐད་ ཡིག་འཁེས་གླུས་ཁྱེས་ཐག་གཅོད་] ཆོག་ཡ། ཞཇག་ཏེན་ཟེ་རོ་ཉིད་ཧིག་ གྲུཏཱ་༧༥པ་ཨི་ཞིགསཤ་ཞཧ་བེ/ཝན་གྱི་ལོ་རྒྱུས་དག་ཡ་དཔྱད་” 
ས་བུང་ཤེས་པན་འགྱུན་འོ དེན་བཉེན་ཁོད་བྱི་ཡེ་དིགས་ཁྲང་དེ་དར་འདྲ་ཁབ་ཤེས་ཞེག་ལཐའ་དག་གི་ཆ་བ་གྲད་ ་ཡེག་གི་ཤེ་ས་བྲ་དར་རྒུད་ཡ་དགབ་ཡབ་“བོད་རཇས་དེན་ 







༦། 





རེ 
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༦ 


༼༼ 











། ༨ 


བཅགས་དུན་བྱེད་རླུ་ཞེ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་བ་ཞེག་ཤེད་སམ། དེ་ ཡནྨ་ཆུས་འགྲོ་བཉ་གོང་གིས་མི་ལ་བ་གཙོགས་འཁིན་དང་། ཁ་ཙམ་མིན་རཅི་ཆུལ་གློན་ཐོབ་དགོས་པ་དར། 








ཀླི་ཚཾགས་བྱི་ཌོན་ཡུག་ཧུ་འེག་ཆ་ཡ་སྣ་མང་གེ་གོམ་འདྲེབ།་བགས་གྷ་མང་ཁོ་ཞེག་གི་ཁ་གྲེན་ལྟཐན་འཔའ་ཟུས་འགྲོ་སྲ་ས། སཐུན་གྱེན་དེ་ཏག་ལས་གང་མ་ཚང་ཧ་” 
འགོགྲ་འེུད་ངན་ངན་འྭགོ་བ་ཆོམ་ཧིད་ཅིག་དེད། གབས་༠དིན་ཞཆད་བུ་ནི་བོད་ཟི་གྐད་ཡེག་ནིག་གཅས་སྲེབ་གཟེང་༧པད་རྒྱབ་གགྲོ་གངབས་བམ་ཧམབ་གསོ་བུབ་མིན་བཅག། 
ཐྱེ་སློར་མདོད་བསྡུས་ཤིག་འརན་ངན་ བྱ་ལེ] ལླིི་མིཾགས་རྙེང་ངཉི་དཱབ་གབཿཿཁྲིཿབོད་བྱིཌ༧པ་གེ་གློག་འདོན་ཤེས་པ་དང་། དེ་ལྟའི་གློག་འནོན་ཤེས་པ་ནམས་ བསྡུན་ན།སེའེ 
གུངས་ཚད་ཁྱི་སློ་ནས་ད་ལྡེ་གྲངས་མང་བན་སྒང་] འེནེ་གྲང་ ༧ཡེ་ཤེའི་མཱཁཿམདྷ་ཁཱི་ཐོག་ཤར་ བཐད་ཐ་ཝཉཾ་ཡས་ན་ ལྟ་ ཤིན་ཏུ་ ཞན“པའ་གྲུན་ ཡོད] ལཱི་ལོ་༡༩༥༠ཉྭར༩༠༠ 


༦ 








`÷ -༄༅། །འཛིན་པཞི་མཁས་ར་མང་པ་ཡོད་ར་མ་ཤད་། ཟོ་ལོགག ལ་གནས ཡ་མཁས་བཞང་མང་བ་ཕོད་རམས་ལོ། [ནེའི་བསཆྲི་བོའོ་ཁི་འེཀ | 
1 ། 


གཉས་པ་མང་ཆེ་བ་ནི་ཆོས་ལུགས་བཅོ་སཞི་དགོན་སེ་ཁག་ཧུ་གནས་འོད་ཅིང་། དརེ་ད་ན་ནང་ཁུལ་ཙམ་དུ་མ་ཐར་དབུབ་གཙང་གི་གདན་ངས་ཆེན་ངོ་ནམས་ཁྱེ་བསླན་རི་ 
བདག་པོ་དགཞ་ལྡན་གསེའ་།ཁྲི་དང་] ལེ་འབབ་ལི་མཁན་རེ་ད་མ་གས་བི་གོ་གནས་བུང་འང་ཁུལ་གྱི་མེབ་བཟུང་འཕོན་པ་ཡས་ཤེས་ྲུབ་། ད་དཱང་མཱཾ་ཆཾག་ས་ཡངབ་བྱཿ 





` 
^ཾ 
༩ | 
། 







པར 


རྩེ ར་འ མེར་རར་མ་འ་ར་ར་རར་ར་འ བར ར་ 
ན་གི ༧ཡི་གེ་ཞར་བོད་ཡག་ཁོ་ཐ་ཡིན་ཞིང་། ཁོད་ག་གིི་གླུ་ཆ་ལ་བས་དརེད་ཐྭ། ཀད་ཞཆས་དང་། ལྷུ་མེ་འྲབ་པ། ཤག་འབེད་པ། ཁ་མངྱ་ཧཱ་མླང་བྲཾན་ཡ། 2 


ལུགས་ཁྱི་ལུང་ནིག་བགྲི་གླེང་བྱེད་ངཿ] ནཱ་རྒྱུག་མདའ་འཛེན་། གོན་མོ་ཁོགས་བྱི་གྲབ།སུ་ཡས་གཏམ་ལྷ་ཆོས་ཁྱེ་ལེ་གྒྱུས།། ལས་གཏམ་འའེག་ཏེན་གྲེ་ཆགཀལ་ཚུལ །ཧྲན་ | 
་ུ ྲ | 
པ་སོ 


ར་གཉེན་གྱི་འགྲོ་ལུགཔ།། ཆེས་།ཁྲིམས་དད་གྱི་མདད་སྡོམ་ཚུལ།། ཆུལ་ཁྲིམབ་གའེད་ཤྱི་གཏའ་ཤེང 


༠༤ 
ལ་ལ། 





།ཅིགོ་འཇོག་པ། གན་གཞོག་གུང་བ་བཅི་བལ། ལན་རོན་འཕྲིན་འཡོག་གཏོང་བ་ཡོགསམདོད་ན་བེན་ལ།མཐའ་དག་བོདོ་ཡྱི་གད་ ཡེག་།ོནྲ་སྲོད་བཞིན་འའོད་རམས་བོད་ཁོུ་ཤེབ་ཞོག་ 
འབེལ་ཆུས་ཞགོ་བཞི་མཐུན་རྱེན་“ང་དག་ར་ལྡན་བབ་མུ་ས་ཚད་གྱང་ལེག་ས་ཁེད་བྱུང་བ་ཞིག་ཏུ་ཛོང་ ཟིན་ཐོབ་། མླི་ལོའི་དཱ་ས་དབ་ཞེ་ཤུ་པའི་ཡོ་འབབས་དྲུག་པ་ཉ་དེག་་ 
གཉས་་ཀབད་བརྗེ་ཆེཤ་བོའི་དྭག་ཆུང་རྒུལ་འཕོངས་བྱི་གྱོག་གུན་ཏྱ་འཚུབ་ང་དང་མཐཤབ་གཅིག་ཏྲྭ་གངས་ལྔེངས་ྲུ་དང་] བྱེ་བྲག་ཏཀད་མཐེས་།ཁུལ་དུའང་འཁོ་འགྱུན་གྲེ་བ་ ྦ 
བོང་དྲག་ཧུ་འགྱུན་ཏེ་། ག་ཡུང་དྲུང་བོན་ཁི་་གོན་ཞྡེ་ལ་ཁོགཌཔརཞི་ཡོ་ཛོ་སོང་ཕྲག་འགའི་མོ་རྒྱུཊས་ལྡན་བཞི་ཤེར་ཧིག་གི་ཞོར་མཛོད་ནམས་གཏངབ་“བོད་མཞི་དགོན་གེ་ཝ་བཟྲུ་ལྒག 4) / 

ཙམ་ཤཕོད་ར་མཐའ་དག་ཞམས་ཞེས་སྱ་གྱན་ཏེ་བྲན་ཤིང་བད་བཞི་མེ་ལྟན་དྲ་གྱུན།] དེའི་གྱེན་ཁྱིས་ཐེར།འཕིན་ང་མང་བོ་ཞིག་རུན་གོས་སྲྱ་བོང་ལྟེ་ཡེ་མདོ།་རའཞི་དབྱེརང་ུ་ཤེམ། ྒ 








བྱར་ཕུག་དིག་ཞི་གཞ་ཁྲི་ད་རེད་མཛོད་དང་། དིག་དངོས་མཐའ་དག་མེ་དར་རུང་ཁོའི་ཚོང་དྲཱ་ཟཱཁ་བཏབ། གལ་ལིད་རེག་དངོས་ཁམ་དེ་ཆ་དང་དངོང་ ཇ་མྨ་ནེང་ཁ་ཡན་བཱ་ 





















། ནེ བདག་གཉོན་བརས་པ་ནམང་མོ་རབ་ལོད་ཁྱི་ྭ་མོ་དར་ཁྤགས་དུང་དེག་ཚ་ཞན་ཁོག་ང་བཅབས་ལ་བརེན་གས་འིམ གེས་བོད་དེག་པ་ཉམས་ཏེས་བ 
འགྭ་བཞེ་ འགོ་བཚུ་མབ དེ་ དང་དང ་མཧཾངཿཡ་ཧཱཿ ༡བོད ཀྱི ཉེང ་འབྲུག *པཞེ་བུ་ བ་ལེ ནམས་གླི་ ཆེ་ སེག ་བཙན་ གཅོད་བླབངཿ དང་། ཟྲཿནསས་ འྭ “ཕྲེབ *གྲུའེཾ དགེ་དན་ ནམཁའ ཟང་ 
3 བསྒྱུན་རྒོས་བརྗེ་དགོཌ༦རཞི་བུ་འགྲུལ་བེགཔ་ཁུང་དར་། དེ་ལྟར་དིམ བཞིན་སི་ལོ་བྱར་ཕུག་གཞེམ་ཨ་ཧེ་བ་ཞིག་ཏུ་བདྲེ་བེ་ཤེལ་རིག་མར་གསོ་མ་ཐུབ་བན་ལུབ་ཏེ་ཐེག་ ཕྲོན་ 
ཅཧན་མཿང་ ཁདུས་ ཁྱི་ཆཾར་་ཧཾད ་དཱ་གླུར་ གཞིན་ནུ་` རྣམས ཤྱིབ་མི་རང་དེགབ་བླེ་ ལོ་རྒྱུས ་མི་ཤེས་ ་པན་གྱུན་ང་མ་བད་] ཐ་ཧྭ་དང་` ཤདྟ་ཤྱི་མི་རཾབང༥” 'བདུན་ཆྒུད ཀི དེགས་རུབ་ཀུང་ ྣ 


མབ།་ངཞ ཞི་ནག།ས་གྱཾ་མྲེའྲའི་ མུན་ཟཱ་རྭ་གྱུན ] ནེ་རེ ་རྗེབ།་མེ་ ་བཞེའི་ ལྲེན་ ནག་གཏོན་ ༔ དྲ མཱངབ་སུ་གླང་༄ཱ' ཆཾང་ འཛོམ གྲེས ཚོག ་ཐེང་ཁ་ ་གསུམཿང་འེ ༡ད་གོང༩༥` 


དྐན་ཀྱི༧ྲིད 


) ྲི་ཟ་ི་གུས་ི་ི་་ན་འཕཁམམས་ཏེ།ཟ་༡ཞི་འྲགའབརགཤས་བྱགནལེས་བཀང་གཧ་དུ་ད་གསེོ་ི་ཞིགགནས་བང་ཧམས་གཡོཟེརཊི 























མཱ་མངོན་མཞི་འགོཀྲ་སེན་ཡང་མི་ཀུང་བྲ་ལོགཁ་ཀུན་ཏུ་གནས་ལོདོ་པ་འེད་། གཁས་བཞིད་གྱུན་ལྡག་དུ་འཛོན་རཨི་གནས་ཚུས་ཟཤས་དའེ་འཇོན་ཚས་ གྱིས ་མཚོནཱ་རྲ་བཊ་ཡཱ་ 


གི་ཝུན། [གཅིག ་ཁུམཧས་པང་ཐད་གྲི་ཡེད་ཝཛེནདང་མགོ་ཁིར་ལེ་ཡཁ༩ཿགན་་ཧུ་གྲ་ལ་འཛྲི་ཁགགས༢རུ་ཁའ་ུངསས་ཛམ་མིང་ཧེནི་སིག 
བོདོ་སྐད་གཉེས་ཁ་མེ་ཤེབ་པ་ཧང་། བླ་ཆུ་་བྱརཏྣ་རཱ་ཙམ་གྱེས་ཁོད་མད་ཧུང་མི་ཤེས་ངན་བཅེན། ར༠༅:༅༅༥ར༦|༅/1 ༡ ཁྭ ལེ ཊ་སོ་གཉོང་ཁ་ ལངཿབོད་ | 


| ` ༨༡ ༨ ༤ ཚོམ , ལབ བེ ༨ ༨ ༨༽ ༨༢ རི] ླླྷཀ 
| ཧུ རྫ ་ ྲཀགེིེཾིགལགགིགགམགམགམེམེྨྣྗཾགཾཾཾཾཾཾཾེཾེིེིཾཾོོ་ ༧ཡེན། 
| ྒ ནཞར་ནྲ་གཱ་ལོ་བྱར་ཕྭག་ཀཅཾག་གཏཱས་ 52 འདག 1 ་ེ་དྭ་དུང་ལི་རྣ:ཿཔ་ཡཱི་ཟློ་ཞས་༧པཝ་བུབ་སེན་ ཅ་འི་གུང་ ཅམ ༧པནྨ་རུ་ས་གྭཏོང་བར་ རཿ ཐག 
། 
| 
| 
| 


ཡིག་འྲབི་ལུམ་ཆེད་ལ་། ཀམ་སྲེད་བད་ཡིག་བྲིས་ལ་ཞིག་གམ་༢ཡིག་ཇ་ཞེག་མཐོང་རྭ་༧པང་དེ་བཏག་ལྤ་བྱེཧ་མཁན་ཡེནད་ངའ་༤་ལག་སླེས་ཁྱེད་དས། མེ་ག་ཏོང་ཐེ་ད་ 





































༄ོ། 
༡༠༣ ཤེས་འཕྡོན་ཡང་དྭག་ར་འཕོད་པ་ནམས་ཨ་ བེད་གློད། མཐོང་ཆེན་བགྭས་མ་ཐོབ་པ་དང་། འགའ་ཞིག་ཏེ་ཡས་ལྡོག་ཏེ་མྱི་མོགས་དང་། དཔལ ཡེ 
ྭ ༣༨༤༣ ༧པང་དག་རཞེ་དྲཔད་ ༡ འ་ཁ་ཁ དང་།5་མའ་ཞབེབཔ།། སློཊ་འཛུག་ས། འཇེགས་སྣང་གགས་བྲུང་བ་ ཤྲ ཆམ དཆའ་ 
ཚི་ཁ་བལཱ་ཚྲཾཿ རོགས་ཁྱི་མི་ ར'་ ་ཤིང་འགློག་དམངས་ཇིགབ། འཕེན] ཏེ་ས་ན་བ།ཁུལ་ ༠ 2. ཉི སྲིལ མྭད་དགས་ཙམ་ཤེ་པ་བར་༩ཿ ཧི་ཤཱ་ལབེན་ 
ཡི་བུབ། དེས་ན་སྤོབ་གླའེ་དགེ་རྒན་ལེད་རྒད་མི་ཤེས་པ་ཞིག་དང་] མྲོབ་ས་རུ་སྐད་མེ་ཤེས་ར་ཤིག་གཉེས་སྲད་ེ་ སླངས་རཿ་བུཌཊ་ཁའི་གླ་བ་ཞབྲབ་ཐོབ་རའ་དྲྭ་ས་ཕུཐ་ཧེབཿ་འགྱུད་ཙས་ 


མགུམ 
ཤགོས་རའ་མཛོང་ངོ་། །བཞི། སློབ་གླི་ཏགེ་གྒར་རྣམཁཿགྱིས་བོད་༧ཡེག་བོད་སྐན་ཤེས་པ་ཁྱང་ས། ཐེས་པ་ནམས་བུར་ཤེར་ཚད་དམའ་བ་དངེན་ན། ལཱང་ཤིང་ཡ་བོད་ཡེག་འགའ་ 





























གཞམཿ་༧ཕོད་པཔ་དང་།  ལྔ་།ཤང་བྲིན་ཤས་བསཁུལ་བད་གྱེ་ལས་ཁུངས་ཁག་ཡ་བོད་༧བེག་བེད་ལློུད་བེད་མཁན་མེད་ཡ ] ཀས་ལཡིྭ་བོད་འཡིག་གིས་བྲིས་པཉེ་༡པེ་གེ་ཞིག་འབྲོན་ན་ 
བདག་ལྤོད་ཨི་ཐྱེ་པ་ཤང་། བཤྭ་མིང་ཏགཊ།ཛམ།བཀོད་ནནང་ཁས་སི་ཡེན་ར་ཏང་། ད་རེན་ན། ་ཡག་ཟུམ་དཱ་བསྟཱན་བཞེ་༧ཕ་གེ་ཁ་བུང་བོད་༧ཡག་༧ཡན་ར་ནམཁ་བདག་ལྲོད་ཟེད་ མཁན་མེད་ 
རན་ཕྱང་གགས་ཐེབས་ཏེ་ཟུ་བ་ལྔ་དྲུག ་ཨ་རྗེས་སཱ་དཱབ གཅེག་ལ་མེན་བགྲེག་བཏང་བ་བཟོ།ས་གེཿགཞང་ཇུཊ་༢ཡོད་ ཅང] ཁེཾ་༢༦ག་ལ་༧༦ག དེག ་གཞན་ར་ལྕ་ བའེ་ འདྲ 
མཁམ་གྱི་ཐེབ་ཐར་མ་ཤོབ་སྙབས་གློབ་མ་ནམཁ་ཁྱི་བརོ་ཧྭ་སེམཁ་ཏམས་རའ་གྱུན་རར་མ་བད་། ཁ་ཚྱུག་མཞང་། བོད་༧ཡེག་ཤེབ་རམ་ཟབ་མེ་ཐོབ་ཐེན་བ་བཛོགས་དྲ་གོགོ་ཧྲེན་ 
ཤི་གཏམ་འཕང་མང་དུ་དན་བ་མཐོང་ངོ་།  །རྲུག་ བོད་“ིག་རོད་སྐན་ལྩོར་བཞི་སློའ་གླྭ་རྣམཁང་ཨ་དཱ་ས་མ།ཁཿ་དང་ཐཚམས་བཞི་མན་༧ཡིག་དང་། ཅྱི་སཧྲིག དང་གུཌ་། 














¬ [་རྒྱུས[ བསམ་བློའི་གྲུན་སློཧ། དངཾས་ཁམས། སེ་མས་ཁམས་ནགྭ་ངཿ། ལོོབ་གསོཨི་ཟོག་ལ་གོགས་བྱི་ཨོབ་ཏེབ་དྲུས་ཐོག་ཏུ་སེ་འབྲོུན་བཞམ། 
གཏན་ཧབ་མི་ཐྲབ་པ། དངེ་ཆང་ཁང་ད་ག་ཡཞང་བེད་ ༧ཡག་ཤེ་མཁཧྭ་ ལ་བ་འ དཝཿ་ ལེགས ་པ་མི་ཟེད་པ་བགས་བེ་ཞག་ལ་རྲེན་ རྣ ཆཾགང།་ གཞམས་ཕོད། 
1 ཁོན་༦ུག་གི་གློག་ཞགྲེཐ། བརྙན་འཕྲེ༢ྭ] ཟླབ་གྭན་] རར ཆས ནེག །་ཅ་ཨ་ལྱེཟེད་གོ་ སས་ལ ལ་བོད་མྐད་གཏུན་ཧྭས་མེད་བཉམ། “པང་ན་སྐུ་ཕབ་པ་ཛོམ་ 
ོ བཏང ་དེ་ ཟེ ་རྣམཁཨྱི་ལུཁཁྱིས་གན་ འཆབཿང་ཚའ།་ཞ༩༥ ་དབུངསརྐངཾས་མཱཿ་ པོས ཆུ ་མེད རར ལ་ར ༄འཿ་འ། ་བརྟེན་ ཞས་རྐད་ ་ཡེ། ་གི ཤྱུས་ ངཿ ཤུག་ས་རྲེནཱ་° ཅཧབ་་ ི 
ུ ཡུ ཀག རྤེ ་ བས་ཚ རཏ ༢ཕ་ལེ། ཁཿ རཆ བཞི་ ༦ ན་ཏ ་ཙམ་ཞིག་མཾཊ ལོ ༧ཡོན་ ཐུ རང་ནང་་གི་ཞེང་འབྲོག་གི་ལས་ཀ ཟ་ བཞི་ཞེན་དྲྭ་” 








































ག་ལས་བ 
རེཤ་མེ་ཐྱེཏ་ར་དང་། ལ་ཨས་འགོག་རོལ་དང་བཀའ་བགྲོན་འཕང་འབེབ་བསྲེད་པཿ་དང་། ཁལ་ནས་མཁེས་ཚོན་མ་གསུངས་ཐག་དོན་གནད་ཅེག་ཧྭ་མེ་བརྱི་བབ་དང་། ལ་ཡབ་སི་ 
མཛོན་རཨི་གི་ཧས་ འགོག་ཤབབབྲེན རཾ ངཞང་ཆཐོང་] བར བར་“ཡིག་གཾ་ཆེན་ཡས་མེ་སྣ་ ལང་ ཙམ་གརི་མྲུང་བྱེད་མ ཐུབ་ཇ་དང་། གབོ་མྱོཾང་བུཝཔ་ང་ཏག་གྱུང་ˆ 
ལས་གནས་ཧུ་ཞཁྱོས་གྐབབ་ཡ་ཀིཧེ་གཞན་ཡ་ཐཁོ་འགྱུན་བཏང་ཉས་རེན་ལམས་ཁྱི་བུ་བ་སྒྲུབ་པཞི་གོ་ཨྲཁབ་ཤོད་བ་དང་། པང་ན་མཛོ་དི་གྲོལེ་གྲད་ལློབ་མ་ཐོགོ་མ་ ˆ 
` བམྟུ་ཁབས་མཐའ་མཉེ་ཇེས་ཞྲབས་ཡ་མ་དྭཧཏ་བན་མེབ་མཉེ་བོདོ་གཱི་སྐད་ཡེག ་ཀྭ ་མང་གཞི་“ཡོད་མེན་ཀུན་བསྡུ་ཁ'་ར་ཞམ་ ] དགོཌད་བང་གཞན་ཡ་དམེགས་ཏེ་མང་གཞི་ 
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` ། ༄༅། རཔ 


[དེ ་ལྙན་གོང་ ་དཱ་བཀོད ་པ་དག་གིབ་དངེ་ཙམ་ མཆོན་པན་བས་ཤིང་ ད སྦྱིན་ཝ་བྲིའ་གླམ་ཁ་ [ཁ་བ་དང ཀང་སིད་ ལི 
ཅའ ་འེམ་བཞིན་བོད་གེ ནིག གག ་མོབ་གསེའི་ཆེད་ད་ ཨྲོ་སོགྲ་ཟ་ཌེཤ་ བཏུང་ལྡེ་མོབ་གཱ་།ཁག་མང་ཁོ་་བྱཾགཔ་ང་དང་། ཞིང་འབྲོག་གི་དབུས་འཛོངས་ནམས་མེི་མྲོབ་ 
( (° ཚོ་བཞི་ ཁ་གསལ གྲོཧ་ཧདྱལ་བྱཾ ༢༠ ༠: ཐདའཟིཿ་ག་ང་ཚབུན་འོད་ཁཅ་།ཅ མཿ ཡུ་ཨན་མི་ ་སེན་གཱི་གྲོཊ་ ༠ ྣ 

ཞདེ་ཁས་གྱེད་ང་དང་། ལིན ་སི་མཱཾབ་གཱ (གག ས་སན ཁྲེཀཿསཁན་ད་ཁྱུག་ཀང་། ཚོ༤པལ་ཡགྟུ་དུཁ་ཀེ་ ཞེལ གྲག་གོ རེར ¦ ིསྐ་འསིག་ཞི ཞུལ རྤ 9 
/ ཆེ་ཆུང 2 ཏྲེ ༼ེ ཏས བརྒྱུན ྲྲེ་སགས་ཐེན ལྟ (སས་བྱེད ཀླས དཀེ ཀྟན་ ཧོཀས་ཧྭོད་ནྟི། ན་ཚང གགོ་བཅི་སྲབུནཱ་སྐཱཧ་རཿའི་ 





























རྐིག་གནས་སྲེབ ཀེའྲི་ཆ་གཞག་གོངདུ་མེམ་རྒྱ་དེ་ཡང་ད ཧཿ ཐ་ཆེ་ཊ་ཏེབ་ཧུ ་བམམས་ཨ། (གཧ་ལས་ཨཞོན ན་ནམ ་གནས་བེ་མང་གཞི་བནན་ལ་ཤིག་འཇུ་ཊ། 
གྲབ་ཚེཿ གཟོད་ཚན་ནེག་ཡག་ཚལ་མྲེལ་ཟུབ་རིང་། ཚཾཉྭ་རེག་ལག་ཚུཡ་གོང་དྲཱ་འཁེལ་ སླུག ” (ཟུ ཞིང་ཤོན་ ཁུངས་ཕུན་སྱམ་ལི་གས་རཞིཿབ་6ཧོ་འདྲ་ཞིག་ཏུ་མེ་ 
གྲངས་ཁྱུང་དྱ་ཧདི་ཙམ་གྱི་༠མི་བ་༧ཡའ་ཆུཁཿཧཏིང་མི་ུབ་རའི་གླུ་མེ གཞན་འཕཡང་] བོད་གྱི་སྔན་ ཡིན་ཁེ་རེག་གཞར་༡མམ་གངེ་“ཿང་དག ་པ་ཤེགཱ་ཤྲུབ་ཧབཿཔ་བོད་ལཔ་རླུ་བས་བཏང་ 
ཤ་ཤོན་ཧང་ཞྡཐ་ཡ་འདེཀ་ཧེན་གྱེུཿཚས་ཧིད་དང་༢ཡང་མཐུན་རད་ སེསི། ཏེ་ལཱན་སྐད་ཡཀ་དང་སླད་“ེག་་འདྲ་མཉམ་གྱི་ཛྲེབ་བང་དང་] དབང་ཇ། མྱུདོ་འུུཞ།་བཟོག༢པང་དྭ་ག་ང་ཞིག་༡ 
བཅས་གུང་སྲ་ཆུམ།།བ་ལི་སཧྷ་ཤིཊ་ང་ཡསེ་ལཿཧཱང་། ཆམ་ལྲིད་བ་ནཱར་བའླིང་] ཨི་ནིས་སྦསཚྭ་གིས་བཉམས་ཤོད་སྒོབ་མུན་ཊསའསེ་འཛན་ཞྲེས་ཉོབང་ཁཞསའ་ཝསཿ ཁོ 


རླ € 


གཱསལ་རྣམས་ནི་ནང་ཉིད་ཁྱིས་ཆོཿ་མང་འེན་དགེ་གཤུ་ཉག་གིངབ་ཡིང་བཟུང་ 





| ལེ་དཾགཱས་ཨོབ་གའའི་ཟུཿ་བཞི་ཡག་ཡེན་དངོས་ཁྱིཿབོག་རྭས་རྒེད་པཞེ་ཆེརབ་མདོད་བསྡས་མ་ཤྱེ 















$ +  :;་འ ཡུལ་བ་ཡགས་པ།། །བྱབང་འགུན་མེ་མའ།། ལ་ཡངས་པཞི་ནིག་བཞི་འྲགོ་སུགས་ཞི་ནམ་ལ་གཉིས་ལཐུག་འགོོ། རཀ 
ལཾ ༠་༠མབ༥ ་གོང་ འཁེལ་གཏོང་བ ་གཉེས་ ༧ཡེཉྭ ] དེ་༤ཡང་ ་ཉེ་ བཞི་ལོ་ བཅུ་པ] 'གཅེག་ལྷགྭ་ ལ་ཉམངཿ་ངཔ་བབ བཅ་བཞི་བར་་ཛཱཡཿ་ འཿ་འབད་ བཞེན་ ལཡོད་ ཅེང་] ] གྲུ་བ་འབྲཡ་གྲུང་ མཾ དམན་ ངཤཾབ་ཾ 

་ཡོད་' ཞེན་གུང་ ཉམས་གསོི་འྱལན་ཚུད་ ནཾ ཨཞྐ། རལ ཧོ ༧ཡེན་ལ] གབ ¬. བླ རྨེ ད ༣ ཡང་ཆེན་ཤོ་ མྭ་བུང་ར་ཧེག་ཧཱ་ མཛོང་། འའ ་འབེའ། ཉི ཤདེ་ 
ལས་གྱང་མྲོས་མེཏ་ཧིག་དེད་¡ ཏཾ་ ་ཡང་ལྱིཧྭང་གཾརླུ་གྱེན་ མང་ངེ་ཞིག་ཡ་ནགས་ཡས་ཡོད་ཅིང་། རོས་བིཧ་ཡང་མི་མཐུན་རན་བརྟེ་ཞཕཱ་ཨ་ཧྭང་ ཁགྲས་ཧུ་བགུ་གཏོད་བུབ ་པ་ཞེག ¦) 
རྐུང་ ( ༧ཕའི་མི་གངུནས་ཤོག་ཀེརའ་ཐ་ཀི སྱ ཡུ་ ཧེ་ཞིག་ཀཱ་ཨ་༧ཡེཧེ། བམས་ཅད་ཡྱིས་ངོས་འདེན་ གཅག མྱུའ་ཏྭང་། ཕུཧྭ་སུམ ཚ་གས བཞྱི་སུཧཞིག་ྱ་ཐབརྱ་ང་ 
གྱི་བོད་དིག་རཞི་ཡམ་ཛྱོགས་ཉེ༽ རྒུམ་ཡྱི་ 










ྭབོ་ཧིག་ང་ཉམས་གཁོ་དང་] 'ཡནྲ་ཆུམ་ག་ཏོང་བ་ཀེཉར་ཏེ་ཙམ་ལིས་དག་ཁག་ཆེ་བ་ཞིག་ཏུ་མི་སེམས་ཨ། མདོནི་ཧ་འྱུར་འགྱུ་ 



























གཟོད་རྒད་རིགས་གཞན་དང་་ཡག་ནག་ས་གཞན་ཡ་གོམས་ཞདྲེས་ཀང་] དེ་ད་གྭ་པི་ཞིང་བརུད] ཡག་ཆུ་ཡ་བཅས་བླངས་ཏེ། དང་གེ་རེག་ ག3འུཧུཆ་བཧཱཐཱ། ཏེ་ རྒྱུ་ ་བཅོས་གང་བུབྱ་བཱ་ 


| ཟུ ཧཱ ཁ་ར པ་ག་ཏ གོན ཆེན་ ཞིག་ ༠ ཱ ་ལཱུབ་ ལྡཾག་ ཅེ་རང་ནིགས་ སིུ་ཨླ།་དང་ ༢ཡེ་གི་ ཙཚ༅ཿ- འཞའང ལིང་པ ་པ་ཞེག་ འ་ ༦: ཁ་བ་ལ།ཞྭྭ ཤཝ°ཿ མ་ཡེ་རེགས་གཞུག་ི་ 
གྐར་ ཡེག་གཾ་ཐོག་ཧྭས་བཤད་ཤེབང་ཙམ་གྲིས་སེ་དེགས་དེ་གཞས་སྐབས་ས་ཕནན་ཆུུས་གཏོང་ ཨལ ་ ཤང] དེ་ཞེ་འགོཾན ་མོས་གཞན་གླི་ཆུནྟ་གེཌས་ག་ཡན་ེ ཅེ་ཡོངས་ 


“གློད་ར་དང་མཚུང་ས་རན་འགྱུན་ཡ[ ཡེ་དེ་རར་ཧིད་ཨ་འཛྱོན་པ་དང་གུཧ་གྭགས་བོགས་ཕན་བུཉེཁ་ཁ་ཡོད་བཞྭི་སློས་ཡེ་དགོས་ཡོད་། དིགས་སྱི་ཡ་ཧི་ཕཐྭ་རཿཆུང་བ་འཡེ། 


ར་མ་ཟད་། ལུག་ས་དེཉི་རྗེབ།སཱ་འབྲང་མཁནྭ་མང་ཁན་གྱུན་ཝེའ] མི་གིགས་ལིི་གྲུབ་མ་ི་གཙོ་བོ་8།ཏ ཕེག་ག་ཤབ་ར་ཤོད་མཁན་༢༨ང ཉིན་ནེ་ཨས་ཉིན་དེཉ་ཟེ་མང་དཱ་ྭགྲོ་བབ། 






¦ ཌྷ ༄༅། [མེ་། ས་ འེ་དག་བཡོང་ལེའ་ ལི་ཞིགས་དེ་༧ཡང་ཁམཁ། ཧོ ཡྱོ ལ་གཙོ་ོ་ི་འཁརམི་གླགས་གམ་ཞས་ལོ། 
| , ཆ་ཨུ་ཤད་བ་སྐོགས་ལིས་མི་གིགས་མི་ཞིག་གཞས་ཧམས་ཏེས་ལ་ཧགྲོ་ གོ་ཏགོས་པ་ཞིག་ཡེན་རྲ་ཆུས་ལི་གང་ཀུཧ་ལ་ བལྟས་པས་གུང་གསལ་ཐད་འགྲུན་རོ། ] 
( ༽ མེ་ནིང་ལུགས་ཁྱི་མེ ་ཤི་གསྦ་ལི་ལ། བིཞིན་ཨིབ་ལློང་ཏང་། ཡག་ཨེན་ ཏུ་ཞཁྱོམ་ཟུབ་མ་གཡ་ཆེ་བད་མཛོའ་ངོ་། །ཞེས་དན་མདོཉི་དགེ་ཞེས་ཨེབ་གྲི་དགེ' 

བའ ་བྲེས་ཏེ་ཡེ་གེ་པ་ལྡེ་ རོང་ར་རྭཾན་བཱུ་བྲག་ཤིཁཿ་ཁ] | བུ ་ཐ 
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།ཿ ྣ ༄༅། །ྱག་རྐྱ་ཏགཉིས་ལ་བརྟེཟ་ཐྭས་དངོས་པེའི་ ཤབས་བཟོ་ཚུལ་མེག་གི་ དགའ་སྙཾཐོ་ཞེ་ས་ཀྱ་བ་བཞུགས་སཾ། ། 









ཀྱི་རྒྱཆ་ཐི། སྨྱག་མ་དང་། རྐུད་པ། ཁཐ་ལྕི་་ས་ཙམ་ལ་བྷཏེ་ཚཱས་བཟོ་ཆོག་པའྱི་ཉ་བས་བནེ་ཞིང་མཛོས་ཉམས་ལྡན་བའྱི་ར་ཌ་་ཨྱི་ཏཧ་ཆོམ་ཧརྷ་ཝཱཧ་བཙིག་ཡིཧ། 
༢ རྐྱད་ང་ཡ་ཚོས་སྣ་གཅིག་ཁོ་ཐ་ས་བཟོ་གཟ་ཆོག་མོད་ཀྱང་] རིམློ་སྣ་ཚོགས་ནོད་བའི་སྒྱ་ཅོ་ལ་གྱི་ཉམས་ཧང་ལྟན་པའ་བྱ་འདེརོ་ཐ། རྐྱད་པ་ར་བའི་ཁ་རོག་ཞབྱར་བ་ལྔའི་ཁ 
ཞོག་དང་མཧུན་པའ་ད་ཀའ་མེའ་དམའ་སྫོ་ལཱང་ཀུ་བཅས་དང་། གཞཐ་ཡང་ཧ་ག་པོ་དང་། སྐག་མདོག འི་ཁྲིའི་མདོག ཟཅཙོད་མདོབ དམ་ར། ཙ་དྭཐ་ཆ་ཧོག་སོགས་ཁ་་་ 


> 


བྱོ་རུང་ཏུའི་ཏུཁས་ཡིཤ་ནྭ་སྐད་པ་ཝ་ཧགོས་ཏེ་དི་མ་ལེགས་རོཌ་གཏོདྷ་ཧུབ་ཏང་། ་ཏུབས་ཏེ་ཧཇོས་བེོར་འཚོམ་བའི་སབ་མྟཏཱཁཀཐ་ར་ོངོ་བ་ཡིན། ཌངོས་མོ་ཆེ་ཐག་ཤཱཾས། 
སཐ་པཀྷཾ་ཧཱཌ་ཧ་ཏབཧེ་སྭ་ཧྭཧཱཾལྱི་ཉུབ་ཐཁ་མཌོས་རེཤེ་ མུང་ཀྐྱེཊ་ལེཁྲམ་ངེ་མི་ཧུབ་ལ། ཤཆོས་ལེཏི་ ཤྩའིབ་ཇི་ཉྟ་ཐའ་ 395ས།8་༡། མྟི་ཤུབ་ ངས་མིཨ་ལམ་མའང་ཆེ་མཇོས་ 
བང གང་ལ འ ྱ = = རལ 22 ཁ་་ --~ ཨར ~< == £:/-:= == 
ངན་འགྱ་ཧོ། །དཆོས་མོ་ཆོཌྷ་ཤླ།༡བ་ས་མཚུག ཧྲགས། མྟི་རུ་ཏོ་ལ་ཁོཊ་ཆེཐ་པོཁཀོཞ་ཁ་ཆཱཏཾ་མིག་ལམ་ལ་མི་མཛས་ཤིང་། འི་མོཁྭི་མས་ཊཱད ཛིམ ཁ; 
མྭཏུས་ངག་གཏས་ཆེ་ཁས་ཀྨོ་ཀྱར་མི་ཌནེ་ཟ་འྩགཌ་ཐ་ར་ཧོམ་རོཁི་ཆེ་ཉུང་ལ་གཞིགསཧས་སྐུད་ར་ཝ་སྫོམ་འདེམ་རྒྱུག་ལེགས་ཕའ་ཐེཟ་ཧགོས། ༥ འཊཌ་རོད་ཀྱི་ི་མོ་དང་ 
ཚྭོཐ་ཤིས་གཅི་ས་ལམ། ཞྟཊཌཧོཧཾ་ཏཾམིག་ས་ཁ་སལ་གཁ་ཆེ་ཐ་ཡོདྷ་ཊཱིམ་ཁ་འོག་མ་བྷ་མོད་ཤྭ་སྭ་ཏཱབར་ཚཾ་ཁཞི་སྙེང་ཏཱ་སྨཧ་ཡར་ཤལིམ་གཅིག་གཆ་གཉིས་ལྙེར་ཉི་མ་བཞི་རྭ་དྟུཐ ཐཾ་ 
ལྕེཀ་པ་མ་ཁའི་སཱེང་ཁ་ཡེབ་ཁྲ་པད་མཚོམམ་ཤར་) ཁཁོག་ལོཁྲི་རི་ང་། པྨི་ཕྱི་རྨཱ་ཟཱམ་མོཊ་སོགས་ལ་ཆེ་མ་མཛའ་་ཡིཐ་ཤོ། །ཚོབ་བིས་ཏི། དྨ་མཆོག་བྩེགམ 


















བཟེ་ཚེ་ཐེཁ་ཚའ་རྒྱ་ག་མའི་ཤྷུམ ་ཀོག་ཆུརྷ་ཏ་ཚིག་ ན་པར་ཡོངས་ཉཱ་ཏཀྲིས་ཏེ། ཧོའི ཊི་ིཐ་རྐྱུཧ་པ་7 །ཁའ་ལ་ བྱཆུས་ཏེ་ཞེ་ཾ ་་བཞི་གཡསརྒ་རྟོ རྒྱག་ི་བཚཧོ་ར ཧཱ འ` 

རར ཁ་ལ འོ གོར ཧེ་ ་ཡང་ཐེག་མ་ཤ་་༅ོགརས་བ6་ ཞི་མཚམ་ར། ཤྱ ཤོ རྦེ ་སྨཏ་བའོ་ག་ཧུ་མ་ཤྱེ་ཆ་ ཚོད་ཁེ་བ)=ཿ་ ¦: '་རགས་ འདེབསཿ་ར 
རར ི་མ་བི་ཉཊ་ཀོད་ཐ་ལེགས་མི མིཤ་དང་། ཤིྷོཙི་ཊོཧཛཾར། གབ་ཚད་སོགས་ཧ་ བླེ རུཁ་ཀྱི་གྲར་ས་ཧང་། ཚོའོ་མཁོག་ཤེ་རེས་ཁབ་ཚོགསའི་ཙོམ་ཤེ་ཁེཁ་ཧགོན། ྦ 
ཁ་མེཁག་ཀྱི་ཀྲ་ངོས་ཚིས་ཐོབག་ལ་ནས་འེན་པ་གལ་ཆེ། ༧ ཚོབ་མདརས ཀྱི་ཀྒྲིག་ སུངར་ཞི། ཕལ་ཆེ7་གྱི་གཞི་ཧཀད་བོན་བཟོས་པ་དའ་ཁྱབ་ཁེ་ཞིང་། ད་ཀ7་ཤར་ 
གཉིས་ཁྲོ་ཐ་ས་བཟོས་པ་མདཏྭ་ཧྷཿ་ཤཞར་ཧེ་ཧི་ཚྭ་རྐྱེཊ་འཛོ་མས་མིཟྭ་གྱི་མ་ཡིན་བ་ལས་དགོས་དེས་མ་ཡིཊ། ཚོ་ཿོས་གྷ་ཧོཁས་པོདོ་་ར་བ་ཏ་ཨ་ཁ་མོད་ཞིག་ཡ = 
ཉྙོམ་བའ་ བཏང་ཐ་ཁཿཟི་མདརར ཉམམ་དའོ་ལྷྷ ་པཞིོ།ཏོ ་འགྱུན་མི་ཊུབ། ཌེ ཏེས་ཞ ་གཐའ་ཛོའི་ངག་རྒྱཊ་ཧྷ 'རྩཊ། དོ་ཀའ་ཐལ་ཚོབྲ་གྱི་ རྒྱང་ཧུ་ ཡིཐ། [མས་ཅིག་འཧྐོད་ཐོ་ཁོ་ 










ཟེ ོ་ཝ་ཡཧོར །དལཀ་གམནྷ་ཚོཤྷ་གཱི་ཁག་མ་ཡིཐ། ༼འཛོམ་ཞིག་འདོན་ཁོ་ལ་ཡོད། །དམའ་མེའ་མཚོཧྭཾཧཾ་ཾོཤ་པ་ཡིཤ། །མཇེས་ཤོག་བདོའ་ཐོ་ 
ཁོ་ལ་ཡོནོ། །དཀའ་སེའ་ཚོཤ་གྱི་སྦང་ལོ་ཡིཊ། [བསེཤ་ཞིག་འཧོན་ཐཱ་ཁོ་ཁ་ཡོད། །ཞེས་སེགས་ཀྱིས་མཚོཐ་ཚོཐ་མདངས་སླིག་རྩོད་གྱི་ཟླང་ཀོབ་མ་ཁཆོལ་ཐའ་གྱའ་ཐ། གསྐོབ་ 
ྲ ཉམས་ཤཿ་ལཤ་པའི་ཧཾ་ཝེ་] ་ཚོ་ཀར་ཁབཟ་རའ་༩ྱ༅འ་བོ་། ཕཞ་ཆོབ།ས་ཉྱི་ར་ལཊ། ཉྱི་ལྷང་ ་ར=་/མཊ་ལོ། ཚཌ་ཆགྲོ་ཆང་ལེ། ཞལང་ཚག་རོགས་ཞོར་ཧིང། 
ལཀ་མཐི་ཚིལོ་བྷ་ཚོམས་ཁའཐ་ངོ་ཞྱཉཁ་ཀོ། 1:55 ཊཝནཚེགས་ིཆ་ཉ༡་ཿཆྱེཛྲཧ་ཧཧ་ཊསལ། ལྕེ། ལུ མཉི 
'ིཾ འཚོམས་ང་ཚགས་རྒ་ཚུད་རྗེས་གཟོད་བྱ་བཏི་མོ་ཐཅམག་ཐ་ཧུཐ་རུམ་ཚོགས་ཁ་འཉྟང་བའ་འགྱཌ་རོ། ] (༩ ལག་ལཞ་རྐབས་རུ། རམྡམསཚུ་རླངས་ཏེ་ཞག་ི་ 
གཉིས་ཙོམ་བ6ག་ཐ། ཌྱིཁས་འོད་བ་ལུཤ་འཉ་ག་བོང་ཡྭཾཁཾས་ལེགས་པར་ཁཧོངྷ་ཊུབ་བའ་ལཛ་ པ་ཡོད། ཚོན་ཅཧ་གྱི་རྐུད་ ་པརམས་གཅོད་མཚམས་མང་ཤ་མི་ལེཌ་ 
ངས་མཆོག་བརེ་གས་ལྷ་རའི་སློཊོ་ལམ་ཧཾའི་སྐུདྭ་ལ་ཁབ་ཚཾགས་བེ་ལྔ་ལྟ་ཏུ་ཡིཐ་ཤྭ། སྨྱུག་ཝན་ཏར་མཉམཧུ་ ད་ལ་བྱ་རུ་ས་ཧེ་ཨིད་མི་མཆོན་པའ་བཏང་ཐ་ལེགས་ངའ་འྭཧྱཤ 











མཆས ༡༨༧ཚོ༡ འ་ནས ༨༧༨༩འཚགོསསོན་མཚནང་འམ་ ཀ་ཊ ¬: མ་མོ ༨ ༠༠༢ ༢ ང་ཁ ་_འ_ བྲི་ས གཾ ་་ཾིྲ་ྣ་ག - -ྫ- - - རོ ར་ར] 
8 ༄༅ ོོ་བོོཟོ་ལཔ་རོ་ྱ་ག་ོ་ཁ་མེ་ཉོག་ ་ཤའོ་བཟྲོ་ལོ་བྷརགསཐོ། མཆ་ལ་ པས ལོ་ཆོ་ལ་ལན་མེ་ཉོག་སྐོའ་ལོ་ཞྷ་ར་ཟ་མངོ་། 
| གཤེ་ཉོལ ་ལོ་ཙ་གྱི་རྩ་ཁམ།ཤེག་ ཤུ་བཟོམཤ་ མདོག་རུ ཙཅཾང་ལྲ་ག་ 


ཙུང་རྒྱུག་ཀ་ལཿ་ཡོད། མེ་ཏོག་སེཀ་ཁོ་ཅ་གྱི་རཱ་ཐས་ཁོག་ཅུ་ཏཀའ་ཧས་ཆེ་བ་འྱངང་ཁ་ཡིཐ། ཤེ་གང་ཡིཤྭ་ུངྱ་རཱ་ཐ 
མང་ཙམ་བརྐོས་ཧེ་ལོ་ལྭ་ཟམས་རཌ་ཤམ་གཅོད་དགོས། རུ་བའི་ཕི་ལ་ཆགོས་ཡོད་པའི་ར་ཝན་ཐྷམ་མ་བཤའ་ཞས་འདམ་བག་རྷམས ་གཙོང་མཤ་བཀྐས། ཏེ ཧེན སྨོད་ཟར་ས'་ 
སམ་ཧོ་ཡང་སོགས ཆེན་པོ་ཞིགཏ ་བཙོ་ད་གོས། བཙོ་སྐབས་ ཉལ་ཉོག ཉོག་ཕ་ཙར། ཤཧབ་ཞ་ཆོས་ མྨ། ཏོཐ་ཀྱང་ ཤེག ཊཱཆིམདོག་སེཊ་ཤམ་ཆེ་བ་ ཟིག་ཏྭ ཏཾ ་འགྱུའ། 6ལ་ ཧོག་`` 
ཀཱ མེད་ྭ་ཨུཐྟ་ཏཾང་ཙོམ་ བཙོ་ཤགོས། བཙོ་བཞི་ཚྭ་ཀངོས་པ་གཏོང་དང་ལག་པ་སོགས་ལ་ཕོག་ཐྭ་ཏུག་གི ཊུས་པས་བགས་པ་སྐྱང་ཁ་དང་། མགྩོ་ཡུ་འཁོད་བ ་སོགར ཞངོ་ཐ་ས་ 


དེ་འགོག་ཐབ་མ་ནཱ་ ཨ་ད་ག་ ༣30 ཧ་གཏོང་ཁ་ཤང་། གཏོར་ཧང་ལག་པ ་སོགམ། མིལ ་རྔགས་ཆྱིཊ་མཆོཐ་པབྷ་མས་ལཁརང་ཨ་འགཊག་དགོན། ཁ ཚང ¬ 
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ཏོ་ང་།ངོ་་་ སསལཔོོཾྣཾོོཾ་པ་དབས་ས་རའ ྣྣ།ྣ།ྣྨཾིྣྨྣིྣཔསཔྨྣྨྣ།པྣ། བོོོ་ོོ་ོ་དྷོཚོ ཆོར 
།ེོ་པྷརུྱ་ཧུ་ཡོདཐྭ་ཏཱག་འགོག་བཅ་ཤཱས་པ་ཡལ་པོ་ཡོད། ཚོས་ཚོད་ཤི་ཆེག་ཁོག་ཚོས་བདང་བྲའ་བའྱ་མི་ཡི་རྐྱི་ཏཱཐ་བཀོག་ཧུང་ཚོཚོ་ཚད་ཡིཤཱ། ཞུ་བཌྷམཨ 
ཟོ ཱ = 323 གོ 
| གཟགས་ཏེ་བོང་ཏུ་ཁཊག གཾཆ་ཤམ་སྐྱི་ལླགས་ཡོང་ས་རྫོཁས་བ་ཏཱ་དགོས་པ་5ང་] ཁ་གྭགསྲཿཁཿ་ཧྷཏྨཾ་ཧིང་པ་ལིདྷ་རཿི་སྭཊཱ་ཧ ཡོད་པ་དེ་འང ར་མ 
རྡེ་ལྟཌ་གྱི་ཤང་གཉིས་ཧུན་རྗེས་ཀྱི་ཀ་དེ་དག་གཏུན་མ། རྡོ་གཤོར་ཆེའ་ངོ་ཏ་ཀྱི་ལ་ཀོར་ཀེཏ་ཡིཊ་པ་ཤི་ག་ཏཱཏྟུགས་ཏེ་བནྟུང་དགོས། རྟངབྱེད་ད་ཡང་ལྕགས་དང་ཌོ་སོགས་ཀྱམ་བྷམ་ 
༡ ༠ ` ལེ དད ༠ ཕེ ༤ མྲ 
ཐ་ཤོགྭ་ཏ་ཌྷོཾ་ཡེ་ཤརྗེ་ས་པའ་ཁྱཉུཌ་འ་ས་མི་ལེགམ། ་ཤིར་ཨཱ་བ་ཝ་ལ་མགོ་རྟོག་ཕོ་ཅ་ཤིཏ་གི་ས་ཨུཐ་ཤིང་བྟཾང་ཟ་ལེགས། བརང་ཚད་ཤི། གའ རྨཞོ་ཉཌ་ཌུཿ ཏྱེ་ཙཱཊ་ཆེག 
ཆེ 5 => = ཿ 222 ལར གག ར་ར ་ ¬ - 2 19 = འ 
ཤཏོཧ ཤོ་ས་མེད་ཕ་འཇམ་ཉྟིང་ ཌྷི ཊཾ རམ ཆཧོ་ལོཟ་པ ཡིཤ། ཤཐས་ཤབཱ་ཊུ་འངཾས་བཟ་བའ་ ཛཿ ཇི་ལྟར ཤྱ དགོར་མཐོ་འ རཱ ཉེ་མྟག 
་ཌཧོམ་ཧིང་ལོརཾ་འ་མད་ཀའ་ཡོལ་སོགས་སྷོད་ཚེ་བ་ཞིག་ཧུ་འཇལ་རྒྱ་ཏང་། བོག་ཊུ་མབ་ཙོམ་བྱེཏ་ཁསམཐ་ ཤོག་འམ་སྣྲོདོ་ཆུང་ཏ་ཐིགཤུ་འཛལ 
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___ ཙོམ་བྱེན་བས་ཝ་ཐ། ཧོག 





རྦེ ༡། [ཏཾ་ཙ་ མ་ཡོད་པ་དེ་ཙོམ་ཏུ་བགོ་དགོས། 85ྷ་ཆཱ་མཉ་བྱཀག་ཞོས་མཆུག་མཁ་ཏྱི་ཚད་བཟུང་ཤའང་ཆོག དེ་ཐམ་ཁོག་ཊྭ་ལྟག་ཨུལ་ཤ སྒྲོལ 
ཚ། ངཱིཧར་ཆོ་ིར་མལེཉ་དོ་ཙོམ་བང། ཟིར་ཧུང་ཝེ་ཅི་གསུམ་ཚལ་ཡོའ་ཁ་གང་མོས་གར་། མཐུག་ཐབ་ཞོ་གསུམ་གྱི་ཚད་ཙམ་རྒ་སྙ། ཧེཁདྲ་བ་ཆ་རྐེཟ་ལ་ལྩོས་ 
ཏེ་ཉི་ཤཱ་སུམ་ཙུ་ཙམ་བཟོ་གུཊ་ཞ་ཡེགས་ལ། ཉང་་ས་ཙོམ་ལམཟོ་མྭ་ཤུབ་ཚོ་ཉྷིད་གཅིག་ལ་ཀག་ཊུ་མང ་པེ་། རྱམ་སི་ཆུབ་ཁ་ཁས་ཁཿཐ ཁའ༠བ,ངཉྱང་ 
མེད སྒོམ་ཏེའི་འོག་ངོས་ཧུ་སེཧཱཚཱགསཏ་མ་ཌ་ཞིག་བརྒྱང་ས་ཏེ་སྱོགས་བཤིའ་དམ་ལེའ་བསྣམ། ལྟག་སུལ་ཐྲི། ཆེད་ཏུ་ཨའ་ཁདོམ་སོག་སྭ་ཀྱིམ་བཟོས་ 
ཿ བ་ཡེན་ཐ་ལེགས་མོད། སྒྱབས་བདེ་ཞུན་ཐུ་ཙམ་ལ་ཧི་ངོས་སུ་ཆགས་མཁི་སྨར་ལྫོརས་རྒུ་ཆུང་ཧུ་ཡོད་ས་ཤིག་ཉུ་མྤར་ལྙེའ་ཧུ་རུ་ཡུའ་ཝ་མོ་ཊི་ག་ཊུགཏེའ། ཆུ་ཁྲིད་ཤཾས་ 


རྨང་ཧཀྱི་ལ་ཙམ་ཧཱ་ཀོག་སྐྲོམ་གྱི་ཆེ་ཆུང་ལ་ད་པག་བའི་རྫིཌ་ཊ ་བཞི་ཤི་ག་བཟོས་ཏེ་ཐར་ཏཱ་ཆུ་བསྐྱིལ་ཆོག་པ་ཏང་། ཁོག་ཏུ་ཐད་ཀཧ་ཆུ་བཀག་སྡོམ་ཐེན་ཆོག་མའི་ཊ་ག་ཡོད ྦ 
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རྲེ 
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བཤག་ཐས་ཧཌ་ཏཱ་ཉེ་འོ་ཙམ་གྱི་མཐོ་ད་མཐ་ལ་རུ་སླེབ་རྟུབ་ལྱྱེཏ་དགོས། ཧེ་ཐས་མདོང་མོ་གཚང་མ་སྟམ་དང་ཐག་ཏྲི་ཁེགས་མེན་པ་ཉི་ཁ་ཏཱ་རྨ་ཚད་བླངས་ཟིཏྲ་མཿི་“ 
ཧོག་ཁདམ་གཅིགརགསྙརམོི་་རེརབཙོཌསས་ཡངརསབགགོས། ོག་ཁརམརཀོང་མ་ཁརེས་པཤེཏརབ་ྲ་མ་ོཙམཏུ་་མས་ཅ་ང་གི་ཧོ 
སློམ་ཐང་ཧུ་ཀྐུགས་ཚེ་ཤོག་གློམ་ཤང་གི་ུ་ཏང་ཁཏྲེས་ཏེ་ཧཾ་མཁོ་རྒུགས་པས་གཡོག་པ་ལྟ་ཏུ་མཐོང་] བཾཤཾར་ཁག་མཁཝ་འཇོམ་པོ་ཁང་བའེ་ཐིག་གིས་༡བོག་སྒོམ་གྱི་ 
ཧོའ་ཏཱ་ཆུ་འེ་ཡཧ་མན་དེད དེ་མྟཐུཀ་སྲབ་མེད་ངའ་སྐོམ་པཌ་ཆག་ས་སུ་གཞུག ཞྷིངོ་ཆགས་འདར་རྒྱུལ་སྐྱོད་མེད་ངའ་ཞོག་གི་འཚངོ་འེ་དལ་ཏྱས་བླངས་ཐས་རྩཟླམས་ 


> ༡༢༧༧ 


ཏོགཧཱ་འཛཾགྭོ་ཏོ་འཇུག ཆུ་ཟྷ་མས་ཟགས་ཚའ་བཏང་ ཁོག་སློམ་ཏུཆུ་མེད་ཅིང་ཤོག་ཊུ་མཐུག་སྲབ་མཉམ་རའ་བསྐན་ཡོད་པ་སློམ་ཧར་བཅས་ཡའ་ཀླངས་ཏེ་ཁ་ཏི་མཧ་ཕྱོག་ཁ་ | 


མ་ཞིག་བཟོ། གོང་ཁི་གྭ་ཤྱ་ཆཱ་ཧེ་ཏཾ་གཏྟ་གཏོང་ཨ་ཡེཧོ་ལ་ཞིག་ཐཟོས་ཏེ་ཤོགྷ་ཇིང་ཏྟཱརཱ་མིཧགོས་ཆོདེའ་གཏོང་བགོས། ་ཤོས་འོག་ཀྨོམ་ཏེ་ཧངོ་ཁོབོཌོ་ཐོཌོ་ཏ་ 


༢ 








།། ་ ལྒོ ི་ོ སློ ོ་མ་ལ་ཏ་ོག་གོ་མོ་གཞ་ཊི་ག་ཙགས་ཐ་ྔ་ཟ་ལ་བཅིག་ཌའོ། ཏོ ། 
| ཏི་མསྟ་གམ་ཚོའཾ་བ་དང་། སྡེར་ཁ མང འི་ཀྲོལ་ཊཏི་ཡོན་མཆ་ཁ་ཅརྷ་ལྲིཁོ་ས་ལེགི་སང་ངམསྟེ་ཏཱ་ཐཱཿཿཨང་༤བའའ་བྱུས་ཞའཁས་ཁ9། ཧེ་ལྕའ་རྱམ་ཐ་དབྱཊཏཱོས་ 
ད རཿ ཚབཚྭ་མབས་ལྕར་ཚོ་གསུམ་ཌག་ཙོལྱ་གིས་སམ་ཆུབ་ཁམ་ཉིཐ་གཅིག་ལ་ཤོག་ཁ་གཉུམ་ཙོམ་མལྷཧུཊ། | དེ་ཟར། ༡: ཊུ སྐ ཞིག ཿ མོཌ་སོང ཿ 
༢༡. མགོས མྨ་ཡང་་ས་སམ་ཟློ་སེགསྭ་ཟཛ་བཾས་ཡོད་ང་ིག་ཁི་སླ་འཐྭོ ཏུངོ་ཤི་ཀ་ ཐ་ཐས་ཧུང་ངམ། ཤེལ་ལམ། རྡོ་འཇམ་ཤིལ ཤ་སསསིཿ་རོཿ 
ཤྷཊབ་གཏ་ཐི་ཤེ་ཡི་ཏ་ལེགས་ལ་ཤིང་ལེཁ་གཙད་འཇམ་ཤིག་གིས་ཀྱར་ཏུར་ངོ། །ཏེ་ལྕཌ་བྱས་པའི་་ིགོ་ཏ་ཏེ་ཡ་ཏུག་ཤོག་ཟེའ་། ཧེཤ་ཡི་གེ་འྲའི་ཁ་དང་སྤཊ་བ་གང་ཏཱང་ཁཧཾ་ 
བུ ཆོག་ཅིན་སླཀ་གྱི་བཀའ་བརྙན་ཊིག་གཟས་ཧང་བཅས་བཟྡམས་ཀྱཌ་འོགོ་ཌཱ་འདི་ཉིད་ལ་འཐྲི་སྦའ་ྱམ་ཁ་ཡིད་ཐོ། ] ཤོག་ཊུ་དེརྭ་ཁྱན་ཆོས་བཞི་ཡོད་དེ། དང་པོ། 





1; 
|} {| 


| 














ཏ་===༤༤༤ངོང་ང་༤༤་༤རབ་བ་ང་ ༤ ༡༤༤ ༤ ༤་༤ ༤༤༤༤ ཀ་བབ་་་ལ 








ཀྲག རརརསརྟྣརྣྨྣསྣྣཾཾཔཾྣཾྣཾྣཔྣཀྩཀྷྷྣཀཀ།།།ཀ།ྣ།ྣ།ྣྐྣྐྣ༥པ༅ཾ ཨཔ 
ཡི་གེ་འཟྲི་གཞི་ཤིང་)ཤོག་དང་། གེག ཤྩོ་ཤོག་སོགས་དོར་མི་6དླ་ཐའ་ ཤིཐ་ཧཱ་སྭ་བས་ཟག་པ་སོགས་རྭཀཱིམཧ མི་ཆད་མ་ཙམྦ་གྱིས་སྭ་མཁག་ཡོད། གཉིས་པ། 
ི་གེ་འབི་བཞི་ཚེ་ཤོག་ཊུ་གཞན་དང་མི་ཁྲར་བའ་ཡིག་གཅགས་ལེགས་པོ་འོང་ལ། ཡི་གེ་ཞེ་ཆུ་ཐྭ་ཏཱ་བཙོ་ས་ཀྱང་མི་ཌྷཿམཁ་ལ་ཡི་ག་ཁྷཐ་མི་ཉམས་བའྱི་བརྐ་ཆོ་ཡོ། 





།==རྐ་རབརོརརདརར་་ང་བབངངངོོད་ོ་བོང་ོབོབོ་ངོོ་༽ = རར་རོ རོ 2ཆང་ཆང་ཤརའཇལ༤་ཆང་ཚའ་ 
ཧི ༢9 །བ་འ་བོ འོ་ཁ་༩འ་། བའྭ་ཌྷཚུལཙམ་ ཡིཞ་ལ། དེ་མིཤ་ཚོརང་ རྫས་ སྐོགས་ཝོ༔ ལོན རེན བ ་ཤགོས་ཆོ་ཉ་རྫི་ང་མ རྗི ་སོགས་ཨའ་ཁརམ་གིསཱཿ ་བཟོསྟཏ། ཌོ 
ད ༄2;2། ཚོགས་ཁའྷ་ཟམཐ་ལེགས་ངའ་བཏུག ་པས་ཤློ་གསའ་རྣམས་གྱིས་ཞིག 9 


| བོབ བ་ཀྱི་རྐྱོད་ཆས་ ཤེབ ༩ནམ་བུང་བྱེྭ་དང་ | གཞོད་ ཆས།་ ར་་ ཆི་ཁྲ་ཕའྲ་ཁམ་ འཐ།འ་། 


| 


ཛོ འ 
ིང་ཤོ་ 
` ༡ | པཿ ཞུཁ་ཊའ་རྷཾསུལ་ལོ། །ཤྨས་པ། སྣྲ་ཚོགས་ ཤེས་ཅ་མཁཝ་ཡྱི་ར་ནར་ཚོགས། །སོཤཧོ་ཞི་གའྦྱ་བི་སཾ་ོག་ཏན་ཁ་པོ་འདོད་ཟམ་ས། ༩ ལ་ཆུག་ཚུ་བསིས་འཇོག་སི པ་ ། 
( ཝཾ པཿ ཤོག་དཀའ་གར་འདོན་འྱོ་ཧུ་འཏུག་མེད་ཀྱཌ་། [སྒོ་མོརཞཐྭ་ཁ་འཉཡཉུའི་ཐོཊ་མེད་ཧང་། །ཤོག་ཏཱཁྱི་ཁད་ཆོ་ས་ཌི་ཧང་ལན་འཧོད་དང་། །འང་འེཁི་ སོལ་རྒྱུཊ ་ཁགྱ་ཙ་མ་མི་ཉམ་སྭ་ཅིན། །ཞེ་སོགས་དྷོ་ བཀ | 
( ཆཱིང་སྲོལ་ཟོབ་ཞིར་གཧ་ལོལ་མ་༡ེཾས་པའི། [བཧག་ ཁྲའི་ཉམ་སྭ་ཆུང་ ཌྷམཧ་ལ་མཁོ་ཆེ་ `, 
| 


ྣ ཞ་ལ་གམེག་ས་ཏེ་ཟེམ། །འག་རལྷ་ཟིང་པ་ གསའ་མཉི་ཞྭ་སུལྷ་ཚལ་ རྱ ་ 12 ནི་ཁ་མེ་མཁོ་ཡང་། [ཌྷི | 
༈ལཐ་མང་ལག་ ག་ལ ཞྱཉས་ར མའི་ ཅའ ཤྱ འདི། [༡ ཏཱ སྐསྟ་གཟུངསགས་ས ་བཞེས་ཊ་ ཐམས། །ཏཁྷརྟོོ་ཨ" ཡོར་ཤཚ ལྟ་སྟ - ༢ཀཾ་མདོའ ོའི་མེ་ཚཱོ། ཨྭེ་མཱོཊ་ ལྟེཏརཧཧ་རཾཝ ༡སསོས་སོའོ། ་ཟིག། ། ། 






; ཞྭ 











ལ་ཆ 


སར ་ 



















| -༄༅། ¡ ༢ ཡུསསེམས་འཐཡ་མི་ཉུང་། །བདེན་འཛིན་གནད་ཏུ་འཛིན་བའི་མིད་ཉའི་ན། །བཏེན་པའི་གཏ་མྦྱ་ཤིས་འྭགོ་བའི་ 
ཡིད་དབང་འཁུགས། །བཏེན་པའི་ཡས་ཀྲིས་འཇིག་རྟེན་ཁའེ་ཡ་འགོད། །བདེན་དོན་དངོས་ཨུ་བླམབ་ན་ཁན་འྲབསཆེ། །ཅོན་ཀྱང་སྐུ་མའི་ནླུང་གི་ཐར་མཁན་མྲ] །ཇུཡ་ཐང 
བཅོ་བྱཅུཏ་ཆྒུ་ཙཡ་ཁྙོག་པའིཚེ། །འདེ་ན་དོན་ཊཇཊ་ཚོན་འི་མོ་མི་བརྟན་བར། །བདེཊ་དོཞ་བཤད་ཏང་སྐུབ་རྣམས་བག་ཡ་ཞ། །མཛེས་ཚོན་ཆིག་པི་ཟོ་ཁྲིད་རྗེས་འབྲང་ས་ཞས། ། 
གནས་ཡུགས་དོན་བྱི་བག་མ་གཞན་ཡ་ཐོར། །ཏྲིམ་ཝབས་ཿཚོཆས་སྣ་ཚོཐས་ནྷྲུང་གིས་ཁྱེར། །འདི་ཞདྤའི་གནས་ཡ་སྔ་ཟོན་སྟ་བོན་གཅེས། །ཤྱི་ཡི་རྫིང་ུའི་འཇུགས་སྐྲུ་ན་ 
མ་ཐུས་བར། །སྦེའྱི་ཉ་ཨོ་ཊཚོ་བའི་ཐབས་བཙཡྲ་ཀང་། །ཡཊ་ལག་བཅུད་ལན་ཇི་ང་བུ་མ་བརན་ཐ། །གཡེར་མིག་དཡ་ཐར་འཅིམ་ལྷམ་མྲི་ཡམ་བཞིན། །སྐད་དང་ཡེ་འེའི་ 
གནས་ཀུགས་ལུས་སེམས་ལྟན། །ཁྲ་བཡ་གྱུད་ཡའ་འམ་རྣམ་ཤེས་ཡས། །གང་ཟག་འདོགས་པའི་རྒྱུ་རླེན་བཞས་ལུགས་ཡ། །གོམས་འདྲིས་ཞུང་བའི་འང་མདངས་ངོག་པ་ཅ་ 

























སོུད་ཊ་འཛད་པ་དཇོས་པོ་སྟི་ཡི་གཞིས། །ཅི་ཙམ་ཁྱོད་ན་དེ་ཙཝ་འཡེམ་བ་ཞེ། །སྒད་ཏང་ཡི་ཐེའི་ཞུན་མིན་ཁུད་ཚོས་ཉེས། །ཐེས་དམན་བདག་གིས་ཁ་ཆོན་གཅོད་ཡ་ཐེལ། །ཁོ་ 
གཅིག་ཡྩངས་པས་ཡི་གེ་མ་ཐན་ཕྱིན་པ། །གངས་ཉན་ཁོད་ཀྱི་ཆེས་རྷོའི་རྣ་མ་རིག་ཐིས་། །རང་ཞལ་རྗེན་པར་མཐོང་བཞི་དངོསཏོན་ཡ། །རྣཡ་གནས་ཐེས་ལྡན་ཨུ་ཡིས་བསྟོན 
བཞ་ཀྱུར། །ཏོ་་ ན་བགྲང་ཐུ་བཅུ་ཕྲག་ཏུ་མ་ཁ་། །འི་པར་སྦྱང་པཡིདགོས་དོན་གང་ཞེ་ཐྲ་། །ཉེས་བྱ་འཛད་མེད་མཁཊ་ཡི་རྒྱུ་བླའ་འདྲ། །ཏེེ་ལ་ཧྒས་ཨད་དང་ཐ་ཨཱདྲ་ཐྲངས་མེད་པ 
ཧེམཟིན་ཨོང་སྭ་བིརཁྭ་སད་ཡ་འུག །དེ་ཕྱི༣་ཡར་རྒྱུ་ས་འཏོད་པའི་གཞོན་ནུ་རྣགས། །རང་རིགྷ་སྐད་ཡིག་ཡུས་སེམས་མ་ཝ་ཡ་ཐར། །རྒྱུཊ་ཏུ་གྤོད་ན་འཛད་མེད་གཏེའ་ཆེནཏུ་ ། 
ཤིས་པའ་གྱིས་ལྱརུན་ཏཱ་ཝཱད་པའཞུ། །འིག་པའི་རཱ་ཕོ་ཤེས་བུཅི་ཝང་ཆེན་ཏུ་། །བང་རྩཡ་འབྲན་པའི་སྒྱུ་རྩལ་ཏོམཔའི་ཚེ། །ཇྡེས་ཨུ་ཁུས་པའིའང་འིགས་རྟ་ཕོ་ཚྣ་ཝས། ། 
མཚན་འདི་ཉླདན་བརྟེཊ་ཐས་ཐུང་ངམ་སྐམ། །བདེ་ན་ཏོན་ཡིན་ཁཱམ་འི་མོར་བཀོད་ཐ་ཡང་། །ཏཁུལ་བའི་གཏམ་ཡ་འཞི་ཡིན་ཁཞི་མིན་ཞེས། །།བཚོཊ་གྲརོད་པཊི་དང 


























. འཁྲུངས་ཤིང་། །ངག་ལ་ངག་གི་འདོད་པ་འདྡེ་མཛད་ངཞི། །ཚངས་སྲས་ལཱ་མོའི་རྱུད་མངཱལ་ཞན་པས། །བརྡོད་འདོད་ཀུན་སྨོང་གཏི་མུག་མལ་ལས ད་ཨ ད 


བྭ་སྐངས། །འི་ན་ཀུན་གྱམ་སྤོད་བཞི་ཐུན་མོང་གྱན། །དེཧརྒར་སོལཱི་སྤེལ་ཡེགས་ཆིག་གི་སྲེང་། །སློགསར་གནོན་ཞུའི་མགུལ་རྱི་རན་ཞིད་དུ། ། 


| 

| ༢༨ ༦ ༨ ¬ =- ངེ 

]. གྭུགསུ་ཆུབསྟཿ། །གླུ་ཞག་ཡིདོང་ཅུད་སྟུར་འཆོན་མཛོད་འའྲོ། །ཧཧའད་གཛུད་དོག་བའི་རྨོབ་ས་ལ་ཆི། །འདཀཏེད་མེས་པོའ་དྲས་ཡས་ཡེང་ 
| 

| 

¡| མཐག་ཤིན་དཔེ་དནོད་དང་བཅས་བཙན་པན་བ། །དནོ་ར་སོ་སའིདབེ་བ་ལ། །དང་གཞིག་བརྡོད་འཞིད་པེ་ཆུནགི། །ཡོགཉིས་ཀགུཊ་ཅནཏི་ཤུ་སྟེ། { 





༠༡༨ །གས་ཡབྱེན་བཅུ་གཉིས་བསྐོར་ཧྱན་གསུམ། །འགོག་རྒྱན་ཞིར་གསུམདོན་གཞན་བརྒུད། །ལྡག་རྒན་བཅུ་དང་ལཱན་ྱན་གུམ། །བསྡུ་ས་ཌ༽ 
ཉདོདྲ་བཤིདར་ཨུལ་ཟུང་ཁཞི། (འ་ཅག གྲསཱམ་ད་ དང་ར རྒྱུ་རྒྱན་ཞེ། །བྱརུ་དུབ་། ལ་མོའ རྩྱན་ལ་གཉེས། །མརྒྱན་བཞི་དང་རིམ་ རྒྱན་གཅུག །ད་གའྭ་རྒྱན་ གཅིས་དང་་་ 
ཉམས་ཞྡན་བརྒྱད། {གཟི་བརྡིད་རྣམ་གྲངས་ཀུ ཀླུ་ཁཱ་ག མ། །རེ་ནེ་ཞིད་ཡིནྱ་ཧཆེ་གཉིས། །བསཱོན་རོར་གསུམདང་པྱུར་གྱཞ་ད་གུ། ། ས་ར 
གཉིས། །གལ་བཞི་སྐབཔདུ་པ ་སྒབས་ ཡིན་བ་ཉྟོད། །གཅག་དང་བོལ་བསྟོད་རྒྱན་ཞེ་གསུམ། དེ་ཁ ་གཉིས་དང་ ཇིི་ །རྣམ་གསུམ་་' 
ཡོངས་བརྡེས་ཤིས་ བརྡོད་རེ། །དབ་སྦེལ་གཉིས་ དང་དགེམཐ་ཧན་གཅིག །དེ་ལྟར་མེ་ལོང་གཞུ་ ང་ཉིད་ལས། །ད་པེ་བརྡོད ་དངོས་སུ་ཟིན པའི ལརཿ། | །ཀུན་ | 
དཱིལ་ཞིས་བརྒྱ་ཆུ་གསུམ་དང་། །ཤུགས་བསྟུན་གཅིག་བཅས་བརྒྱ་བཞིའི། ། དང་པོ ་རང་བཞིན་བརྡོད་པཞི་མཚན་ཞིད་ཤི ། གྷོ་བཏག་་མེད་པར་ནང་`་] ་ 





| རྨ ༼།མ་སྣེམས་གཞན་ཡ་ཡོད་ཅེས་རབ་བ། 
བཏགས་དཔེ། ༡༠ །མིག་ 
| རྨེངང ༡༠ །མེག་ལཱན་ངད་བཞིན་ད”ོ། 
| ༣ ས་པའི་དཔེ། ཟླ །དཔེ་ཞམ་དོན་རྣམས་གཉིས་འཇེན་ཐེ་ཚོ་མད་པེ། ༡༢༣ རེ ཞོན་ད་པེ་མཚད་སྟོན་དཔེ། ༡ །ཉདཱ་དཱ་ག་ནསེ་རྲེས་ཨཱེཏཱསཾ་པང 
| ཏུང་དེན་ཕྱན་ མཆུང་ས་སྷཱ་པྱུན ནཾ ངོས་རྟགས་བཀོད་དཔེ་དང་འབྱེད་གཏན་འབེབས 
ྦ ་ ། ༡༥ ྒཏཉིག་ཆཆ་མཱར་བདོ་པའ : | ༡༤།གཉིས་ཡས་ | 
1 ་ ་དཔེ། ? | -།དེན་གཏྲི་ཡྱས་ཞས་མཐུངས་འརྡོད་མཉམ་ཞིད་དངེ། | ད 
༩ །\ངེཿཏྐལྐཉ་ཕག་ ནས་དོན་འཛལ་བ་མགས རཞི་དལེ ཉིད་ད ། ༡༦།༦ 
ཆུནའགལཞེས་འགཡ། ༢༠ །ད དཔེ། ༡༢༨ །དེ་ལྟར་རྱུར་གྱང་མུརུང་བརྡེད་ང འཇོག 
ཅཅ །དམེ་སྨད་འ ལུར་བྱམ་མི་མཚུངས་ཞེས་དབ།བ། རྡོད རྡེད 
དེ་འི དཔེ། ༢༢ ༤ པེར་ལོཊ བྲ ནཾ ཧཱ ད་ཧ འའ །ཞི་ལྷག་དཀོསཀྱདཏྱན་ཅི་ཞེསངོ་ 
ངུ ུནམོང་རིན། ༢༤།མང་པོ་གཅིགརྱུརའེ ན་འུང་མིནདཔེ ྒ ྦ 
ཤསང་པོ། ཀློ ཉོ་  ། 





















































རོ 
-- 


༢“༨་ངེ་ཡདེ་མེད་ལཱར་སཱོན་སྲིད་མིན་དངེ།། ༢༤ །ད་པེ་འགའ་ཁྱད་སྙེན་དོན་སྙོན་མང་བཞི་དཔེ།༢༧།གང་ནས་ཚུར་བཏོན་ལཱར་སྟོན་རྣམ་འགྱུརད་པེ ཡེ 
ལ་མདེདྱལ་སའ་ཞོག་ རསག }ྣ་་ ལེ་པོའི་ 
དཔེ། ༢༡༣ཀསེ་།ཞོསན་ཧ་མ་ཏྟིིགཛ་ལནཱཊཾ། །སསེབསནངས་སངཏོན་མཚུང། སོར་ཏའི། ༢ཊ།ོ་གད་ུ་དེཔ་ནེདང་བཛུ་ཡ་འོཉ ཛུ། ༈ 
དཔེ་དགོ་རྟགས་འདེས་མང་འུང་མཐོ་དམན་སྱན། །སྐྱོན་ཡིན་མཁས་པས་སྱུན་བཞི་སྤྱོན་མེད་འང་ཡོད། །བཞིན་ལུར་ལཱ་བུདྡི་ལྐའི་སྲུ་དང་མཐུན། [མཆུངས་དང་ཡང་ 
ག་མཚུངས་དང་མཉམ་པ་དང་། །ཡང་དཀ་གཱསལ་དང་འབ་ཀསལ་ངེས་གསལ་དང་། །གཟུཀུས་ཙྱ་བླ་བོ་གཞེན་པེ་དགུ་ཟླ་དང་། །སོ་སོན་ཏོགས་དང་འགལ་དང་འདུ་དང 
ལྷ ༈བཅས་དང་བསྨུ་དང་འིཀས་མཐུན་རྡེས་སུ་སྨ། ། མཚུངས་པ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་ལྲ་སྡེ་ཚན་བཞ་ལས་དང་པོའོ།། །གཟུགས་བརླུན་དང་ཞེསེ་སེན་ལྡེབ་པ་དག | 


















ཆོས་། །གསས་བེདནིནེ་དག་གུང་གིས་བྭཉག། །ིག་སུངས་ངག་གི་དབང་ཕུག་གི་འབེལ་བ་ལས་བཤད་པ་ནི། ཆདང་གྲོ་གས་དང་སྤུན་ཟླ་དང་ཞི་འཐོད། 
ས་དང་དན་དང་རེབ། དང་བ མ་དད་ལླེག དེ་གུ 8: པའེ་བྱར་ ཅུ་གཅིག་ 8 གྱིས ་ག་ཤྭདྭ། །འདིར་ ྲ་ བཅ་ ཅུ་གྲག་ $ ནང བདུན་ དོ འདོད |? རཿ 
གསུམ་པ་བཟུབ་སཅནྷ་རཌྲ་ཀྱི་མཚན་ཧཾད་ཞི། །དགོདེ་དརེ་ཡི་ངོན་བཀོད་དཔེ་དོན་གཉིས། །བདད་ལྣང་མིན་གཅིག་ཏུ་སྒོ་བ་ཏགས་དཔེ། །གཟུག།ས་ཅནྱྐ་ཏེ་ 
ཉི་ཤུའི་དེ་བ ་འདོད།༡ །དྲུག་སྒཱ་ཁོར་ཞྭས་དོར ༢༠ །དུ་ཀ།ཧྲ། ལྡགདནད་ངེན་བཀད 7 ུབ།ས། ± །ཕྱེན་བལུས་མ་བསུས་བསྡས' པུ | 
མ་བཆཱཾས་གཟུབ་།༥། ༤ དོན་ཚཾང་ཚང ་བའི ད་མེན་བཀོད་ མཐའ་ད་། ཟ་་ ° །ཆད་ང་ཁཿཧེ་ གཉིས ཡོད་ཆ༨ཤས་ རྣམས། །གཟུགས་བྱམ་ཆ་ཅན་མ་བཀོད་ 
མཁའ་གཏུགཏ། སྔ † མཆན ་བ།ཟུབ་།ས་བུས་ཆ མེན་ཆ་ཅན་གཟུགས། ༧ ཏིག ་དེར་གསལ་ཀྱ་ངཱཡ ལ། ཆན། །གཞན་གཟུགས་མ་བྱས་ཡན་ལག་གཅིག་ 




















ཞིག་གླ་དང་ལ་ཡན་དོན།  །ཕྱུན་ནསད་པེ་དོན་སོན་འགོད་སུར་བཞི་གཟུགས། ༡ །ད་ངེ་ཅན་ད་ངེའི་གཟུགས་བུས་ནས་ད་པེ་དོན་གྱེས། །མཚུངས་སྒ་དཔེ་ལ་ 
ལྡན་པ་དཔེ་ཡི་གཟུབ།༥། །དན་ད་པེའི་ག་ཟུག་།ས་བུས་གཉིས་པོ་མི་མཚུངས་བཞི། །ས་སར་འབེན་པའྲི་སྣུ་ལྡན་ལྡོག'པའི་གཟུབ་།ས།༡༧| དནོ་དམེའི་ གཅུ 
ཐུསདཔེ་ལྱིམི་ཁུསྣ་གུད་། །གསུན་ནས་རྭ་ཟུགས་བན་འགོག་དེ་འགོག་རའི་གཟུག་ས།༡༨ །གནུགས་གས་གང་གི་གཞུན་ལྔ་བརིནབུམ། །གཞུན་ཅིན་ 
སྨྱོན་བསྙན་གཉིས་ཀའི་མཞམ་འདོའོ། གཟུག།བ།༡༩ ། དཔེ་ཧྒ་དཔེ་དང་དཔེ་དེའང་དཔེ་གཞན་གྱི།  གཤུགས་བྱས་འཕན་མར་བཀོད་པ་གཟུགས་ཅན་ཀཟུཊ།༧ 
ས་ཅན ༢ །དཔེ་རྣམས་གཟུག།ས་སུ་རྩས་པ་ཁུན་འཁགས་ཀྱི། _ །ཡེགོ་ཏརྦ་གསལ་བད་བྱེད་པ་བ་སྟོན་དེའོ་གཟུགས། ༈ །བཞི་པ་ 











གས རཿ ཁབ ༨དའ་དུ་ ` 


( བགྭ་སྩོན་གཞན་པ་ཀུན། _ །ཀསལ་བད་བྲེད་ལ་ཕན་ན་གསལ་བྱེད་འདོད།  །དང་བཞིན་བརྡོད་སྐབས་འདབ་ལྡན་ཤིང་གི་དེགས། _|བརྡོད་པས་མཛོན་ 




















དི ཟོ ཉད་དེ་ལག་གོ་ཞུ་མཞིང་། །འིད་ནི་ནིགས་སོགས་གང་བརྗོད་གསུལ་ྱེན་ཆིག ཟོ །གང་ལ་ཡོད་དེས་ཚིག་གཞན་གསལ་ཐུས་དགོས། ༡ །རིགས་ | 
| ོག་མད་བཀོད་གས་འོག་མའི་ཚིག །མཐའ་དག་བ།སལ་དེ་ཐོག་མའི་ནིགས་བརྡོད་གསལ། ༢ །བྱབ་ཐོག་མའབ་ཀོད་ནས་འོག་མེ་ཚིག །མཐའ་དག་ 


༠ ཨ་དུས་བའདོད་བོའོ་ལའི་གསལ། ༣ །བོག་མར་ཡོན་ཏན་འརྡོད་དེ་འོག་མའི་ངག །ཀུན་གསལ་དེ་འདྡ་ཐོག་མཞི་ཡོན་ཏན་གསལ། ༤ །ཅན་རྡ་ས་བོགེ་མར་་ 








འཛ ཟས་རྡས་བནྡོད་ཐྭོབ།:མི་གསལ་བྱེན་ངོ། ༥ །ནིགས་ཚིག་བར་གནས་དེ་ཡི་གོང་འོག་ཀུན། །གསལ་ཉུས་བཏཀྱིའིགུས་“ ˆ 
རམརྨཾིཾེཾིེཾེྩམྫམག་ས་ ཤཤ༽༨ྣཾྲ་་ ད ྦ 
བྡདད་གསལ་བྱེཞདདོ།།༦ །གུ་ཚིག་བནག་གནས་དེས་གོང་དང་ཡིག །ཀུན་གསམཧུས་ན | 


་ཱ གང་འོག་གསལ་ ་བའྱ་གི་ཡོན་ཏན་གསལ། ༨ །རྡ་ས་ཚིག་བར་ཞ་ཀཞས་དེས་གོང་རོག་དབ། །° གསལ་ན་རྡ་ས་བརྡོད་ ་བར་གྱིག།སལ་བྱེན་དེ།༩ | དིགས་ | 


ྣ 
ྣ 
| 
ྦ 


-- 


།ཅིག་མཐུན་གགང་དེསགོང་མ་ཀུན། [ཀསཡ་བཀ་ཧྱེན་པའི་གསོད་བ་མཞི་བ།སམ། ༡ །ཤུ་ཚིག་མཐུའ་ན་གནས་དེས་ གིང་མ་རྣམ་ས། །གསལ་ སྒྱ 

གྱབརྡོད་བུ་མི་གསལ་བྱེད་དོ། །འདར་ཞི་གཞིས་བ་སང་ལུག་མང་རིག བསྲུན ༡༡ །ཕ་མ་ཡཱ་མ་ལ་ 'ལྟེས་དནརིམ་བྱས། །བག་གི་ཀྲེང་བ་མེལ་ནས་ 

དྭ མས །ཀང་གིས་གསལདེ་ཕེང་བཞི་གསལ་བྱེད་དོ། །གསལ་བྱེན་གནས་གསུམ་གཅིག་ཏུ་ངེས་མེདགོས། ༡༢  ་ 
འགཡལ།་ བུཿབ།ཉི་། །ཅིག་ཅན་བསྟུག་དེ་འག ་བའི་ ༡: ཡུད་བརྡོད། ༡༣ །དན་ བུཿགཅིག་ཉིད་ ཧྲ མའི་ རྣམ་གངས ་ །བ་ཀེད་ ཤུམ ༦ བལ་བ 

དེན  ་ ཡྩོར་ཆོས་བ་མི་དད་ འ་སག པཔ ཀི ྣ 

ྲུ ,. {། 












| 
། ¦] ༡ 
ཏར ། 
། 
! 


ྦ ྒ _ ཝྔ་པ་པྭ་དོད་བཞྲི་ཆནྲི་མཚན་ཀིད་ནི། གསལ་བེད་གནས་གསུམ་ 
ཛིག་དོན་གཏིས་བསྒོ་རྲ་ཅད་གསུམ་འདོད་དེ། ༡ ། དོན་གཅིག་མི་འདའེ་ ཚིག་བ་སད་དོན་བསོར་དང་།༢ །དོན་དག་ཚིག་གཅིག་ལ་བདོར་ཡིག་ལ་ 
ཐྷཾ 

















དོ ོརོོ་ཛོ་ཉོརཝ་ོ་སྒིོ་་ིརན དོན༤ིཿསྱས་འགོནོ་པ་དམང་གིས་བཀོག་ས། དེ་ཡམ་གུལ་གཞན་ནུ་ཀུམ་༣སུན་ནས། ། མལ་གུས་ཅིག་གིས་འགོག་པ་མ་གུམ་འགོག། 
,2?. ཆུ ར་ དེ་ཤིས་ ར་སོགས ཐཱ སྨུས་ ཞས 1 དི་ཉེད་ཐབས་ ཀྱིས་ ཐའ པ་ ཞིས་ཕས་ འགོག ། །?༡༢ ༦ ཟ ར༡ ནི་སྨོན་འགྲོ འགྭོ་བས། ། ། དན་དེ་འགོག་པྩུུ་ སྷཐ་ལོས་ འགོག་པའ་་ 
| བརྡོད ༡༣ ེ་ཉིད་སུབ་ ཡ་ དའུ།ལ་ བཞེ གྲོགས་ & ཡུ སྨ ཤུས་ནས་ དེ་ ཞིད་འགོག་ ཡཿ གཱོགས་ ཀུས་ འགོག༡༤། དི་ལ་ 8ཕྐད་ཞུན བྲུས་ ཀྲུང་འདོད་པའེ་དོན ་ ཟྨ་ ཤཐྲལ་ ཞེས་ ཧུ ༧ 
| བལྷ་ མས་འགོག༡༥། ། གང ་ཞིགཾ ༡༣༡༡ ༨༽ དེ ཟུ དེའི། ༢ དན་ འགོག་ ཞན ༣ ་ལ་ ཤས ༠༡༦༦༠-"ྟ.ྟུཿ དི་བྱལ་ ནས། 
དན་དེ་གིས་ཞེས་དེ་འགོག་ཐབས་ཅིས་འགོག །༡༧ དུ་ནི་དེ་བུས་མ་ཐུས་ཁུད་ཅི་ཞེས།  ཁྲེ་བའི་ ཆེག་གིས་དེའགོག་ ཁས ཆེ ནྟ སེ་དམན 
མ་ཐུས་ཕན། ། མུཿད་སྐབས་ བས་སྙན་དེ་འད་སྙིང་ སིང་རྡེས ཱ་འགོ ༩། འགཱོད་པ་གཙོ་བོར་བཏོན་ཿ ཞི ་ཡ' བཿ ཏྲ 





 ་ ཧྭ ཨའོན་སྷ་གཐ་ཡིཧ་ཁྱག་བ་ཤར། །མཚུངམ་པ་གཞན་ལྷཐ་ཧེ་ས་འགོག་ཞོཤ་གཞན་འགོག ༢༣ །དེ་ལི ལི་ཧལཌུཌ་ཧོཧ་ཏཱད་ཁྱཏཾ་ཁ་ཕག་ཨ། ཆེ ཊེ ཤྷོསོནོ་ཁ་རིཉོ་ཚེ་ཆུ་ཡི་ད་གགོག 

།ར་པསི་ཡིན་ཐུད་པད་འདིས། ། དེ་སིག་ངེསཞེས་སྙུནཔ་ཐེ་ཆོམ་འགོག །༢༡ དཔ་དོནབུ་ོས་ཐུན་མོངས་ཕད་སྦྱུད་དས། | གཙོ་འོའི་དེ་གགག་དེ་འཆ་སྱ་བ།༠གོག། 

པེ `` བདུན་པདོན་གཞག་བཀོད་པའི་མཛན་ིད་ཧི། །གང་ཞིག་དོནདེབསྐུབཅནརོན་བཀོད་ནས། ། སྒུབ་བྱུད་གཞན་རྡེསགགད་ནེ་དོན་གཞན་བཀོད །? | 

སྣོདུ་དེེ་ཆོས་བླགུཔ་ བུན་བཀོད་རེ་དེད། ། ཀུན།བསྒུབ་བེད་འཀོད་པ་ཀན་ཁུབ་དེན། ། དེ་ལ་གཞན་ བཀད་མཐོང་མོད་ཚུལ་འདི་ལེཊ ། ། རཅ་་ འགུན་འདིའི 
ཱ་ཡུ་ན་སལབཞིད ། །༢ །ླན་ཅནབསྐབཅནསྔདུ་བཀོདརེས་ག།ཞན ། | སྒུག་ཐན་དུསཅན་གཀོད་ྱུད་ལ་གནས་དོན | ༣ །བསླུབ་བུ་བཀདནས་སྐུབ་ཕེནསྲ་གཅིགདོན་།། 

ཡས་ཞུས་་ བཀོད་སུན་པའི་དོད་གཞན་བཀོད ། ༈ལ་ སྙུནེ་ལྡན་དཔལ་བསྐྲུད ར་ག ཤཱ པོནཾ་ལྐརདཔལ་° ྱདདདེ་ཞལ་ དེནེ་གཞ །༥། དྐས་ 

་ུ ཡང སྒུབ་པུད་གཞན ། ། ཡཱ་འོས་རྡེས་བཀོད་སྲི་ཡེས་ དེན་གཞན་བཀོད ། ནེ་གཞན་བཀོད །ཉཞོས་པའི་བསྐུབཧུ་བཀོད་རྗེས་ ་ སུབཉིད་མད་པ་གདངས་ རྨ 





























། ༄༦། ། ནན གཞིས་ འབ འས་ དང་མི་ འས་ གཉིས་ བྭགབ་བུན་ རཿ ཿཞེལ་འ ༣ིམ་ བཞེན་ སུབ་ པུད དཔལ་དང་ ཛི རྨ ལྡན་བཀོད་ཁོས་དང་མི མ་ལེ ་ན་ | | 
རྫ གཞན་བཀེད། འའ གཉེས་ ཅེར མ་འས་འེས་པ པེ བསུ་བ {:། སི བེེད་འེཡ་ ལི འོས་ཞེས་ དོན་ ཀན ། ཧཿ © ལ་ར 4 ( 

| ༦ བརྒྱུད་པ་ ལྡོག ཉ་ུ་མཚན་ཞིད་ནེ ། གྒཱཡམ་ཏུ ཐན ནཿ 'སྒཊས་ཐྡོཐི་ འིགས་ ཀིཾ ! ད དཔེ མཚུངས པན་འདལ་ ཀུདཁུན་ཅིག་ གིས། ། ཡི་ ཟླའ་ འབེད | ༩7ྙ 
| དུད་སྐྲ་ ལྡུན ལག་ན ༩ བ་ བསྙན་ ཀླུང་ ཅཱ གིས ! ། རེ ་ལས་དེནེ་འབུད་ གཅིག་ཀི་ལྡ ཀལྡོག གོ་པ་ཅམ་༢།ལྫརངས་པར་ བསྟན་ཀུང་དཔ་ད དོན་ གཞིས ་ཀ་ཡཾ། 
་; འབུད ཐུད་ ཐྲ་ དད་གེས་བསྙན་ གཉེས་ ཀའི་ ལྡོ །༣ དཔེ་ ཁཿ དཔེ་ ཧན་ གཞེས་ ཀར་ས སུན་ཕི །, མུཚུཏཧཱ ་པའི་ སྒྲ ལྡན་འབྱེད ཕིུད་སྱུན་ཏེ་ ལྡོ 'འདེ་ལ་གཞིས་ ལས་མ མི་ཞུད་གཱ། 

| ཉྨུ་དཀོས།༤། དུམས་མཚུངས་ཀུང་འགོན།ཕེད ཉཉིས་ཞིས། ༈ “མཊ་པ་བཀོན་དེ་འགོགཔ་ན་ལྡོནཔཅད། ༼* རོས་འགུང་མཆུལ་ཀུང་དད་ུ དེབ།།ངས།། ྦ 

















ྫ ༠༠ ་གཏཝིགསཿན་དགོཔ། ‹ དཔ་དང་དོན་ལ་ སྒུ་ཤག་ཤུན་ཡོད་ད། ། _ འདུག་བ་མཚུངས་ཀུང་ པཁུཏ་པདྡ་ཆོས གཞན་གིས ། ད འཕྱེ་ཤིཾ དུན་འདྲ་ཝ་མཧས། | 
མིའི་ལྡེག་ཧྟ6དོད། * སྒྲ་ཡིས་ ལ་འ (85༦ ཐའཛ མྱུངས་ལྡོག་ཅན་འདོད་དེ་ནབེན་གཉིས།། ། དཔེ་དོན།ཞུན་པན་ནེན་ཀི མུལས་འཐེད་པདི། 
` སྒིཾ་ལྐན་ བྲགས ཆས །རྟོགས་ དེ་ཏྟེན་༦ཞེ་ ལྡོག༧ ། དོན་གྱི་ ལྷག་ཊུན་ བསྟན་པའི་འཕེད ཅུད སྒུས[ | མཆུངས།་པན་ཀུགས་རོགས་དཔ་ལས་དོན་ ལྒག་ ལྷོ ་ 
མཆུངས་མའི་ཆེས་ཀྱིས འབེུད་བུད་སྒུ་ ལྡན་ཀ་ { ། ལདཐད་མཆུཔསཔའྲི་ཞག་ཅ ཞའ ཧི རྔར མཆོས དངུས་བསྟན་འཐིད་ཅེད་ (886 ། ཟིན་གང་ 
རས: བུད་སྨྲསཐེན་ྣ $ 6 ྱུ་ས་་་ིྷ་གཔི་ དོན་འཕེན་ཐེད་ཟིན ཉོས་སྟ་གུད ༨་འབད་བུ་ སྒུས་ཟིན་ལྡཾག ༠ ཆས་དེད་དེཊ་གུ་ཡཐུན་ཞུང་དོན་གྱི་ 


ཁུད། །འབྲེན་ཅེད་དཔེ་ཡེས་ཡེན་གང་རེཊ་མཐུན་ལྡོག ། ༈ ༡༥༦༦ | ༈ དགུ་མ་སྲིད་ཅན་རྒུན་གྱི་མཚན་ཞིད་ནི གགས་པའི་རྒུ་དཔོེ་ཆྒུ་གཞེན་ཏུད་ཐད་དམ ། །གྒཊ་དང་གྲཊ་ 









༤།།༢རདོ་་ཤོ།ས། རིར ། ༼ གགསྦ་ན་འགའ་བླག་ྱིཆུ་ཅུད་ཐད་སྤོས། ། རངི་གཊས་སྟོན་གགས་དཟོག་ཚུ་སིད་ཐན། ༢ | 
ཡོངས་གྲགས། ཅཅ " ན་རྱུཧུང་ཟད་སྒོས། ། ཞུ རཝ གུགས་རྒྱུ་བཟློག་ཞང་པེད་ཅན ༣ ཅིག་ག ཅུདརྒྱུགཉས་བླག་ པའྲི་གོས། ད་ས རཿ 
གྲུགས་ ཆཀཿ པའ 2 རཟློག་ སྭེད་ཅན། ༈ ས་་ ་ཅན་ རླུར ཤུ་སཔྐས། ། ལ་རརས་ ;ིི་ག་ར། 'ཏུ་བརྡོད་མའི་ ལྒེས། ྷ དཔེ་ ཅྭ ས་ བརྡོད་ཚུ་ ` གྱིས་ བཾ 
དུ ཀཱ ། ད་དུ བརྡོད་ཅེས་ བུའི གྱུ དུ་ཞད ། ཡ དཔ་ཧཾཿ མཱཿ བསལ་ དེ་ལ་ སྤཾས་ མ་ཡེ །། དེན་ ལྔ འདི་ཞདུའེ་བསྡུས་ བརྡད་ ཡྱིཾ་བསྟན་མདད ། དྭ 


ནིད སིག ཁ་གཞིབ་དད་ཁུད་ཆེས་འགའ་ 
ཐུན་མོང་། ། དཔ་ལ་ཐདོད་མཞི་ཝོས་ཁ། 
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© ` -: 


[ ླ་གཆོས་གའས་གསུན། ི་ོ | བརྡེད་རསདོནབསྡསྔ་མདའསྡས་འརོད་རྒུ། རར༽ར༨༽ ིཟོན་རོད 
ཞིད་ནི 5 -8"༦༦༧། པས ད་ཟེན་ཀྱིཾས། ། དེ་གི ཁུད་པན་སྙན་པཡུལ་རུང་ཞུན || ས་ན་འདི ་ཡ་དམིགས་ཕུན རླ དང་གཞིད་བརྡེད་ད 

| ལུཐུང་གཞི་མཉུན་འཁུལ | | ༡ དེ་གུཾཁུད་པར་ཊགའ་བསྔགས་དེ་ཡི་ུད  ལྷག་པའིདཔེ་ལ་མད་ཀྱི་ཞུད་བརྡེད་པ། ག་ཞིག། མར ལུཧུང་རྒུནདུ་བརྡིད | | པ 

(༩ འི་ད་གསདད་ལ་ཐེ་ཆོམ་ཞེས།། པད འབའལ་གས། གཉིས་ག ་༥ཏ་ཧུ་་ཧཱ་༦། 

ྦ བ་གིས 'གཞལ་ཏེ། | འདེའུ་ ན་ཀར་མཚུན་ཞེས་འུད་བུས་ངོ་མཚན་ཡུལ | ། . དེ་སྐོགས་གདས་ལས་འདས་པས་ རིག་པས་འཕུལ | ། ༈ཆུ་གཉིས་པ་ 
འབ་རྟཾག་ཊ ཤེ་གིུ་མཚན་ཀིད་ནི་ ¦ སིམས་ ཕས་དང་ལྡནནམ་ཅིག་ཞོས་ཙི་རིགསྱཀྱི།། ཤོས་རླཞེ་ པས་ག །རྣཾཡ་གཞ་རྡེད་ཁགྐ་དྲ་ཕཱདའ་ ། 


7 པོ 









༩ 


འདོད ། ། ༡ སམས་མེད་གང་གི་གནས་རུལ་ལ་གཏགས་ནས། ། རྣམ་པ་གཏ 
|, ༦ མས་ལྡནཆོས་བཀོད་སྒྭ། ད ༥དིནེ་ལྡ་རྣམ་པ་གཞན་དུ་གྲོ་བཏགས་ངཊ། ། 


¿< གཞིན་དང་ཡང་སྣེར་རབ་ཏག་སྒ་ནུ་འདེད | | ༈, ཧུ་གསུམ་རྒྱུ་ཡི་རྒུན་གི་ 







རེ 


རཱ ཌ་ རབ་ཉོག་རྒྱུན་ཏེ་ དཔུད་རྣམ་པ་གསུམ། ། ? སམས་ལྡནདེ་ཡེ་ཆོས་གང་གཞན་གནས་པན། 
༥ 


རྒྱུ་འདྲས་གཞེས་ ཀ་རྩཡ་སྭན་ལི་དགོས་ཀུང་། | གསྙུན་ན་ཞཁྲུལ་ཤྲལ་ལེགས་བཀད་དབུངས་སུ་ཡེན ། ། དུན་དངོས་པོ་དངས་མེད་མཆན་རྱུ་གསུམ། ། དང་པོ་ལ་ནེ་བུདྡ་པོ་ེས་ཕུད་ 
(66 005272005/0ྟ 0 གླ .བ༽་ཐར།0 0 ྱུ།གྲུང་ གུང པས།པ། ཛི 
















གཱ ྒོཝ་་གཞཉྫཌཊ་༠་ལོག་ི ། ལྷལ ཝས་ལྡན་འབ་ཏོག། 
་འཛདའ་ནགསུ་ལྡནན། ། གེམས་ནེདབ་ཉི་ུནད་་བསའདད།། ༣ གེམས་མེདམཡ་ ་ 
གཞིནྣཾཝནཔའིནིང་འདིན་རབ་ནོག་འདོད །། སུམ་དང་དོགས་དང་ངེས་དང་འདྲ་མིན་ནམ། ། 
མཚན་ཧིདི །ཕྱེདཔོ་ཞེས་ཐྱད་དངོས་གས་རྒུ་ཅི་འིགས་ ། | གཙོ་དོད་སྙོནགརྒུ་ལིཅུན་དུ་འོད། 





༢གོག་ལོ་གཏགིག་རོས་གཞན 






























ྒ ད་ཡཞས་ཧེ་རྒ།། ༦ ཏུད་པར་གཏཞིག་བརྡོདཔས་སྒུ་ུ་དེའ ། 


ཐེ་སྐའ་་དངས་མེད་རུ ། ེདརྱུས་འབས་ཤུ་ཡད་མེད་སྐེནཔ་ལ !། ༦༨ སནས་མེད་བཡྱིས་་ 
ཞིག་ནི ཞིག་ཞིག་མས་ཁད༥འྭ་གིས། ། འབོབ་སྟོན་ཞིག་ཞས་མེད་པའི་  ལེད་ཕའ་ེད་རྒྱའི རུར ] | € གང 


: ཞྐམས་བྱས་དག ཧོན གངཞམསོ་ཅནགའྱི་ནུནཞོད ༣ འགྱུན་བུ་གད་ལ་འགྲུན་ཅུ 
གང་ཞིག་གོབ་ཐུད་ཅུ་བརྡས། ། བེབ་པད་སྟན་་ཐབ་ཐུའ་ནུ་ཡི་ཆུན ] ྲ་ 


{ དང་གི་ ཁད ྟོགོས་ ཐའ 


གི ཁུད་པར་དང་ལ་ མེད་པ་ཡིས །། 








དྲ་ཆུ་ནག་ཤིས། ། བསྲུའ་ཐད་སྙནཔ་ནམ་ཞགུན་རྒུ་ཡི་རྒན། ། ༤ཐུཐེ་བུཿ 
ཞེ གཡིག ཅ་འ༥༨༥་ 
གི་ཞེས་བད་རྒྱུ| དགག་པའི་ཚིག་དག་བརྡོད་པའི ཁུན་ཕ་ནེས | | ཀང་ཞིག་གཞན་" 
རག་བཛདོནས། ། གདང་སགས་སྒམས་སྙུནསྔཉས་མེད་ཅེནརྒྱུ། ་འ་ 
༥ ཕན་ཙན་མེདཔའྱ་ུ ། ། 
















༦།། ༡༠དངས་པ་ པི་གང་དག་སཱངས་པས་གཞན་འཐོབ་ ཿ ། བརྡོདེ་གང་ སྤངས་ཞས་མེདམའི་རླུའིརླུན། ། ༡2 རྒྱུལ་ནགག་ལེག་ བརགས་ལྡན་མཐའ་བཟུང་དེས ༡ *བས་སུ་ 
བཅ ལཔ་ དརད་གང་རྒུ་མེན་པས་ནི་འཤུས་ལེད་འསྤེད ] ་ ༢༡༠ ༢༢ ༠ རི །དོན་ཡིན་ གདིསལྡམེད་ལསོགས་ 
པཞེ། ད རང་བཞིན གུ ་གུར་པའི་དངོས་པ་ པཡིཟྱིརུ། [རྒྱུ འདྲས་ ལྷན་ཅིག་ཧ སྙས་ཡ་སོཊཔ་ཱ། ། | འརྡཾདཔས་ཡ་ མཚན་སྙན བཿ ལ་དུ ད། དབྱེན་གྭརས་མེད་དངོས་ ༦ 
 ནིང་ཤུས་དང་།ཆུ་ཡས་ལནཅིགསུསད ཨ་ལས།། རིགས་པིནཔསབྱནདངརགསརམབད ། ༡༢ གངགིས་གངལ་མཕས་པས་དེབས་གཞན། །རེང་ 

"༩༥༠ ཀྙཾན་ཡའི་ངག ། རླུ་རིང་གིསནི་འཐས་རིང་སྙེད་པད་བཞད། | ༡༣ རྒྱུདེ་དག་དང་དེ་སྐེས་ ལྐན་ཅག་སོགས།།  གཱནགང་རྒུ་འབུས་ལྷན་ 
_ ཇམཛད་ནུའི་རླུར། | ༡༦འདས་དུ་སྔར་སྐུམ་བསྟུནདས་དེ་རྡེས་སུ || འཕེལ་རྒུ་ སྐམ་པན་སུ་པའི་བགེ་གང་ཞིག །འབུས་ཧུ་ཝྔན་སྐེུས་དེ་མ་ཐག་རྒུ ྒུ་ྤྱིཡ།|×ལྣང 















གིས ོོོ་ཆླཟླྲླྲླྲླྲླ་་ཟོ་་་ོ་ོ་ོ་ོ།ཨྨཔྨཔ པྨྣ ད ལྷ རོ མོ སས་སས་སས ་ 

ཛལ་ོ་་་་་་་་ོ་ོ་་ལྲོྲྲ་།་།་ཅཅཟྲཔྲ།།་ སདཾེི། 
བ ་ མའནུན་གུལ ཞ་ཉདའ། ༤༡༣ ་དུ་ད་སྱས། ༢༥ ད སྙེརཱཔའི་རི་ལྡནཕྲ་མོད་བད། །ད་ལ་ཐུན་རྡང་རྣམ་པའེ་གཞིཀ། 
ཤུ ཀ་འ ལྟ་ཤུ་གོགས། ༥ འཡང་ ། གང་གི་སྐབས་སུ་འེ་བ་སྐོང་བར་ཧན ། ། དེ་འ་ུན་ྱི་པྲ་མོར་བདག་ཅག་འདོད ། དགང་གི་ 

།ལ་པ་གང་ལ་མ་བདདྲ་ཀུང་། །ཞནམ་སགུས་རྣལ་འབུན་ཞག་གས་དེ་སྟོནེ་པ། ། . འདི་འདུ་རྣམ་པའི་ཕྲ་མི་ཡིནཔར་འདོད | ༈ བཅོལྔ་ཆ་ཆྒུན་གྱི་མཚན་ཞིད་ནི།| ། རང་བཞིན་` 

ཐསལ་བ་སྤཱདགོས་བིབ་བུའ་དོན ། གུབ་བེད་ཐེལ་ལམ་ཆ་ཡེས།ཁ་བླུའ་ནས། ། སྒྲུབ་པའི་བག་ནི་རྒུན་ཡིན་གཞིས | | ༡ འོས་མའི་དངེས་པོ་གསལ་བའི་བཟླིབུའ་དོན། 

ྱུ (འེས་པའི་སླེབ་བུཾ་དེ་ཡཐུན་ཐོལ་སྦྲས་ངག | བོལེ་གྱིས་སཱད་མ་འོས་པའེ་ཚེ་ཡི་རྒྱུར། ༡མི་འོས་དངོས་པ་གསལ་བའི་བྒྒི བ་ཤུའི་དོན ། བོལ་གྱིས་སྙིབ་ཐུད་གཞན་གྱིས་སྒྲི*་ 





| 


ངུ - ༨ ˆ ང་པ ་དོ་ གོ 

ྒ འཚ ་ [ལྤུ ༨ ། ཤྲོལ་ གྱཾས་སྦདཔ་ལེ་འེས་ཆ་ཡི་རྒུན ། ། ༣ བླག ཊི་སྦན་གོགས་ ཇི བྱེད་ བསུད་སོགས་ཚུ ཀྱིས། ། ཟོལ་ ཀྱི གླེང་བ སྨ་ཡའི་ཟོལ་ གྱི་ཆ།༤ ལླིབ་ཐུད་ཐོ 

ྦ ླ ལྨད་ག ་གི་ཞུགས་ བསྙུན་དུ ། །འདམ་ སྐཊས་ ཡོན་ཏན་ཧཱན་ ནཔཨནུདཔའི་ཆ། ༢ ཧྭ དཏུ་ དུག་རིམ་པཅན་ཀུམཆནིདའི ད །དངོས་པོ་ འགའ་ཞེག་ལྔོནལ་ བསྐན་པ་རྣམས། ད ལྲས 
> དང་༨མལ་མ་ ནོརརེས་ སྟོན ། ་ བཞིན་ཅན་ཤམ་རི་ ། ཅནདུ་འདོད །: ྷ ཤཱ དགའ་བའི་རྒུན་གྱི་ ༣ ཤའི །། ཁག ཝ་ཁ ལྡུན དགའ་བ་ བརྣོད་མའི་ 

ྣ མགའ ན།་ ིུནཏདྡནམཔ་གཉས། ། ༡དགའ་བའི་ཡུ ཡུལ་ཐོབ་པ་ཡས་དངོས་དུ་ནི | ཐཾ །བྡ་འཕགས་དགའ་བ་ ༧ རླ ཐོབ་ དགའ ། །༣དགའ་ཡུལ་གཟུགས་- 

་་ ཡའང་ལྷག་ དགའ ཤོ ཧཱ ུཉསྱི་ུཞེ ཡ་མ ། | ་ཀཾབཉོ་བརྒུར་ཞམས་ ལརྒུརགི་མཚན་ིདདི་། སེག་སྐོགས།ུད་འཕགས་ གྲ 

ད ]༡ འཅོན་མཁས་མདོས་སྡག་སྐུ་ཚལ་ལ་སོགས་ཀྱིས | ། དེགས་པས་ཕྱི་རོལ་སྐེག་པ་གའ་ཐའིསྐག | 






























༨ ནད དུ་ཐློས་པའི་ཞམས་ཀྱིས་ཕུ་ནོལ་ཏྭ | ༣. ༤༠༥ ཟ འ་འ འབཞོ་སོ་ཏོམསཟོག་པོ་ཡིས། ༢༡ མོའི་སལ་ཐེབཞྐད་གཏནཿ | 

ཉམས །ཙསྡུག་བལ་རྒྱུ་དང་སྡག་བསྲལ་ལ་སྤུད་སོགས། ྙིདརྡའི་ངགཏུ་གླང་བསིངརྡའི་ཞམས། །༥མི་གཙང་ཐ་སོགས་སྙུན་གང་མི་སྡག་ཏམས། | (ཤང་ཞ་དགོད་དའི་ཉནས 
མིཀླད་རུང་ལ། ཌུ /ཀཾིེད་ཅན་འེདོད་ལྐུ་ཀྤཝཤད་གད་ཧམས། ། ཡུནད་འབུན་སོས་ལྔེནཡེད་ལྟུ་ཕེས། ད ལེགས་སད་མིསནཿ་ཆན་དུ་དུང་བའི་ཉམས [༨༩རྡིགས་ 
ཀིང་སུག་པའྱི་དུ་ི་ཅ་ཕོལ། ། ཐུ ལ་ཝ | † ཁརག།་གཟ་འདིདཧགྱི་སཧཏིི། ་ཀི་བྲུལ་ཀཟི་བནིང་རེན་༣ཊིསིས། ། 
དྲ་རུལ་ཆིག་ །སྤུས་གྲ་ 'རརིད་ན་སྲིརུན ཧཿ བསས་འདད་པའ་འཛ་གེའི ད་དེ ། གཞན་འདོད་འྲགབ་པའི་སྨདདུདེ་ཡིག་གཞན ། | 1༥༥ 
བརྡིད་པར་འདོད ] དེ་ལ་དགེ་སོགས་གསུམ་མ 'ལུགས་གཞིས་སཾ| ༈ ཏེན་གཅེག་ཀུན་པན་རྐུ་ གིལ ཆོན་ ཞི 



















། ༨ དམོ ོསམཚོགས་ཐེད་ཀུན་ཧུ་ཕན། །དེ་ལ་ཆོས་དང་ཞཇིག་ཏེག་ཀུད་པན་གཉིས།། ༈ ཉེད་གཉིས་རྒྱ་ཆེའི་ཆུན་གི་མཚན་ཞིད་དེ། །བསམ་འཅོར་ཅི་ 
འགས་ཆེན་པོ་བ་མེད་གང་། །རྒྱ་ཆེ་བ་སྩེ་དེ་ཁ་རྟམ་པ་གཉིས། སྙིང་སྙོབས་ཟློ་དང་བརྩ་སོགས་ཅི་འིགས་པདེ། །བསམ་པྨ་བམེད་བསས་པ་ཆུ་ཆེ་འོ། །༣གནས་ 
_ \ ཝུགས་མོངས་སྤྱོད་སླ་མེད་འཐྱུན་པད་བཞད།། † དེད་གསུམ་བསྐོན་དད་རུན་ཕྱེ་མཛན་ཤིད་དི། གང་དིག་དངོས་དེ་ཡིན་ཞེས་བསྟོན་བུས་དས། །དོན་གཞན་ཅུང་དུད་སྟུད་་ 
ཀྲ གང་བསྟོན་དོད་ཏེ། །ད་ཁ་ཆོས་ཡུལ་རང་བཞེན་ལ་བསྟོན་གསུམ། །༡།ུད་ཆོས་དྲེ་མན་ཞེ་ས་གཞན་ཡན་པད། །བས་མན་ད་འྲད་ཆོས་ཡ་བསསོན་པར་བཞད། །༢དེག་སོཌ་ 
ཡུལ་ཁ་ད་མིན་ཞེས་བླ་མོན་ནས། །ནམ་པ་གཞན་དུ་གེང་བ་ཡུམ་ཁ་བ་སོན། །༣དང་བཞིན་བསིམ་བ་སོགས་མ་དེ་ཡིན་ཞེས། །དང་བཞེན་གཞན་དྲུ་ཞེང་བ་རང་གཞ 
4) (ཧོ།རུ་འེནཧྱིསེནཏ)ར་ཏེབྲད་ཏེད་དེུཐཀ་གི་རཟླ་པ་གཇིན་དཀས་ཀྲ56ཧཏོ དསུད་བང་དབ།3ཉི་ཏ་ཧན་༡ 9 ཁབ 














རིད དམོ ནིམ ཨོམ་སོ་སོ་ནས། །དཔ་ནམསགཞི་དང་གཅིག་ཧུ་ཕྱད་གས་ཇོས། །ནགམ་བ་དག་སོན་ཞགས་བཞི་སྱར་བཞོ། ན ཞེར་ལྔ།ཇུད་ དྲོད 
| དནི་མཛན་ནི ཞིད་ནི། ལྷུག་པེ།ཁུད་ར །བ་ཧུ་བླསན་པཞི་ཁྱུ། | །“ོན་ཏན་རིགས་དང་བུ་བ་སོགས་གང་དུ། །ར་ཚཧིདྭདྷཱ་སྡི་མནདྲ།ཝན་ཁན་འཇོ་ རྔོད། ེ་ནྲི་ཝ་སོཊ་ 
¥ མང་པོའི་ནས་དབུ་འདོད། །ནངྲས་སྐོགས་ཨོན་ཏན་ཝ་ཛང་ཁད་ངནྲ་ཆུས། །འྲགུས་དོབ་དག་ནི་ཡོན་ཏན་ཁུད་པད་བཛོད། །འིགས་ཀྱི་ཁད་པ་འགན་དང་མི་ ལྡན་ 
རྒྱུས། །འྭགས་བུ་བསྦུན་པ་དིགས་ཊི་ཁད་པན་བརྗོད། །༣ བོ་སོགས་ཐུ་བ་འགའ་ཞིག་མ་བུམས་ཀུང་། ྒུ་དེཔ་བཱས་རྲོབ་ཐུ་བཞི་ཁུན་པན་བརྗོད། །༤རྫས་ཀྱི་ཁུད་རར་ 
ཞགན་ཞིག་མ་ཛང་མང་། །སྒུ་དེ་འབས་ཐོབ་ཛ་སྭ་ི་ཁདད་པན་དཛོད། ། །བུད་ངདྣཞ་གན་ཞིག་མ་ཚང་།ད་བད་རྒུས། །ཞབས་བུབསྙེད་པ་ུ་ཡི་ཁན་རར་འཇོད།། 

་ ཏེད་དུག་པ་མཛུངས་སྤོད་རུན་ཁི་མཛད་ཉིད་དི། ས། །མཛུངས་པར་བསྙོད་དམ་སྨད་པར་ཐུས་པ་གང་། །མཚུངས་ |, 














































སྱོད་ཆུན་ཏེ་དེ་ནེ་ནམ་པ་གཉེས། ]༡བརྙོད་““ˆ (ཡུཁ།རུད་འཕགས་ཡུས་དུ་ཡིང་གིསཿསམ། །རྣམ་གྲངས་མཚུངས་པསབསྙོད་པ་མཚུངས་སྦྱོད་བསྙོད། །༢ 
རྨད་ཡུས་དསན་ངའ་མིང་ངམ་ནམ་གུངས་ཁྱིམ། །སྨད་པ་དེ་ཐདྲ་སྨད་རཞི་མཁུངས་སྦོར་རྒྱན། ༣ ཉེན་བ་དུན་ཞགའ་དདི་རུན་གྲི་མཛན་ཉིད་ནི། ཞགའ་ཟླ་སྦྲབ་~ 
ཐིད་སྨད་དུ་གང་ཞིག་ཏུ། །དངོས་མཁན་རར་ཆོས་སོགས་ནགམ་བ་ནམས། །ལྷན་ཅིག་འགྲོགས་པར་དབ་བསྙན་ནགལ་དདི་ཟུན། །དེ་མ་དྲུག་སོགས་ཡན་ཡག་ 
དངུ་བ་ཨང་། །༡ཟ་དད་གཞི་གཉིས་སུ་བ་མི་སཐུད་པ། །གང་དུ་འགོག་ཞྡག་ཟ་དད་བུ་་ཞགའ། །དཀི་ནི་གཅིག་གཱི་འཕེལ་ཉམས་སྟུ་བུ་གཉིས། །བུ་ཐུད་ཉགྲོག 
སྡགཤི་གཅིག་ཟུ་ཅིད་འགལ། །༣ ཁུན་གཞི་གཅིག་གི་སྙེང་དུ་ཁུད་རའ་ཆོས། །གཱ་སྦོས་དཀར་ནག་སྙ་ཤུའི་འམ་ཡང་འགྲོག །གཞིག་ཅིག་ཆོས་མང་ཞགམ(“ 
ཨམ་ཡོན་ཏག་ཞགམ། །༤ ཟད་གཞི་གཅིག་གི་སྟེང་དུ་རྫས་དུ་མར། །ཞགལ་མང་ཐཀོག་གང་རབ་བ་སྙན་རྫས་འགལ་ཇུན། །«.ཐྲད་གཞིའི་བུ་བ་ས་ 











༄༅།། | ཐུས་ ཨ་ ཡང་དེད། ། བུ་བདི་ ལས་ །ྡན་ཐུ་བཱ། ཞགམ་བ༔ བཞྱེ་ཆུན། [6 འགན་བཞི་དངོས་སོ་ཇིག་ཡ་ སྦུར་ ལྡན་། སིས སྤེལ་ ་བ་གཙོད་བྱེད་ སྤུན་ཞགས་ ད 
| གུན།| ཀཿ ཉེན་ བྱག་དྭ་སབས་ མན་བྱ་སྟོད་ ི་ ཉན་སན་གིད་ི ། སྐབས་ སཱཿ ཡིན ་པན་ འདོད་ དྭནས་ འཁ ་གང། ད སྐྲབ་ས་ ྭུ་ཞཱ། སབས རཞའས་ འོན སིན་ 

༦ བསྙོད། །ཆོས་དང་ ཞཇིག་རྟེན་ སྒོ ནས་སྐབ་ས་ མིན་གཉིས། | ནཾ ཧེན་དགུ་བྲོལ་ བསྙོད་ཐུན་གྱི་མཚད་ཏི ཁིད་ནི། གལ་ཏེ་སྒད་ བཞིན་བུ་ས་གས་ བསོད་ངཞི་ཡུལ། 
ྤྲོག་སྙུན་སྣང་ཡང་ ཏོ བྲ་ལྟོཀ་ཏནདུཾ།༔ | ཧེ་བྲན་ ངེས་ཞཐོབ་ཐོཿ གོས ཕྱིས་ ས་བསོད་པ་སྟེ། །༈སུམ་ཐོ།གམ་ དྭབུ་བའི་ཡག་ཡག་དག་ཧུ་ཅུ་ས། |༡ མཐུ་ ཡི་ཁུད་པར་ 
ཆེ་བར་དབ་ བཱཆོད་ ཚུན སྟེམས་ ་སོགས་སྒད་ ལྙད་ བྱེད་པ་ མཐུའི་ བྲོལ་ བསྟོད། ༨ སྙིང་ སྩོབས་ བརྩོན་འགྲུས་ དམན་བསའབོད་ སོགས་དང་། །ཁུད་འཕཌ་ 
མས་འ ཐཐ་ཐ་ པ་བིན་ ནྭ་གངས་ཞེས་སོགས། །སྨད་ད་ལྷུན་བུས་དཔའ་བདི་ དྲི་རོ ཟོལ་ཁྱས་བསྙོད། །༣མཊ་ས་འབྱོད་གྲགས་ སོག་སཅི་འིགས་སྙོབ་ས་ཀྲི་ ཆ་ས། །མདུན་ ྣ( 




















ཧུགདེ་གུས་སུ་སྒོག་སྙན་སྨད་ང་གང་། །སྙོབས་ཅྱི་པུན་ཚོགས་བྲོལ་གྱེུས་བྙོད་པའོ།། ་ར སུམ་ཧུ་ངེས་བ་སྙན་ཟུན་གྱི་མཚན་ཉིད་ནེ། སྦུག་ཤུའི་དོད་ལས་ 
ངེས་པ་སྙོག་བུད་གཞན། ། དེ་ཡིས་དེ་མཚྱངས་མཆོག་གམ་མཆོག་ ན་དུ། ངེས་སྙུག་གསལ་བྱུད་སྒྲ་ལྡན་ངེས་པ་བསྙན། །དབེ་བེ་མ་ཆོག་དང་མཛོག 
མིན་ངེས་བསན་གཉིས། །༡ གོག་མན་ཕུན་ཚོགས་ངེས་སྟོན་དཔེ་བཀོད་ནས། །སུན་ཚོགས་གསལ་བུད་སྦྲ་ལྡན་མཆོག་ངེས་བསྙན། །༢ཐྤོག་ཡད་མཆོག་` 
མིན་ངེས་བྷསན་དཔེ་བཀོད་ནས། །ངན་པ་གསལ་བུད་སྒྲ་ལྡན་མཇག་ཟིན་དཔེ། །ཐདི་ནི་དངེ་སྔོན་བ་ཀོད་དང་བ་སྦྲག་བུ་རྔེས། །དོན་གཤན་དཔེ་བཟློག་“ 7 
འདིན་ནི་ངེས་བྱ་སན་ག ། །གསམ་ཟིད་ལྡན་ཕྱིན་དཔེ་དུ་ཞྲགལ་བས་དཔེན།། ད སོ་གཅིག་ལྷན་ཐིག་བརོད་པའི་མཛན་ཉིད་ནི། གང་དང་གང་གི་ཡོན་ཏག་ 
_ ཡས་སོག་ས་སྐན། །གཅིག་ཏུ་ར་སྙུད་པྭ་སྙན་ཅིག་བརྗོད་དེ་གསུམ། }༡གང་དང་དེ་ཡི་སྒྲ་སོགས་ཡོན་ཏན་ནསས། །ལྷུག་ཅིག་ཟུང་བརྗོད་ ཡོན་ཏན་ལྦན་ཅིག་བརྡོད། 










་་ོ་་་ོ་ོཔ་པྨརཀཾྣཾིཾྣྨྣཔྣཾསྣསསྣཾྣསྲྣ།|ཾྣཾྨེྦཀྣཀ༣3ོོོོྲླྲཾྲཾྣཾྣཾྣྨིོིོརཔྨྣ༽༥། 
དགོངས་ ར།ཅན་ ཧྲིཾ་མཚན་ཏི །ཉེད་ནི། ཁུད་ རྟ་རྟོས བཞིའི་ ཤསཞེཧནཧ་ཾ་ དེ་གཞིན་ མྱུར་བས་སཱན་ངག་ དགོངས་པ་ ཅན།། 


གཤམ་ཏུཀེ་གགམའ ༢1༢ །མཚོཐ་ཁཞེ་འམ་རྷི་ཡང་ཤ་ ཧ་པེ་ ཟཚོད་ རཱ །གྲགས་མ་ཏོ་ཡིས་མ་འཇེས་མོ་མོ་ཏ། །ཌ་ ཚྭ་ཤང་ཟླ་འི་གཟུགས་ 
། ཡལ 
བྷརཏ་ ་ྭ་འདེའ་གཟིགས། ། 





ད ¬༽༡༡། །དར་ལོ། འང་བཞྲིཏ་ བོད་བྭི་རྐཏ་བཾ་ལམ། 7 རིགས་བརྲེདེ་པ] ན་བཞི་ཚེ་ ་ཡོ་ཤྱེན་དྭ་གཟེངས་པ་དང་། | རེག་ཞེ་དཀད་ 
ལ་ད་སད་བཞི་མདངས་དང་ཐན | [རྒང་འག་སཊ་རོའི་ འབྲའི མོམ་པ་ཨ། ཟ་ལོན་གོ་ དཞི་དི་བོང་ཅེས་མུ་གས། [ ༢. བུ་བ་བཛོདོ་ པ | 

¡| །གཚད་ན་ལུ་ཞིང་ཞིབ་པཞི་རྣ་མ་ད་ཛྱིདེ་ལྡན } |ལུང་གིགས་གད་རྒྱབས་མཐན་པོས་གོས་བ་ བཅོམས། ༼ཁཝེན་ 
ཚིག་ཉེསས་དང་ ཞན་པས་ ་ཡིད་དབང་ཞསུགས། [ཞདི་གསུམ་བྱ་བ་འསཁྲི་གཏོད་ལོ་ཧོ་ ་ ཐི ཏན་བརྫད་པ། ཡྱི་དཱ་སོ་སོན་ཐུད་པཞི་འཱལ་ཁྲིལས་་ 
དང་ ¥ ནོད་དུ་བྱང་ཆྱབ་ ཨེམས་ཀྲི་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་། | གསད་བ་ཛྡོ་རྗེ་ཏྲེག་དཞི་གདེང་ས་ལྡག་ངའི| [གླ་ས་ཧི་ཧིད་་སྲི་ཞུཧིི་གཞཾས་ཨུ།ཤའ [ ་ [ ༤. རྔས་་ 


བརྗེད་པ | | མགོ་ལ་མེར་ དང་ཡུསལ་གོ།ཁབ་དང་། [ ཨཱག་དལ་ག་ཡས་ལ་གཟྲིག་ཤུབ་ག་ཡོན་ན་བྲའ | [རྣོ་ཨཏེན་ད༥'་ཝུན་ཀཡ་གྲི་ལག་ཏུ'6ཆང་[ [ | 
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མདའ་གྲའ་མདུང་དཆན་འཛིན་པ་དྲག་ལཤི་ཧུས། །¥ །བྱཉིས་པ་དཔྱེ་ཆུུཊ་ས་གཉིས་ལ་ས། ། ༡ཆས་དཔེ། མཤོ་ཆྭའི་་ཀལ་དཞྱི་ཨཱ།ཧཱ་ཤིས་ 
བྱཧཞ་ཅིང་། [དམན་སེད་མདང་ས་འཛིན་བན་པཞི་ཞགོ་ལོ་འདེ །དི་དོདོ་ཀྱིས་གྱུད་གསེན་གྱི་དི་བོ་བཞིན [ [ གཛིག་ཅེན་ཀུན་གི་ཧྱོན་དྭ་ཆཱམ་ཡེད་ཐཞས། [ 
¬ དངོས་པོགི་དཔེ། མི་ཀིགས་སྲིད་ཅུས་འཕྲིན་བཟང་སྒ་བོ་ཆེ། །གཐོ་སྙེགས་དྲི་བཤི་བུ་མོ་བེ་ཝུང་ཏང་། | ཀུན་ཐས་མཛུབས་ཞིང་དཔའ་འགོུ་གོང་འཕེལ་བ། | 
ཡནད་ངནྲི་ཟླ་བདི་དཀད་ཆ་འཕེལ་བ་བཞིན [ ] ཌཱ གློགི་པི་དཔེ། ༦8༢ ཨ་ཀ།་བེ་ཆ་ཧཱོ་ྲ། [ དརྒད་བཞི་རདངས་ཀྱིས་རྣམ་དན་བརྒྱན་ ./7¿ 
བཞིན | [ལ་མཟྦོ་འཛིན་ཞའི་རྒན་དྲུ་གུན་པ་ཡི། | ུཏུལ་དམད་པོ་གདི་ཧི་ནི་ཡི་ཧུན། | ༤ ཕན་ཚུན་གྱིདཔེ །ྱོདེ་ཞལ་འཛུམ་དཀན་ཐོད་བཞི་སོ་ི་ 


ལྲེང་བཞིན | འང་འཛོ་ཆུ་འཛིན་དཀ་ པོ་འྭཁིགས་པ་སེ | འྭབ་དཀ་སྤྲིན་ཁྱི་བ་དནྭ་གྭ་ཡོ་བ་བཞིན | བབ་ཤ་་གསཔ་ ཆའ 





ྣ 
སཱ 















༠༦། ། གཡ ༈  ངེས་བཤི་དཔེ། དག་གིདང་ལ་ཐོབྲ་བོ་བཟང་གས་པ་ཉེ [ | དོག་གི་བདག་པོ་བཅན་བཤི་གཁོད་ལོ་དང་། [མཚུངས་པ་ཡིན 
|] ཡྱི་དེ་ལས་གཤན་དུ་ི | དཔེ་ནུ་ཤོས་པ་སྲིད་འདིད་ནཆིས་ན་ ཡིན [ [༦ ངེས་མེད་ཀྱི་དངེ། འགྱུད་ཁུག་སྙོངེ་གཱི་དབྱངས་ལྡན་ཁུ་བྱུག་དེས| [སྡཾ་ལྗྱང་` 
ཏི ཆུ་ཨེིཧྲོ་དྲ་ཨྲསང་ཨཱཿ [དབྱངས་ཅན་ལྷ་སོའི་ཕྱག་གི་རྒྱུད་ནང་གིས[ [འགྲན་པ་ཡིན་ཡང་དཔེ་གཞན་ཡོད་ན་ཞོས། | ༡ བཛུས་བཤི་དཔེ། | 

ཏྱོདཾ་ཞལ་ཀུན་ནས་རྩྱས་པཞི་བཞིན་དས་དེ། ། ཅ་ཁས་ཡོངས་མ་གང་བཞླི་ཟ་བ་དང་། ། མཚུངས་པ་ཨིནྭ་ཀྱང་ཐུགས་བརྱེནི་ཞོད་དགན་དེས ། [བྲེན་གྱིས་“ 
སུན་པ་གསལ་བཞི་དནྡོ་སིས་ཀྱང་[ | 4. ཡུལ་བྱང་གི་རྒྱན [ སྲིད་འདིན་མདོནེ་པན་མཐྲོ་བཞི་གང་ས་དྭཀན་ཏང་། །དས་ཅན་སྐྱེས་བུའི་གནས་མཆོགོ་འཛུས་ 


༨ 


བག་གི། །འདི་གཉིས་བ་བས་ག་ཡགས་དང་མ་ག་ཡགས་ངཞི ། །དེ་བ་ཙས་ཡས་གཞནདུ་བུ་དད་ཅི། 1, འ. དབ་བཏགས་གྱི་དཔེ། ལྔོ་ལྗུང་ཚང་་ 


ཆིང་ཁྲད་ཀྱི་ ཨེ་དཏྤ] ] སྲིད་བདེད་བདག་འས་དྲང་བ་ཡོད་པ་རིན། [སྙེམས་ན་བབུ་དྲུག་ལོཊ་དཞི་གན་མྭཁནྟ་ཨས[ [ཁྱོ་ཧིད་སྐྱེབས་པན་བྱེད་” 
བལ་བ་བྲས[ [ ༡༠ ནད་གུང་གི་བཔེ | བཅུ་དྲུག་ལེན་བཞི་ན་ཆུང་མཇོས་མ་ཡིས། | ཚགས་ལྡན་སྐྱེ་བོཤཾ་ཡེད་དབང་འཕྲོག་ནུས་ཞ [ | 

ྦ ་རྣམས་ལུས་ཀྱི་ཆ་ཏས་ལས་བསྐྲན་ངཞི ] བྲིག་ལེའི་མཆོག་མ་ཁྱོད་ཀྱི་དངེ་ཟླན་ཞོས་། ] 2༡ རཚོཾངས་པཞི་དཔེ། འཛྲིད་ཚགས་བལྟ་ན་སྡུག`ˆ 

ྦ ངཤི་བ་གམ་གྱིས[ ། བརྒྱན་ཧིང་མྱི་ཞོང་གསལ་བཞི་དེལ་ཁད་བདིད[ |གྲེབས་ཚེ་ནོམ་དན་རྒྱལ་བཞི་ཁད་བཟང་དུ | ]འཁྱུལ་ཐས་བརྒྱ་བྱིན་བཙོལ་བརྡ་་` )7 
ཙེཉས་ཁུན་ཧུལ། ༡༢. ཐེི་ཚོས་གྱི་དཔེ། ལྔ་དིག་འང་མོས་བརྒྱན་ངཞི་དགེ་གློབ་རྟོམས། | འཆད་ཚོདེ་ཆོན།གསུམ་གན་ལ་དོལ་བའམ་། |ཡང་ˆ 

_ ནོ་གཧཱན་གྱིང་མཛེས་པན་བྱེད།པ་ཡི། [ རྒྱན་དྲུག་ནཆོགེ་གཉིས་ ཡིན་ཝཱམ་འཕུགས་མོ་ཞུག | 7༣. གཏན་ལ་བབས་པའི་དཔེ། མཚན་མོའི་རུན་` _ 








༠། །པ་གསལ་བཤྲི་གོི་སྣན་ཐ།། [དི་པང་འདོན་པའི་དའྱིལ་འཁོད་དང་མཚུངས་ཁྱང་[ |ཟླ་བ་ཁང་བཞི་ནང་དྲ་འཆའ་མིན་ ཁྱིན | | གློགེ་སི་གློན་་ 
མེས་སུན་པ་སེལ་བད་ངེས། | ‰. སྙན་བཤི་དཔེ།| དེ་མས་དབེན་ཆིང་ཀུན་ཧི་ཡིད་དབང་ཕྲོའ | མུན་པཾཞི་སྣང་བ་ཅིག་ཅན་སེལ་བཞི་དཔའ [¶ 
མཁས་པཤི་དབང་པོི་གསུང་གི་ལེགས་བཤད་ ནི [ [འི་བོང་འཛིན་པ་གང་གི་རྡེས་སུ་འགྲོ། | ཌ༥. གཏམ་ཧྲིད་ཀྱི་དཔེ| སྲིད་གདིན་དྲེགས་ངས་གཞན་། 
སེ་འཛོམ་དཞི་མཆོག །དཆག་དབེན་ཆེན་པོའི་བྲག་སྡེ་མ་རུང་བ། །དིག་གོལ་ཝན་ངས་གོན་མོངས་དྲ་བུབས་ཚོགས་བཞིན [ [ཀུན་ཞས་རྣས་ངན་ `` 
° | ༡, སྒད་པཞི་དཔེ།| ལོའོ་གྱི་ཆེ་ཏོགེ་སདྭ་ཁྲིས་བཅོམ་པ་དང་། |སྦུང་ཨི་་འཛིན་པ་ནམ་ཟླའི་བསྙོད་ནུས་བྲ། ]ཁྱོད་ཞུལ་་ 
སྤན་མིག་བུང་བད་མཚུངས་ཀྱང་འཡེལ་འཁྲེབ་བྲལ| |‰ འཇྔགས་དཞི་དཔེ] འཇད་ཆོད་ཚོས་དཞི་དགུ་གི་དབག་ཐོབེ་ཅིང་། 
















ཞོམ་ཧན་ཚུག་གཏོད་ ཨྭར་དེ་བ་བཞིན། །ལོཁི་ཝྦའི་ལྭ་ཚོགས་འཛོན་ལ་ཆེས་དཔའ་བཞི། །མི་པོན་ནོན བོ་ཆོལ་གད་གྲོོ་བོས་ བོན [༡། འཛོད 
འདེདྲ་ཀྱི་དདེ། དྲ་བབས་ཅན་བག་གི་ལ་མོའི་གྱག་སོན་གྱིས། |ཏན་བུ་ད་ ཡི་རྒྱུད་མང་དཀྲོལ་བ་དང་། | དབྱིད་ཀྱི་ོ་ལཱས་གྲེ་འགྱུན་གསུང་ ཝཱན་འདི ¡¥ 
མཚུངས་དན་བཇེདོ་འདོདེ་བདག་གི་ ཡིད་ལ་འཆན་ ། ] ༡༦. འགལ་བཞི་དཔེ། །གེས་བུ་ཁུན་གཟིགས་ཞདུན།དབངས་ས་པཅ་དང་། [གིག་བཞི་གཏེད་ ཛོད ཀོང, 
ཆེན་དབ་འྱ་ྒས་ང་། །ནང་ཝགས་ཞེགས་བདད་འབུང་གཞས་ཙོང་ཁ་པ། །འདི་གསུམ་མཚུང་ས་ཀང་གནས་ཡུའ་ས་སོད་འགལ། | ༢༦ ཤགག་དཤི་ ༤ 
དཔེ ཀོ ¥མཚན་མོའི་ནུན་ང་སེའ་བདྲི་གོད་གྷོནེ་རྣགས ༼ ། ཅུག་བཅན་བལ་ཞིང་སྐབས་དེད་སྲེག་པ་འདིས། [ཀུན་གྭསལ་ལཱ་འསྲ་ ཡང་ས་བེའེ་ཁེད་རྒྱ་ 

བཞི་༈ ཧརྟ་དདུན་བདག་ངོགི་འོད་དང་ཅི་ཞིག་མཛུངས། | 27 ངོ་བསྟེད་ཀྱི་དེ། རམ་པན་ ཡབས་པ་པད་འཞི་དགའ་ཚར་ད །ཞདབ་མཱ་རྣམ་པ་ 













% ©, 


རོ རྒོལ ཡར་གྲལ་ཞབ །གོས་ལོ་བཀོད་བཤི་ཞིང་གི་བ་རེ་མས། །ཕྱག་ནས་ཞྱབངས་པ་དེ་དང་ཅི་ཞིག་།ད ། [ ༢༢. དེ་ཡིད་དཔེ།| དྲི་ཐཾ།ི་ཡུལ་` 
གྱི་མཐོང་ཤོལ་མཛེས་མཱ་དང་། །མཚུངས་ཀང་དྲི་ཟེ་མྭ་ ཡིན་ཚང་ས་སས་མ། |དབ་མླནུ་བྱག་གསུང་ སྐད་ གླེགས་ པ་དང་། །མཚུངས་ཀྱང་ ཁུ་བྱག 
མ་ཨིན་དག་གི་དབངས། [༢༣ ཐུན་གོད་ཞིན་པཞི་དཔེ། འབ་བརྡིད་ནཐོན་ནཐིང་གངས་9ྱི་རྒྱལ་མོ་དང་། །ནབ་འཇེས་ནན་ན།བའི་ཚུན་གུག་དེ་བང་་ 
འཛེན། ༈ཡ་སགས་ནྡངོས་པ་ནྭྲབད་དག་གཅིག་ཚོགས་གྱང་། །མཛེས་ནད་མཚུངས་པཞི་ཚས་ནེ་དང་ལས་དབེན། ། ༢༤. འབྱང་མིན་གྱི་དཔེ། ] 
བཅན་བཤི་གཁན་ལོའི་རྨད་བྱུང་ལྙིང་རྡེ་དང་། | གྲུ་དདྡེན་བདག་པོི་གཞན་བཞ་ བྱང་སེམས་དང་། །གསང་བཞི་བདག་པོའི་མཐུ་གེབས་ན་ཡུས་ཀུན| 
. གཅིག་ཏུ་བསྡུས་འདྲ་ཚངཾས་སྲས་བཞད་བཤི་རྡེ ༢༥. སིིད་སིན་གྱི་དཔེ། གནས་ལྡན་གཇྱེན་ངཞི་ཞལ་ནས་ཟུན་བོའི་གཏན། །ཟླ་བ་འས་ནི་དྲེདེ་ཀྱི་དེ་ 








ཆ་ལུན་དང་། །དཱ་ཤཱའི་བུ་ཚོ་བསྒོད་བའི་དིང་ཐུང་དང་། |མ་བཱོསེ་མཚོ་ཡི་གཏིང་ཚད་ཇི་བཞིན་དུ། །སློབ་དཔན་གང་གི་མྦའྷེཐ་ངཞི་གཉིང་དཔག་` 
དཀའ  ༽ ༢༣༧ ནས་འྱུག་གི་དཔེ། མཁས་ངའི་གཙུག་གྱི་གུན་བྱགན་བོད་མཁས་ཆེ། | རེ།ེད། སེམས་དངཞི་ཐུགས་ལས་གྭབུངས་ང་བཞིན། ། „ 
ཧུཿ་ཇིག་སྐྱེ་བོི་ ཡིད་དབང་གགྲོག་ང་འདི། །དབྱངས་ཅན་ལྷ་མོས་ཞས་འས་དྲང་པ་བཞིན | | ༨༢. ཕྲེང་བཞི་དཔེ། ཆུ་འཛིན་སྲུག་བོས་འི་ 
ན་བྭསྒིབ་པ་བཞིན | [ར་ཁྱད་ཅན་གྱིས་རྒུན་པ་འཛྡོམེ་པ་བཞིན | |རྒུན་པ་མཐུག་ངོས་སྤན་མིག་བསྒིབ་པ་བཞིན་ | །ས་པཌ་ཆེན་ངས་འྲལག་བྱེད་` ` 
'དགའ་པ་བཅོས། | ༢༩ . (2) དག་དནེ་བཞིན་གླ་གཅིག་པ་ཞི། མདེས་འཛུན།་མདང་ས་དང་ ཝན་པའི་བཞིན་དས་དེ་། འཾ ན།དག་ག་ཡོ་བཞི་སོ་ཕྲེང་` ` 














དང་ ¥ †'སྙན་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་དྲི་ཐཞི་རྒྱུད་མང་དང་། །གཙོད་སྤེགས་ལྡན་པས་ ཡིད་དཕྲོག་ལྷ་མོགི་ཟླ། |དཔེ་གྱཉགྱི་མཚུངས་པ་གསལ་ཧེཧྱི་དཔེ་ོད་དྡེ་ཚོ་ 
ཞི་ལས་དང་པ་ཞི། ༡ སློབ་དཔནེ་ཆེན་པོའི་ཕིན་ལས་ཧི] །རུ་དདུན་དབང་པོཞི་ེད་བྱར་བཞིན ༢ །གདུལ་བྱའི་ལུང་ཐོགས་འབ་རྒྱས་པ| །ག་ཡུན་དུ 
བ་བས་ལོ་འྭབས་ལྷུན | །གཞན་ཕྷན་ལུག་བཞི་བསན་པདེ། | དབུ་དཀ་བ་བ་ཞྱུ་བཤོ།༤ | གཇན་ཚོད་ཆོས་པཞི་ཟོམ་བདུ་ཐུད| །རྒྱན་དྲུག་གད་པ་ཇི་ལ་བུ།“| 
ལས་ནོའ་འཇོམས་པའི་དཔལ་ཡོན་གིས། དཔཡ་ལྡན་ཆོསེ་ཁྱི་གྲགས་དང་མཐུན།“ །འཆད་བཞི་གདུ་འྲ་བ་འདྲེན་ངཞི་ཚུལ། |རྒྱལ་སྲས་དངྱིག་གི་གཉེན་དང་`` 
མཛུངས།༧ ཚོམ་པ་དག་གི་མཛྭད་བབྲད་དེས། ]གླུ་གྲུབ་དང་ཡང་་ཡཛུ་གག་མཚུངས། ༡ [བ་སུན་འགྲོན་ལན་ངཞི་མཛུད་བབྲང་གིས། །མསེ་རྒྱལ་མེས་དཛེནེ་དག་་ 
དང་མམ། ༩། ཐུགས་རུད་བྱམས་པཞི་དང་བཞིན་གྱིས། |མི་ལམ་ཐུགས་རྒྱུད་ཡང་དྲག་གསལ།/*|ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་དད་ ལུང་བ་ ཡིས} །ཚན་དན་དང་བཞིན་༨) 








༄༅། (དྱསྐས་གསེག།༢།བེ་འོད་ཞྱི་ཆ་དྲོ་བ་ཡིས། ཧེ བོན གཐོདོ་ད་འབུཏུ་གསལ །༢། མཚོན་དཔེས་བཅན་བཤི་གྐུ་མཆོག་དེ། ཀོག་ག་་ོང་ 
ཀྱི་ཟླ༡༣ །ཞལཿགསུང་ 'སྙན་ངའི་སྙན་ངག་དེ་| དྲེ་བི་འཛང་འགོའི་གཉེན་པོའོ།༤། ཆོས་ཀུན་མཐེན་པ་ཐུགས་ཁྱི་མཐུད| །ཀུན་གསལ་རཐུའ་ ཡི་དགྲུ་ཟླའ།”* གདུལ | 
བྱ་རྒྱས་པཞི་དཔལ་ཡོན་དང་། |ཡན་ཟླའི་དཔལ་ཡཞོ་སོ་སོཧཱ་ཧོགས ༩ །དབ་ཏུ་སྨན་པཞི་མཛུད་བབྲང་དང་། །ཧ་བདུན་བྲེད་གཉེས་འཊལབ་ཙན། ༼༧།ཞགྲོ་བཞི་་ ` 
ཤོན་མོབས་འདུལ་བ་ཡིས། །ཀཱཀི་ཧྱལ་པོའི་སྲས་དང་འྲད།༨།༅མས་དང་སྙིང་རྡེས་གྱུག་པའེ| །སྤྱན་དས་གཟྲིགས་ཁྱི་ཐུགས་ལུ་ལྟ |༠༠།ཞེ་དིད་ཆེད་ངའྲི་ཐུགས་ 
ཌྡེ་འདི། །ཧི་མཧི་འདོ་ཀྱི་དང་བཞིན་བཅས།༢༠།མཛེས་ཞུལ་དབ་ཏུ་འདུས་པ་ཡིས། ¡བད་མ་གཞན་ཧུགི་མཛེས་པྱ་བྲག །༧།ོས་ཀུན་མཁེན་ངཤྲི་ཐུགས་མདའ་བ། ། 
དེག་ ང་ཅན་གྱི་དགས། མཐ “ཧིད ༤༢ |ད་ྡག་སྙན་པཞི་གྲགས་པ་དེ། །དབན་གྱི་ཛ་གསང་ཐེས་སུ་སྦྲ།༩)། # ལྡེ་ཚོན་གཤིས་པ་ནི། གཟུགས་བསྟན་དང་ནི་སོང་༽ 





















སོན་ཝྡེབ་པ་དང་། །གཟུགས་མཚུངས་གཟུགས་མཏམ་གཟུགས་ཡང་དག་བད་གཞལ། །མཚན་ཤིད་མཐུན་དང་མཚན་ཤིད་ཞྭད་དང་མཚུངས། །མཐུན་པོགོས་དང་ 
ནི་དཔེ་བྱས་དཔེ་དང་ཧེོགོ །དམན་དང་ཅུང་ཟད་དགན་དང་དད་ཏུ་སྒྲ| [སོ་སོའེ་ཟློག་དང་དིགས་སྲ་མཐཐུན་པ་དང་། | ཆོས་མཐུན་ཆོས་ཐུན་མོང་དང་ ཐིབ་ན།ཞྲད། | 
དབེན་ན །༡༣།དཅངས་ཅུན་མཚན་དཔེའི་བྱན་བཞི་གྐུ། |སྟོནེ་ཟླ་གསན་ངཞི་གཟུགས་བརྙན་ཐིད | | ཁྱེད་གྐུའི་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་དང་ |མེ་ཏོག་བཀྲ་བ་སོ་ཨོན་ ‰ 
སྡེབས།“ །སྐུ་ཡི་ཏོདོ་བྲེན་དབ་དཀན་བ། །ཟླ་བཤི་དོོ་དང་གྲབཉས་མཚུངས་ཉིད །༢༥ །བརྗེད་ཅིང་འགྱིང་བཞི་སྐུ་མཆོག་དེ | |གབས་ཁྲི་ནི་དང་གཟུགས་མཉུསུ་ཧིད “| 
དཀྱུས་དིང་མཛེས་བཤི་འདྲེན་ཧེད་གྱིས། | ཨུཏྤལ་འདབ་གཟུགས་ཡང་དག་གྱནལ།༧} དབུ་དམན་མཛེས་བཞི་ཞལ་གྱི་སོ། །ཟུ་དུའི་མདངས་དང་ མཚན་འིད་མཐུན ༩༨ | 
ཿམངས་བཞི་བཅུའི་ཆོམས་ཕྲེང་དང་། །འྲབ་དཀན་གངས་འིའི་མཚན་བིད་ཏད ༢༩ །ལྱག་གི་སྙན་འཐེབ་པི་ལཾ་གྙ |དྲི་བྲའི་དབྱབས་དང་མཚན་གིད་མཚུངས ༡༠] : 


© ཧམ་མཁི་ཁྱོཐ་ཁམ་ཟྷ་མ་མཧ་རྒྱལ། ༤༩ །ཡང་ནག་ལམ་སྟེཟྭ་གསུང་ཧརྱརས་ཆེ། ` 
མི་མཐུན་གློག་དང་ འཐབ་དང་ཁྱལ་བ་དང་། །དམན་འབེགས་བྱེད་དང་སྨོད་དང་ཅོ་འྲདི་དང། ། །གོག་དང་དགོད་དང་ པག་དགོ་སི་བཟོད་དང་། །གསུབས་པ་ལྟན་དངེ་`` 
བཛྫོད་ དྡེས་བཞིན ༢ །གསེན་གྱི་དི་བོའི་གྐུ་མཆོན་ཡ| །ཧི་མདི་འདྲོ་འི་གབི་བིན་འབད ། (ཚིག་སྡུད) ༤༣{ནུང་ཀི་རྒྱལ' མཚན་དན་དངྱང་ཅན | | བརྟན་པཤི་འ།བདོན་ལོ་བདག 
གཱི་སླབས | (ཚིག་སྡུད༡༤༤།སྐུ་མཤག་དམད་སེད་ཞོད་གྲི་ ཡིས། དབ་མཛེས་ལི་བིའི་ལུན་པོན་འཐུན །༤༩།རུ་ཆེན་མཏེན་པའི་དྲགིལ་གཁདེ་ཆེ ༠  དཱི་བཞི་དབབས་ལ་ 
རྣམ་པན་སྡང་།༤༧།།ཤེས་དབ་གཡ་གིནི་ཟེད་ཆེན་དེས། །ཧུ་བདུན་དབང་པའི་འདོ་ ལ་ཧ [༠༨ འཇིག་ཏེན་བྱུབ་པཞི་འོདོ་སྣང་དང | །ཧི་མཉི་འདེ་གཉིས་མི་མན་སོག 
མཐོན་མཐིང་དྲབ་སའི་མདབངས་གསལ་བས། །མིན་དྲ་ནི་ལཞི་དཔས་ལྱ་འཐབ།༤༠ བབུ་གྒའི་ དིན་བམ་ཆུན་ནང་གིས། |སྐད་ཚོགས་བཀྲ་བཞི་དཔལ་ལ་འགྱ། ༤ 
བ་མདེས་ལྔ་ཛྲས་དད་དྲཔང་གིས། །དབང་གཞུའི་མཛེས་པ་དམག་ཞབེབས་བྱེད །༥ | གཱ་ཚོགོས་ནེད་བུའི་དོ་བལ་གྱིས། |རྒུགས་འདིན་དབང་པོའི་མཛདེ་ལ་`` 

















༢༩ 
བ་གངས་དེ་དང་། །མཚུངས་ང་ལསྲ་བང་ལུ།་པན་སདེས༩༢།ག་ཡས་བྱུང་བཞི་མེ་ལེ་ ཡིས། །བསལ་མེའི་ཐེས་སུ་ནང་པ་འཛགོ༩༣། ཧཱ་ཧའི་གད་རྒྱངས་་` ` 






¦ ༦ 


སྦྱན་ཟུད་བགྲད་ངཤི་གཟྲི་ཞདེ་ཁྲིས། ]ཧི་ཟླདི་གབྲི་བྱིན་བུམ་པད་བྱེད།༩༧དབུ་སྐས་རྟ་གདང་དེ་བོ་སེད| །དབ་ཏུ་འགྲན་འག་ཚན་བཅད་དོཌ ༼དབ་གཅིགས་མཆེ་ 


བསྩགས་པཞི་གྒད། |འབྲུག་སྒ་སྙོང་གི་ནུས་པ་འཇུག༩༧། ཞལ་གདངས་གནམ་གཞི་ཐྲེས་འགོ་བས། །སྙང་གྲསས་ཁནོ་ཡངས་ཇེས་སུ་འཆིངས༥། གདུག་ང་འདུའ 
བཞི་ནུས་ཆ་ལྱ་སིས། །འཇུག་པ་བྱང་བཤི་བང་ཚུལ་ཞགོགོས། མཆོག་ཐུན་དངོས་གུབ་ཚོལ་བཉེ་དཔལ ། །དངག་བསན་གིང་གི་ཇེས་སྲུ་ཟེད། [ངག་གི་དབང 
གྱུག་གི་འགྲེལ་བ་ལས་བཀད་པ་ཞི། ཆ་དང་གྲོགོས་དང་སྲུན་ཟླ་དང་ནི་མཐོང་། །ཐྲོས་དང་དྲན་དང་རེག་དང་ཁམ་དང་སྙེགས། །འཇོགེ་དང་སེམས་བཞོ་བྱང་གཅིག་ 
གཞན་ཅྱིས་བདད | | དཔེད་ན། དཔུངས་ཅན་འཛུན་ཞས་ཟླ་བཞི་མ | | སྨན་ཟུང་ ཨརྫལ་མཐྲིང་གཤི་གྲོགས། །སམུ་ལྡོས་དབ་དམད་རྩ་འུའི་སྦུན | |ཚེམས་ལེང་ 


ཡོ 


རྫར ིཾ{ཾཾཾཾཾཾཾིཾིཾྣྣཾྣཾ་ཾ་ཾ་སྣསཾིིྨསྨསཀསཀཚྨྲ༡ྲེྲྣིྣནིེ་༣ྣ༣ྣཤྣཀྨཤབ4ཤ ི་ོ 
༄༅། རྒྱཉང་རོསལ་ མྔ་བང་། །གསུང་ ཨྙན་ཚངོས་པཞེ་ མགུས་ཡས་ཐོས། །དོ་བབང་བདུད་ཅི་ཚོང་བས་དྲན། |མབེན་ཨབས་གཏིང་མཐན་རྒྱ་༽ 
མཚོད་འེག སམ གསུམ་ྱིནྲ་སིས་འདོ་སྟང་ སེ. |གཞན་ །བས་ རི ཨཿ ངེས་ལ །གྲགས་ ཇི 'ལྷ་བརྒའི གི་བ འཇེ ¦ ཨད ཆུན 











_ གིཡལ་ག་འབྱུངས་ཞིང་། ག་རོའ་མོའི་གསོ་བད་ཆོགས་དམསའབལསོ་སོ་གིང་། ། སེན་མོ་ཐི་ཆུ་ཏཱལ་དམའ་པོསི་རར་སྲིང་ཅོན། །ཱ རོ་ལྷ་སོཊི་ 
དཔག་བསམ་ལྫོན་བཟང་རྨད་ ། ། ༢༦ མཐཧརུཉུམསརྟཱ། ཞཆཧཱཧྱདཱ་ཆོས་ལསརྒེས་ཧྲ་ཚདྲ་ཧཱཛཱད་ཅིཏ་‰ །པོཿཏྷ་སམ་སྒོ་ས་མི་ 
ཕྲར་ཁྱིས་ རྣམ་པར་རྒྱས། །ཨྱ་སྒོམ་ སྦྱ སྤྱོད་མའི་གངས་འིའི་རྩེ་ར་འགྱེང་པ། །དགེ་ཡེགས་དཔམ་བྲཟང་མ།མ་མང་ ཁྲོད་ནྭ་བརྗིད།། དྲུག་པ། 
ཆ་ཤས་ཿཧྱཾསི་གྲཾ་གས་ཅན། །གཏན་དཞི་འཉོད་ཡོའི་ཉིག་བྱད་ངུ་བའི་ཞོད། ། ཡེ་གེསའབྲུགས་སྲེན་འཞི་མོ་ངས་ས་གཅོད་། ཤུ་ཇི་སྙེན་ཤེས་བུའི 
གླེགས་བམ་བསྣལས་པ་ཡིས། །འགྲོ་བའི་ཚོང་ས་ ཁིག་ཅན་ཧིད་དུ་གཞོས། །ཡང་ན། བ་པ་འ ཟླ་བའི་དཁྱིལ་ཁཁོར་ལས། 

= ཤིས་ཅུའི་ཚེས་ཀུན་གཟིགས་པའི་སྨྱན་དཅུས་དང་། །དམ་ལོས་བདུད་ལྙི་སུམ་བས་ཞལ་ཁྱི་ 





གོ །ཛྱེས་ རས་ པ་ལ་བ སྙན་ལ་བད་བ་ སྙེད།། 





= 55 བ་ོལ བོ་ོིེདབོོ་ག་བ་འ་གོ་ 
ཀོ གཅིག་པའི་གཟུགས་ཅན། སླངས་འདིན་ཛུད་པཞི་སློབ་དཔད་དས་ཁ་ ཡཆ། །སློབ་མཞི་ཚོགས་ཡ་སློབ་ཁུད་་ 


, ཞལ་ གདམས་ཀྱི། །སྟན་འཇེབས་གསུང་ག་དབུན་སྙེས་ཇྔ་སྒྲ 'ཉན། །གནས་སྒབས་མཐའ་ ཐུག་བླང་དོར་ལེགས་པར་བསྙན།། བརྒྱད་པ། རོ | 
ཧླང་ྐར། ཅན ཁད སུ་ུུའི་སྡང་པོའི་ཞཁེ་གེང་ལ།, །མང་ཚོའི་གཟེ་མདངས་པྨད་རབ་བཞད་པས། ཅཱ ར་དུ་གུ་མེའེ་རུན་གྱིས་སྤུད་འགྲུར་ཅེས། 
' བློ་ལྡན་གཏེས་ སྩེས་ཚགས་ནམས་གླེང་བའ་ཐོས།། ནགྭ་པ།། སི་ལྡན་པའི་གཟུགས་ཅད། སྙུན་ཛིག་སྤེལ་ མེགས་དྲི སུད་ཀྱི་རྒྱལ་མོའི་ ' ་དབུངས། -།སྡིབ ཐོ 
ེགས་སྦོ་ཐདབང་གཞུནི་འི་སོ་བྲག། །ཟློས་གན་སྣ་ཆོགས་ཆབ བི་སྤོ་གུན་སྟེ །དེ་ག་སུམ་ལྡན་པའི་མི་དེད་ཀུན་ཁྱིས་བསྔགས།། 1 
(མི་མ 5 65 འུ སློབ་ད་པོན་ལེགས་བཞད་རྣ་བར་ ན་འཇེབ་ས་ཞིང་། ། ཕྱུག ་སོར་རདྒོའི་ཟློས་གད་ཁཇུག་ཁགྲོས་ཐུད། །སློབ་དཔོན་་ 


- 










དྭལ་པན་མཁུན་པའྲ་ཐུལཚ་ཡེས། །གདུལ་འའི་ཚོགས་མཐདད་ཅི་ནི་བགྲ་མསཐུན། ། བྱང་གཅིག །ད་པར་དང་བཅོས་བཞི་གྲངགས་ཅོན། ། ོད 
བྲབྩ་ཙ་ལ་མ།ཁས་པའི་།ཁུད་ཁོས།ཁས་བོད་པའི། །གནས་གྲུའི་ །ཟུང་ཆེན་ལྷ་ལམ་ཡང་ས་པ་རྲ། །ལྡིང་པཞི་ཁ་དབ་ཆགསཁཇིགས་པ་མི་སྙེ་ཅིང་། །ལུས་ཅད། 
ཡོངས་་དགད་བ་མཆོག་ཏུ་རྙེར།། ། བྱཏུ་གཧིས་པ། འགའ་བདི་གྲབག་སབན། ཚངས་སྲས་ལྷ་སོ་ཟླ་ཤེལ་དབང་པོ་དི ། །ཤུན་གསལ་ཡང་ས་པོར་" 
བགོད་རན་མི་འྱུན་ཅིང་། །ཆུ་སྩེས་ནམས་ཡ་དགད་བ་སེར་མིན་ཅིང་། །ཟད་འདོད་ནམས་ཡ་གཏན་བྱི་བདེ་བྱ་སེད།། བྱབ་གསུམ་པ། རྒྱུའི 
གཟུགས་ཅན ཆན་རིག་མ།ཁསུ་ཅན་ཆུ་གཏེད་ཆེད་པོ་སེ། །ལག་ཆུལ་སྣ་མང་མཁབབ་ཡི་རྒྱུ་སྒར་དང། །དགས་དགུ་ཁཇུང་བེས་པིད་བཏྱུད་དོད་ 
བུ་རྩེ། །གཟྲི་བུན་ཆེ་བས་སྦང་བུད་བདག་སོ ་ཡགས།། བཅུ་བཞི་པ སྦྱར་བདི་གཟུགས།ཅན། ཐུ་ཨིཞི་ཨེགས་བནད་ཏ་ ཝྱང་ཅ་གྱི་བྲེར། 



























ˆ ཚན་དིགཅན་ནམས་ལོངས་སྤྱོད་དགའ་སྟོན་ཐུད །ཕྱོགས་རེས་བྲལ་ཞིང་འོད་སྣང་འདབ་གསམ་བས། །ཟན་ལམགཉེན་ནམས་ཡམ་དུ་བྲ་སྤོད 
པཞི་ཡུལ།། བཅོ་ཝ་པ། དཔེའི་གཟུགས་ཅན། པྲ་ཞིང་ལྡེམ་ལ་མཇེས་པཞི་དཔག་བསམ་གིང་། ཀག གེ བགགདོ་ 
ན་བལཿ་ཧེ་ཿ ཧུ་ཧུ  ལོངས་སུ་སྤྱོད་དཞི་ཡོངས་འདུའི་སྗོན་ངར་མཛུངས། | བཅུ་དྲུག་པ། ཞྡོག་མ་ན་བྱི་གཟུགས་ 
ཅན། སྦྲང་རྩི འཇིན་པས།དབུན་བྱི་ཡེ་ཏོག་བརྙན། །བདགགིསཞེས་ཟུ་རིགས་པའི་པད་ཚལ་བྱ་སེན། །དབུན་གྱི་མེ་ཏོག་དགུད་བྱི་དུས་སྭཱ་ཡལ། 
ཤེས་ཐུཞི་པདྨོི་དུས་ཀུན་འཇུས་ཞལ་ངོམས།| བཅང་བདུ་པ། འགོག་པཞི་གཟུགས་ཅན་ནི། ལྷ་ལམ་ཡངས་པད་རྱུ་བདི་ཚ་ཟེན་ཅན། ། 
དེ བ་ཡོངས ་སློ་མེར སྐང་ག་ལང་། །འཇུངབཞི་བ་ལམུནཔ་སྟར་བཞི་ཕྱིན། །སྲད་པའི་སྒོན་ལེ་འདོགསཐདེ་ངི་ལྟད་འོས།། བཅོ་ `, 


























--- 





ཐི་གྲ། ཟཞས་འཛོག་གི་གཟུག་ཅད། ལེགས་བཞད་སྣ་ཚོགས་ཟླ་བདི་འོད་ཟེན་ཁྱིས། །སྒལ་མེད་ཡོད་ལ་མེན་པའོཐིབོསོ་ཁུརོ་པོ། །བཅོནོ་པོ་དོདོ། 
དུ་གཤེན་བདི་ཞོ་བལ་དུང་། །སེམས་ཆུན་ཁོགས་ལམ་གུགས་དདུག་གིས་སློན།[ བྱུང་དག་པྲ། གྲུབགསུ།ཧནུ་བཱཾ་གྲྭ་གགས།ཅད། །ེད་སྐུ་ 
དབ་གསལ་གངས་ཁྱི་འི་མོ་སྙེ། །དེ་ཡང་ཆུ་འདིན་དཀན་མོའི་ཕྲེང་བ་ཅན། །གཞན་ཐྱིས་མཐོང་ཚེ་ཡད་སྱི་པདྨོ་ནི། །རམ་བཀྲའི་རྒུ་སྐར་་ 
སྣ་ཚོགས་གན་དུ་ངོགས། ། ཤི་ཤུ་པ། བརྟེན་དོན་གྱི་གཟུགས་ཅན།, གསལཁཚེད་ཏོད་སྙོང་ཕྱོགས་བརྒྱར་འཕྲོ་བ་འདི ། །གློག་གི“ 
སྩོན་མེ་མ་ཡིན་སྒང་བྱེད་བདག །།ེད་གསུངས་ལེགས་བཏད་སྟད་པཞི་སྒྲ་དབུངས་དེ། །མ་ཡིན་སྦིན་གྱི་རོལ།མོ་དཀྲོལ་བཞོ།། ༈ |] 
_་བཞི་པ་གསལ་ཐེད་ཟྱི་ཆྒུན་བཅུ་གཞིས་ལས། དང་པོ། རིགས་བརྗོད་པ་ཐྲོག་མཞི་གསལ་ཐེད། དཔྱིད་གྱི་ཕ་ཧས་དུས་ཁྱི་ཚད་འཇིད་ཧིང་། །དལ"་ 





ད༈ དི ༨ སོ་ག ༤ 

















༽༄༅། འོ་ན ཅི་ལཞི་མདོག། །གྲེ་ བཞིེ་གསངས་ སྭ་སྙན་ན་བར་ཟོས་ཙམ་ཁུས། ། སེ་བོ་ཀྲུད་བཱ་ཡེད་ལ་ རླང བས་ཆི་སམས། ། གཏིས་ རྨ ཅྭ | 


བཱ 9 ཟོག་སའི་གསལ་བུད།། སྦྱིན་དྲོ་འཕགས་པསའགྲོ་བད་གཏན་གྱི་བདེ ། །འབྱོར་ལྔན་ སྩེ་བོས་དབུ་ལ་ཞིང་པོངས་པ་ལ། །སྙན་རཞི་ཆིག་གིས་” 
| 


ཡད་སྐུ་བདེ་ཐ་དྷར། །ཆུང་གེསཚ་བཞི་གདུང་བ་དག་ལ་བསེལ།། གསུམ་པ། ཡོན་ཏུན་བརྗོད་ར ཐོག་སའི་གསལ་ཟེད། གསམ་ཁོ་སྲན་པཞི་ „ 
 གོས་ཐུས་ཞགིབ་ར་དག ! ཏ་ལྦང་ཅན་གྲི་སྒང་བ་གསར་རས་ཏེ། །ཤེསྭ་བུའི་ཟང་དོན་མེགས་ཞེས་སྙོན་པ་ཡང་། །མཁབས་མ་ཆོག་དམ་པ་ཤིད་ 
ཐྱི་ཞལ་ཡས་སོ། ། བཞི་པ། རྫསཁཛོད་པ་ཐོག་ལའི་གསལ་ཐེུད། རི་དྭགས་གྲབགས་ཅད་ནམ་པར་ཆས་པ་དེས། ་ །ཧཱ་ཝེས་ཀྲུ་སུད་ཚོག་སཱ་ནསས 
དབྱ་ཏུ་བདད། །སྲེད་ལྡན་ཡིད་ལ་ཆགས་པ་འ་ཡེལ་བ་དང་། །འབུང་རཞི་བུ་ལ་གྲོ་དབས་ཟོབ་པར་བུར།། ལཝྔ་པ། དེགས་བརོ་ ་པ་བར་གྱི་གསལ་་ 




















དེཐྲཉེད དེས  ྒུགའཇེབས་ཐ སྩོང་གི་ ངོང་གི་ངོ་མཚན་ལེགས་བཞད་ཤྱིས ཅཾས། །ཆོངས་མཆྲི་མནཾ་པ་ཁངོམམ་མཛད་མོབ་ནཔོག་མཚག ཉྷ་བང་དྲྩལིགསསག་མཁོོརོ་སྙོདོ་ 
མཛད་རཊི། །རིས་མེད་སློབ་ཧུནི་ཚོགས་ཁྲི་སྦབས་སྲ་གྱུར། །དྲུག་པ། བུ་བ་བརྗོད་པ་བར་གྱི་གསལ་ཟུད ། སྙན་མའི་དབུངས་ཀྱིས་ཡེག་ས་བཤད་རྩོམ་ 
ས་དུང་། །བྣགསས་ཆགས་ཅན་མྱ་ཆུ།ནོན་ཞྕྱབང་བཞི་སྒོས། །དགན་བར་ཐུད་ད་ཞདོད་སྲེད་ལྡན་པ་ཡ། །ཁང་ཚོ་ཞི་ཞ་ཚོད་དན་བཞི་སྙིན་ལེགས་མས། ། 
བདུན་ར།། ནིགས་བརོད་པ་ ཐ་མའི་ གསལ་ཟེུད། འགའ་ཞིག བསྙན་བཅོས་རྩོམ་པ་ས་གཞན་ཡན་དང་། །ཡལ་ཡ་ལུང་ རེགས་ངར་བས་གཞུང་དོན་དྭཔོད། །དེ་༤་ ཆེ 
བཞིནད་འཆད་པས་ ཨྒོཉཨཛེས་ སུ་འཛིན། །འགྭོ་ལ་བདེ་ སྱིད་སྤུན་ནམས་ མ་ཁས་མནི་མ་ཚོག ། བྱརད་ར།། བུ་བ་ བརོོད་ར་ཟ་མའི་གསལ་ཟུད་། གཀའི་ 
གུན་གྱི་ས་གདོང་ལ་དི་མོ་ ཧེ ། |མ་ ་འིག་ །་མུན་མ ཡ་མཟུག་རས་ དེ་ དེ་བཞིན་ ཡིད། £1ཉརཱ་འ།ཁྲུ་ཏཧྤཿཿ ནད་ གྱིས་ ལུས་མྱི་དཔཡ་འབྱོད་ རབ ། གཞིའི ཡམ་ཡ་ཕྱོགས་ 





















༼ དི ༄༅། །པ་ །མའི་ཆ རྐན་མོ་མནར །། དག་པ། ཕྲེང་མཞི་གསལ་བྱེད། དུད་ཀྱི་ལང་ཚོ་དར་བས་རྐང་འབུང་ཆུས། ། ལྗོན ཞིང་སྔོ་བས་ཁུ་ཕུག་སྔོན་མཾ་དང་། 
ཏྲི་སིསྣཆེ་བོའི་སཱན་ཨཱ་ཁྲདེ་མཞི་དྲམཉན །དེ་ས་ཁྱང་ནྭ་ཆུང་དགའ་སྙོད་འགུགས་མན་ཅུམ\། བྱད་ར།། ཞགཿ་བའི་གསལ་ཁེད། ལྡོང་ཝའི་རུས་ཁའི་། 


མཱ ༤ རེ 


ཅུ དཔལ་ འཇོན་ཏ་མ། ཡིས། །འོད་བྲེར་ སྲསཁྟིང་ སྦེ་བོའི་ ཆོ་གས་ནམས་ བླ་མངས། །ཞོན་སུང་བྱང་ བལྟས་ཕུག་པར་གནས་བཅས་ པའི། ། །སཱིན་ ཤྱའི་ཚོགས་ | 


ད 

ྒ 
རཱ་འསམས་སས། བཅུ་གཅིག་པ།། འྩོན་གཅིག་སཞི་གསམ་བུའ་། ༣ ༡༠༩༦ ༡གུལཿ ཆཝཿ། །ཇི་ག་ཉེན་སུན་པའི་ ༧ 
| 







580 ས་ཉི 1 ླ།ཨདེཝ། རར སྨྲན བཞད་པའི་གསོས་ ཀའ ། །གངས་འཅུག་གང་ རེག་འཇོམ་པའི་ ཞི་དགའ་རྙན་ཅྱིན། ། བཅུ་གཏིས་པ། 
'སྤར་བདི་ གསའ་ཅུད་། གཙུན་ རའི་ ཤེས་ ཧུའི ཡ་མཟར་ཚད་བལ་ ཏིང ར །ལེགས་ བགད་ 











'གྱར་འྱབེད་རཞྲི་ཧཱན་གཅིག་པཱ། །འཇམ་པི་དབུངས་དེ་རི་བོོ། 








། །ྩི་ཛ་དོང་། །ཟོ་བྲབབ་གགས་པ་གངས་དིའི་ལྫངས་འདེར་བཇྗེད། ༈ །། ཙཱ་པ་བསོད་བཞི་ཅུན་ལ གྲསལོ། དོང་སོ། དོད་བླསོདོ། གོངསོ་ 
ཅན་དེ་ག་པ།ི་སོ་འཐུད་གོན་མི་ཡིས། །གང་སྭ་ཝོངས་སུན་པན་འུམས་ཡ་ཡམ་སྙོན་གིང་། |ཁ་རཞི་ལྗོངས་སུ་དིག་གཞུང་སོན་མེ་སྲར། །བོད་~ 
- བདིན་མོངས་པའི་མུད་པ་མཐན་དག་ཟསམ།། གཞིས་པ། ཚིག་ལ་བྷ་ཞོད་བ། གསིལ་ཟེན་ཅད་གྱིསྣ ལོས་ཀུ་མུད་ཆུས། །ཚ་ཟེན་ཅན་གིས་པད་ 
| །དགན་འདབ་བྱར་རྒྱས། །དབུན་སྦྱེས་སྒྲ་ཡིས་ཆ་བུདི་ཆགས་པ་ཆུས། །ནམ་མདེན་ཟུགས་ཇེ་ས་འགོ་བཞི་སྣང་བྱ་ཆུས།༽ གསུམཔ། མི་ག་དོད་གཞིས་ 
| མ་བསོན་བ། སྣང་བཞི་བདག་བས་མཇིག་ཏེན་སུན་པ་གསལ། །གཟུགས་བནན་སོ་སོར་མ་འདྲེས་ལམ་སློ་ག་སམ། ཁོག་སྐོད། ཞིང་པ་ཞམས་ཆིས། 
== ཀསས་ལས་ཡ་བད། །རཱམ་དཔྱོད་ལྔན་རས་རེག་རའི་གདས་ལ་འབད་། །དན་བསྐོད། ལུ [ དྭག་ར།། ཞགོག་པཞི་རུན་ཉེན་གསུས་ལམ། དང་པོ། 
















༄༅། །འདོས་པ་འགོག་པ། གསན་ཅལ་པོས་བུ་གུན་འབབ་བཞི་ཆོ། །ཞིང་ཅུ་གནམ་དྭ་ཞིང་བཞི་གཏམ་དེ་ཚུན། །ཞན་ཏང་ཚན་ཚད་རིག་པའི་ཉེད། 
འགུང་གིས། །ཨི་དགད་ཞྲེང་ཐདི་ལུགསཛ་ཡོད་ལ་ཅས། གཉིས་པ། དྲྭཅབ་འྷ་གོར་ལ། ཉིན་གང་བྲེལ་དང་ཁྲོ་བཞི་ཚིག་རྩུབ་ཁྱིས། །སློབ་མ་ནྣམས་ 

དང་འྲཟག་ཨོ་ཅིད་འདེ་ཅེ། { །ཧུ་ཨྱོད་མཾག་ལམ།ཁྲེད་པཞི་ གན རྐུང ནས་འྱབིན་པད་ཟུད་པ་མ་ཡེད་ནམ།། གསུམ་ར། ཨ་འོང་པ་འགོག་པ 
ཞ་ཚད་དང་བཞི་ཡ་ཁང་ ཧནད་ད་ཤཤ་བག། མེད་ཅི་དགར་ མྱོུད་པས་ག་ཡེངས་གྱུར་ན། །མ་འོངས་མི་རིགས་ཡན་ཅུས་གཏོང་བ་དང་། །ཅན་བཞི་འཇུགས་ 
སྤྲུན་བེད་འདི་ཛུན་དུ་ངེ་ས།། གཞི་པ། ཅངོས།་ཊགོག་པ། ཞཧཿཿཧཿ་སེ་ཀཞིས་ཧཱ་ཨ་ཁཿ །ཞེས་ཟུཞི་གནས་ལ་མོས་པའི་གཏམ་འདི་ཛུན། ། 
« བདེན་ཤ་འྲེ་ཆི་ག།ཁོ་ད་ཞེན་པ་དང་། ཟྐུམའཁཆུ་དང་། འགིམས་པ་ཅི་ཡི་མུན། ། ལ་ར མོས་ཅད་འགོག་པ། སྲིད་པའི་ཁམས་འདི་གསལ་བདི་ར 
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བགོ རྒྱ་ཁོན་རང་བ༔ ་བཞིན་གཞལ་ བཞི་ ཞི་གྷོ་སྣབས་བུལ། །བདག་གི་ཆུ་བུད་ ་རྡོམ་ བཞེ་འདེན་ཟུད་ཀྱིས། །ཞོད་ཙམ་མཐོང་ལས་ཞིབ་ཏུ བྱསོ ཐོལ 
ཡང་ན། སྲིད་ སྩེགས་ མ་ཐོན་པོར་མོས་པའི་གང་བྲག་འགས། །དཔངས་ ཀྲུ་སྤྱི་དོན བསྒྲུབས་དང་མ་བ་སྦྲུབས་ ཅེས། །ད་པག ་པན་ད་ཀའ་སྙེ་ རང་ིས་བཀོད་ཆ་ 
སོགས། །ཧུང་ བུད་ཙམ། * ཧཿ བ་མིད། |: ; དྲུག རྒྱུ་འགོག་པ། འཇིགས། གུང་བ་ནག་པར་ དཀའ་བའི་ བཅོན་ཁང་དུ། །སྡེག་ མུག རེ ་ 
སྨོུད་ཆད་ ང་ས་སྩེ་བོ་ ཟམས། །གཤིད་རྗེའི་ ཆལ་འདྲདི་ སྔསྐབ་སྦལ་ མོང་ན་ཡང་། །བདག་ཏི་ཧེས་ པས་དབེན་བདེ་འཇིགས་ དོན་མེ ཡེད།། བདུན་པ། འྲབས་བུ་ 
འགག་ག། ཆག་ཏི ཁབ འདྲས ཅི་ལི ་སེ་བོའིཁོད། །ག་ཤྩོར་ཟོལ་ཟོག་མོངས་པས་གཞན་མགོ་བསོར། །འདི་འདའི་ ཊིཏྟོད་ཆྲི་ཞོ་གས་ཞེས་་ 

ད་ནྲན ( ཉྲ་ཏང་དཆུན་ཁྱཏ་ཅྱརྤན་ཨུཆ་མཚུར་ཆེ།  བཚུད་མ། ཟྭ་སྲཞད་ཏ ཐཁ་་ ༨ གདོན་ནུ་ཁེད། །བག་་_ 





















ཧོ ། པོ་དག མོ ཆོ་ོོ་བོ་བོས། །ནོ ཆད་དོན གི པཞ་གཞད་གུ་གམོས། །ཆོད་ལམ་དིངངནབྲགས་དས་ོཁ་ལ་བཅོན།། ། 
དགུ་པ། དཔང་གིས་ཞགག་པ། ློ་གཾསརྣས་དབད་ཅན་ཕྱེ་གགས་པོ་ཁེད ¡: །ཡུམ་གཞན་ཕིད་ཏེ་འཇུགས་སྐུན་ལྒ་ཚོགས་མ། ཤཁུགམ་ཆེ་གབི་འཛྗིད་ཆེ་ཡང་ ྒ 
རང གནུས ་འདེའ། །དང་ དེགས་ ཡན་རྒྱས་གཏོང་ཕིུར་ བཞགས་རད་ མཛོད།། བཅུ་པ། མ་གུས་པའི་ ཊགོག་པ། གོུགས།ཁྱེད་ཡོ་ རུས་ཝཱན' པཞི་མེས་ 
གུལ་གྱེཾ། །ཡ་དབས་རཚུལ་ ནན དམ་པནི་རྩལ་བསྩང་ན། །ཡེགས་ཀྱང་ ཕྱི རྒྱལ་སྟ་ གུའི་མགོ་སྦེས་ཀུན། །གྱེན་ འུ རུཐུྫ་་བ་་བབཐ ཁཿ 
བྱཅ་གཉིག་པ། ཞིས་བ་ཇོད་ཁྱིས་འགོག་པ། ཁེད་ཞིད་ཤིན་མོ་ཁོམ་སང་ ཆ་ཐའ་ཆརྫ་སྨ །མཁན་མོ་ཁདོད་སྲེད་འཁཇུད་པའི་བྲོ་གར་ གྱིས། །བདེ་བན་གྱུད་ཅིག་ 
བདག་ནི་རང་ཕུགས་ས། །དེག་གནས་འཛུགས་ སྨན་བེུད་རའི་ ཞྲི་ཚོགས་སཱ་གཡོ།། བཅུ་གཉིས་པ། ཅུག་ལོས་འགོག་པ། ན་ཚོད་དན་ལ་བབས་པའི་གཞོད་ 
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ཟད གུ།ཅོད། ཤོ དང་གཤན་མག་པོ་གཁོད་ དང་ བསྐོད་བ་ཡི། རའ ཚུལ་ཅ་ད་ཁ།་ ཉི ཡ་ཇི་ འཐོལ གྱི་ས། །མཐད་ཐུག་ དང་ ཞན་པ བཔྭང་ (ར ཅུར འཚོལ།། .སའུ་ ` ད 
གསུམ་པ། གུགས་ ཀྱིས་འགོག་ ཟླ གོུགཔས་ཁོཿ ་ ཚུལ་མིན་བ་གད་འཁབ་ འདོད་ན། རྨ ཅོད་དལ་ དུ་བུངས་ལ་འཁག་རན་ བྱེས། ཕྱི་ནས ན་བས་ གཉེད་ 
ཟ་ས་ཁེབས་རའི ཡེ །ཁེད་ ཀྱི་ས་འྭཁྲབ་རི་གྲོགས་པོ་ རྙེད་མི་འགྲུར། ། བཅ་བཞི་པ། འབད་པས་འགོག་ར། གཅེ་ས་སྭ་འོས་པཞི་སློབ་བུ་ | 
ནམ་ལ་ན་མདེན འབོ་ལྟསད་སྲོ་གདའ་ སད་ཚིག་བརྗོད་འདོད་ ཡུཏཾ། ༈ཆཐྲམ་ ཡགག་ོ་མིཉདད་ལ་བ་ཁལ་ཛྲིན \ ཏུབ་སོའི་ བསས་ཚི་ག་གོད་ཁུང་འགུད་པ་གུལ 
བཅོ་ལྔ་པ། གཞན་དབང་གིས་འགོག་པ། གནས་དང་ོངས་སྤྱོད་བརྩེ་ ་བཞི་གྒོགས་དག་དང་།, །ཡུན་རིང་འགྲོགས་ནས་སྡོད་ད་གོས་ སག་ཁ་ཀ། །གཤིད་རྗེའི 
༤ ལིགི་ལོ།དས་ཆུ་དོན་ཚིམ། ཟླ འཆུ་པད་ཀྲ་དྲང་རྱད་རྩིས་བཞེད་པ་འཐུད། །ཅུ་འགེ་པ། ལཅས་ཚིས་འགོལ།པ། ཞེ་འད་ཆ་གིེསས་ནེ མཛུ 








དི ༦ དོར རྟ དེ་ལ་གསལ འདོད་ན་དེ་བཞིན་མཛོད། ལུས་ལས་ཟད་བཞི་བུ་དང་བུ་མོ་དང་། སོ་སོའ ྐ 

རྒྱུ་ནོད་འདེད་བཞག་འམ་ལ།|  བྱར་འདུན་པ། ཁྲོ་བས་འགོག་པ། རད་དཀའི་སྨོན་ཅུང་གཏམ་གྱི་ཡིག་ཆ་ནམས། ལྭ སན་ནང་སྲབསས་ཁོག་ 
ད ' ྒ བད་སྒྲ་ཚོགས་པནི། ར་བ ཅུམ མཆུད་སྐན། མ་གང བ་ཚམས་ཀྱང་། བུཉ་ཨ་ ཞི་ཆོས་ཡྭ་ཟོ་ ཞྲོ་ལྡན་སུ་ཡིད་ཏོན །། ་ བཅོ་བྱ་གད་ར། 
| མྱ་ངད་གྱིས་འགོག་པ། ( སྙིང་ཟྗེས་འགོག་པ། ) གླང་དོན་ཡེགས་ཧེས་སྙོན་རའི་ ཅེས་བ ད་ང་། |དམ་པཞི་སྤྱོད་ཚུལ་བཟྲང་པོད་མ་གོམས་པའི། 
འཕྲུལ་ དང་ཡུན་གྱི་བདེ་ བ་བ བག་མེད་དུད་འགོན་གཉོགས་ཟམས་སྙིང་རྡེནི་ཡུལ།། - བཅུ་ད་གུ་མ། ཞགུད་པས་ཞགོག་པ། ལང་་ 
ཚདི་མེ་ཏོག་ནམ་གཡེངས་སད་ཀྱིས་བཅོམ། [པཕ་མས་སློད་ [ ཆོས་ཚུལ་ དྲག་བོན་བཅིས། །སློབ་དཔོན་གདམས་རཞི་རུ་ཆུན་ཐང་ལ་ཕོས། །འགན་ 
































དོ་བདུ་སྨྱོད་ཚེ ཾ་ཡང་ལེད་པས་འགོུད། ། ཧི་ཤུ་པ། གི་ཆོལ་གུས་འགོག་པ། འཆད་ཙོད་རྩོམ་པའིི་རུན་གུན་གཞོན་དུ་འད། །མ།བས་པད་བུན་ཅུད་ 
ཁུང་ཙི་ཡིན་ནས་ཉི། །གངས་ནིནི་ལྗོངས་ཀྱི་སྐད་དང་ཆས་ལྡན་ཕྱིན། །མི་རིགས་གཞན་གི་མཁས་པ་མིན་པར་སེམས།། ཞེན་གཅིག་པ། གྱུར་་༥ 
བཞི འགོག་ར། སཱིད་པཞི་ཁམས་འདེད་ཆེས་མེད་ཆེད་དཀའ་ཞིང་། ། རྙེད་ན་འདོད་རྒུ་ལ་ལུས་འཟུང་བཞི་གཏེར། །མི་ཡཱས་འིན་ཆེན་འདི་ཅད་དོན། 
པའི་ཆེ་། །དིག་ར་ུལ་བཞི་དིན་ཆེ་དེས་ཅི་ཅུ།། ཤེད་གཉིས་པ། དོན་གཞན་འགོག་པ། སྔ་མངས་མྱི་ཧལ་དིས་ཅུང་འིག་གཞུང་ལ། །བཅོོན་མ་ 
¦ ༣ ཇ་ར་གེན་༦་ཐ། ཟན མམ, ཁང་མནང་ཡི་ལ་རྐོས་ཅ་མངོ་ཡིས། །ཉིད་ཡཆན་མེད་རར་རུ་ཕྲན་སྡུད་ལ་ལྕོས།། ཉེད་གསུས། རྒྱུ་ཞགོག་ར།། འཆད་རྱོད་ ; 
ཆོ་མ་ལ་ངག་ག་དར་ཁཡ་གོག་ཅིང་། །དྤུཀྐསྨ་ ནྭ་རྩོང་གཾ།ཁྲཾད་ན་ལན་མེད་རས། །མཇོན་རའ་ལངེས་ཁུང་བསྙོད་སྟམས་མམཇིས་ཏེ། །ཡུན་འིབ་གཞུང་ལུགས་ཀོམས་པྐའི་གུབ་ཞྲབས་སོ 








ོ་ྒལ་བྲང་། །ཀོགོ་ྱོས་གཆོད་ བཞི་ཟུན་ད་ཐོད་ལྷ་གོས་པ། ཝ་པ། མོ་ཞོས་པའི་དོན་གཞན་བཀོད་པ། །གཁས་བཞིཞལ་གྱི་ལེགས་བཊད་བདུད་ཆི་ཡིས། །མདོ་ 
: 


~ˆ 


མེད་སིིང་ལ་ནད་ཐྲི་ཟུག་ཇུ་བ་སྙེད་། །རི་བོང་འཛེན་པའི་བ་སིམ་བཞི་ཟེར་ཕེང་གིས། །འདོད་ཆག་ས་ཅན་ལ་སེག་པའི་སྣག་བསྔལ་སེར།། དྲུག་པ། ཞོས་པནི་ | 
{ - “[དོན་གཞན་བཀོད་པ། །དོན་གཉེད་ཅན་གིས་དན་ཤེས་བག་ཡོད་དང་། །བཅོན་པ་དྲག་མོས་མཁས་པའི་སྟེག་ས་ལ་འཇོག་ས། །བཙོ་ལྱུང་མེགས་གྲུབ་གསེར་གྱི་འ།ཁོར་ 

ལོ་འདི། །མཐོན་ཁོའྲི་ར་མཚན་ེ་མོའི་ཆུན་དུ་མཛོས།། །བདུན་པ། འོས་ཤིང་མི་ནོས་པ་ན་ དོན་གཞན་བཀོད་ང། །བློ་དང་ལྡན་ནམས་མེག་ས་བཤད་ལ་ ༠ 

ད་གའ་མོད། །བཐང་དོར་མིག་བས་སླེཐ་ནི་ལས་ལྡོག ། སཱང་ཆི་འཇིན་པ་པད་མནི་ཆིས་ལེན། །རོན་ཀྱང་ཤ་ཝཱང་དག་ནི་ག་ལ་དུབ།།. བརྒད་པ་། ་མི་ནོང་ ་ 
__] ཞིང་འོ་ས་པའི་དོན་གཞན་བཀོད་པ་། གཞོན་ནྲུ་ནམ་ས་རི་བག་མེད་ག་ཡེངས་གྱར་ན་ ། ། རྒན་པོ་ནམས་ནི་བག་མེད་ཡོས་རེ་ག་ཡེངས། །གཞོན་ནཱ་གཏན་གྲི་འདུན་མ་ སླུབ་ | 





ཉུ || བརྒྱད་པ། ལྡོག་པ་ཅན་གྱི་ཧུན་བཞད་ང་ ། དང་མོ། གྷས་ཟིན་མཚུང་ས་ རླར 





ཤྐན་ར་ན་འགངསྟན་བདག་བཞོང་། [ རི་བོང་འཇིན་པ་ཞི་ དྲ་ཚིས་ ་ཞ།བོར་ རབ་རྒུས་ར། །. །ུད་གཁིས ་འོད་ ཟེར་བ 





མཚུང་ས་མོད་ཀུང་། ། གི་མ་ཁཱདོ་ནི་རྣམ་ ཧོན་ཞོ་སོས་ ཞགགིབ་བ་བྲ། གཏོིས་གིལྡོག་པ་ཅན། རི་མཐོ་བས་ནཛིན་རན་གྱུར་ག་ཡ་ང་ཿ དཀ་ར་ངང་། །ཆ་ཚོར་ཡི་ལུས་ཅན་ 
“༢༣ །ལྕེ་དངོས ་ཁལངར་་ལ་ ཡུ་སྤྱོད་ས ་མཚུ་ངས། གྱུ་མགཀྱང་ ༤ ར་ནི་བྲག་དང་ ལུག་ནི་མཱ སཱང་ལ་ཆོསཿ། ྱར་བའི་ ལྡོན མ་ན ། འཇྙིག་ས་བྲམ་ད་པའ་བོ་ 
༨། ༢༥༦༣ ༩༦༥ ཆུ་ལ ུ་་ུ པི སུ༣ ་བླུས་ ་ན་པན་བོ་ས་གྒུལ་ཁ་མེན་པ་དང་། |མཁསཿཔ་རྣམ་ས་ནི་གྲོང་ཁ་རང་ 
་ཨ་པ་ཡངར་པོར་ཇི་ ཇི་བདེར་གླུ་ཐ་ལ། ! སོ་སུན་འོལ་བ བུ 'ཏ་མཚུང་ང་ གྱུར་ཀླང་། །ཞོལ་བ་ས་གདུ་ག་ཧན་ སྦུས་གི ཟ་མ་ གྤུད་ 







མས། །ཁ་ཏསསྲགན་པའི་ཀོ་ནབས་ལོད་པ་ཡིན། ། གཏན་ཚིག་གིས་ལྡོག་ར།། མཚན་མོའི་ཝུན་པ་སེམ་ཞིར་ལར་བཀུན། །གསས་བརྡ་བྲེད་བའི་ནཉིན་ 
ྒ ་མཚུངས་གྒུར་ཆང་། །གཡོ་བྱེད་མཁན་པས་ནུས་ངས་ག།ཡོ་མིན་ཕར། །མར་མེས་གློག་སཱོནའོད་ལ་འགྲན་ཟྣུས་དབེན་། ། ཅེན་གྲིས་སཱོ་ག་པ་ཅན། ཆ་ 
ཤས་ ཡོངས་སཱ་གང་བཞི་ནོད་དཀར་ཅན། །ཀུན་གསམ་ལ་ཡམ་ ཡངང་ཡོར་དཡ་གྱིས་རྒྱུ,། ཐ་ལ ༢༠༠ བ(ིམ་ མི་གཅན། །ཐ་མལ་སྤེ་བོའི་ཁྲོད་ན་གནས་༤༤ § 
ཡི ཛོ། དྭ་བ ་ཡས་དམསེ་ངན་ ལྣག་ པའི་ ལྡོག ་ངབ་ཅན། ཀ་མང་མ སའི་ཞས གི་གོ ཁེ ནབ །རི་མཐྲོ་ ཧོ ཟིམམངཀར་ བའི སད་ཚེ་ཆི འ། །ད་མར་བ་མཚུངས། 
ཀླར་མཛེས་མར་ཟུར་མིག་ལྡན། །པད་མར་བུང་གཞི་ཚོག་ས་ནམས་རས་པར་གཡོ།། མཛཛུང་སས་ཆོས་མ་ཟིནེ་མཐཐེད་ཐེད་སས་ཟིན་པའྲི་ཞོག་པ་ཅན། ལྱགས་རླ་ 

པས་འཛེན་མའི་ཁོན་ཀུན་གསལ། །ཐློ་གོས་ཝུན་པསས་ཡེགས་ཆེས་ཟླང་དོར་གསམ། །གཏིས་སླེས་གླམ་སོས་བསིཡ་ཟེར་ཕེང་བ་འཁེད། །མཁས་པ་ས་ཨེག་ས་བརད་གཏེར་ 















རོ བྗ ཛ་ཡ ཌོ ཛན ཝའོ བྲོན ཨམབོནོསིང་། །གཐན་ཚོན་ཟོ་མོས་ཟྱ་གས ཟ་ས་མིན་ཐང་། ། 

ཚང་ས་ སུས་ཟད་མངས་ཡས་དངས་ བན་ཚིག་གི་ས།། ། གླེ་བོ་འབུམ་གྲི་ཡེད་ཡ་སྲོ་བ་ཡཱིནཱ། ། དགུ་པ། ་སིད་ར་ཅན་ཧྭིཾ་ཟན་གསུམ་མངང་། དང་བོ། ་ཡོངས་ 
སུ་གགས “རའི་གླཱ་བཟློགོ་ ཟར་ ཝིིའི་གླུ་རུང་ཟ ཟད་སཱོན་ར་འི་ ཕྲིད་པ་ཇན་ཐྲི་ཆན་། མ་བཏབ་ཚར་དྭ་དང་ར་བཅི་ལཊ རྣན་ང་ཚུས་། །མབོས་ཁྲ་ཟུག་སོ་མོ་མགོན་དྲ་མེབས། སྤ 
¦ ཚྭ རྡད་འབརཏསགསཉ༢ལ༠། ། ལུསཅ་ཐ་ད་གའ་བའི་གསོས་ཞདི་དྲ་བར་གི་ དུས།། གཱ་ཏི་བས་ངཿ། ཡོངས གཱགཔ་ཤླི་གླུ་བཟློག་ཞས་ཞནང་གི་ཧཱ་རྔ་ང་ཟད་ 
ཙཅམ་སོན་པ། ཆང་གིས་མ་བཟི་ག་ བླ་མབྲ་ལིབ་ ཐེད ། །རི་མོ་མྭ་ཟཱས་ཡ་ཐོད་གེར་ལས་གང་། །གཞན་མནངབ་པ་མིན་ཆུང་དམ་རྱིམ་བ་སྐོད་ ། །རྒ་བའི་ཁུར་གླིཟཔ་ 
_ ་མཐར་བགན་རོ་འི་ལཱས། ག་སུམ་པ། གགས་མ་གགས་ག་ཧིས་གཞྱིུ་བཟློག་ཟས་ཞབས་བུ་ཧིད་སཱོན་པ། རབ་དཀར་ཐམ་ མཁའི་ཟྡུན་གྲུར་ཆུ་འཛིན་དེ། 


















།འདེགས་མཁན 





















༄༅། །འཆར་ཐུུབ་འཕེལ་འ་གྲིང་ མི་ཐྲེདཱ་དུས་ཀུན་གནས། །སྦང་ཐེད་བདག་པོ་ཞདི་༤༥ི་དགའ་སོན་པ། ། 


མོངས་སྲ་སྤྲོད་པ་ནངི་་ཏིད་ སྐམ་བ་བྲཟང་། ཨེ ། །བརུ་གཅིག་ 
ངཿ་པཱཡ་ཐུང་གྲི་ཧཱད་བཞད་པ་མ་བཞི་ཡས། དང་པོ། །ཟུད་འཕགས་པུལ ་བླུང་གི་ད་རེཿ། 


༩ ་ ༨ ` ༤༧ རཆ གཤ ༨ 
ཤེས་ཟུ་རོག་པའང་གཅས་ཡ་ཟ་གང་མདང་། ར འཆད་ ་ཆོང་ཆོཿ མ་གྲས་ཡ་ང་སྔོ་ཡཿ ི 


དུག་ཀུན་དུ་འྭའི་ཀློག་ཟྲིས། ། སྲད་རིག་ཙམ་ཡང་བཅོན་པ་མི་གཏོང་བཞི་ 












གཞིས སེ་ཚོསྲས་སྣཆུང་། ཧིས་མཚན་གྲག 
] །མི་རིགས་རིག་གནས་ལྕང་བི་སློབ་མ་ནམས་། །འཐུཁ་དཏུང་སྤོད་དུ་ས་ཡོད་མེད་འཝར་མོ་འུག རར 
གསུམ་པ། ཇེས་༤་ཕུལ་གུང་། རིག་གཟས་་རཱ་མཚོ་ནི་ཛ་ མཐར་ཡེགས་བསློད་པའི་། །དམ་པའི་སློབ་ད་པོན་ཁོད་ཧྲིས་ནཱམ་ཀུན་དུ། །གཞ་ལ་དིས་དྙེ་རང་གི་ཞིབ་འག་ 
ཐྱེད། །ཚུམ་འདི་ས་ཤེས་ཟར་ཚད་ འཇིན་མེད་ངང་ངེབ 





བཞི་པ། ངོ་མཚད་ཕུལ་ཐུང་། ཚེ་གང་ད་མང་བསའི་དོན་དུ་རིག་གནས་མ། །ཞཆད་ཅོད་ཚོ་མག་སམ་ཐུས། 
















༅། །བ །ས་ལི་ཞོག་ཏུ་བོས་པ་མ་ལིན་མམ།། དྲུག་པ འདིན་མནི་ཁོནཀུན་ཡོངས་སུ་ལུལ་བ་ཡི། །བདུང་་བནི་ཚོགས་ཀུན་འིན་མཚན་ 
གོཔྦེས་ཏེ། །རུ་མཚོ་ཆེས་པོ་སམ་པའི་དོགས་རབཅས། །ཐྲེལ་ཞིང་སྱུར་དུ་ནུགས་པ་ཇི་སྐརུ་ཨིན།༽ ¥ ། ། གཅུ་གསུམ་པ་རླུའི་རུས་བཅུ་དྲུག་མས། དང་པོ། གླེད་ཟེད་ 
ཐྭགུབ་པའྲི་རླ ། རེ་ཨས་ཅན་ཀུད་མ་བུ་སཱར་བརེ་བའི་མགོན ། །གད་ག་ཤི་འདེན་མཆོག་དམ་པ་འི་ཡལེགས་བདྲ་ཧིས། །འཆད་རོདྲ་ཆོ་ལེ་ལ་ཐོགས་མེད་འ་ངག་པ་མ། ། ¢ 


- :-༅༅།། །བསྣ་བར་མ་བཟོད་ཟས། 


སཱན་ཚིག་མགགིན་པ་འི་རོལ་མོན་དྲི་ཟིབ་ནོ། ཉིས་པ་། ཧསས་བྲེད་འགྲུབ་པའི་ ས་ཆོད་མི་བངབ་ནར་ཆའི་གྭངས་ཐསགས་པས མ་ཞིག་མོ་ཟྫཱའི་བ་ཧོཏ 
. ཊི {| རེང་་ཀྲ། ཁཿ 33 ༣ན་གློབས་པང་ུ། ༧ དུ་ས་མྨར་མཉནན་མའོ་ཚན་ཁཆས་ཅཝན་བ་ཁས། །ད་ར་ཀཀ་ཆ རླར་ཏཁ་ 
པ་མཤེས་པར། །བག་མེད་དམ་བུའི་ནལ་གཡེངས་ཆོམས་པོ་དེས། །བད་ག་གིས་ཡང་ཚོ་ནི་དཔ་ལ་ནམས་འཇོམ་པརྲ་ཟུས། ། ་ གསུ་མ་ང། རྣམའགྲུར་ གྲི་གླུ རབ་ 






༡༧ 


།གསེར་ཆིམ་དང་ས་འཊི་ `དྲབ་ 






མཐོ་འཇིག་མའི་རྒན་དུ་གུར་པ་ཡས། །གངསཔ་དཀར་ཏི་སེ་མཛོབ་པའི་མཆོག་གྱུར་གླང་། །ཞེ་སྡང་མ།ྲིས་ཞི་ཞད་ཀྲིས་གོས་པཿད་ག 













༤༨ ༨ ༤ ༄2༽ ༤༽ =< ~ ༨. དསད གླ = ༧ 
ཀྱི་སྲུང་རིར་མངོད་། ། བཞི་པ། འཐྲད་ བའི་ཧླུ་ནཾ། ག་ང་ཅ་དག་སག སོག [9 5ླཏ་ཧྲ་ནན་ ཧའུ ཨད 






།འཇཾག་ཏེར་ཡར་ 
རླུས་གཏོང་བའི་དུས་རབ་ས་ཞ་དིར། །རག་གཞུང་སཱོབ་པའི་སློུ་བ་ཆེས་ཆེར་རྒྱས།། ལྔ་པ། ཝྱིཤེས་ཤྱེད་ཆི་ཟླུ། ལྟོན་ཤཾང་སྣ་ཚོགས་གཡུ་ཡི་མདངས་ཇིན་ཇིང་། ། 






སྲིཊ་གྲི་ར སྩས་ ཛོུགས་ཀུག་ཞུར་སྒས་འགེང་། །སཱང་ས་ལྕོངས་མེ་ཞོག་རྣ་ཚོག་ས་རབ་དུ་བྲཀ ། །འྭྲོག་སྡེ་རྣམ་ས་ལ་ལས་ཀའི་ ཁུར་གྲིས་དུབ།། དུག་པ། ནང་ 
རེསས་གྱེད་གྲི་རླུ ཧུ། རིག་པའི་གཟས་ཡ་སང་ཚ་སུའ་འཐེབ་ཚིང་། །འཆད་ཚོད་ཆོམ་པའྲི་ཟ་བར་བག་འཁུམ་ཏེ ། །མཁས་པ་ཞི་མདྐུན་བར་མེབས་ཚ་འགོ་འངཿངསཔ་དམན། ་ 
ཆང་སྙོན་ཟློས་གར་མཐོང་ཚེ་ངང་གི་ས་འདུ །། ཤཱའ་ཏཱཱཧ ཅགས ། །སྨོབ་ (ག་ཿསང་ཆྲའ་ 
མན་ངག་མ་བསམ་ཏེ། །ཡག་མེན་དངོས་ལི་ལམ་མོང་མེད་པ་དག །དོན་མི་ཆབར་ཞུགས་ཚེ་མི་ཟུས་འཐོད།། བརྒད་པ། ཞིག་ནས་མེད་རརི་ཟེད་རྒུ།། 





















ུབར་དམིགས་ཏེ་མདའ་ཞ་པང་ས་པས། །ད་མིགས་པ་མེད་རའི་ཟླ་བུའི་ཚོགས་ནམས་ཐང་། །དུར་གི་ས་མངས་ཏེ་ཝོགས་ཀུན་འཐོར་ཏེ་ཟོས།། བྱར་གསུམཔ། 
ླུའབྲ་ས་སྣན་ཅག་པའོ་རྙ་8 ། རབ་ཡང་ས་ཐཟམ་མཁན་དྭངས་པའི་བཞིབ་རས་ལ། ། རི་བོང་འཇིན་པ་ཞི་ཟེར་ཕྲེང་སླ་བ་དང་། །ཡཱན་ཇིག་བསིམ་དྭ་བས་ཡངས་པ་མྲི་ཇིང་བུ་ 


རུ། །ཞད་བ་བྱག་འཛུམ་དཀར་ནོད་རྔའིཀྲུ་ལུད་བཞད་།། བཅུ་བཞི་པ། ཞྲགས་བྲུ་ས་བའྲི་ར་ནི། ད་ཆོད་གཞོན་ང་ཞི་སིད་ལན་གཞོན་ནུ་དང་། །མོས་ཟེར་ 
༩ ཧེ་འཐང་བཁིག ཟུ ཛ་། །སད་ཊལ་མཧོརྲི་སང་རཱ་སོ་ཐོ་སཿཧྲིས། །གཚ་སེའཏང་ཧིཨི་འཏུང་ལ = ! བཙོ་ལ་རཿ། རིགརས་མིཞ་ ‰ 


ག་རུ རྣ་ཡ་དག་གུཐ་སྦང་བཟང ་པོས་ཧེར་བླསངས་ཏེ། །རོང་མྲུབ་ མོག་ མམ ་ཧུས་བའི་གཞོན་ གུ་མ། །བླང་དོར་འཐེན་ པ་འྲི་སློུབ་གསོཿ ་བཏ་ང་ ཅལ །ཤས། ཨེད་རང་ 
པཱང་ཙཟ་ནསས་ཁྲོ་བར་གླུར།། བཅུ་དཱག་པ། མཚད་རུའྲི་ཟཱ་ཞ་། ར་ཀུན་ག་སུང་གཾ གི་མཛོད་ལ ་དབང རྒ་སུར་ཁིང་ ། །གད་ཚིག་ དྭ་བང་བསྭ ཚིར རོམ་མོ་འཁོལ གསེ་ 












༨ 









༅ྱ། །ཕྱིར་། །སྣཱ་དྲ་ཐར་སྭ་ལ་མོ་དཱ་ས་ཀུན་བ་སྙེན་པ་ཡི ཡས། ཟླ་མེད་ ལྷ སི་སོབ་ས་ར་བདག ལྭ་ཐོབ། རེ རཾ ། ། བྲ ་བ་འི ་པ། པ་མོའི་རྒུན་གིང་ཡོསོ། 
' པོ། ཟུ་རྲ་གྲི་ཕཾ་མོ། ན་ཚོད་གཞོན་པའི་སླེས་ུ་དང་མའགས། །རྱ་ངས་འཁོར་སྙེང་ནས་ལྲོགས་ཀུག་ཞིབབ་ལྟས་ཚོ། 5 མདོར་སི་ཚོགས་སྭད་མོལ་ག་ཡེང་པ་པ། ། 
མཐོང་ཐས་དེ་ཡི་ཕྱོགས་སྭ་མྱུར་དུ་བསྟོད།། _ གཏི་ས་པ། རཱ་མ་པའི་ཕ་མོ། ་མེ་ཏོག་མདའ་ཅན་འཛུམ་པནི་མངའ་མོ་ཡིས། །མན་བྱཧར་ཕོགྲ་ཀང་ག་ཡོ་བད་སོ་ཞུས་ 






3 བླར་ལཕག་སྲང་ས་ཟས་སོབ་ཚོགས་ཚུས། །ཡུང་ རིགས་བགོ་ [གླིང ་བ་གྱིད་ ༧ ཧི བུ་འགའ ། །ཚ་གང་འཐཟབ་པས་རིམ་སྲ་ཚིས་བཏབ་པ་ཡིས། །མཁ་དྲུ་ལང་ཡ་ཅི་ 
. ཞྲསྲ་ཐབས་སཱ་གྲནས།། གེས་པ། ཨི་འོས་པ་འྲི་ཆ། སྔཾབ་ཚོ་གས་མང་ བ་ཚོ་གསས་པའྲི་གལ་དྲ་བས་  - གག ང་ཏེ་ཚིགདོན་སཱོ་འངོགས་གཅོད་ར་འི་ཚོ། 


་ 


















ཧམས་ལས་ཀུན་ཞདར་བད་གུན་དུསཀི ། །གུང་རེག་བཟོད་དཀའི་དུབ་པས་མཐར་བ་ཡིན།། _གསུམ་ང། བྱོམ་གྲི་སཱད་རའི་ཆ། རམ་གུན་གླུ་དང་གར་ ིས་དུས་འདན་ 


ཞིང་། །གུན་གོས་ཆསབཐང་ཆང་གི་བཏུང་བ་ཡཡེབས། །ཆི་ཚེ་གཏོང་བ་ནདི་ཐི་བསོད་དམས་རག། 







།ཁྱེད་ཆི་གྲོགས་སུ་བཀུགས་མ་བསྣེབ་པར་རྲིག ། བཞི་ ྒ 
པ། ཟོ་མ་གྲིས་བསྟོད་པའི་ཆ། དམང་ས་དོན་ཡིན་ཟེར་དུས་ཀུན་དལ་མེད་ཟླ ། །རང་གི་དོནྲ་ནམས་བོར་ཞིང་ར་མཀུན་དུ། །ངག་ངོན་གྟོ་གོ་་ཚམ་གྲིས་དུས་འདའ་བ། །བཅྫོན་ 
སྡན་སྦེ་བོའི་ཚོགསྲ་ཁིས་སིང་རྗེའི་ཡཱཡ།། % །། བཅུ་དྲུག་པ རིས་པ་ཅཐ་བློ་ཧན་ཞི། རང་རང་ཁམས་དང་དབང་པོ་དང་མཐུན་ང།འི། །གནས་ཡའདཇུག་པ་མི་ཞངྲའནི་ཁད་རཊར་ 
ཆོས། །དབང་གགུ་རི་མོ་དྲི་ཟཨྱི་རུད་མང་གི །ཡོན་ནང་གཟག་ཏུ་ཉད་ས༤འིདགེ་མཛན་ཆངདུ་།། རོ །བཟུ་གདུག་མ། ༣༢༠3 © ང་ག འུ 
ཟློབ་ཁྲི་དགའ་བ། མེགས་བཤད་ག་དམ་གི་ད་གའ་དོན་བྱགེད་པ་དང་། །ཟུང་དོར་ལེགས་ཁེས་སེགས ་པང་གདམས་པ་ཡི། - །བགོ་སལ་གཟང་འདི་འངའི་དགང་བ་དི། ༽ 


















༅ོ། །ས་ཀངོ་མད་མིན་ང་ ཡང་འྲ་བོན་བདའ་ཚལ།༽ གཉཅིས་པ། གཙུགས་བླརགྲ་གིད་གའ་བ། རི་རབ་གླིང་བཞྲི་གླིང་ཕན་བཅས་པའི་གྲཟུགས་། །དངོས་སུ་ 
མཐོང་བྭ་སམ་བས་དབེན་གུརྦ་ཁང་། །ཚན་རིག་མཁས་པའི་སྣུ་ཆལ་གྲིས་བསྐན་པའི་། །གོག་སླེལ་གཟུགས་བླ་རན་མཐོང་འཛིས་དགའ་བསྣསེད།།། བཅོ་བྱརད་པ་ 
གམས་ལག་གྲི་ཧན་བྱ་ཧད་ཨས་། དང་པོ། གེགས་པའི་ ཀམས། མི་བཟད་དགུན་གི་གཱང་རེག་བཟོད་དཀའབ། །དྲ་ལིད་དཔམ་ཡང་ཚོ་གསད་པས་མཐར་བགད་དེ། །འཛིན་ 
མནི་སྟོ་ཝཱང་འྭཡོར་གོས་གླུབས་པའི་ཚེ། །ད་བར་གི་ཕོ་ཁ༩༦དགའ་བཞི་གསུང་སྭང་སྒོགས།། གཉིས་པ། བྲགཞུས་ཧི་ཧམས། ་ལིག་ཅ་གཟོས་པཞི་སང་མིག་བག་བོ་ 
དང་། །མཚོན་ཆ་ས་ཚོག་ས་གདེངས་་པའི་ཞལ་ཁིམ་དབ།། །ཨམིབཟད་མཆོནྲ་ཧིས་ཆར་བ་ཡག་པ་ཡིས། ། དྲ་གབོའི་གཱོ་སིང་ཞོག་མར་འྲའིན་རར་ཟེད།༽ གསུམ་པ། 





ཏུ་བའོདོའི་ ས་པ རོར་དེ་བག ས་འ ྲི་ེའ་རབོ་ཆའདགནིངོ། ངངལ་ངིར་ོསོ་གོང་རུང་ཡོལ་སངང། ཆ་དུ་ོའིསོེར་དཉརུང་ད་  ར་་ཆད་ཀླན་བཞི། 












སློབས་པ་ཟོབ་འདེ་ཅི།། བཞི་པ ཧིང་ཇེིལམས། དམང་སྲ་བི་སབོར་ཞབསྲ་བི བད་མོ་བཀོད། །དར་ཟབ་སླ་ཚོགས་མས་སན་འཇམ་པོལ། །སྦོད་པས་ནང་རེ་ཙོམ་ 
ཡང་མི་ནུས་ན། །སོག་དང་ཐལ་ཆ་མགོན་སྦབས་སུ་ནིག་ཡོད། ཡལ་པ། ་མི་སཱག་པའི་ཀམས། མི་གཅོད་དཱི་ངའི་བཤང་གཅི་འྡི་ཛབ་དོང་དུ་། །ནམ་སྔིན་ཡས་ཀྲིས་ 
བསེད་པའི་སིན་བུ་ན་ལས། །བླང་ས་ཏེ་ཟས་སྭ་བེང་པའི་ཞྭགོབ་དག་ ། མཐོང་ཚེ་ཡི་ག་མགགས་ཤིང་སྦུགས་རེ་བོ།། དག་པ། བཞད་གདྲ་ཆི་ལ་མས། མཛེས་མཛེས་ 
ཡང་ཚོ་དར་བཞི་ལུས་བྲ་མས། །འཕྭོར་སྒེགས་གར་ཐིས་སླེ་བོ་ལོང་གི་ཁོང་། །གད་ངས་སྙན་གྲུ་དང་གཞས་ཡ་རོམབའི་ཚ། །རུག་དཱི་ཤོར་བའི་སྣཱཡི་ས་གད་མོས་འགེངས། ། 
བདྲབ་ང་། ཆྲད་ཐྲུང་གི་ཉ་མས། དྭགུང་སྔོན་དྲ་ཛིངས་སྲ་ཆ་འཛིབ་དཀར་པོའཔར། །རྐང་འབུང་ཆོགས་རམབཔ་པད་མོའི་མཇེས་པ་ངོམས། །འད་བ་མགས་ཆོ་གསྣ་ནམས་སྙད་ 
དར་པ] ན་ཟངགྲས་ཚོའདངགདདུ་སུང་།། ` བརུད་པ།་འི་ནས་དབ་གི་ཏས། མཁལ་འང་གེ་ི་ཞོད་ིདོ་ངལྔཔས། དའཇིགས་ཆད་སློབས) 





























ཚོ ། དུག་པོས་མནར་ལ་ལྟོས།། ལཱ །། འེར་བཞི་པ། སྦྱར་བཞི་རྒུན་དགུ་ལས། དང་པོ། ༦ འདད་ཆང་ ༨ །ཤི་ཏུ་བསིལ་བཞི་རེག་ཟ་ད་ང་ 
མུཐ་ཧང་། ༩བསི་ལྭ་ཟེར་དང་། ཆུ་པོ། ) །ཆད་མད་དམ་འགྲོའི་རང་ཚུམངོ་མ་བཞིབ་ད། ། §རླུ་བ་ཐམ་མཁའ ཆུདི་འབབ་སྣང་ས།། › །བེ་ཁྲུ་རུ་ཡི་ མད་ངས་འཇིབ་སཕྫོགས་བ་གར་ཐས། ¿ 





རྒྱ་མཚོ་དང་ནམ་མཁར།  །སྲར་ཡང་རང་གཟང་སྱོགས་སྲུ་ངེས་པད་འབྲོད། ༤ྱར་པོ་དངྱ་ཆུ་མིག ནས་མཁའ།)། གཉཞིས་པ། ཟ་དད་ཚིག་ཞྲདའི་སྦར་བ། མཚོ་ཡས་བྱུང་བཞི་ 
གཞོད་ཟུའི་ཧམས་ལྡན་འདི་། །(པད་འབྱུང་། དངས་ཅབ་མ། མེ་ཏོག ) །ཆུ་འཇིཐ་དབང་པོ་ཡུལ་ས་བདེ་སྟེར་ཆིང་། ༠གཅོད་མཚམས་རིག་གཤིས། མི་ག ར་ཨཚོ་། སྲིན། འདོད་རཱའི་ ། 
ད་ངོས་གྲུབ་བདུད་རྲིའི་དགའ་གོན་ན། ༤་མཆོག་ཟུམ་ ངག་གི་ད་པལ་གྣ་མིག་སྐོགས་ཡ་བདེ་བ་སེར། ཅེ་ལམ་ས་ཆར་། ༡ སྕེ་དགགུའི་ཡིདྲ་ཙི ཚ་དལ་ཞོང་འཞི་གཞི། །དང་སོ་འི་ལྣོ་ཟུབ་འོ་མ་ཅནྲ་ 
ངུ རྒྱ་མཆོ་ལས་ཟླུང་བའི་སློཊ་: ད་པོད་ བླད་ བུང་ཤམས་ཏེ་ཚེ་ཡི་ད་ངོས་གྲུབ་བརྙེས་པས་ཐ ་ན་ཚོད་བྱང་ ་རུག་གི་ རོ དང་ལུན་ང་འི་གཞོན་ནུའི་ཚུལ་གིས་ འགྭོ ས་སོ ས་ས རྨབ་ 





འྲི་སཱང་ངོ་རྔ་ཆུ་འཛིན་པ་འི་ 








། 








དཱ་ཆུ་དང་ ཡིཊཐལ་བཞིདབང་ པོ་ཞེ་མི་ག་ སེད དེ་འི་སྦང ་ངོར་གང་། འདུལ གགསྲ་ཚུ་ཊ མཆོག་ ཉི ཐུན་མོང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་སྩོམ་བཞི་ཟླབས་ད་མ་པའི་ཆོསུླི་བཤོ། ལཱལ་གདཱ་ལ་ཐྱ་ཡོངས་ཀླི་ ངགའ་ཊོན 

དུ་སེར་བས་གིགས་དུུག་གི་སེམས་ཅནྲ་ཧི་ཡིདྲ་ཧིརེ་བ་མོང་བསསོ། གཅིས་པ་འི། རིགས་བྱེད་པའི་གཏམ་རྒྱུད་ལྣར་ལྣ་མོ་དབུང་ས་ཅན་མ་ཆི་མཚོ་མས་ཟུང་བ་དང་ན་ཚོད་དདཡ་ 

བབས་པའི་གཞོན་ནུ་ཨ་སྟེ སྩེ་བྷོ་རམས་ཀྱི་ཡིད་ད་བང་དང་འཇྲེབ་བྱེད་ཀྱི་ཡུབ ་དུ་བདེ་བར་སེར་བར་བེདྲ་རིང་། །ྱད་ པར་ཇཾ་སྟེད་ེས་ཧྱནི་`*་ཞོན་ རླ ཟ་ངག་གི་ཡམ་ནས་བ་ཅལ་བས་ ྒ 
གང་འདོད་བྭ་སྐབ་ བཅོསྣ་ཆོམ་པ་ལ་སོགས ་པའི་འདོད་ད་གུའི་ དངོས་གུབ་ཟོབ་ཅིང་ཆོངས་ ཆ་ས བྭསྔམ་གྲི་ཚ་གདུ་ང་བེ སེལ་བཞི་གཉེན་སོ། བདུད་ཆིའི་ད་གའ་སྙོན་སྣེ་བ་ཊ ་མཆོག་དམན་ གསུང་ས ། རླ ྒ 
གང་ལ་གང་མཚམ་སྲ་འི་ཡིད་ཉི་རེ་བ་མ་ལཱས་ ང་གང་བའི་གཞི་།ོ་ཿ མའོ་།། _ གསུམ་ པ་ཞི༽ མེ་དོག་པད་ མྭ་ཆཱ་སྦེས་ ་ཏེ་མཆོ་མས་ཟུང་ཞིང་མདོག་དང་ཁ་དག་ གྲཀ་བཞི་གཞོན་བ་ 
དེ་པཱ་བའི་ཁུང་བར་ཆུ་བཟུང་ཡོད་པསྔ་ཆ་འཛིམ་ཞེས་ཡར་བཅད་། དབང་པོ་འ མག་ད་ང་པཱ་སེ་མིག་ལ་གཟུགས་དང་། སྣ་ཡ་དི་ཞམ་པ་སོགས་ཆིབདེ་བ་སྟེར་བརྡ་ཟེད་ཅང་། ཕེ 









ངོ 






རྭ་ཟྱི་རཱཐ་དཱ་ ད་ དོང་ པའི་འད་ མེད་པ་ དང་ཚ་རི་ རང ་བྲེང་ པཞི་བད དད ཅི་སྨནོ་གྲི་ཆྡུས པས་ ཞད་མེད་བདེ་ བ་རྭ་བྲེད་ པརིད་གའ་སོ་ སག ་ལྡན་ ཝ་དང སྦང རྩི ཞཇིབ་པ་ 


སོགས :< བྭ་སང་བར་ཟེད་དོ།། བ་ནི་པ་འཞི། སཱིནནི་རླ་མཚོའི་ རངས་སྭས་བླང་པའི་ནུས་གཡང་འད་ོང་ཆུ་ཁས་ཀྲུམ་ང་ལིད་དུ་འ།་འི་གནིའ་ཚྲུང་ཞེ་བདང་རྲའང་ 


ཿ ཆུ་བཟུང་ ཡོད་པས་ ཆུ་འཛིན་ཏེ་སཱི་ ་སཱཐྲ་རུང་ངས་ཆར་འབབ་ ང་ཞི ཐུགཔ ཨེད་པཱཾར་ད་ཅང་ སིཊ་ཚོགས ་ཆེཐ་པོ བོ་ལ་ད་བང་སྷྱར་བཞི་ དབང་པ པྷོ་ལ་བདེས། འཇི་ག་ ཅེན་མི་ སྲ 
རྭ་ཧཱྟཱ་སི་དཱཧཱཧཊ། ་སུཧུ་རཱཧཱཾ ་ཤབག་ས་པས།་ སྩེད་བསཱིང ་ངཔ་ར་རེ་ལ མོངསས་ སྤཾང་ ངེ འགང ་ཟག་མཐའ་དག་གི་ ཡད་ལ་བ་དེ་བ་ སེར་བ ་དང་། འདོད་དགུནི་ འཐཱོར་ བདང་ 7 
རན འདྲོས་ཚུ གྲབ་ ༤ི་ རཆ ལ་ རྩིབ ཞ་ སྩེ་བོ་ཐས ྟོབ་ཚི་སོཁས་ ་པའ་ ༣སྔག་བཝལ ཆྱི་ཚ་གདུང་ དྲ་ག' ཛས ཨཡཞར་བ་ང་ག་ སྐ ཤུར་བ་ཧཱི་ཡས་གའི གད་མོ འི་ཆར་རྨཱན་བབ་ས་ ང་ས་ད་གང་ 

གསུས་ང། ཟཱ་བྲ་ཟ་དད་མིན་རཞི་པཱར་བ། ཅུག་བནན་བམ་ཞིང་ཞྭབོག་ང་འི་རང་བཞིན་ཅན ། །གུན་གྱི་ཡིད་ལ་བདེ་ 










_ སྙུཞ་ཚྱིས་ལིད་ཨྱིརེ་བ་ཛཾ་བཞིག་དྲ་སློང་བར་མགྱུར་བས་སོཾ།། 











བ་སྟེར་ཁའི་གཞི། །རབ་ ཏུ་རཱས་པའྲི་ཆྭ་ཀུང་ཆེས་པོ་དང་། །ག་ཡོ་ཅན་གཛེས་མས་སྩྱེ་བོ་བརླག་པར་བས།། བཞི་པ ཟུབ་འགལ་ཡིན་སུར་བ། ལུས་ཅན ཡིད་མ་དགའ་བདེ་མཆོག་ 
སྙེར་བཞི། །གསལ་ཆིང་མཛེས་པའི་ལང་ཚོ་ཛོམ མ་པ་ཅན། །མཚོ་ཟུང་ངག་གྙི་ཝ་མོ་མཇལ་གླུར་ཏེ། །ཡད་བསཐི་ནགཔད་ ༣ སྟན མ།། ལྔ་ང། ཞགཡ་བཞེ་ཡས་ 
ཅནྭ་ཧི་ཕུར་བ། རིང་ནས་ས་རིག་མཐགུག་པོའིའདས་ཇབ་ལ། ེདཀྱི་ཆ་རིག་ཚོགས་ལུགཔོ་སྲངག་པས། །བཟོད་མེད་༡ཁས་མནར་དང་ལྣན་ཅིག། ཏུ ། [ད་སོད་ལྡན་ 
ཟར་དངྱ་རོང་སྣ་རམ་སགཏན་དུ་གནས། རུག་པ། ཇེས་པ་ཅན་ཚི་སྦར་བ། བདག་གི་རང་ཞས་སྨོན་པའི་རྐྱན་གཅིག་པུ། །ཟོས་ར་ཡིན་ཧ་རིན་ཆེན་དོ་ཞལ་ཨིན། ། 
གྲོགངས་མཆོག་པད་མཅག་དེ་ཡིང་ཆི་བཅུ ཅུདགྲ་འཛིན་བདག་ངཿ་ཡིྲ་ི་མཛེས་མ་མིན།། .ངལྔ་པ། ཐོས་པ་དང་རིནེ་པོ་ཆེ། དྲུགཔ། སྐན་ངས་ཤཟིགྲསདུང་སུད་ཨེད) 3 
པ། ངེས་ ངེས་མེད་ཀྲི་སྦྱར་བ ་ཡང་ཡང་སཱད་ཀྲང་ངོམ་མེད་ཛོང་འཇིབ་ལ། །བདེབ་སྙེར་འདི་ཡིད་མཐཐུན་གཏམ་ཤྲི་ཟ ཀི་ུ །། ངའདོད་གནམ།| །བུ་གྲུག ) 











ཞོན་ཀང་ཨ་ངེ་ས་ སྲོབ ་ད་པོན་ 














༄༅། །དམ་པ་ཡོས། །བླུང་དོར་རན་པའི་ལེགས་བཤད་དགྲ་པང་མ་ཐོང་།། བྱ་ཆད་པ།། འགམ་བ་མེད་པརི་ ཝཱར་བ། ལྷ་ཕྱོ་བ་མ་མཱ་བོའི་གཙུག་གྲི་ཆུན། ། 
ཟླ་ཨེད་མི་མཐུན་ཕོགས་ ལ་སྭ་རམཔརྒྱ་རཔ། ། ༠ར་པོ། ༨ང་བད་ྩ་ས། དྲག་བོ་ཡང་རཱལ། ཧན་མོངས་མསྦ་རཱལ་བ། བྱམས་པའི་འཁོར་རྣམས་གཱང་ཞིང་བདེ་བའི་ 
དྲྭ་གུ་ང༽། འགམ་བཞི་སླུར་བ་། ་ཡེེ་ 









6 རམཆན། །ཕངན། གཞན་ཡིད་འཕྲོག་པའི་གཟུགས་དང་མི་ལྡན་གིང་། །ྣ་ཚོགས་དད་གོས་ཟན་ཆིས་མ་སྤུས་ཞིང་། །ག་པ་ཟིད་མ།ངས་པའི་ཡག་ཡེནད་མི་ ལྡན་བུང། ། 

ཡུལ་ང་ཡོན་ཏད་འདི་ལ་ཟམས་ཅད་འདུ།། ཏ །།ཉེར་དྲུག་པ་མཐུངས་སྦྲོར་གྲི་ཟུན་གཏིས་ལས། གཉིག བསྙོད་རའི་མཆུངས་སྦོར། ཚངས་པའི་གནས་སུ་བགགི་- 

ལྷ་མོ་དང་། །འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ སློབ་དཔོན་དབུག་པ་ཅན། །གངས་ཅད་ལྗོངསའདིད་སློ་བཟང་ཆུ་མཚ་སྟེ། །སྙན་ཚིག་སྒྲ་བར་མཁས་ཞེས་སྲིད་འདི་ར་གྲུག་ས། 

| གཏིས། སྩ སྒད་པནི་ མཆུངས་སྦྱོད། གལ་མཐོཿ་ཿད་འཇ་སི་སང་ཨང །གདན་དྲན་སེ་མས་པ་བལ་བཞི་སྨ་མཁས་དང་། འཇལ ་ཁ་ དཾ | 
གྲས ལལ ཐལའ་ལ་བཁལ་ིག ༥༨༡༠ ༠༠༠༦ ཿ ྦ 

| ཡེད་ཞོང་ལང་ཚོས་བརུན་ངའི་གཞོན་ནཱ་ནྣསས། དས་ཞིག་དསརྟནསྲུད་པའི་གད་བ ཨཿ བ་ཡི ཡི་རླིག་བུ་ 






























༢ །འཅེ་མའི་ ེ་ཆན་རྱུ་ལྦུ་། གཉེས། གདི' གཉིག་གི་ཡོན་ཏན་འགས་ ཟཱ། གཞུན་ཡིད་བླ་མུ་བད ཧུད་ངཞེ་ རྫུན་ཁིག' ཅེག་གས། ོདོ་བསོད་བཞི་ གཅས་སྲུན་། 
| 








 འཇད་བཞི་ཆེ། །ནཱམ་དཔོད་ལྡན་ནྣམས་བཏང་སྙོམ་ངང་དུ་གནས། །ཀླད་མེད་ཞགའ་མི་ཡིད་ལ་བདེ་དད་འབད། གསུམ། གཞི་གཅིག་གེ་སྙེང་དུ་ཆོས་མང་པོ་་ | 


(༥ 


¿ | ཧཿ བ། མ་ཧ ར་ྲ་ ན་ཀ་ ཅིང་ གདོང་ མདོག་ཤིན་ཏུ ་ཏ' དཀར། །ལུས་པོ་ དྲང་ཀྐྱང་བསམ་པ། ་རྤུན་ དུ་ཨྱོག གནོད་ ་སེསས་ ཙྩག་ཀྱང་ངག་ གི་ །གཏཱམ་ སྙན་ པའི། \མཛེས་ 
མྭཏཱ། དིད་འདེའི་སྦྱེ་དོ་སུ་མ་བཅོམ།། བཞི གཏི་ གཅིག་ལ་ཛཱས་མང་པོ་ཞགལ་བ། ལྕགས་བི་སྲོག་ཤིང་དང་ནི་བུ་མདི་ཞ། ཞིཞི་པགས་པ་ཤིང་ གི་གཱ༔ གླེག་ས་ 
| དམ ¥ ་ེས་ཁྱི་སྐན།ཁུང་ གྩོ།བཱི་ནྲསཊཱཧཱཏཿིཏཱཧཱ། །བངུ་བྲབང་ འདི་ཤིད་ དིག་གནས་བྱ་ཅོན་པའི་ གནས།། ལཱ། གཞི་གཏིག་གི་ཡས་འགལ་བ། ཀུན་ལ 


| །ལ་བདུ་བ་སྙད་བ་ཡི། །ཟླང་དད་སྙནཔཞ་སོ་དཔད་དམ་པ་ཡ།།ཡི་བདད་གཏནབིསཕྱཔའི་ག་པ་ཞགའ། །ཡི་དད་ལྦུག་བལྔསདུགཔོས་སླིང་ལ་ག་ཟི།། 






དྲུག རུ ༅ུ་སྐཊ་ཁ, འབ་ཏུ་དཀད་ཞིང་ད་མས་དཔན་པ་ཡ། །དབ་ཝེཇེས་འོད་དགཀད་བྱོ་ ཤུགས་ཅན་འྲོགསར་ མིས །ཧག་ཧིག་ཚོགས་ནུགས་ 
ཧཱཿ མ་སླེད་དྱ། །།ཏོང་བད་བེུད་ཁུང་འགན་ཞིག་དེ་ལ ཞོ ། ༧ལྷག་བསམ་ནྣམ་རར་དག་པ། ཟླ་བ། ༣ གཱོ་ལྡན་གྱི་སྣང་བ། ཡུལ་ཁམས། རམ 
དིག་ཞི་མུན་པ། ར་རནཱ་ཧོཏི་ཨྐན་ཏཾ། ¥ ཧཾ །། ཉེད་གྱད་ལ་སྐགས་སིད་བསྟོད་པ་གཉིག་གོ འཆད་ ཅོད་ཅོམ་པས་མག་བོ་གྲེན་བ་དང་། །མབོ་ལ་དྷརཾ་བཀུར་ཞབང 
མ་ཐུམས་སྐྱོངས་སོགས། །ཅི་ཡང་མི་དགོས་གང་དགན་ལྗོད་རཞི་ཚལ། །ལོངས་སུ་སྤྱོད་རི་འཇོལ་མོ་འདི་དག་སྙིད།། ¥ ¥ || ཞེན་དགུ་པ་ཧྲོལ་བསྙོད་ཀྲི་རྒུན་` ཛོ 
གསུམ་ལས། གཅྱིག རུུ་སུན་སཱས་ཛོཀས་བརི་ཟོ་གརྟོཏྟ། ཉིན་མཚན་ཀུ་ཀུ་ལུས་སེམས་དས་མེད་དུ ། ད་མ ལ་ | 
¬ མོ་ཚོན་ད་ཊི་ཡོད་ལྷ་དབང་རྡེ་རྗེ་ཡིས། | སྐད་ཅིག་སྷ་ཡིན་གྲོང་ཁྱེན་བཅོམས་ས་ལུས།། ལ་མ ཡི་བ ད། - 

ཤོག །ྱངོ་ཤི་ག་བྷ་ལོཞོ་མའི་ཡཾཧ་ རྨ ཀྲི, ིད་ཞ་ཆཛྙོཿ ལོ 


་ཅོ༢་ལའ་དཔལ རའ་ སློབ་ཐཧ་བོག་ ཨྱིདཾ། [ཧྲརྐེ་ ༩ནོའ་ཡོངོས་ཉྭ་གགས་ལའི་མཁར་ མཁང་” 
























རྡོམ £ ཧཊ་ཚོ ཅོོ ཆ་ར 


= 


ྐོོབ་༩ངགོཌ་ཱ 


ཟླེ [པོ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་གི སྙུན་རའིགགས་པ་སྲིད་འདིད་གོང་ཅུད་ནུ། །ཅི་སད་ཞགན་ཡི་དོ་ཡེད་ནམ་དོད་དེ། །ཡོངས་སྭ་ཚུད་ལ་དགེས་ 
འའ * །ས༢༦༩ཿ་འ༩ཡཿ་ལཧ ནན ་ཤང། བཛན་མེ་ངྲའ་འཅན དབ་ཏུ་དངས་པནི་བདུད་ཅི་ཞི་ཆིང་བུ་རུ། །དི་བོང་འཛིན་ 
ཟེ 


པཿ ཊི་གཟུགས་བླ་ནན་འཆད་བ་འདི་ས། ནམ་དཔྩོན་བད་བཞི་ནིག་པཞི་བང་མཛོད་དུ། དི་སྙེད་ཤེས་ཐིུ་ཚོགས་ཀུན་གསལ་ཀད་སྙོན།། གཞིས། མཆོག་ ¢] 


༦ ) 


༡ སུང 















ས་བ་སན། རྟ་བདུན་དགང་པོའི་ ཟེར་གི་ཡེང་བ་ཡིས། (སཅི་ཁྣེ། ཟཾ་ཨང་བར་ཆ་པ་འདོ་ད། ཡཿས་ཆུ་ལ་ནཿ་གེཀས་སགར་ 
ས། །ཟླད་ཆུང་ྲོག་པོ་ཅིག་ཅད་འཇོམས་པ་མཛོད།། 7 ༈ །། གོ་གཉིག་སྭ་ལན་ཅིག་བཛྗོད་པཞི་ཟུན་གསུམ་ཡས། གཅིག འེ ཏུ སུ་འཛོད་ས། 
'འགུང་ལྗོན་པཞི་ག་ཡུ་ཡི་ཧྱན་གོས་དང་། །དཔྱིད་ཀྱི་གུལ་མོས་ཟློས་གན་སྙན་ཅིག་བ་སྙན། །དེ་ནས་རུ་འཇིད་གློང་གི་ཊབུག་སྒྲ་དང་། །མདོང་ས་མགུན་ཏ་བྱི` 





ལུས་སིམསོ་ལུན་གཟིག་ཆོམ།། གཉིས། ཅུ་གྲ་བ་དད་བཞི་ལྷན་ཅིག་བརྡོད་པ། འཿ་ཚོ་ཆུས་རཞི་དཀད་དམད་བཞིན་དས་ཐུམ། །རགས་དན་ོདོ། ། 
ལ་དགའ་བ་འཕེབ་བ་དང་། ༦ ༣ ག་གྡི་མེ་གོས་སྣང་བཞུན། །ཅིག་ཅན་རུས་པ་ངག་གི་ལྷ་མོས་སོ།། གསུམ། ཅུ་བ་གཉིག་པིལན་ཅིགབརྗད་ | 
ཡལ ལཨ་ི་་་ ] དབ་མཇེས་སྒ་ཚོགས་གོས་བྱི་ར་མོ་བྲག། དད སྙན་མཞུན་ར་ཞི་གྲུ་སེར་ཟློས་གན་གྱིས། སི་བོའི | 
ཡད་ལ་དགད་བ་སྙེན་བར་ཟུས།། རཾ སོ་གཉིས་པ་པོངས་བ་ཇེས་ྱི་ཆུན་གཉི་ག་གོ ངག་དབང་ལྷ་ལོསདུ་ས་ཀུན་མཆོད་པ་ལམ།. ོ; ཆ་ རླ 
དི །ངག་ལ་དགང་འཆོད་ལུས་ཀུན་ག་སུང་གསང་གི །ངག་གི་བདག་བཤི་ཆུ་ཡ་སྲིད་གོབ་རད་སྨོན། | ༣ ༨ །། ཤེ | 
བཞི་རའབུ་སྙེཡ་བྱི་རྒྱན་གཞིས་ཡ་མ། _ གཉིག གཅིག་ཡ་གཅི་གའརྟེན་གྱེ་འབ་སྤེས། ཅིས་ཁོ་སྦ་ཡ་ད་བཞིན་ གཤོགས་རམ་ཟྱིས། །གེས་ཅུཞི་གནལ 


-° ༧༧” 





་དགན་གངས་ནིནི་མདང་ས་འཕོག་མཛེས་པཞི་ཞ།། །གུགས་ཁྱི་བུས་བཟང་ཞོན་བུས་ཡོངས་བཀང་སྟེ། ། ཡིད་ནོང་མངེས་ ་སནཔཞི་ན་ཆ་ 


དི དི དམོན པོ་ཡོད ིག་ཅང་། །ཞན་ཆིག་ཏུམ་བ་རས་མཛོན་འདི་བུས་པས། །གང་ཞུང་རོགས་ས་གསིང་ ཏུ བཙྩོད་པ་ས་གས། 
༢༣ ཨུ ལ་རང་ཞམཆེ་གེག་སྐལ་ལཡིགསའ དཔེཀིདསལ་འགན་ཞིབ། |གསུང་དབར་ས་ཡན་ག་དུག་བྱསུའི་ཇེས་ཞྲས་ཁ། 
ཧིས་ཅིའི་གོཀ་ཡས་ དི ་ཁཞེཿསསི། ཉུ་གྲེས་གཉིན་དུལ་ཧཿ ཆེཧ་ཁུ་འཛིད་པར་ཀྲོག ཛཾ $ཚ་སྲམཱ དགོངས་པ་ཅད་གྱི་ཅུན། གང་ཞིག 
མཇེན་དི་སློབ་དཔོན་ཞས་དས་གང་ཞིག་རིག་པ་འཇོ་དུས་ན། ཅི་གསུརྨ་ཱ་ྒི་ཨོཊས་སའི་སཱཏྲཾས་བས་ཅི་དྫོསསསྟན་པ་དཇརས་འ། ཡེན། ཧུན་ཞེས། 
སྐུ་དད་ཆུཌ་ཨོསའི་གདོན་ཟཱན་ལཧ་ཧཱ་ཧད་ེན་སས། སྒྲདགཞི་སྣང་བས་སྙན་ཡིག་སེ་ཏ་ ཏོག་སྦོ་དགུའི་ཚུལ་ཇིས་འགོད་བན་ཁུས།|། ། སྒྲུས་པ། 














དྲ 
( 
| 
¦ 


ོ་ོ་རོ་་ ་ོ་་དྲོ་ག གཅག པྣ་པྣཔལཔྣ།པཨྣཨཔ བོ་བབོ་རངོ་ཤོང་ོ་ ངོ 





བི ྣ།ྣ།ྣྣསྣ་སྣསྣཾྣ|ིས"༼་ིཾེྲེི།འ 
དས། །བད་ཆན་མཆོག་ག་རུ་ དགས་དམ་དུ་གཅུད། གྱ ལོག ན་ཆ ོག་གཏོཐོད ཆོ ད་འབད་བ 
་ྦ དཞི། [ཟླ གསུན་མསྐོན་དུ་ཉ་དོད་ཧ གྭ་སཱ་དུང་ས་འདི། ། །།ཤོ་གོཞི་མགེན་རི་འ།ོན་ཡོ་ནས་རྡོལ་ཡོ། །ཞོནཱ་མུང་ ཆུ་ དཀོག་ཅི་ ཨཡར་ འཐུར་སིན་ཀུང་། 


སྱི་མང་ ཕྲེང་བར་གོཡས་པཞི་ ཞཐག་མཁམ་དྲཧ། ནན རིགས་སྡོན་ ཅན ཨེས་ གས གཞེགས་གུམ་དུ། །།བ་ཕོགས་ག་ཡོ་བཞི་ ཚྩུལ་ ཙམ་ངོམ་མར་་ 

འདཾད་ །‹ |སྦྱང་ས།་ ལཆ གཉིས་དམན་བདག་འདྲདི་འོལ་ཚོད་ཕླི ཀུས། ། འདི་འདྲདི་ཟུ་བད་ ཧྭགས ས་ཧལ་ཆེ་ཡང་། །གངས་ཅན་ ནི ཁད གྲམ ཧེས། 
ཅུད་མགོང་ཆེ་། ། ཟླེ་གསར་།ཞོན་དུ་ གྲས་སྔ བན སཱིད་སྟས། །དེ་ལྙད་མིག་དོན་གཏིསཀྱིས་དབ་དབུལ་ཞི། ། ། སྐན་ཆིག་ཅེས་པཞི་མིང་གི་ལྟོང 
ས་འདིད། །ཞེས་སཞི་མ་ནམས་དམ་ངཞི་སྦྩིས་བུ་དང་། །ཆོས་སྲུང་ཡེ་ཞེས་སྙུན་ལྡན་སྱུན་སྔད་ ཁ་རོག འའི་ཡུས་ཆུ་ག་ནཿ བས་་ 
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རྗ ༡༦༥༥ 





༅། །སྒྲེས། །ཅམ་མཐན་ཆུ་མ་ཚནི་ཤོང ཀློང་དཱ་རོ་གཅིག་ འདེས། །གགོ་ ཀུན་ངག་ཤི་ེ གི ཧེས་ (ཚོགས་ནག་སྩུང་ འ་ རྱུངས་ཏ ཧཾ །ངོག་ལོ་དབང་འཐོན་ཚངས་སས་ 
ར་པ ཟལ སྙན་ང་ག་ ཨེ།་ལཡོང་བས་ཡྲའ་བད་བདེ་མཚད་ ཧེད་དང་ ད་པེ་ བཅའ ་གཅས་ ཕྱོུགས་ གཅིག་ཏུ་ བཀོད་པ་ཟོ་གསར་ ཡ་ཧྲོན་ དཿ འགོད་རཞི་ཏམ། | 
ད ཿ བུ་ན་ཞེས་ཅུ་མུ་འའི་ནི་དུཀར་མཛོས་འང་ཆུང་ཁུལ་སུཞེ་ཞད་བའྱར་མཁག། ད་ཡིག་འཇིད་ཀྲད་སྒན་ངག་སླབ་ཞིད་ཅེད་གས་སྨོས་དེབ་མེད་སྙབ་ས: | 
སློག་ ་ མི་དུས་ཚོད་ ཆུད བོས་སུ་ལི་འྭགོ་བཞི་ཆེད་དང་། དང་གི་སྨྱང་བརྡར་གཅས་ཀྱི་ཆེད་དང་སློག་ལ་ ནསས་ ཕུཾཞདོད་ནློ་ སྟུན་བ བཀོད་ར་འདི། 
ཞི ཤ༽་ཨི་ཞག་གི་ རྤ དུ་སྦིཾས་ མཞི་གར་ ཐུག་ འདུ་ཤེས་གསུམ་པ་དན་གུམ་འཇལ་ དུར་ས མ་ཞེས་པས་རྩོ་མ་སྒྲིགས་ཐུས་པདི་ 'དུས་ནི། རད་`` 
5 ཀྲ དུག་རཞི་ནང་ ད་རི ་ མོ་གྲང་ གི་ལོ་ས་གྭ་ཟ་བཞི་ཡ་ །འ་ཁེས་ ཝེས་སུ་ཉུང་ ཡེ རྭ་བས་ར རས་འགྲོ་ ཟུཝུའསྲལྲ་བ། གི་དཔལ་ཡ་དགང་ཊ འཐོོན་ གཞི་ རྒྱུན་གུན་ ཅིག། | 
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ཟོབ ཟཁོ་ཝཐ་་འཁམི ཐསོལྦེབ་ཙ་ཁེས་ཁྲམ་ང་ ་ 
_ ༄༅། སྟཱ་ཡ་བི་ཨ་ཤ་ཀདི་ཀོཊ། ་སྨི་ཛཱཱ་ནོ་བི་མ་ལ་ལཀྟ། 


| 


¬ ༄༅། །ཤེས་བའི་ཟམ་པ་ཀུན་གསལ་སྣཇ་བཞི་མཚོད། །ཡེ་ཤེལྭའི་མ་མེད་བའི་ཁོད་ཟེད་འཁུལ། 





















ཐོ་བ 
།བི་ཱི་གུ་མམྡྷ་གྒོཿཡ་ཙ་ཤྲ། 


ཟོ ཐ་ལ 


ཌྷི་པདྨ་མོ་ཀྐ་ཚཾ་ཌྷ་ས་ ི། ྦ 





༢ ༼ 
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° ཐཤའདེན་བློ་ཡི་ཆུ་སྐེས་བཤད་འའི་དཔལ། _ །ཡཁ་རྡེ་འཇམ་དབྱངས་བླ་མས་དགེ་ལེགས་སྩྱོལ། 














། །ཆེ། །གཞྭས་འདིའ་གཏུལ་ཊུའི་མགོཐ་ཧཱ་འཛུག་ས་པཚི་གཏེཞྭ། །བརྟཧཱ་འཕེལ་ཉི་མཚ་གླགས་མཞི 
















'སྐྱི་ས་ཏུཧ་ཐརྫགས། |འཆད་“ 
གཏུམ་ཅིག་བཞི་ཡ 0 འཏབ་རྒྱུས། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་མསུམ་ཉམས་རྟོགས་ངབ་མོརྒྱ་མ། །ྟ་ཟྒ་མ་ཉྐོོ་ཐསཱམ་ཟྷ་མ་ཧཕྱོད་འབྲས་བཟང་རྒྱ་ར། [བཤེན 
གེ ཆེ བོ་ཚུལ་ཁི་ཝྭསྭ་ཊམྦ་ཧུལ་མ་ཆོད། །འབླ་མང་ཁྩོ་རུས་གྷཱྭཏྟོ་ཧྦུཊ་ས། །ཕྱེས་གྱི་མཐས་བཟླ་མ་རྔཞ་ཝཁ་སུ་བཁྲིཁྲས། །(ཧ༢་༩ཧྲཐྭཤཱཛ 
ངྭ་ཡོན་ཧཱ་ཞིསྲ་ཐགས་མཞི། །ཧ་མ་ཏེ་ཊི་ག་ས་༩ཧོའྱི་ཧཱཊོ་ཧྱི་མཆོག [གཞ་ཡར་ཁྱི་ཆེབ་རྟོ་རྷི་འཧཱང་སྟེ་དོང་། (འདྲེཊ་མཆོག་དམ་ཚཤྫོ་བཱང་ཏཧཾས་ 
རོ །མཁན་ཁིཤ་ཛིམ་ངྷ་ཧོཐ་པའྱི་ཆྐེས་ཏྲ་ཐལས། (ག5༡༡ཧིཉ་ཇེསུ་སྟུ་ཧྲཝཧཏེཝཉ6༤༦ །ཧཏྟ་བཧ་གྭཤ་སྲྭ6ཧོའ་སྟེ་ཉྭཧྲི་ཁ8་ཐཉང་ 

(མཁས་མཆོག་ཀུཐ་བཟང་བ་སོན་ཐ་མ་སྭ་ཐུགས་ཀྱི་སྲ་ས། །ལུགས་གཏིས་ལམ་གྱི་ཏ་གའ་སྟོཟ་༩གྱེཧ་པ་ཁོ། །འླིཀླ་འཛཱོ་དཔུལ་བཤཱང་གཏཐྭ་གྱི 
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རྐྱཐས་རྟ་འཛི། མཁཝ་ཤྐྱཐ་ཟསྐལ་བཟང་ཡོཟ་ཏཐ་ཊུགས་རྱི་སྲ་མ། །ཆེ་ཏབར་ཐོཌོ་ཤཱ་པཱདྨ་རྐྱལ་མཚོཐ་5ང་། [ཉིོ་ཁ་ཏོཊ་ལྷཐ་ཧིཟེ་ཆེཧ་ཌྣ་མ་རྐྱལ་སོགམ། ། ྲཱ 
མཁ་ཁྲིའ་ཊི་མ་བྱོཞ་ཟྷམས་ལ་ཚོག་གི་ས་ཐ་སྔག་ས། :།ཁུད་ཕའོ་ཤྷོཏ་དཀའི་རྡོ་རྡེཐེག་པའི་རེ། - །ཁཉྒྱར་མ་རྒྱན་གཉིས་མེ་ཏརྒད་ཆྡེ་སོག་ས། །ཟཐ་ཧོཊ་ཆོས་ཀྱི་གུ 
 ་ །མཉམ་མེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་གཏག་གྱི་སྐུ་མ། རྒྱལ་བཟྟན་ལྷ་བརྒྱ་རུག་པའི་ཙུལ་ལེ་ལས། །ྲརི་བྱ་མེ་ཱཾརྷེ མེ་ལོོ་བརྒལ་ཤིང་། ། 
སྨཏྲ་ཐྭ་ས་འཾ་ཊུངོ་མཁཱགཾ་པ་མིག་གཞས་པའིམཚོམས། །ཉུ་མོ་བྱ་ལ་མྨོན་བུཌ་གཏོམ་འདཾ་གླེང་ས། [ཁ་སེལ་ལྫོངས་མདོ་ཁམ་ས་རྒང་བཱག་ཡ་གྱལ་ཏྭ། |མི་ཉགྲ་ཤཐ་ 
སྒང་ཞེ་ས་ཨུ་གྲགས་མཁི་ཆོ༢། [རྒྱལ་བརྟཊ་མཛད་ཁྲིཊ་འོད་5ཀའ་༩ཁ་ཝོས་པའི་གཏམ། ཀ་བཞི་དགེཤ་གྱི་ལེ་རྒྱས་འཆད་ལ་སྨོ། ླ ཤེས་མཆོདྭ་པ་ཁྡོཏ་བཞི་ཝེ་ 
མ་་གཏོ་གྱིང་ཨ་ཡ དོ་ཆ་།ལ་ཏེ། ཡང་ས་ར་ཨི་ཚོལས་སྱརྱལ་ི་བསག་པིདང་གྱེ་བྲག] ངི་སྙན་ཐིག་མིས་པའི་་ཧས་རྱ་གུཊ་པ་ཁས། 

















སྤོག་པ་ ་ལ་ཞུངས་ བཅོལ། 55 མི་གསལ་ཞ ་བྒམས་ཤབཐ་ཊུང་ ° ལ་ 'གཞི་ག་ ཐས་མཞལ་བ་ དང་། རྐས ་བལ་ཉེ་ ཤུ་པའི་ ལོའ་ཐས་ཧ་ 
ཁ་ཤས་ཏྭཧུ་བྩ་པའི་བ་ཏུ་ མྲི བདི་དོགཊག། ཡེད་པ་དག་གི་ཏག་ 'ལམ་ཏུ་ གསལ་ཐ་ཧག་ཁ་ཧྱཔཏོ་གཉུམ་གྱིམ་ཏྲི་མ་དག་ལཤ་ཐུཨ་ཤངོ་། མྫོཊ་ཆད་ ཁོ་འཁས་ 
་བྩཌ་པཊ་བཊགས་པཏི ལཁི་ཤང་ ་ཧགོཞ་གྱི་ལེ་རྒྱ་ས་ཏ་པེ་ཆ་ཏག་ཤང་གི་ས་མཐོང་རོང་བས། རེ་ཁ་ས་བློ་མ་གང་ཏེ་ས་ཁ་ཟྷམས་གཞིའ་ཐྱས་ཏེ་ཏགྲོདྲ་ཕ་ལ། ཐོག་མན་¡ 











༤༧ 


གོཧ་བ་ཁབི་ཆག་ས་མ་ཤེ་སཱཧ་ལཱའེ་གས་འཞི་ཡེཐ་མཧ། བྭ་ཏིཏཏུརྫོང་པི་ཁོངས་ཧ་ཧྷོའི་ཁྱགས་ཅུ་རྒུག་7ེ༩་འབྲོག་སྡེ་ཚག་ས་མའཾ་ཡུཝ། སོ་ལོ 
ཐྲལ་ཤི་ས་ཉགས་བརརྱན་ཀྱི་མང་གསལ་བཞི་གསེ་ཁ་ཁོག་ཉེས་མཆི་ལྷོ་ངོས་སུ། སྲིད་ཕའི་ལྷ་གཏཐ་ཚཾ་ཌུཊ་ཤགེ་ཟརྙེཊ་ཌྟེ་ཌྡེ་ལེག་མ་པས་ཐདག་ཏཱ་བཌུང་ 
བའི་གཉ་ས་ལ། ་ རྒྱ་ལ་ཐ་° ཀ་འ་བྷུད་པི་བྷ་རཱཧ་འཛིགཾ་གྱི་ཁྱུ་མཆོག ཱོ ཟབུང་གསུམ་པའི་ཤིངོ་བི་ལོ་ཊ༩༢༠༩༡༩-ུངས་པའི་ཀྷམ་ཁ་གཉིས་པ་པྱའི 
་; མླེཐ་མ་གེང་མ་ཧིབ་ཆེཧྭ་ཧཱཁ་མཚོཐ་ཐམ་བྷྟཧ་ཁོ་ཐེ་ས་གྲག་མ་ཁ་དེ་ས་ཐཧབ་སྟེ་བཉཐ་ལོ་ཿ དགོཐ་སཧྭཾ་བྱཌ་ ཆུབ་ཉུཐ་ཚོག་མྨ་ལིངོ་ ཞེ་ས་ཐྲགས། བཏ་ལོ 
ཟེཀ་དོ་ཧི་ལོ་ཙཱོ་མཁྱེཟ་པ་ཤཾག་ཡིཧ་པ་གྲག་མ། ཧགཊ་ས་ཞེ་ས་མ་ཚཐ་འདོགས་ལ་བཅུ་སབ་ཧེཁི་ཡཤ་ལ་དགྟོགྷ་ཊིང་ཞིག་ཡེདོ་ང་འྲཧཾ། ངག་རྒྱུཊ་ཏུའང 
ད་གོཐ་པ་འདཾཾ་ཐོག་མ་མཱག་ཤོང་ཞེ་ས་པཏི་ས་ཆ་ཤིགྭཏཱ་པོ་པྲ་ཁག་ས། གོང་གསམ་9ྱི་ཏགོཐ་མའ་ཏདོ་འབྭ་བུངོ་བྷར་བྭཧུཐ་ཁའི་ཆུ་བུཿལོཿ༩༡༡༡༡བའ་མེ་ལེ་ཤཏུཐ་ 
















| །བརྒྱ་རུམུུ་སོང་། ཐོ ག་མོ་ཀླུབ་མཐའ་བཀ རྒ རེ ཤོཔྱ་བུཌོ་ཝ་པཚི་བྲགྲོ་བྱ་ཧིཧོ་གཅོཿ པ་མེ་མོ་ཚག་གི་ལོ་ལ་འཁུར་མ་པའི་མི་༡ག 
མ་ཁ ཧོ་ཆོཐ་ད་ཀའ་བཞི་བ་ཧིས་བ་ཡི་སེཌ་གེེ་མོབྷ་ཧཱད་བ་ས་ཀྱིས་ཨུབ་ཚོརེ་བྷ་སུང་ས། དེ་ཏུས་ཀྱི་ཏ་གོ་པ་ཁི་གཱ་ཁུང་ས་ཐཾ། སླུག་ཧོཛ་དར་། འདྲ་པ། ཤཏུཤ་ཤི་ས་ཁ་བཉཿ 
ཤཱ་ས་འོཌ་ས། ་ཧོ་ཡི་ད་ཐང་གིས་ང་ཧ་ཧ་ཚོཏ་བར་ག་ཧུམ་ཙོམ་ཧི་ཀཟམ་མུ། སྨུག་ཐོང་ཏུ་ཁྲམ་པ་ཉི་ཀཱ་ཚ་ལྔ་ཟེབ་༢འི་ཏུ་རྒོད་ཚག་ གཅིག་གི་རོ་འཛུགས་ཤིག་བྱུང་བ 
ཤེ་དག་གི་ས་ཀ་ཁཤི་དགོཧ་གྱི་ཉེ་ག་མུམ་རྣམ་ས་ཡཤ་རྨུག་ཧེཛ་ཏཱ་ལེཧ་རྒྱ་ཡེཐ་ཞེ་ས་ཐ་ཏཧ་ང་ཤོས་ཀུཌ་ཏོཐ་ཐོག་ཏཱ་མ་༩ཁྱོལ། བེ་ཏུས་ཀྱི་ཉེ་གྱི་གཙོ་འོརྲེ་ཐོ་` 
ཤྭ་ཏུ་ལུའི་ལི་མ་ཁོག་ཚད་ལངོས་པ་ཤིག་ལ། འྲ་བགོཤ་ཤེས་ཚུལ་ཁེ་མསྦ་ཐམྷ་ར་ཁྲ་ཧིས་ཞུལ་ཐའི་ཝོག་ཊུ་ཧང་མགུ་ལ་རྒྱཊྷ་སོཀས་གསེ༢་ལས་གླུབ་བཤིག 


ཉཁ་ཐ་ཐཅ་སིག་ག་ས་ག་པ་ཝརྡེ་འི་ཀྐ་མ་ཐ7་ཤཱཾ་ཐཊྲམ། གཤཐ་ཡང་ཐ་ཁཏཧརྒྱནོ་བ་ ཁྭི་ཏུ་མགྲོ་གུབ་ཆེཐ་ཧེ་ལོ་པ་དཌ་། ཌཱ་ཤོ་པཁི་ཡདཱང་ཉེཤོ་ཧཾ་གྲགས། 
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བཞི་བཀའ་གཏམ་ས་མཆོད་ཉེཐྭ་ཐོག་ཚད་མ་གཉིས། གཏེའ་འབུམ་ཐེ་ས་མ་པེད་དེ་ལ་མི་ཉུཧ་ཧེ་ཙོམ་ཡོད་པ་བྷརཱ་གཅིག་ གོང་མ་ཤིཐོ་ཆེཧྭ་རྐྱལ་མཚོཧ་ ཏུ 
གྱི་ཁ་ཀྐུ་ལི་ཏ་མཚཁས་ཤུཐ་ཁ་མཐོ་སང་པྟག་ཚོམ་ཡོདོ་ཁ་ཨ་ཅིག རུབ་པ་ཌྡེའ་གཏཐ་མ་ཁཱུ་གང་བ་གཅིག་བཉོས་ཡོད་པ་ཟྷམ་མ་ིགེ་གསའ་སྐཐས 

ཡག 3 ཟམ་ད་གཏོན་ཟླ་རག་མེབས་ཏེ་རྡེ་ས་ཆུ་ཏམང་ས་ཚོག་ས་བགའི་ལག་ཞམ་གཏེན་འུམ་པེཏོ་ ཧོགུ་ཙོམྭ་ཏེདཾ་པ་ལས་གཧབྟ་ྣོན 
ངྦ ངོཐ་པའི་ཉུལ་ཏཱ་གུན། གཏེའ་འཐཊུམ་ཟེཊ་ཕ་ཁནི་ལ་ཧ་མང་པ་ཁོ་ཧཱ་གཏམྷ་རཱདྷཾ་སཊ་མཱཐ་ཞྲཧ་ཐ་མང་པོ་ཡོདྭཾ་ཀུང་མ་ངེ་ས་མོད། ཆམེོ་ཆད' 
ཁྲང་ཁོག་ཏོ་ཧགེ་བ་ཤེས་ཙུལ་ཁི་མས་ཟྷ་རཱ་ཧྱི་ཟཱམ་ཟཧ་ཐྲིས་མ་ཤིཤ་ཡོཏ་ཤཧ་ཟོ་ས་། འྲ་མ་རྐ་ང་མི་ཉག་ཁང་ཚོཧ་ཏཱ་གིག་ཡོཧ་པ་བཧག་ 
་མཇལ་ཚེ་བགོག་པ་༩ཧིའི་ལྷོ་ཆུ་ས་ལང་ཙོམ་འཏུག་ཀུཌ་ཧ་ལྟ་མེཧ་པ འའ གུཊ་ཟིཐོ་འཧུག ཧུས་ཡུཧ་ཧི ་གས་ཁ་ཆ་ཤི་བ་རེན་ངེ་སྭ་ཀྱི་རུཐ་མོི་ཝཿ 

















རྨ ༦ །ཧུ་ཤོད་ཟིཐ་པས་ཇི་བཞིཧོ་ གོཧྭ་ཊཱས་ཟྲལ་ཡང་། ཌབ་ཊུང་བྭ་ཛུག་བ ཁི་ས་ཌཱ་('772) ལོ་ཐཧ་དཱ་བཤུགས་ལ་ཧ་ཀུང་ཁེ་ཤ་ག ཱ 
ལ་སྐོབ་པའི་མི་ཉག་མཁ་ས་པ་ཧ་ཀྲོབ་མཆོག་ཟྷམ་རྒྱལ་ལམ་ཡོང་ཨ་གྲགས་རུ་ཏཐ་ཤཱལ་རྒྱལ་ཁོ་ཤེ་ས་པས། ˆ གཏེ7་འཊུམ་ཟེཤ་བ་མིཤོ་ཞི་ང་བརྟ་ལོ་ 
= གཾ ཀཀཀ༨ཀ༡༨༡༨༡༥༡༥པ༥།༥ྣཀ༥༨༨  ཛ༼ཛ༼༼་ 

གི་ཤལ་ཐས་ཐོས་ཁ། མྨེཀོ་ཀ་ར་ཧིཏ་ཐ་ཚོད་བཉྭ་གཉམ་ཚོམ་ཀྱི་སྐབས་རྟ་མཐོང་ཡངམྱོཌ་མོད། རིག་གསའ་རྐཐས་བེད་གཏི་ས་བཟླག་མ་བཞི་གྲ་ལ་ཏུ་སོང་བ་ 


8ིཾ 22 522: རེ རླ == :4 
¦ ༩5ྤ བོཏ་ཧགྱ་པོ་དེཊ་བཧག་གི་ཤི་བ་ཧྩཧོཏ་བུམ་ཀུང་ལྭ་ཉོདཾ། གཞཐ་ཡང་མཁས་པ་ཀུཧ་བཟང་ཐསོཧོ་ཤམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཆཐ་ཡོད་བཏ་ཐོན་མོད། མཐོང 
རྐ - ངོ རོ £= ༩ ངི ངོ ཌཱ རཾ ~~ ` = <¬ ` ཐཱ 

ཁྲལ རྐུམ ཕྱཌ། རྱ བ་རསྟ་ཞག་ཁ༡་ཞ7་ འའ སྒས ཤི ཊུང་ཐ སྟྲང་ལ་མི་ཉག་ཧ་ཙི་དགོན་པ་དང་༩བྲེ ལ་ཆེ་བ་ཞིག་ཡིཧ་པ་ཇེ་ས། ཤའ་རྐབས་ཤིག 





ཟྭ ༡ཅརན་སྲེབ་ཨི་ གི་འཞུགྲས་བཌ་ ༩ི་ཡོ་ལང་ར་ཀྱི་ས་མི་ཁ་རོགས་ ཉྱིཟ་ཀྭཧཧཱདཾ་པི་དགྲོཐ་པྷ་ཟ་མས་ ༡མས་ཉོས་ཆེས་ཆེའ་གཏོང་ཐའི་སབས་ཉ་ ཉ་གགེཊ་རྣ ཚེ་འ༡ི་ཡང་ རྟོ ཉི 
འ ཁྱིཿ ་ལ་ཆ་༡མ་ཤེ ཡབ་གྲ་གཱ་བྲ་ཟམས་ཁང་སཀ་ ཀྱིལ ཞེའི་རྡེ་མ་གུ་ སུ་ཏཱཾ ་འཐམ་བཉོ་ལླ་པ་ཡས་མས་ཧིག་ཤར་ཁྲར་མྨ 5 ཀཀ རྐྱི་ཊུངས་མི་ 
* ཉག་ཟ་ས་ཡེཊ་བའི་བརཤ་༩ེལ་ཧི་མ་ཐེས་ཕམ་སྔའ་གྱི་གླྭ་རྒཐ་ཌྷམཆ པར ཉེ་བྒྱཌ ༧ཛྙུག་ས་བྱ་ས་ཏེ་གྱུབ་མཐཁ' ཀགེ་ཉགས་ཌཁ།རྒྱཊ་་ཏཏ1 ཉོག 
༩ ˆ ཡོ བ་ཤར ་སེཤ་མོའད་གཧུང་ས། རྣགས་རྒྱུཌ་རྟོ ཤྩོད་པ་ཏ ་ཉེ། མཚ་ཅིདྲ ཀྱི རྒྱུབ་འཐྲས ལྟུངསཌཾ ཤྫོ་གསཁ་ཤི ཤླི་ར་ཧང { དགཁ་ལྟ་ཏཧ་ རི 
ག་གས ི ཤགྲོ། (ཟ་  ོེ་ ཡམ་མམ་ཤེ ་མོན་ཁ་ རྤ = ་ མ་ =± ༩ ༡ ལོ་ལ' '༩གླེ་ེརཿ ཐ་མ་ཤཁུངས་ བའི་གླ་ཛྭ་ འོ 
རྒུ་ག་ཏེགས། སྐྱུབས་མགེག་སྐུ་ཐེརའཏྭ) 






















¬༽69] དུ །གཅིག་པའི་ཡོང་ས་འཛྲིབ་ཁྲད་དགེ་བ་ཤེས་ཚུལ་ཁིམས་ཟམ་རྒྱལ་ཡར་རྐྱ་ཆེའི་སླད་ཙམཐས་མཚའ་མ་ཛོཤོ་གུཧ་ཧཱ་གཞོས་འཧཧ་ 
བཉུག་ས་ཕྱིཊ་དཁོབཱ་༩ཧིའི་གླ་ཁོརས་སྙ་གཏོག་མ། གཞས་འདིའ་སློབ་མ་བརྒྱངས་པ་སོགས་ གས་ཆེཧ་དབལ་སྐྱལ་གྱི་གལ་རྒྱུཐ་ཡང་ཡོན། མཚའ་ཤི་་ 
བཁི་ཀྱའི་རས་ཆུ་གཟིམ་བའི་གཞས་ཀྱང་འདི་ཡིག། ཕྱིསཀྱིསྐུ་སྐྱེ་ཟམས་ཀྱཌ་ཧ་ལྟཁི་བ་གཱ་ཁོང་ས་འདིཀ་གཏོགས་པ་ཡིཧ། ཧེ་སྐབམ་ཏུ་ག་པི་ས་ཀྱི) 
ཡུལ་ལྡེ་ཟླམས་ཧམས་རྟུད་ཆེ་རྙཐས་སྐྱིཏ་ལེགས་དགོག་གྱི་བླ་མ་ས་ཉཾས་སྐྱོང་བྱས། ཧགེཐ་གཟྭས་༩དི་ཐས་ལོ་རྟུག་ཌརྒྱ་ཡས་མས་ཤིག་ཆགམ་ཐ༡་མཐོཿ 
ཤ་ཐུཌ་བྷར་གསུམ་ཁའི་མཛུག་ཙམ་ལ་ཁྕགས་ལ་རྒྱམ་མོས་འཐྲེམ་འཐུལ་ཡི་ཐཧེ་ཐ་སོགས་ལ་ཐམི་གས་ཏེ་ལུང་པ་༩ཧིའི་གཡོཊ་ཙོགས་ཉྱི་སྟེད་འབྟ་གུ་མཏའ་ 


\7 ངཱ - ཙཾ =... ༤༨ ལེ := རར ེ རེ བེ = ླ 
ཞེ་ས་ལ་མི་ས་རགོཤ་པ་མློ་ས། སླེ་བའི་ལོ་ཚོགས་ཏེས་གཏཧོཌཌྷཾཧཏ། དམངོས་ཁྲད་ཀྱ་མཏལ་རྒྱུཏྲ་ཁ། ཧྭེ་སྐབས་ཇྡོ་བོ་གཏཐྭ་ཏྲ5་ནཾ་ཤྷཧ གཧ་ས་དེད་མླེབས 









དང་ཞག་མལ་ཅུམ། ཉིཧིཤ་ཤ་ཉོ་མནྐོ་ཤཱ་ཁྱརཌ་རིསྱ་ཐམ་བྷཐ་རྐུལ་མ་ཊཱཊ་བས་མཐས་བོད་ཧྲེ་ཨོགོས་བཞིཀ་ལོ་ོབཞི་གྷགས་ཉི་ཁརོ་ལྷོཌུརྷཏོ་ཧིག་བཀབཤོ་ 
ཐཞུགས་རུ་གསོལ། ཧེཀ་ཧགོཐ་པ་བཏབ་པཤ་ཀ་བཞི་ཆག་མ་ཐེས་བཏགས། མཚནྷ་ན་ཏོས་མི་ཕམ་གླི་ཌ་། རྐོ་གྱི་ཏགོཧིང་གི་མཚཊ་ལྟ་ཁ་ཐི་ཆགས དུ 
བྱང་ཆུཐ་ཙུཤ་ཚོགས་གླིང་ཡང་ཟེབ་བ་གྲ་གས། ཧེབས་སས་ཤིག་ཤས་ཨཱལ་ཏེཌོ་ལྟི་ཤུ་ཆ་ཐེའ་ཤ་ཐོཐ་དགོཐ་གྱི་ཤུ་ཆེཐ་བོཚིག་སྟོཧཱཏྱིལ་ཚོང་ཁ་ཀསཆཌ 
མོད་པད་རེ་ཟྷར་ལ་བཟང་ཡོཐ་ཧཐ་༩ྙཞུ་ངས་པ་ཤགྐོཌ་པའྟི་གཱ་ཁོང་ས་ཞཱགས། ཁོང་ ་ཆུ་ཏཱའྟིཏཱས་ཀྱི་ན་ཡི་ཆིཊས་བ་ཡིཧ་ཟེཧ་ཐཁི་རྟོ་ཧང་། ཌོ་ཁྲི། བྲ 
་གཤ་མོ། ྐྱེ་ས་ཌྷ་བཙརྒོད་ཤལ་པ་ཞེས་པའི་ཐཙཊ་ཧཾ་ཞིག་སོགས་མཇལ་རྒྱ་ 'མཆོད་སྲོཝ་ཀྱུཌ་ཡོན། ཙྱིས་སུ་ཁོང་གེས་ཅ་མྲཤིཐ་ཡང་གསང་གི་ 


| བྷཉེཊ་མཚོམས་ཊགས་པའི་ག་ས་ས་ཞ་ག་གབྲི་ཁོད་ཅེ་ས་བཞང་བཞེངས་མདོ་ལྟ་ས་འགག་གྲེར་བའི་ཐད་ཀྱི་་གརོ་ང་ཞིག་ལ་རྩིག་གལ་ཙོམ་ཡོད་བ་ཏེ ¦) 














ཀུ། ༠༅། ཁོ་ཤིས་ཧ་མཐིཐོ་གྱི་ཤལ་གཟིགས། ཟབ་རང་བྱཿ་བཞི་བའླ་པདྲ་ཚོམ་ལ་ཧག་རེད་མགོཐ་ཁྲོ་ཌམ་རྒལ་གྱིག་ཏམག་རྲཌས་སྐྱེ་དགོན་ ཁ་མེཌ་བྲཟེཊ 
' ཌྲང་གེ་ཧེཤ་ཌྷམ་ས་༡མ*་ཆག་ས་མ་སོཌ་ཤ་གཏམ། ཚྡེ་ཐརྐྱ་ལ་ཟཟཇ་ཡོཌ་ཏ་ཡང་ ཧག་ཧོང་ཏཱ་ཁིདཾ། དགེཐ་ གཐམ་འདི་ ཐྭས་ལོ་ལྔ་ད་ཇྔ་ ཉོ་ཙམགས་ཡོད་ 
བ་འྭྲ། དེ་སྐབས་དགོཐ་པི་མཁ6་ཁོ་འགྲོ་ཡོད་བླ་མ་ཤློ་ཐཟང་ཤཇོས་ ཤཿ ་ཟེབ་ཐ་དེ་བཞུ་ག་མ་ པས། དྭ་མབར་ཀྱི་དགོཊ་པའི་ཕ་ཁ་ཊཱ་ཤ་མདོའམཛདཊུ་མ ° 
ཞེ་ས་མཞ་ རི་གྷཌིང་ཆེ་པོ་ཞིཀ ་ཡོད་ཁ་ ལ་༩ྙཊ་ཐྭ་ས་ དགེཧཱ :བསའ་ དོ རླ ལ7་གྲཀ་བ། ཁོང 2:42 པའི་བར ཧ་ལོ ལོ་འགོཞ་ 6 འབེ (3 
༡ སྐག་ར་ཀྱི་འོང་འབཐ་ འཊྟུ་ ཁལ་ཉིམ་ བྒརྐྱ་ཀོཌ་ སོརྭ་བཤ་ཁེ སྐ 4 གནུངས་པ་ལྟ7། སྲ་བ འནི་ཤ་༥ར་ཡོན་བའ་ཐོ་བ། ཐུ ཞད་ ཏ་ལ་བ་ཁ་་ཐོག་ཡའ་ 
ཟྷཐ་རཞོཧ་ཞཾགྭ་ཡེ ་ཡེཤོ་ལཾ། | རྡེས་ཊུ ཅབཁའ བརྒྱ ར7 ཀ་བརྒྱུཌོ་ཀྐ རྐབསམ ་ཤགེཤ་གཐ་ས་ཌེ མོས་ཤིངོ་ཏགོཧཾ་རཏཾ་ཞེཾས་ཐཏགས་པའ ་སེམས། མྱཾ་ ཅབ ་༩རོའི་ སྐོད་ © 

















སྨཌ་བོཊ་དགོ་མང་པེ་ཤིག་ཡོཏ་པར་སྷྲང་ཐིང་། ་ ཉིཊཾགེཐ་ཤས་པ་སོག་ལ་ཡེ་ཐཱྒོ མས ས་མེང་ན་ལྟ་ཡང་ཤོགས་འདཱ 
དེ་ཤ་ས་ཧགོཐོ་བྭཧྟེ་ཙུང་ཡྱ་ཧཱས་ཙིཤ་ཉེ་ག་ཁ་ཁོདྭ་ཟཱམས་ཉིས་ཐོགྲ་ཏུས་པ་ཏང་། ཞའ་འཆམས་སོགས་ཆུས་བའ་ཚུག་ས། གོང་གི་ཞྭཉུ་ཉུ་མའ་ཧང་། དགོཐྷ་ཁཿ 
འདི་གཉིས་ཀྱི་ཉེ་འདབས་ཐ་རྟ་ཡིག་ཏྭངས་ལ་གཙང་ཁ་ཞེ་ཡོད་པ། 5མཁས་ཁྲོད་ངག་རྒུཊ་དཱ་ཇོ་བོ་ཁདི་གང་ཱ་ཁཤུགམ་སའ་ཆུ་མི་ག་ཤེ་ཡོཏ་པ་ཐི། ཤོཐ་བརྟཤྟ་ལོ་ 
གཐོཐ་མ་ཏཱབང་ཡོདོ་ལ་དེཊི་མིཿ་ལྷ་རཱ་མཚོ་ཁི་ལེ་ཁ་ཟེཤ། བརྟཞ་འཤུམ་པེད་འ་གཅིག་མོ་གཏེའ་ཞ་ས་ཏྲང་ས་ཨུལ་འའི་ཡིཤ་ཟེའ། དེ་ཡང་ཀྲ་རཔྱཀཱི་ལ་གོང་མས་མཁོཌ་ཧེས 
ཡདོ་མེད་ཁྷཉགས་པའི་ཆེད་ཏཱ་བཀའ་འགུག་གྱིས་ཁྲི་བརྩི་གས་ཐས་བཤུགས་རྟ་ཐརུག ཏེ་ཞས་གོང་མཚ་ཁྱོ་ལ་མཁོཊ་ཀེས་མི་འདུག་ཅེས་བཏ་པས། ཀར་པལ་ཆྒུ་ 
མཚཐ་ཅིཤེ་སྲ་ཏི་མ་པས། ཁྱོན་ཀྱིས་གསུང་རྟེཤ་ལ་གུས་པ་ཆེཊ་ཕོ་ཐྱེཏ་ཧགོས་ཉེས་ཀོད་བཞི6་ཏུ། ཁྱོད་ཤར་ཐ་ཀའ་འགུཀ་ྱི་ཁྲི་ལ་ཅིའི་ཕྱིཤ་བཊགམ། ཅེས་གསུངས་པ 




















ཡཿ .... 





(ང་༩༩༡ཝིཿསོས་ཡིག་ཐཧཏིཧ་སྲེ་ཧིཧོའང་མྒོཿ སྟོའམ་ཉོང་ | ཤེས ་གསུངས་པམ། གོར་མས་ཁོ་ཐ་༧ཧིཾ་ཅིཾ་ཡིཊ་ཤེས་ཁྲི་བ་ིག་ཤལས་'་ 
ཉམ་པ་ཞོ། ཀླར་པས་ཡིག་ འཐ་ཐྷ་མཆ་གྭ་ཏེགས་ གསོལ་ཤྱམ་ཧེ་་ཁོག་ སྒྱོཇ་ཁོ་ ཉཾ་ལས་མེདྭ་པའ་བཟོརཿ་ པའི་ཤཊ ཙགས་བརྟཐ་པམ། ཁོ་མ ཡིདོ་ཆེས། དེ་ཤར་ཀླན་ ་ 

པ ཿ་ད་ཤ་ཁྲི་ཞཧྲི་ང་ལ་དབང་ བཡིཤ་མེས་གསུངས་ ཤྭམ། སླ7 ་ཡིག་འཐུ་ཌྷ་ཆ་ས་ སྤྱཊ་ཐྦཛསཉེ་ ཤོག་ཊུའ ་བཐ། - ཟཀའ་འགྱད་ཚོ་ཚང་ མཚོ་ཆུང་ཞི་ག་ཡོཿ ཡོད་པའ་ ༩ ཿ ཀླ་ལ 
སྐ བོ ཟོ ཧུ་སྐྱེལ་ཏགོས་པའི་ བཀའ་གཤང་ཐ་ཞ། རྒུ་ཟླ་མས ་ཀྱིས་ཐགོས་ཏེ་་ང་ཙོང་གིས་བོད་ཡུལ་ བརྐྱཝ་ བཞི་དང་མོ་ཟྷམས་མི་ཉག་ད་ཀའ་ འཚི གོ་གི ཁཿ ༩ི་ཧྭ་ཀྱིལ་ ་ཱ་ཆུ་ མིག་ཅིཿ 
ཧཱཾ། ཀློད མཞ་ཧྲང་ས། བགྲོའ་པ་འཧིའ་ཡོད་པའི་བོད་ བཌ་ གཅིག་ཤེ་རྒུ་ཁྲ་གོ་ཐི་ག་ ལ་ཐོཐ་ སགྲབ་ ཞྣཝམ་ ཀྱི་རྗེ་ས་ མ་ཟིཌ། ཀླུ་གཞ་ཊྷམས་ ཀྱིམ་ རོ ཟིཤོ་ཞས་མཤ་འོང་ 
སྐས་ཀ ་ཤ་ཐོ་དེ་ས་ཧྲི་ས་པ། ཁྱེཏྐ་ཌྷམས་ཀྱིས ཨྲངོ་ཤཐཀྱཡ་ ཅེ་མ་ཏྲི་ས་པ་ ཉཱ་ རྒྱ་བོད་ ཀྱི་མཚོམས་རུ རུ་མཚོ་མིག་ཅིག་ཡོན་པཏ་ བརྐྱལ་ ཡོདོ། ཅེས་ཐ་ཤད་པས། 2 3 
















ཀྱང་ཁྱེཊ་ཐྭས་འོང་ས་ཁ་ཐ། མཚོ་མིག་ཐོད་ཞྭ་ས་བརྟཐ་དགེཧྷརྒྱ་མཚོའི་ལྙེ་བཟ་5ངས། སྐབས་དེཤ་བཉག་ཁོ་གོང་མ་ཞིཞ་ཆེཐ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཚན་མེའོ་རྟ་མིག་ཏེ་ལས་འོད་ཆེཐ་པོ་ 
ཞིག་འྲ་ཧིཊ་འཏུག་པ་གཟིག་ས་ཤས། མྱི་ཉིཐ་ཏེའ་འལཱ་བའ་ཊྱོཊྲ་བས་འབྱམ་མོད་ཧག་ཡོན་པ་བཞེས་པ་དང་། སྐབ་ས་ཏེཀྭ་ཀླུ་ཞ་མོེ་ས་ཇེ་བོ་མཇལ་་ཡ་མི་སེད་པའི་དད་པ་ཐོཐ 
སྙེ ཇྲ་ཐོ་ཞམ་བཤུགས་ཀྱི་ཐ་ཏུ་མཆེད་རྟ་ཡཐ་ལག་བརྒྱར་ལྷཉའེ་འཏུལ་རྒྱུའི་ཁ་ས་ལེཊ་ཊུས་ཕ་ལས་རྟུ་མི་ག་༩དི་དག་བྱཏ་ཐ་ཡིཊ་ཟེའ་སྲོལ་ཡོཏ། ཧོད་ཚུལ་འདི་དག་ལ་ཤ་པག་ཞ 
ཤེ ཐ་ཏི་གོང་མ་ཤི་ཉོད་བམ་མེག་ཕོ་ཆུང་ཁེའི་གཉང་སེ་ཆེཉྭ་ཆུལ་ོཿཧཱཾ་ཡི་ལི) ཡིཤཞིང་། ཀརྨ་བྱཀིས་གྱབ་རགས་ལཐ་གསུམ་བརྟཐ་པའི་ཐའ་མ་ཏེའི་སྐས་ཡིཐ་ཁཧ་མངོཤ། 
གང་ལྟའ་མི་ཉག་དཀའ་བཞི་ཐསམ་འགྱུབ་ཧའ་རྒྱས་ཟླི་ང་གི་བཀའ་འགྱུཌ་ཐི་བཏག་གིས་མཐལ་ཚྱོང་ཡང་ཆེ་ཆུང་ཞི་བརྟཐ་ལེ་ཧ་གེ་སར་གྱི་འཐུམ་ཧང་འྲ་ཞའང་། ད་ཀའ་བཤེའི་ 
བཀའ་འགུཌ་ཤི་མཚལ་ཐིས་ཡིག་ལ། བད་དགོོགྷ་གྙི་བྷཾ་བྲི་ས་ཡིག་པས་མི་༩ཏྲ། བོད་ཁྲངས་མང་ཉུང་མང་ཉུང་གི་ཐད་ཞས་ཀྱང་ད་ཀའ་བཞི༩ི་བཀའ་འགྱུའ་ཞས་མི་ཚང་ཐ། 




























རུ དཱུ །དང་། བཉན་ཤགོོག་ཧུ་ཡོདོ་པ་གཉིས་གཏུག་མི་ནུབ་ལ་མོདྲོ་གངས་ཀྱུང་མི་འགྲིག་པས་དེ་གཉིས་ཤེ་གཉིས་ བཀའ་འགྱུཌ་གཅི གཅིག་ཡེཐ་ཟེའ་ཐའ་ རྒྱུ 

མཚཉ་མི་འནུག་སྙམ། ཞོཐཾ་ཀུང་བཀའ་ འགྱུཌ་དང་བརྟཐ ་འཊུམ་གཉིས་ ཀ་ཤོན་ཞས་ཟིས་ལཤིག་མིཐ་མཧ་ཌེམ། ོག་ཧྲུ་ཆཱ་བོག་ཡིཐ་ལ་ ལྟིབསའེ་འེབཞིཧྭ་ི གྱཾ་མཐ6་ ཡིག 
ྷམས་རྒྱ་ཡིག་བྲིམ་ཡོད་པས་ཤེས་ཤི་ང་། ཅུ་ཡིག་ ཀུར་ད་ལཱའི ཊྱི་ཆུ་ཡི་ག་ཤེ་ས་ཙོམ་ཧི་སྭ་ཀློག་མི་ ཉུབ་པ་ ཞིག་ཤེད་༩ཏུག་པས་རྨྲཧ་ཞས་ཡའ་ འདེཐ་ཕཞི་ག་ཧི་ཡིཞྭ་བཞ་ངེ་ས། 
གལ་སྲི་ད་ཁོད་བྲིས་ཡིཤ་པཤ་༩ོདྭ་ཐཱ་མཐའ་ལྭ་ཆཱཡེགྭ་ཊི་བོལ་མེཧ་ལ། ཐྲི་ཁའི་ཏགོ་ས་པའང་མེད་པས་ སོ། །ཏེ་ ལྷ་ཊའི་གཏམ་རྒྱར་ ལྷ་ལ་ཌ ལ་རིང་བྭ་པང་མོའིག་ཡོད་མོད། 
དེ་ཐལ་ས་ཅད་ཡེ་གེའ་འྲའི་བད་དགོས་པ་ཆེད་མ་མཆིས་མོད། ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པ་ ཡིབ་པའི་ཌེ་ས་པའཇ་ག་ལ་ཡེད། འོཐ་ཀུང་གཞི་ ཞི་གཉན་ཤ་ར་མེད་=་ཞིག་ཀྱཌ་ཡིཐ་པ་པ། 
དཔྱཾཏ་ལྟཞེ་ཤྷམ་མ་ ཀྱི་ས་ཧ་ཡུརྟ ་གཞི་ཞིག་ཧོ་ ཉ་འཛོཐཾ་ ཏ་ཐ མེམས་སོ། །གཉམས་ཏེཤ་ ཧྲ་གློཏ་པ ་ལོ་ཧུམ་ཙུ ་ཙོམ་གཉས་བའ་ ལྣང་། འདིད་མཁཐ་ཐོག་དང་མོ་ཁྲགོ་ཡོའོ་བ་ལ་བོ་་ 


























ངོས་བ གཉིས་ལ་ཤོག་ྐྱིོ་ླ་མ་ཚོ་རངོཤོ་6ུཿ གཡོལ་བ པཁོ་མཚོའོ་ཁོཿ སོ་ྷཧོ། བ་ྷ་གཁོས་ོབོ་བོོགོ་པོའི་སོ་ཉོཿ༡ ལོ 
མེ་ + = = དད ་ ཧེའིི་གླ་ཌུ རཿ ལ་ཉེ ཟཆི་རྐབ་ས་མེ་བསྲོ་ ༢འི་ཕྱིཊ་ཏཱ་ཌྩོ་ མོག་ རར ཚྨཤ་ཌས་ཤེས་མཆེཏཤཿ 
བསྲེ་ག་མ་ཁ་ཡི་ཤོ། མི་དེ་མ་ ཐན ཁར ཏ ཤེ་བུགྲ་ཝ 8 ཟས་ཐོ (ཝང ཌཱལ་ལ་ཐ་༡འ ཧེསྟ་མ་ཁོགི་ཙོལ་བུང་། བཧཾའི་སྐཐས་ཧུ་ཉེཐ་གསུམ་ལ 
སྒྱིོ་ཚེ་མ་བུང་ཐ ་བྒཾི འགྲིམ་མཧོའ་གྲོང་བའི ཁི་མི་ཟྷམམ་ བརྱཀ་ས ཏེ་ རྐྱཐཾམ ཇོ ་ཝཌ་ཌཤྐྐྐཾ་ལོ་ཤརྒ' གི་ངག ལ་མཐོར་མོ། མ། 33 ཤུ ་ནི། 5 ཌ་ ཞྲོ་ ཨུཝླ་ལ རྐྱཊས' 
ཉོས་པའི་ཁར་ཿ གཞི་ས་ཧེ་ཡེད་ཟྦོ། | དེས ཤྭ་ཧུང་ཤཱ བྱཌོ་ཏཱག་པཞི་སྭ་ལུཐ་ ཁོ༦༩༡)དགེཏ་པའི་གླ་པྷཝས་འྲེའ་ཙི་ག་ ཊུའབོ་བའ་མ། དགེཧཾ་པ་ཨ6ྲ་ཤྱི་ཁོར་ཨ"་ 

རྩ་འཛཱམ་རྩིས་བྱེདྲ་ཕཁི་ཀྐཐ,་རུ། ཀེཏྭ་ ་ཤེཌ་ཤཱ་ ལྷ་རྩེ་ རྐྱབ་ལུ་ག་ཤོ། མཁས་མཆོག་ཀུཐ་བཟང་ཐ་བོཏ་ཤམ་ས་ཀྱི་་རོས་སློབ་ཀླ་མ་ཐིག་འཛྡིཤྷ་ཏཔ ལ་བཟང ཤེ་ས་རུ་ཞིག 
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ཐོག་མཁི་མ་ཁཌ་པོ་དར་ཁྲི་པ་གཅིག་ལྕོགས་ས་འགགླ་མ་ཁཀྨ་རྒྱལ་མཚཐ་5ང་] གཉིས་བརའ་རྐྱིཏོ་བླ་མ་སྨྱིཤ་ཁ་དོཐ་ལྟཐ། གཉུམ་མ་འགྲེམ་མནའ་ཟླ་མ་འིཿ 
ཆེཉྭ་ཊམྤ་རྐྱལ་ཐཤགས་པ་ཧང་། ༡ཐྭ་ཏཱལ་མཁས་5བཿ་ཤཀོན་མཆོགྷ་ཌོྦ་རཱ་ཧྱིམ་ལམ་བི་མ་ཆེཐ་མེ་སེགས་ཁྲིཧ་ཡུང་མང་མོ་གོཌ་། ཧབྱ་ཧུཌ་བརཏུག་པའི་ 
ལགར་ལཱལ་ལེ༩7༡7/ ལ་ཌཱ་མ་ཤིག་འཛོཞ་ད་པ ལ་ཐཟཌ་6ཏས། རྐྱ་གཏུང་ཧགོན་བའྱི་ཆུཁ་ཅོགས་ཉྭ་ཊ་ཆུབ་མཆེད་རཱཾན་ཐཞེངས། ཤབྱ་ཐུང་བྷ་ཏཱཁ་ཁཊི་མེ 
(/777/ ལ། བླ་མ་རིག་འཛིཊ་ཏཔལ་ཐཟར་གི་སྐྱ་རྐྱེཌ་ཁ་ཁཡ་ཏེ་བག་ཤང་ལེཏག་ཕཉ་ཏགོ་པ་ཊ གས། ཏུམས་འདི་ཡི་སྦ་ཙོམ་ལ་ལུང་མ་ཁཧི་དམག་གེ° 
ལམ་རུ་ཁེལ་ཐ་ཤར་། རྐུཊ་ཛག་སོག་ས་ཧོ་ཙང་ཏའོ་ཐམ་བཏོག་གི་སྭ་ཏྲ་ཚོཏ་ལ་འགྲིམ་མའ་ཉཱ་རྟད་ཚང་གསུམ་5ང་། མ་འགག་ལ་ཏུད་ཚང་གཏིན། ཀྱི་ལིཛཆ 
ལ་ཏུད་ཚང་གཅིག གཡསུ་ལ་ཏུད་ཚང་གཏུམ། གོ་མིཤ་ཏང་གི་ཉིང་ལ་ས་ཁང་་ཧིག་ཡོད་པ་ཏེྭ་ཀླ་པ་ཁྱིམ་ཚང་གཉཏུམ་མི་ཙོམ། དགོཊ་ལའི་མཁའ་རྐོཊ་ཏ་་ 

















| [ུད་ཚོང་ཞ་ཙོམ་ལས་མ་ལུས་པ་བླ་འགས་ཁིཊ་པ་ས་ཧུང་ང་ཤདི་ི་ཧུ་མདའ་ཐམར་ཅཏ་གུང་འལ་ཧིས་གང་ཐོས་ཡོད། རྒཞ་ལོ་ཌྷཝས་ 





ཀ་ར 
- རེང ༤ = 
& ཀྱི་ངག་སློས་ལ་སྨ་མོ་ལུང་པ་འདིའ་སྐྱོང་ཤྷེ་ཡེད་ཡཌ་གྲགས། རུ ད་ཉྷ་ལུང་གཞུང་གི་གྱཌ་ཤལ་རྣཝས་ཕཝ་ཆེཧ་མེད་ཕའ་བཧང་ཟི 7ཌའང་ི། ཅང་ཁྱམ་རྣམས་རུ་དྭ་ཏུངོ་ 
¿ཾ ཡཿ་རྩིག་འ་གྱི་ས་གང་འཏུག་ལ། ཁང་མིང་ཧག་མའྩ་རཱཊ་བིཧོ་གཞས་ཡེད་པ་མ་ཟད། གྱང་ཤལ་མེད་ཕ་ཤུཌ་ཟིཊ་པཌྷམས་ཀུང་ཧེའི་ཤལ་ཝ་སྫཤ་གྱི་ཁང་ 


མིང་དེ་ས་ལ་ཁོགས་ཡོཏ། འོཉ་ཀྱཌ་ཨུལ་འཉིའི་ཐོཇ་སྟེ་མེཧ་ཕཱ་ཤུཤ་ཐས་ཡུཤ་ཤིང་ཐི་ག་ཨིཟ་པ་མ། གྲོཛོ་པའི་མི་རྒཞམམ་ལ་ཁྱིམ་ཚོ་མང་ བོ་ཤི་ག་ཞི་ལོ་རྒྱས' 
རུ ོདྷཾཧཾཏཧཱག་ལ། ངོ་རཏ་ཛུཏ 3 5ཧཧམ་ཕོ་ཇུ་གྱེཐ་ཐབ་ཐང་་ མཁའ་མཐེཐ་བོ་ཨོགས་བཞིན་ཆུ་སྙིགྲ་གིས་བྱཧཏཊ་བ་དང་། གྱརོ་སྟེཊཁོ་ཁྲས་སུ་ཐིས་ཧུའི་བྱ་ 
ཟྷམམ་ཀྱཌ་གསལ་ལོཊ་འཏཱཀ རྭྭ་ལོ་ཧག་གཾ་ཏག་རྒྱ་ལ་5ང་པོ་ཉག་ཏམག་ཏང་། གཉཏི་ས་པ་གོ་ མིཏ་ཧར་གྱི་ཆུ་ཏམག་སེགས་ཀྱིས་བཟླ་གས་པཧ་བ་ཤད་། ། 


1; ; 


®= 


།ལུང་པ་འདི་ཤས་ཉལ་ཀྱོ་བི་ལེཉང་མགཤ་ཐཤ་དང་། ཞྭདྲ་མ།| ར་བ] དཔཁ་སླཏ། རྷ་ཉ། ཐག་ཞགོ་སོགརྭཱཁྱིཿ ཆོ མི་ཉུང་ཐ་ཡེདྭ་བ་མཐོང་ཐཾས་གྱི་ཡུལ་ཧུ་ི 


གྱཊ་[ གཞཟྭ་ཡང་ཤ་གོཧོ་སྡེ་༩དི་ཛྭཾཧི་ས་མེད་གྱི་སྐྱབ་མཐའ་ཟམས་ལ་ཐག་བའི་སྣང་ཙཊ་ཡེཐ་སྟབ་ས། ལྨ་གཉུག་ཏུ་མདེ་མཁྱེཤྲ་ཁརྩེ“ཡེཤེས་རྡོ་རྗེ། རྡེབ་སྒལ་བཟང་ཡེ 
ཏྭ ཁྲོ་ཟི་གེ་ཆེཧ། ཀེེཏུ་ཚོངྷ་ྐུ་ཝེང་གསུམ་བ་ཤུབ་ཐརྙཐ་ཤཔལ་ལྟཊྭ་5ེ་ཁེགས་ཟྣམ་རྒྱལ། ཐེ་ནི་བགེ་སྟུག་སྨྱལ་སྐུ། རྟོ་གྱུཐ་ཆེཐ་ཊིག་འཛོཐ་འཇའ་ཉུས་ 
རོརྗེ་། ཌིག་འཛིཧོ་སྙ་ཤམ་རྡོ་རྡེ་སེག་ས་མེཐས་ཏེ་ཆོ་ས་སྐྱིཤ་ཏང་། རྟེཊ་འཇོག་བྱས་པ་སོགས་ཧ་ཙང་མང་། ཧཁི་ཏུས་ཧཾ་གོ་པའི་སྦྱུལ་སྐུཊི་མཚན་ཐོའི་་༽ 
ཐྲས་རྟ་སྨ་གཞུག་ཏུ། གཡང་རྒོ་སྨྱ་སྐྱ་བྨོ་བཟང་ད་མཝ་ལྟཉ་བ་ལྷཐ་པའི་རྒྱལ་མཚན། 5་གེ་ཐ་ེ་ས་ཙཾལ་ཁྲིམས་ཟམ་རྒྱལ་ཕྱི་རྐུ་སྐྱེ་ཞྭཧ་ཊ དོོ་ཤུཊ། ཐ་མལ་ཌ་་་ 
___|བདའ་གི་མིང་ཐེ་བཅས་མསོ། །དཊུ་མཛན་ཞཾ། ཧཧ་སྐྱི་དྲ་ཀུཊ་ཏགའ་ལཱགས་ཐའ་ལྔ་གཤུག་ལོ་ཏི་ ཤཱ ད་རྐྱིཏ་སིཊ་པ་ཏོན་ཝྤཞ། འགྲི་མ་མདའ་འཾཊེ་ཆེཐ་ཌྷམརྒྱལ། 








|ས་ཁགག་ངག་ཏབད་ཏང་ལ་ལྟཟ།  དྭ་ཕཝ་ལྟཧ་གྲག་ས་འཁཿར་སོ། །ཤགེ་བསྐོས་ཧྲི་གླ་ཏ་མཇར་གྱི་སརྒཐ་ཤི་ཨེ་བཁིབྐོ་ལེ་ེ་ཧེ་ཚོཿ 
ཤྱེད་པ་ཡིཊྐ་ཌྒོ། །དའྷི་རྐབ་སྭ་ཉྟ་བཤུག་ས་བའྟི་རུ་ཁ་ཧང ཤུགས་ཌྟེཐ་ཤཌ'། མཆོན་ཚོམ་ཡྱོཏ། དཔལ་འའོའོ་གྱི་ཤཤུཌ་ུངས། ཏགེ་ཏཧཱཤཾ་པཾ་ཤལ་གྲངག་བརམ་དེང་ཡོའ་ཀྱི་གླ་རྒོཟ་ 
ཟམས་ཏང་གོ་ཟྷྐུཌ་ལེགས་ཌའྱཏས་ཏེ་འདིའ་ཁཀོདྭ་ཀུཌ་ཤིང་ཝ་ཞི་བརོདྷཊཱས་ཟཱལ། ཡིཊེརེསྭ་ཀྱི་ཁུངསྣ་ཐུཁ་བྷ་ཊམས་གགས་དིམ་ཙོམ་བཀོའོ་བ་ཧེ། བཤོཌ་བ་ཤདི་ཐོག་མ་༩དེས 
སྐབས་དེཀྭ་གོང་པ་མེདྭ་ཀུང་ཆི་ིངོ་ཐ་ཐ་ཧོནཾ་ཧཀད་མའོ་ས་ཤལ་ཏྱ་ཆུས་བགེ་པ་ཧང་གོ་མིཐ་ཏང་བ་འཊཱགས་བྷ་ཤཱཌ་ཧཱཾཤྭཾ་ཧི་མི་ག་སེའ་བྷཧཌཁཐ་ཚོང་ཞེ་མ་བའྱི་འི་ལ་ཚང་ཆེཐ་ཁོ་ཤིག་ 
ལོཏོ་མ་བནེ་ཁའ་མའ་ཡོང་ནས་ཨཱཡ་6དིའི་དགོཐ་པི་འགྲམ་འདིའ་གཞི་ས་ཆ་གས། ེ་ལ་མཐའ་རྨོད་ཕཏད་ཚང་བྟ་སྐེཀོ་ཡང་ཡཏཾ། ཁྱིམ་ཚང་ཆདི་ཉྨེཁ་མ་ཐས་ཉུལ་5གེཧ་གཉིེ་ས་ལ་ཁཤ་ར་ཆེཊ་ཕོཌུང་། 
| དེ་ཡང་གཙོག་ལག་ཁང་ལྟེང་ཏོད་བྷནྐོལ་ཕའ་ཀཐག་ཞཏགཙོ་ཀྱོ་ཟོག་ཏང་འཅམ་ཁ། ཉང་ཁང་ཀ་ཐགཏྟག གཉེའ་ཁང་ཀ་ཐགཉི་ཀ། གཱྭ་ཁང་ཀ་ཟག་འེ་བཤེ། སྐོ་ཆེན་ཀ་ཐག་གཉི་ས། ཏུང་འཁོད' 
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3 །གྱེཿ གཞང་བའི་ཉུགས་དམ་བི་ཉེཤ་ཏུབ་དབང་ཚཱུལ་ཝཱིམས་མདྦ་ཀྲགསྟཏ། དེམིཌ་རྡོཤ་སེམས་སོགས་གཟེན་རྐུ་ཆེ་རུདྟ་བཉས་ཁྱཏཱ།, སློས་འདམ་གྱི་སྐུའི་སྐོད་ལ། 
སྐྱོལ་མ་གསུང་ཊྱོན་མའ་གྲགས་7། ཁྲི་ཆེན་ཁག་ཏབང་མཆོག་ལྟན་གྱི་འདྲ་རྐུ་ཚ་འགོག་མ་ཁྲགས་ཧ) མེ ཤི འཁག 
¡ ཌཉམས་ཐཅོ་2༥ ལྡེམ་སྐུའི་སྐོར་ལ། བླ་མཤིག་འཛོཞ་ཏཡལ་བཟང་གི་ས་བཤེང་ས་འའི་རྟབ་རྐུ་ཏོག་ཚོད་ཧྭ། ཀེུ་ཚང་ཤིན་ཚོ་ཆེམ་འཤེང་ས་མའྟིརེ་སྐུ་མི་ཚད་ཆ། ནོ་བྷ་རེ། འཛམ་ 

བྱམས་པ། སྒོལ་མ། འཇིག་ས་ཊྱེད་ལྷ་བརྟ་གསྙམ་མ། མགོན་མོ་ཁྱག་ཏུག་ཁ། མགོན་དཀའ། ཆོས་རྒྱལ། ལྷ་མོ། ཟྣམ་རྲ་མ། ཞལ་བཞི་བ། བསེ་ཁྲབ། དམ་ཤན་མགའ་ཞག་ 
བཙླ་ས་བཉགས། རུང་ཏུའི་སྐོད་མང་ཡང་མ་ཏེས། གསེཤ་ཏོག་ཆཱ་ཤག་མ་ཐོག་ཚད་ཁོངས་པ་རུས་ལེགསྔ། ལྟེཐ་ཤི་ས་སྐོའ་ལ། སྐྱེ་ས་ཀབས་དཔག་འསམ་འྲའི་ ངེལ་ཟྲག ཆོམ་སྐྱོཌ་ 
བརྒ ཚོང་ཁ་བརྒྱཏ་རུ་ཀ་ཟག ཚོདངག་མེད་ལྟ་ཏུ། ཀུན་ཊིག་ལྟ་མང་། སྨགཱབླཉྷ་མང་། ལྟུང་ཐ་ཤགས། བརེ་ཆེཞ་ཞིང་ཐཀོད། རུགས་རྗེ་ཚེཞ་མོ་ཙག་སྟོང་རྒྱཊ་སྐྱོང་། རྒྱཝ་ཆེ་ 
















ལྡི་བཤིཌཀ་ཐཱག མིདོ་ཁཁོ་ལོ། མངསྦམ་སོངོ་སྐུམོ་གོ་ྱུཞོཀ་ྭཱ་མོདོ། ཧཿ་མེའོ་ཤུདཌཏཧ། བཟིག་སང་པྷ་ཏུ༡ཛི8ང་ཿ 











ཐར་ཌྡེ་གཟིག་མ་ཁ་ལྔ་ལྷཞ་ང་ཞི་བཀོད་སྐེའ་ཟང་ ག་གཉིས ཀྱི་གཙོམ་ཐང་ག་ ཀ་ལྟུག་ ཅསབཉཁམ། གཉུང ྟེཟ་སྐོད་ཁ། རྒྱལ་བའི་ཁཀའ་འགྱུའ་བོ་ཅོག་སྣའ་ཟང་སྨའ་མ 


་ { ུམ་ གག བར ལྟེ་ཧགེ་མླད མ་ཚ ཤྱ འཏམ་ཧཱ་ཟླགས་ ལཞི་ ུམརྒྱས འཕྲིརོ སྒྱུ གཉམ་ཀྱི་ཡ་རྒྱལ་ ཐོན་ཤིན་ཏཱ་ཆེ་བའྟ ག་ཅིག གསེའ་ ཤཏུལ་ 


འཐེས་མསྦཟིས་མའི་བཀཐ་འགའ་ཚའ། རྗ ྡེའཀྐལ་བཟང་ཡོཤོཧཧ་གྱིབཀའ་འཉལ་ཁེཏྲ། འནུའིའ་སིགས་ཐོའོ ལཚོགས་ཁྱི་སླེཏ་ཏོ ཊྱོཐ་ཁེདྭ་ཡེད་། རགསཉྟཀུ་་ 
མཆོད་ཧེཐ་ཆེ་ཐ། བོས་མའོ། ཏུཇ་འཁཱཀ འཐེཾཚཙཏྤ' ཌཾལེཊུ་ཌཱ། མཆོན་པའི་ཡོ་ཧ་གཞྤཀིསོའ་ཡ རྟུཊ་ཝ་ཌྫ། སིལ་སྟཊཌྫ། ུང་ཆེན་ཆཱ། རྐྱཀླིང་ཆྱ། 
ཀངོཏཀའ་ཆཱ། ! དཏཁ་གྱི་ཏུང་ཆེན་ཚྭ། འཁ་རཱཱ། རྐདོཚོཿ ། ལགཌ་གསེའ་རི་ཿོ། ཌྔ་ཁོ་ཌཱ། ། རྐྱཿཛཱ། དངུ་ཏོང་ཆེ་ཏཱཱ། ཚུད་ཁོངོ་ཆེ་ནུད། ཟང་ཏིར་རྟོང་ཚ། ཧོཌ་ 














མཉྭ། ཧྭཉིལ་འཁེའ་ཡོལ་བ་ཆཚ་། བླ་བྲེ ལྟ་གཞཧ་ཌྒམ་ཨ་ཀྱི་ཤ་འཟའ་ཆ་ཚང་། ཤབངཛ་རྦ་རྭ . ཨོག་ས་ཡོད། འཚོ་བའྭི་ཏོད་ཆ་མྭ་ནེད་ལ། ཚོཁ་ས་ཁོ་ཧ་ཅར་ཆེཊ 
1 འབྲིའོཁོ་ལྔ། ཤག་སྐྱོག་ཆེ་རཌཱ] ཤུའ་མེ་ཆྟེ། ཚཤ་ཁེབས། ཟ་ལོལ། ཚོགས་གཏན་འིངོ་བྭ་ཞུག་གཡོག་ས་ཙྭཤ། གདན་དིང་ཁ་སུག་མྭ། ཐུག་གད་ཁ་གང་མཱ། ་གཏཐ་ཁ་ 
གཏྱ་ལཱ། ལྔ་གདྭཱ། གོས་བྲེའུ། ཟཱ་གར། བྲཀ་ཤིས་ཁ་བིང་། ཙེ་ཤཱ། འཐོལ་གཏན་ཌཱ། ཁྲི་འཁྱམཱམ། མཁན་ཞྲཱི། ཆོག་ཙཱེ། ཅེག་དིང་། 

= ¢= ༧ + ཅང ÷>. ༧ འབ ༡༧ ' ཤོ ཀི ྨ ངེ =, 2 ཆ ˆ ཁྲྱ་ལ་ 
'དཝལ་འརྱོན་འོང་རྒོའི་སྐོར་ལ། གཞིང ལུ་ཡེད། དོ་གཉེག་ཁག་ཟམཁྷ་ཀྱི་ས་ཟོཐ་སྐྱེད་བྱས་ཏེ་ཁོང་འཁབ་གླ་ཚོང་ལ་༩ཊུཝ རྐྱ མདོ མཛོ་ཌཱཾ། འི ལྟེ་ལེ་མེ་ཚོ] ཞིངཾ་འབྲོག་ཡེ་ཆ་མ་ཆ 







ཚང་། _ཟླ་མ་ཉུང་ བཞི་མདའ་ཆ་ཚང་གི་ཤོག་ཚལ། ལྱང་སྡོཧུ་ཊཌ་མུ་ཡོད། (ྱ དུས་མཆོད་ཞི། ཟླ༩5ཧེཿ་ཐོཧཱཧ་ཝཆོ་ཀམ་ཨོུ་ཕཨ ཝཱ ཤེ་ལ་ཆོ་ག་མདྐོ་རོག། ། 
ཡིདོ་བཤིན་ཤབར་རྒྱལ། ཧོའ་ཟླ་བཞི་པའ་ ་ཤན་མ་ཆ་བྭཀུ་ ་་ཧིན་ཁོ་བྱཧཏ་ལྷ་ཐཱག་སརེ་ཆེ་ཐ་བོད་པལ་མོ་ུགས་ཀྱི་ཆོ་གྷྱ་ཆུལ་མཆོགྷ་གལ་བཟརྱར་མཚོའི་ཉཱགས། སྦྱོཌ་ཁའི 
ཆོ་མྭ་ཞུག་གི་ཆོ་ཐ་ཀེུ་ཚོང་བྷ་ཉག་འཛོན་ཡརྱཾརཱས་ཀྱི་ཟསམ་འཁེལ་ཌོར་ཝེར་ཧྭཱིཤོ། ཧོ་ཟ་ཏུག་བ་ཀུཌ་ཊི་ག་ཆོ་ག་ཐཁ་མཁལ་ཏེད་དལྟོབ་ཧྲཱིད། ཚོ་དཡག་མེདྷ་ལྟ་ཧྭི་ཆོག་ཁཀོ 
འཇོ་དབརྷ་རལ་ཧིཤོ་། འཇིག་སྱའེདྭ་ལཱ་ཧྭཌཾ་གསུམ་ལའི་ བ་མཆོད་དཔལ་ལྟན་སྙེད་རྒྱུད་གླ་ཚོང་གི་ཉུགས་ལྟའ་སྦྱིཏ་ཟྲེགཏར་བཅ་མ་ཇ་ཉིཧཱ། རྒྱལ་༡འི་བཀྲའ་ཏ༼ཞུཏཝོ་། 
ཤྩཿཌ་གཞསླ་ཐཱཌ་ཧཱཏ་ཏ་། ཏོའ་ཁཀ་མཁོས་ཏི་ཨ་དམ་མྟ་་ཆའིཉ་ཁ་གཏོབྷབལ་ཁ་ི་འྨ་ཊ ཨོ ༡༤ ༦ ར་མ མ་ 
ཉྱེ་མཉ་བཟླག་བཞི་མཚོའ་ཚ་རྡེ་བསྐམ་བཟང་ཡོཤ་ཧཧྱེས་མཛད་པ་ལ་ཧིཤོ། དེ་མི་འདོད་ཁམས་བཏག་མོའི་བྷ་གང་ཐ་ཤགས་ག་སོག་རྐྱུ། ཤོའོ་ཟླ་ཧོཾ་གཙོག་བཤ་ཀོཤཾ་ 





















ཤཱ ༄། ཆོསྐ་ིན་འྭཉ་ལ། དམཧ་ཆོས་ཀྱྱི་རུལ་བོའླི་ཀཱ་ཊཊ་ཁས་བཙོལ་ཤྱིཤཏོའ་རྒྱུབཉི་ྲ། ཏེ་མིག་འདེད་ཁམསཁཧག་མོཊི་ཌེ་ས་གཏོའ་ཧིཧཱ། གཤ 
བརྐང་ཤ་ལོལ་རྤྱི་བ་སྐང་། ཟླ་བབངཌོ་ཌོས་གི་སྟང་གཉིས་ཁགསྭ་སྐྱོངཉིཧཱ་བཅས་ཁྱ་ཧིཧཱ་ཡོད། ཚོགས་ཁཏོཧྱཾ་ཧི་བྷ་སང་ག་སོལ་གློད་རྡི། འཇིག་སྱཤ་ལྷཏཏགཾ 
1 བ།  མགེན་པོ་ཙགཏུག་བ། མགེོན་དཀའ་། ཆོ་མྱ་རུལ། དམཀ་ཟོད་མ། ཞཤལ་བཞི་པ། ཟྒམ་མྲ་མ། བམྲེ་ཁྲབ་པ། དམ་ཙྭ་མགདའ་ཁ་ཤྭགྭ་བེ། ་ཚོ་དམའ། ཤོ་ཁཾཀ་ཆེ་མྭ་ཆུལ། 
ཤྲ བཞ་ག་བེ་བཅ་གིགསོལ་མཆོན་ཡིག། ཧགོཀ་ཏྟ་ཐཱ་བཾི་ཡི་ཧྲཾརས་གི འཇསྟ་ལ་ཧོཊྱཧཐཾ་ཧཱགས་འི་བཿང་སྒརིཌ་ཤག་ཧིའོ་ཁེ་ཨ་ཁཁཏ་ཨའི་ཡིཏ 
ཝོག་དང་། ཟིགྷ་ཚ་ཁཉསྭ་ཧརྱ་རར་ཉེཧོ་ཉྱི་ཁཁ་ཌཞེས་ཡིཤ། ཤུཐ་མོང་མ་ཡིཐ་རཿྭི་ཧཱང་མཧི། ཉྟ་མོ་ཏར་། ཌམ་ཉན་མགའ་ནག་གཉིས་ཡིཊ། གཞི་བརག་གཙོ་ཐོ་ 
ཤི ག་ཤའ་དགེ་བྷ་སིཤ་ཌོ་རྗེ་ལེགས་ཁ་དར་། བཙུཐ་མོའི་ཐེ་ཆེཧ་སློཐ་མ། 35759-6 ༩༡༅ ༡: ༩༩ 





















འྭཊ་ཀུ་མདའི་གཞི་བདག་ཧང་། དྭབམ་ཤི་ཐབ་ལོག་ཧི་རྟའི་ལབ་ལྱེཀྐམ་ད་གེཐ་གྱི་ཀྒཞི་འདག་5ང་། དཉའི་ཧགེཧ་ཧྱི་ཁི་བཏག་འཏི་ཐི་ཁེ་ི་ཤེ་རྟག་སྨྲཁ་རྐུ་མེགས་ད་མཐ་མང། 
བོན་ཛམ་བྷ་ལ་ཤག་ཁོའི་གཧྭམ་འིཀོ་ངོས་འུང་བས་ཛོམ་ཤག་གཡམ་ཤག་ཊཱ་ཟྲགས་ཤིར་། རོ་མོད་ལ་བཙོས་གསུམ་ཡོད་ཁས་འྱཀིལ་མཟི་ཏམ་ཙ་ཧངོ་། གཡམ་ལ་ཚོའ 
བརུང་ཟོཏ་ཉཊ། གོཤ་ཁ་ཤི་དྷི་ཏུཊ་ཤགེཁ་ཧེཤ་བཅས་གསོལ་ཉཝ་ཡིཐ་ཁ་ང་། སྐབས་ཞགའ་ཧི་ཐོ་དེའ་གཡག་རཀའ་ལོ་ཞིག་མཐོར་རྒྱ་ཡོད་ཅིང་ཏེ་ི་འི་ཟཱབ་མཁི་ཆེབམ་པ 
ཡི་ཟོ་ཁ་དང་།་ ལ་བཙོས་ཏེ་གཉན་ཁོ་ཡིཐོ་ཁྲ་ཟགས་ལ། ཞགཁ་ཤི་ག་ཁི་ས་མཆོངྷ་རོཌ་ཟེཊ་ཐ་ཧང་། འགང་ཤི་ཁི་སྔ་འི་ཁམ་ཏཱ་ཡང་ཡང་གཏོང་གི་འཏུམ་ཟེཤ་ཐ་སེག་ས་ེཏྲ་ཟོཞ། 
ཡོཏ ཤགོབ་གཐ་མ་གསུལྱ་བྷི་སབས་ཧུ་མཆེད་ལ་ཤི། ཀྐོཏུ་ཐོཧྭ་ཝཱ་ཙེ་ཡིཤ། གཤས་དེ་ཟྭ་ཤངྱ་བོཊ་མང་མ་མཛལྷ་རཱ་ཡོ། ༈ ཧོྷི་སབས་ཀྱི(༩༩༥༡)ཟཱ་གྲང་མ་ཀྱི' 
མཚག་ཌོ་ཤི། སྱལ་སྐྱ་ཐོའོཏུ་ཧེཤོ་ཀྐུཝ། འའམ་ཏབྱཌཾས་ཟྭག་ས་པ། ས་ཞགགྷ་བ་མ་ངྷྷ་རྒྱལ་མཚོཤ། དའ་སྐྱིད་བླ་མ་ཉྷྱིཧོ་པ་ཏོཐ་ལྣཊ། གམ་ས་ཉྭ་ཟླ་མ་ཟྷ་རྒྱལ། འགྲི་མ་མར 














འོ་པ་རི་འཛིཊ་ཟོྭྱ་རྒྱལ། ཀུཐ་དགཁ་ཉཱཊཚོགས། ས་ཤ་གག་འཛིགས་ཁོ། ཊཁ་བཱགརྱ་མཚོ། ཆོ་ཀབང་འཆོས་གྱུབ། འཆི་མེད་མགོཤ་ཁོ་ངཅས་དང་། གགེ་བྷ་སིག། རྒྱཌ་འ 
ཨ་གཡུང་། ་ཨ་དཔལ། ས་འགག་ཙུལ་ཁིམ་མ་ཆེས་འལེལ། འྲགྲིམ་མདའ་ཁ་རོ་འགུམ། སྐྱེམ་མཚོག་གྲོང་དགེ་ལེགས། འབྲོ་ཕོད་དཔལ་འཁྱོན། འདྲ་བ་ཧ་ཚོགམ། 
འྲངྲ་བ་ཏང་ཆེཤ། བཅོད་ནམ་ས་དོནྭ་ཀུབ། ཟླེ་གླེམཾ། བཀྲ་ི་སཾ། ཡ་མ་བརྙན་འཛོཊ། རྡོ་རྡེ་རྐྱབས། ཤིག་འཛེག་རྙོཟས་རྒྱལ། ཚེ་འིང་ཤད་མེཧྭ། བཀྲ་ལེ། ་ཧེས་ 
ཞོ་ཉུལཤིག་འཛིཤ། ཁོ་ཨུམ་བ་སམ་གཏཤ། ཤུབ་བ་རྟཐ་ཀིག་རྩལ། ངོང་དོས། ཟློཐཟང་འེས་ཀཟ། རྟག་པའི་ཟླ་གྲོས། བརེ་ཚེཐ་5བང་ཕྱག མགེན་མེ་ཤོཤ་གྱུཐ། 
རྒྱ་གསཤ་ཐའ། བསོ་ཁོ་རྟེཾབཾས་ལྣན། བརེ་ཁོ། ་ཨ་ཚོ། བ་ཏོས། ལིི་ཐང་དརལ་འཐོན་བཅརྨ་གཱ་གྲང་ས་བྷརྭརྱ་ཙྭ་ཧུ་གཉིས་ཀི་མཚ་ཟབཾཧཾགསོ། | 

; འདོན་ཆེགཞོ། ག ལྦྱིང་གི་ཆོག་སོགས་གཤི་གསམ་ཐི་འབྲས་སྐྱངསཀི་སྲེལརྒྱཊ་ལྷཌ་ཏང་། འཇིགཀྱ་ཐེཏྲ་ཏྟ་ཧཱཿཀྟམ་པའི་ཏྱུཐྲ་ཡཆ5ཧང་། གཏུགས་དཀའ་བཟློག་ཆེཧ། 





།ཆོས་རྒྱལ་གྱི་གློ་ཏུཊ་ལས་བཅོལ། བརྒྱ་བཤི། ་ཧེར་ྷིརོ་བཏད་ཌཟླཾགཾ བསྐང་གསོལ་བཅས ར་རྙེདཾ་ཀྱི་ཉུགས། ཀུཧ་ཤིག་ཏྷ་སོ་ཁརྟཤཔ་མེ་ཤའི་ཉགམ། ། 


ཤཱ ༽9 

ང་གོ མཚི་གཏོད་ཆེཊ་དང་། ཟླེལ་མ་གཉུལ་བཟྫོག ལྟ་མོའི་ཤཏོ་བཟློག རྟ་མགྲིཤ་ཡང་གྒམང་། ར་རགྲིན་གསང་རྒྱུབ། ཏམ་ཙཧ་གསོལ་མཆེད། གཡང་ནྱཛ། 
སར ཞའ་གཡག་ཞཊལ་ཟཐས་བཉཙས་ཇེབྷམལ་བཟང་ཡཧ་ཧྭ་ཀྱི་ཝུགམ། གཉམ་བཉ་ཆོ་ག མཆྟུལ་བཤི ཆོག ཆེ་དག་མེད་ཌ་ཧྭཧཱའཀྱིལ་ཆོག་སོགས་ཡས་འཛོཌ་ཡེ་ཤེས་ 
4 རྒྱལ་མཚོཞ་ཀྱི་ལུགས། སྱོཀ་ཆོས་བྷ་མ་བར་འཛོཊ་ཡའརྒྱམ་ཀྱི་ལུགས། ཊུགས་ཇེ་ཆེཊ་ཕྱེ་ཆུལ་མཆོགྷ་མལ་བཟངྱ་ཧཱ་མཚོའི་ཉཱགས། མཤེ་ཆོར་ཡིཏ་བིཐ་དའར་རྒྱལ། 
8 ཌཱ་མོའི་བེསྐུཝ་ཁ་འི་ཤབ་ཏྟཐ་མེ། ཚེས་གཏོཌ། བསང་མཆོད་བྲ་ཤིས་འབིལ་ཐ། རྒྱག་བརྔཧཤྷ་ཐསར་བཅས་ཟྷཁ་རྒྱལ་གླ་ཚང་གི་ཉགས་བཉས་སོ། _ ། ྭ 
^ ༈ ཧང་དཁཤ་འཉད་ཚེགས་ཐི། ཨ་ཏི་ཤ། ཙི་མའ་སྦུཊ་འཇེཊ། ཞིང་རྐྱོང་གྙིང་ཁྲག ཕེ་ཧ་རྒྱཐ་འརྡེཐཱ། འདའ་ཧ་མ་ཟཅཨ་སོ། | ༈ ཟླིར་རྟའི་འུདཚོགས 











འུ ཌྟཿ ཕུ ཏནུ། 6 (བ5བ་སླཏ་ཁུནཿ ལྟ་འཏནཆེ་ཙུཧཱ་། དཊྱངསབསྨྲགས་ཕད་མོ། གསར་འ་གའ་རྩོཞ། ཟམཱགས་པ། ལ་མོ་རྩེ་པ། ལྷ་རྐྱལ་མ། 
ནུ་ཁྱི་ལེདབ་མཛད་ཚོ་དིང་ཞན་མེན་ཀྱིམ་གསའ་ཐརྟོགས་འགའ་ལྟན་ཏུག་འཧུད་དང་། མཁག་ཆུང་ལྔ་ཁུད་བཆས་ཡིཐ་ཞོ། །དེ་ལྷ་མྱི་ཞང་གི་ཉེ་ཤྷམས་གོཊ་ཁསལ་ཕལ་་ 
ཆེཤ་(༩༩༥༩)མེཌ་མེན་པའ་གྱུཞ་ཕ་ཏང་། ལྟ་ཁང་ཆ་ཚང་གཱ་ཁང་ཏང་བཅས་མ་ཧང་། གསེའ་ཟཌས་ཀྱི་ཇོ་བྲོ་ཁོག་ཚོད་མ། ལྡེམ་སྐུ་མི་ཚད་ཚྭ] ༩ཁད་ཌ་རྔ་གས་ཟྲི་ག་ 
གཤམ་གསའ་རྡཌེའྷི་སྐབས་ ༩༩༩༧) མེཐྷསྔ་ཧྟོཛཾ། དེ་ལྭག་ཤགེཤ་གཞས་ཁའི་བཏ་ཞམ་འབྱ་བུང་དྭར་ཏུག་མིའི་སྭ་འི་ལོ༡༩༥༠༡བབ་ལེ་ལེ་བྱརཏ་ཙོམ་བསྐུཌ་ས་ཤིང་། 
༩༩༥༡-~ ༡༩༧༣)བན་ལེ་ཉེན་བཞི་ཌཾིང་ཡ་དགེརོ་ཁ་མེད་ལགླཱ་པརྣམས་ཀྱང་ཀང་ཁྱིམ་ཏུ་ཁོག་པ་ཏང་། ཤི་བ་དང་། རྐུ་ཁའ་འབས་པ་དང་། ལྟ་ཁངགླཱ་ཤག་ཏང་བ་ཅས་མམེཏ 
རའ དེ་ཤགཞཁན་ངྱ་འོཀུང་ཉ་ད་། ཟླ ཐཿྲིས་ཏི་སའཀ་་ཡིདི་ཁུ་ཁའི་བ་འཐུ(འ 5འ་ེ་་ཿཤཊ། ཐིབ་དའི་ར་གིསི་ཁྲིན ཏ ཟླ་ཟ=་ 
























༢2 ༤༽ 


༄། ཁཊསལ་ུར་མལ་ཆེའས་ཊི་ཚོས ོཊ་ཕྱའ་ཐོ་བས་ཁྱ་ཝ་ཧ:6ར་བླ་མིག6རྒྱ་ཟག་གོཾ། ]ལྨྲས་པ། གངཞྲེག་ཐདོས་བི་ཆེ་མ་ལ་ ཁོ་ལ། | 
ཚོདྱ་ིས། །ལོང་གཉམྨ་ཐྨ་ཐ་ཏམ་པའི་ལུག་མ་ལས་འགོང་། ེ་ིགས་ལགགས་གཏམ་གྱིམ་མ་འསྐད་རཀ། /མཐོང་ཏྲོས་ཚཏ་མས་ཤཱཐྷ་ཟམ་ས་ཡི་ཤེའ་ཁཀོད། །དྷཾ་སར་ྒྱུ་མའི་ 
༈ ཟློས་གའ་ལ་ཁལྟས་ཚེ། །འཁོན་ཁའི་ཆོ་ས་ལ་བོ་ལྟན་སུ་ཡིད་རྟོན། ྭ་ཧ༼ྱཧ་མེཧ་ཁྲབ་སྭཧུཏབེ་བའྱི་ཉིའ། ྱ་འཐྟཉ་འཐ་ཏག་རྱོག་བཆོ་སཏིནཏོ། །ཤལ་ཟླ་ཏགུཧཀི 
བཏག་ཁོ་མླེ8་པའི་ཌེ། ཌ་སྭ་བོདྷ་ཤསཉི་ཧིངས་གུ་ཡལ་བྷ་ཐཤཾ། གགས 2 །ཤེ་ཤིག་ཡལ་ཏེ་འགྲོ་ཁ་ཏངོས་ཁོའི་ཀ་ཤིས། ། 
ཐོཊྭ་ཀུཌྱཾ་ཕིཿལོ་མོས་ཀ་ཤ་ཁཊ། ། སྐྱེ་ལྐན་སྨའ་ཡང་ལོ་ཁབྲས་སྨིཤ་ཁ་བཤིཞ། རར ་ །ཅྲིདོ་ག་ལོངས་ཉུ་སྐྱོན་འཉི་སྐལའ་བཟང་། ། 
ཞེསྭ་བུ་ཐ་ཧི་ཁ་མབས་ཀྱི་ཚིགས་མུ་བཅད་བའོ། ° 













ཙོ །བསྐུ་མེད་མཆོག་གུ་མ་གཏན་གྱི་སྐྱབ་ས་གཅིག་པུ་ཏཾ། །མཛད་ཕྲིན་རི་ས་མེད་སྐྱེ་འགྲོའི་གཏན་གཅིག་ཆེ་། །རྒྱལ་བ་སྙན་ཁུར་འཛིན་འོད་དཀར་སྤོ་བའི་མགོ་།། 
བརྒྱུད་ལྟན་བླ་མ་རྣམ་ས་ཀྲིས་དགེ་ཡེགས་རྱོཡ། །ཞི་བའི་ངང་ཡས་ནམ་ཡང་གཡོ་མེད་ཀུང་། །གདུ་ཡ་དཀའི་གཤེན་པོར་ཁྲོ་མོའི་གྐུ་ར་སྙོན་བའི། །དབྱངས 
ཉོན་ཏྲག་ཏ་ཁྲོས་པའི་གར་མཁན་མ། །ད་པ་མ་ཡཱན་འདོད་ཁམ་ས་དབང་མོས་སྐྱོང་གྱུར་ཅིག །རབ་བརྡེད་ལ་ཡ་ཡོང་ཏུའི་སྐུ་མཁར་ན་ས། །སྙོང་གསུམ་སྐོར་ 
ཊིརྭ་སྐྱེ་ས་བཞོཞ་ཡ་ཅན། །སལྟེ་ཊདིའི་བྭ་ས་ན་པ་སུང་བར་གཉེར་གཏད་བའི། །སྐྱེ་ས་བུ་ཆེན་ོས་ཏུས་ཀུན་གཡེཡ་མེད་གཟིགས་། ། 






དེ་ཡ་འདིར་རབ་བྱུང་བརུ་ཏྲུག་པའི་ནང་ཚན་ཆུ་ཁྱི( ༡༠༨༢) ཡོར་བོད་ཟྷ་ཡཱ་ཡི' 








། །ཞིག་ཏུ་མཆོད་འབུ་ཡ་དང་བཅ་ས་བཞུག་ས་སུ་གསོཡ། སྔར་གླི་ཛོ་བོའི་ག་ཟུང་གཞུག་རྙིང་པ་རྣམས་དང་། རྟེན་སྣ་ཚོགས་པ་གཟུང 
སུ་ཡུཡ་ཏེ། དགེ་བའི་བཤེས་གཞེན་ཨ་ཆོང་སོགས་ཀྱི་ས་རབ་ཏུ་གནས། ༡༩༨༡ ཡོ་བོད་ཟཱ་དུག་པར་གླ་རྒན་རྣམ་ས་ཆུ་མིག་དཀན་མོའི་ཉེ་འགྲམ་ཏུ་གུན་ 
ཱཿ་ཡུབ་ཏེ་བྷ་སང་གསོཡ་ཉིན་ཤས་དང་། བསང་དྲག་བ་བཅ་ས་འཆོགས་། ཡོ་དེན་རྒྱབ་དིའི་ཡ་བཅས་རྣམས་རྣམ་ས་སྲར་གསོ་བྱས་ཉིང་དུ་མཚོན་འདོད་*་ 
གསོཡ་སྦར་མ་ཁཉག་ས། སྐབས་དེར་དན་སྐྱིད་པའི་ཁྱིམ་ཏུ་ཡུལ་གྱི་མི་རྒན་གྲྭ་རྒན་བཅས་དང་། ཤེས་དམན་བདག་བཅ་ས་ཁྲོས་མཐུན་ཏེ་ཇོ་ཁང་ཆུང་དུ་ཞིག་ 
གྐུན་རྒྱུའི་ཐག་ཁཅ་ད། སྐབས་ཏེར་ཡུལ་མི་རྣམ་ས་ཡརྒྱ་བ་འཾ་ཏེར་ག་ཡག་དཀའ་པོ་ཞིག་རྩེ༼ཁཞིཞ་ཡོད་པ་སོགས་རྨེ་ཡམ་ཡ་མཚན་ཅན་འགའ་བྱུང་བས་ཡུལ་ལཱ་ཏགྱེས 
པའི་མཚན་མ་ཤན། །ཁྱི་ལོ་༡༩༨༢7 ཟླ་བ་ཡཱ་པའི་ཆེ་ས་ཐཧྱ་ག་གུ་མ་ན་ས་གྲྭ་པ་དང་མི་སེད་ཡོང་ས་ཀྱི་ས་རུ་ས་ཤག་ས་ཡོད་རྒུ་བཏོན་ཏེ་སྲའ་བྱི་གཅུ་ག་ཁང་གྲི་ཤ་ཡ་ 
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སྤྱི་ཁང་གི་འཐྲུ་མཛོད་དང་། གཤེན་ཁང་ནི་ཟས་གཤེན་།བང་དང་། གྲྭ་ཁང་རྣམ་ས་ཉི་ཁད་པ་མེད་ཤཱི་སེ་རྣམས་ཡ་བགོ་བགྲའ་བྱས། རྡཾ་ཐོདང་། བརྟན་འཐུམ 
གསེའ་ཅོག ལྡེམ་སྐུ་ཆེ་བ་རྣམས་ཏང་། འ།འ་ཆ་། རོལ་མོ་འགའ་ཞིག་བཅས་འབུུ་མཛོད་དང་མ་མ་ཏུ་བཞུགས་ཡོད་ཡ། རག་གཉ་ས་སྐ་བ་ས་ཇོ་ཐ་ 
གཏུག་ཡག་ཁང་གླ་།ང་ཏ་ང་བཅས་པ་རྩ་མེད་ཏུ་གྱུར། ཏེའི་སྐ་བས་བརྟན་འབུམ་པོད་བཅུ་གཅིག་པོ་བགོ་བཤའ་བྱས་གྱང་གཡས་ནུ་ཡུང་པའི་རི་རེའི་བྲག་ཁུག 
; གཏུ་བཀུང་ཡོད་པའི་བོད་གཉིས་བཅོག་པམསྲ་ཀྲིས་གཏོན་བ་ཡས་པོད་དགུ་ད་ལ་བཞུག་ས་ཡོད། ༡༩༨༣ ཁོད་ཟླ་དྲུག་པི་ཆེ་ཨ་བཅུ་ག་གུ་མ་ཧེན་དགེ་ 


| བསྐུ་མས་ཏེ་ཀ་ཐག་ཤི་ཊུ་ག་སར་ ནྭ་བུས་པ་དང་། རིམ་བཞིན་མས་གསོ་བྱེད་མཁོ་ཚུག་ས། དེ་ཡ་ང་( ༡༦༥༩) ན་ས་གུག་ཡག་ཁང་འདི་མི་དམང་ས་ 
དུན་ཚོགས་པའི་དབུ་འཇུག་ས་སྐ་བས་རང་དཀོག་གྱི་གྲུ་རླིང་བཅུ་བཏུཉ་ཙམ་ཡོད་པ་འཚོགས་པ་ཏང་། རང་དགོན་གྱི་དགོན་ཡག་འདྲ་གཏུག་ས་དཀའ་དགོན་་ | 











ྒ ༢༅ཿ། །གྱཾ་གླཱ་རིག་ས་བཉུ་ཅ་མ་འབྱོར། རྭ་ཤལ་དགོན་གྱི་མཁན་པོ་ཐུབ་བསྟན་བསྙན་སུང་ཧི་མ་གཏན་ཏྲ་ངས་ཏེ་གླྭ་སར་བདུཉ་ཉ་མ་ཡ་ར་བ་བྱུང་གི་སྐོམ 
པ་གནང་གབས། ཁམ་ས་ཡི་ཐང་དགོན་དང་། ཧན་ཧི་མཆོ་དགོན་ཡོག་སྦ་ཀི་དགོ་ཝྡེ་བྱཅུ་གསུ་མ་གྱི་གྲྭ་ཧི་ས་བརྒྱ་ལྨག་ཉ་མ་མ་ཁ་སྡུ་ཨརང་འབུན་གྱིས་ཁེབ 
།ཏེ་འབ་བུང་ཁ་ཝེན་རྫོ་གསྲ་ཁྱི་ལོམ་པྭ་བངྲ་ཤིང་། འདུ་ཁང་ཆུང་དུ་འདིར་མ་ཤོང་ཐར་གློ་འྱོར་ཐོག་སོག་ས་ནས་འཚོག་ས་དཀོས་པ་ཞིག་བུང་ཁས། དམ་ཆོས་ 
ཏུ་ཡ་ཐའི་བྭ་སཊ་པ་དའ་བའི་ཉེན་འྲབེཡ་གྱི་འཆའ་ སྒོ་ཕུན་ཡུམ་ཚོགས་པར་ཁླུར། ཡོ་དེར་རོ་བོ་རིན་ཁོ་ཆེ་ཡང་གཏུག་ཡག་ཁང་ན་སེན་སྤེང་དང་ཁཅ་ས་གཏན་ 


སོང་ན་ས། རྒྱཡ་བའི་བཀའ་འགྱུན་རོ་རོཐ་དང་། ཟླེ 





| 
| 





ཇམ གཞཐ་ཡང་ཡོ་ཏེར་ཏད་ལྡན་ཡོང་ས་ཁྲི་ས་ཁྲོན་ཏདུ་ཡ་སྤོར་ཁཏན་ལྟོང་ཛ་མ་བསྟ་ས་ཏེ་ད་བུ་མཛད་ཚེ་འིང་རོན་བུ་དང་ཐ་ཐཡ་བ་བདག་བཅས་ཆེད་ཏུ་སྡེ་དགེན་ 
ར་ལ་བ བའབ་ གཾ 








གད་ན་ཏྲ་ངས་། ཏུས་མཚོངས་སུ་བདག་གིས་ཀུང་འཇམ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱས་པོ་ཉོང་ཁ་པ་ཆེཐ་པོའི་བཀའ་འབུམ་ཆ་ཚང་བླུ་ས་ཏེ་དགོན་པའ་ཕུལ། ཏེ་ན་ཨ་དམ་ཐི་ས་ཆོཿ 
དད་མང་ཆོགསྤ་ཡུས་རྟེ་བཞེངས་ཐས་ཤིང་ད་ལྟའི་ཐན་མི་ལོ་བཅུའི་འིང་ཡ་འཇུགས་སྐྲན་བྱས་པ་འདི་ལྟར། ྦ ྭ 
ནང་ཏེན་ཡ་རམ་པ་གཉིས་ཏེ། རྟེཙ་ཌྙིང་པ་ཏང་། གསར་པའོ། །ཏེ་ཡང་ཉེན་ཡ་གསན་ནིང་གི་དྱའེ་བ་དེ་ཚད་ཅི་ཞིག་གི་སྒོ་ན་ས་བཟུང་པ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན་། 
ལོ་སོང་ཡོན་པ་དང་། ཡང་ཅ་བརྒྱ་ཝག་ཁ་ཤས་སམ། བཅུ་ཝག་ཁ་ཤས་ཅམ་གྱི་དབྱེ་བ་མང་ནའང་། འདིན་ཡིག་ཆོག་ཏུང་བའི་ཆེད་དུ་ ༡༩༥༩ སྔོན་དུ་ཡོད་པ་ 
ཡ་ཉྟེཊ་ཌྷིང་ཏང་། ༡༩༨༠ ཡོ་ཚུཊ་ཡ་བཞེངས་པ་རྣམས་རྟེན་ག་སན་པར་བརྩི་ས་པ་ཡེན། གོ་ཐྭཅུ་ཝག་གཉིས་ལྷག་ཞེ་འིང་གི་འ་ཕོ་འགྱུར་ཡ་ལྟོས་ི 
ཞས་ཊད་པ་ཡིན་ལ། འཕལོ་བགྱུར་ནཾ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆོ་ས་ཉིད་ཡིན་པ་ཡས་ཡ་མཚན་དགོ་ས་པའི་གནད་དོན་གང་ཡང་མིན། རིག་གན་ས་གསརའ་བརྡེའི་ 






































མཚད་རྫས་ཁྲཾ་སྐོར་ཡ། སྡུབས་ཆཡ་ཚཱ། སི་ཡ་སྙན་རྒ། རེན་ཏྲིལ་ཆ། ཏིང་ཤག་ཆྷ།། ནང་མཆོད། ཐུམ་པྭ། ཡི་ཏིང་བདུཐ་ཚ༔ྷ། ཚེ་་བར་ 
ཀོང་བུ ། ཏུང་དཀར་རཱ། གོས་བྷེནྭ། ཝཱ་གདནྟ།། ཁ་གང་མཱ། རྔ ། ཐོད་ཌརྭ ། ཚོགས་ཁྲོ། ཚོགས་ཁོ་ཆེ་བ་གཉིག་རིག་གསར་སྐབས་རྒྱུག་ 
སོ་གྲོཛ་རྒྱ་བ་གཉེར་ཞིང་ལས་ཁང་དུ་ཁེན་བ། ༡༩༨༠ ཡོ་མགན་ཐའ་ དགོན་པའི་གྲྭ་པ་ཐག་ས་ཁོང་ཚོ་འི་ཡིན་ཟེན་ནས་ཁྱེན་ཏེ་ཏ་ལྟ་མ་གར་ཐན་དགོན་་ 
ཏུ་ཚ་ག་ས་ཁོ་ཐེད་བཞིན་ཡོད་། གོང་གསལ་རྣམ་ས་ཧཾ་ཝྔོན་གྱི་ཉེན་རྙིང་གི་གྲ་ས་ཡིཊ། ྒ 
ཅེན་གསའ་བཞེང་ས་ཀྱི་སྐོར་། གཉོག་ཡག་ཁང་ཀ་ཐྭགྲ་ཆིག་ཁོག་མཐོང་དང་བཅས་པ། ནུང་ཁང་ཀ་ཐྱག གཤེན་ཁང་ཀ་བྲག གླྭ་ཁང་ཀ་ཐྐ 
ཡྱི་ཏྲག་ཀ་ཐགཱ, ཁྱོཞ་ཀ་ཐག་ཅ་མ་ཨོད་། གྐུ་ཉེཊ་སྐོར་ཡ། ཇྲ་ཁོ་ཐག་ཚད་མ་ལྡེམ་སྐུ་ལོངས་སྐུཕི་ཚ་ས་ཅན་ག་སེན་དཏུལ་ཁ་མའི་རྱན་ཅྭན། ཐུཐ་་ 

















༄༅། །རྡེ་ཆེཊ་པོ་ཕྱག་སྟོང་ཡྱན་སྟོང་ཐོག་ཚད། རྫེ་སྐུ་དང་། ཇྔོ་བོ་རྗེ། སློབ་དཔོཞ་པདྨ་འབྱུང་གནས། བྱམ་ས་པ་། འཐིཁྐས་བྱེད་་ 
སྐད་ཅིག་དཀྲོང་བཅ་ས་མི་ཚད་མ། སྐྱན་ར་ས་གཟིགས་མི་ཚད་མ་། ཕྱག་རྟོར་ཏང་འཇམ་དབྱང་ས་གཉིས་བྱིས་པ་ལོ་བརྒྱད་གྱི་ཚད་། ཅུ་གང་གི་རྡེ་ཁ"" 
བཱུ སྲས་ཁྲུ་གང་ཁ། ག་ནིའི་ཐུ་དང་མོཊུ་འག་ཡཐུ། ཐུབ་ཀྐུ་ཆུང་བླ་ཐས། ལྱི་ཟ་ཁདག་སོ་སོའི་བཞེང་ས་པའི་ཐང་ཀ་གསའ་དྭ་ ཨོ ལྟེབས་འིས་ཀ་ཁགྲ གོས་ 
2 སྐུ་ཀ་ཐཱག ར་ས་སྐུ་ཀ་ཐཱ མཛད་བཅུའི་ཐང་མོཧེ། ཤིང་ཁྱི་ལོ་ཧཟ་ཤྭ་ལ་རྡོ་རྡེ་ཏོ་གྲུཁ་ཀྲི་ཡུལ་བཞི་ཨར་འདམ་གྱི་རྣམ་རྒྱ་ཡ་མ། ཐུབ་པ། ཆེ་དཔཿ 
ཝཿ མེད་། གྒྲོ་ཝ་དཀའ་བཅ་་གྐུ་ཁག་གཅིག ཚེ་ད་བང་ལྟ་ཁྫོན་གྱི་ལྡེ་མ་སྐུ་སྤནརས་གཟིག་ས་ཁྲུ་གང་ཏྭ། ཤིང་ཕག་ཡོ་མདོ་བཅོར་བུས་བཞེངས་པའི་ཆོས་ 
__ སྐྱོང་གི་སྐོན་ཁཡོན་ཁྱོགས་ཀྱི་མགོན་ཁང་དུ་བཞེང་ས། འཐིགས་བྱེད་ཀླི་སྐུ་མི་ཚད་མ། འཇམ་དབུངས། མགོན་པོ་ཁྱག་དྲུག་པ།། ་མ་གོན་དཀར། 


























མགོན་བོ་ཞལ་བཞི་པ། དམ་ཅན་ཆོས་རྒལ། ད་མག་ཟོར་མ། རྣམ་སྲས་སེར་ཆེཉ། ཁསེ་ཁབ་པ། དམ་ཉན་མགན་ནག གནོད་སྐྱིན་ཉིཊུ་དམར་ཁོ་བཅས་ 
ཀྱི་སྐུ་བཞུག་ས། །ག་མུང་རྟེན་ཧི། ཏེན་རྙིང་གི་གྲས། བརྙཊ་འབུམ་ཁོད་དགུ། ཡམ་ནིམྨ་བརྒྱུད་པོདཱ། བི་སེར་ཁོཏ། བརྒྱད་ལྟོང་པ། རྗེ་ཚོང་ཁ་་ 
པའི་རྣམ་ཐན། མ་ཊི་བཀའ་འབུམ། བཀའ་གདམ་ས་ཆོས་འབུང་བོད་གཅིག་བཅ་ས་སོ། བྐསཡ་བཟང་། །གསར་པའི་གས། ཆོན་ཁག་སྟི་ཡིས 2 
བཞེངས་པའི་བཀའ་འགྲུན་པོད).. འཛམ་དྱབངས་གགས་པ་བདག་གིས་བཞེང་ས་པའི་རྗེའི་གསུང་འབུམ་བོཏྲ། གྐུ་སྐ་འཇིགས་མེད་གྱིས་གཞུང་བོད 
ཏི་ཝཱ་འི་རྩ་བ་པོཏ། བཅ་ས་བཞུགས་ཡོད་། མདོ་བ་ནོར་བུས་བཞེང་ས་བའི་རྒྱ་ཡ་ཐའི་བཀའ་འགྱུན་འགྱིག་པར་ཆ་ཚཏ་། གྲྭ་རྒན་རིག་འཇི་ན་གཱོ་བས་ཆེཟ་ད 

ཡ་ཁྲི་མས་ མཆོ་གཉིས་ཁྱིས་བཞེངས་པའི་འབྱིཐ་པའ་གྱི་འཐུམ་བོཏ.ླ ། མཚོད་རྫས་གསར་བཞག་གི་གྐོར་ཡ། མྐུབ་ཆལ་ཆཀླ ཡི་མ་སྙ་ན་ 










































ྦ ༄༅། །ནྭ། དུང་ཏ་མར་ར།ནང་ལིང་ཚྭ། ནང་མཆོད་ཆྭ། དདུལ་བུམ། རག་བུམ་གཉིས། ཀ་ཏཾའ་། མེ་ལོཏ་། ན ནས་བཟེ། ཟེད་། དྭཡ་ནོང་ཆེ་ཆང་། 
གཞཞ་ཡང་འཕ་ན་ ཤཡུན་དབང་ རྫས་གདན་༢འཾང་ཆ་ཆང་ཉཅ་མ། ། ༡༩67 རྒྱ་ཡ་ཁབ་གཞུང་གིས་སྤར་ ་གསོ་ཐི་ཉེ་དུ་ འ་ཆིག་ཁྲི་ཉིས་སྟོང་་ 
ཐདུན་ཐྱརྱ་གཞང་ ཡྱྱིཌ་ བྱས་པས་གཅུག་ཡག་།ཁང་གྱི་བོ་ཁོག་ཆ་ཆང་ཡེགས་པར་ གྲླུབ། །༡༩༡ར ལོ་གླྭ་རྒན་ཐུཐ་བ་སཱན 'རྒྱ་མཚོ་དཀན་ ཀཉེར་སྐབས 
་ཱ ལྟོ་ཐུག་གླུབཆེན་བྱི་སྐུ་འདྲ་ཡི་མ་གཅིག་རུན་མར་ཐོར་བ་དེར་ཁོ་འ་ང་ཧིད་ཀྱི་ཐུབ་སྐུ་ཞིག་ཡོད་པ་ཕུཡ་སོང་། ༡༩༠༡ ལོ་ཁྲོ་ཡུ་ཡ་སྨོན་ཡམ་རྒྱ་མཚོ་ད་ཀོན་ 
གཉེར་གབས་ལྔ་ཁང་དུ་ཐེདས་གཉིས་ཡ་ཚུན་མ་ཐུང་ེ་། ཏགེ་བགེ་ས་ཅུ་ཡ་ཁིམ་སྭ་རམ་ཆ་ཡ་ཅིས་གཟའ་བཞི་ཐུབ་དབང་མཐོ་གང་བྱེད་ཡོད་ པཊི་ 
° རྟེནཌྙཾང་ཏང་། ཁཏག་ནྱཾ་ང་ཧ་ུམ་རྐ་། ཇོ་ཁྲོ་ཊཾ” ད་བུ་རྒྱན་ ག་ཟི་ཝ་སོག་ས་དང་། དཏུ་ཡ་གྱི་སྐན་རྒྱུ་ཡ། མཆོད་ཀོང་ཟངས་དཀའ་ཐཅས་རུན་མའ་ 






































། །།ོརོ་སང་་ཤྱོ་ཧ་ཡ་གཅོག་ཁོ་འོངཞོས་བྱ་སུར་བཞིངས་ཅས་མ། གྲ་ཐ་མསབ་ཡ་མ་ཇེས་མེད་དུརུར་ཏོ། །དབོབ་པཟ་ཡ་བཅཞོངོས མོའོ 
ཁྱུ ཁཱི་ཁྲོག་དང་པོ་ཐཞ་ཤུ་ཡ་འཛམ་དབྱངས་གྲགས་པ། གཉིས་པ་ཆེ་འིང་ཞོན་བུ། ག་ཨུམ་པ་ས་འགག་ཆེ་རིང་ནད་མེ་ད་བཞུགས་བཞིན་པབ།་དང་། 
དཐུ་མཛད་ཁོག་མ་ཚེ་འིང་ཟོན་བུ། གཉིས་ས་འགག་ཚེ་འིང་ཞད་མེད་། གསམ་པ་ད་ལྟ་འགྲིམ་མདའ་ཐས་མ་འགྱུབ་ཞོར་བུའི་སྐབས་སོ། དགེ་བསྲོས་ 
ཐྲག་མ་འིག་འཛིཉ་འོད་གས་ཡ། ཚུལ་ཁི་མས་རྒྱ་མ་ཆོ། རིག་འཇིན་ཁཱོཾཁས་ཆེན་། དྭ་ལྟ་སྐ་ཡ་བཟང་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་སྐབས་ཨོ། གྲྭ་གྲང་མ་བཞི་བཅུཊི་གློར་*་ 
ཅོ་ཨ་ལོ། གླྭ་པའི་འབུང་ཁུངས་གཙོ་བོ་ཌི་ཤུ་གཤིས་པ་དུད་ཚོང་བརྒྱ་སཱག་དང་། དེ་མིན་ད་པ་ཡ་སྨད། ཝྔོ་ཐག སོག་འག་གོགས་ངེ་ས་མེད་། 


བཤད་ཏ བ་ནྷཾ་རྐ་ཆེན་མེདྲ་ཁུང་། ས་བཅད་མ་སོོང་ཅ་མ་ཏུ། ཊཏུ་ཡ་བ་གཞི་ག་སམ་ཚུགས་མ་ཐུབ་གྱང་ཟླ་བ་དེའི་ཧ་སྟོཇ་ཡ་གསོ་སྩོང་འེ་དང་། 


















































ཤྲ ༄༅། །སོར་མདོ། དཀོན་མཆོག་རྗེས་དྲན་སོགས་དང་། ༡༠༠༠ ཡོར་གཏོན་མ་བརྒྱ་རྩཝི་ཁྲིད་དང་། གསུན་ཁྲིད། ༡༩༠༡ ལོ་སྤྱོད་འཇུག་དའ་ཊིག་ སུམ་ 
༢ ཉྭུགས་ཨོགས་ བདག་གི་ས་ཁིད་ཁུ་ཡ་ཐས། ༡༩༢ ཡོ་ཡཏུ་ཐང་ མྤུ་ཡ་གྐུ་བློ་གྲོ་ས་དིཊ་པོ་ཆེ་ས་རྒྱལ་བཙོང་ཁ་པ་ཆེ་། བོཊཾ་ཡམ་ཁྲིད་ཞིབ་རྒྱ་ས་གཞང་། ཁྱད་པརའ་ 
༤།རེཚས་ཟྱིར་ལ་མོཐིཞ་ལ་ཆ་ཟ་བབིལ་ཁོད་ ་མར་རྒྱུད་སྟེ་བཞི་ཡྱི་ཏང་བྲེ་བྲག་དབང་རྗེ་ས་གནང་ཤིན་ཏུ་མང་ཁོའི་གྲུ་ཆར་ཕབ་པའི་གོ་སྐ་ཐས་ཉམས་ས་། 
རྱོང་བས་གྲྭ་རྒན་གཞོཊ་དུ་མ་ས། འཐུམ་ཱ་དང་། ག ཀཀ བཏུད་ཡས་རྣམ་རྒྱ་ཡ། ཀུཊ་འིག་ ཆེ་ད་པག་མེད་སོགས་གྲི་བ་ཝེན་པ་་ ྦ 
; བའ 2 སྤྱིར་ག་སང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ི་དཀྱིཡ་འཁོར་གཞན་པོ་ཞ་ཡ་ཕྱེ་བ་ཐི་དེ་ཉ་མ་ཁྱི་ས་སླ་བཞིག་མེན་ཡ། ཁྱད་པན་དུ་གང་ཟག་་་ 
ཁོ་ཡོའ་ཐར་པ་འི་ལོམ་ང།། ནད་བྱང་ བ་སེམ་ས་དྭ་པ་འི་བླ་སྲབས་པ། ཤད 355352-4-9- 8 























སློབ་དཔོན་བྱེད་པ་འི་འོས་གུ་མི་ཆེ་རུང་། དེ་ཡང་འཇིག་རྟེཊ་པའི་གཏམ་དཔེ་ཡ། ཐུ་མེད་ན་ཐྱིཊིུ་ན་མ་ཚོད་འཛིན། ཁྲི་མེད་ན་ཕག་གི་ས་དུ་ས་པ་འཆའ་ 
ཟེར་བའི་དཔེ་ལྟར། སྔོན་བྱོན་དམ་པ་དག་གི་མདུཐ་ནས་དབང་ཡུང་ཁྲིད་ག་སུམ་རེ་ཁོབ་ཡོད་པ་ཅ་མ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ཐ་ས་རྟེཟ་འཐྲེ་གྱི་སྒོ་མོ་འབྱེད་ . 
པའིཆུ་ཡ་དུ་མོཐ་དཔོན་གྱི་ཁུན་བཟུང། བརྒྱུད་ལྟན་མ་པའི་ཕྱག་བཞེས་ཀྱི་སྲོ་ལ་ཡུགས་ཅ་མ་མ་ཉམས་པར་གན་ས་ནའང་བསྟན་པའི་བཅ་ས་སུ་“་་ 
འགྱུན་རམ་སྙམ་པ་དང་། སྤྱིའ་རྩོད་ལྟར་སྙིགས་མའི་དུས་སུ་ཊང་ག་སང་སྔ་གས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་༩ི་བ་སྟཊ་པ་ཐི་ཤམ་ས་མེད་དུ་གན་ས་པ་ཡུང་དང་རིག་པ་ས་" 
སྒྱུ་བ་ཁུབ་པའི་ཕྱིའ་ཊ། རབ་བྱུང་བཅུ་ཏུག་པའི་ཆུ་ཕག་ཁོ༥༡༠༣༡ གཉུག་ཡག་ཁང་རྟེཊ་དང་བརྟེཊ་པར། ད་པ་ལྭ་རོ་ཛེ་ཡཛིགྱ་བེད་ཝ་བྱཧ་ཀ་སུམ་པཊི་་ 
དཀྱི་བ་བཁོར་གཤན་པོ་ཞ་ཡྲ་གེེ་ས་ཉེ་རབ་ དབ ང་གང་འབེལ་ བི ང་པའ འཁེལ་བ ་ཨ་ 
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ཟོ ས་སྟན་རྒྱུག་ྱི་ལུགས་ཝུན་དབྱངས་རོ། ཚོག་ས་འཁོར། དུས་བྲཟང་བཅས་གསར་དུ་ཚུགས། ཆེས་ཉེར་དུག་ན་ས་སྔར་སྲོལ་བཞིན་དཔཡ་ཡཱན་འདོད 
= ཁམས་དབང་མོའི་བསྐུ་ཡ་ཐ་ནི་འཐ་ལྟ་ན་པོ་དབྱང་ས་རོཡ་བཅས་རྩེ་རྣམ་རྒྱལ་གྲྭ་ཆང་གི་ཡྱག་བཞེས་ལུར་བཅྲོགས་པ་ཧིཐ་གསུམ། ཤིང་བྱི(༡༩༡༤)ཁོ་ 
9! ཟླ་བ་དང་བོན་ཆོ་ས་འཁྲུ་ཡ་སྨོན་ཡམ། ཀུཤ་རིག་རྣམ་པན་སྣང་མཛད་གྱི་ཆོ་གཡི་སྒྲབ་མཆོད་རས་བྲིས་ཁྱི་དཀྱིལ་འཁོན་ཡ་བརྟེཊ་ཏེ་ཐོག་མའ་བཅྩོགས 
_ ནས་མྱིན་སྲེག་དང་ཐབ་ཐིག་རྟུ་ཡ་ཚོན་བཅ་ས་སེན་སྨད་པའི་ཡུགས་ལཱའ་ཉིན་ལཱ་འེ། ཤིང་གླུང་༨༡༠/ ལོ་ཟླ་བ་དྲུག་པའ་དབྱར་ཆོས་ཡ་གཅུ་ཐྲ་ཏོར་ཿ་× 


། །དཀོན་གན་ས་གསར་བཞེང་བྱེད་སྐབས་དགོན་པར་ཐེབས་ར་གང་ཡང་མེད་ཅིང་དད་ལན་དམངས་ཆོགས་རྒན་པོ་དག་གི་མགྱོབས་ 
ཞ་ས། ཡོད་ཀྱིས་རྒྱུ་དང་། ཆེགས་ཡོད་ཀྱི་ས་ཆེག་ས། ཡག་ཤེ་སཏན་གྲི་ཡག་ཚ་ཡ་བཅ་ས་བཏང་ནས། ཤ་ཤུ་ཞིས་པའི་མི་ཨེར་གཅོའ་བྱས་། 
དབུས་ལྟ་ས་མན་ཆད་ནས། དར་མདོ། འབའ་ཐང་། ཨ་མདོ་ཚུན་ཆད་ཀྱི་དད་ལྟ་རྣམ་ས་ཀྱིས་སྒོར་གཅིག་ཞ་ས་ཁྲིའི་བར་གྱི་གྲོན་དདུ་བཏང་། 

'གྲུབ་ཅིང་། རྗེ་ས་སུ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ས་དདུ་ཡ་སྤོར་ཆི ག་ལྲི་ལཱཐ་བཏང་ནས་བསྐན་བཞེང་བྱས་པ་ཡིཊ་ཉོ། །ད་ལྟ་ཇི་དགེ་འདུ་པ་མང་ཆེ་ཐ་། 
ནྲི་ཤོག་ཁག་དེ་ཡི་ཁོང་ས་གཏོགས་ཀི་ཞིང་པ་ཡི་ཊ་ལ། ཤོག་ཁག་གཞན་ཐས་འོང་པ་ཉུང་ཐྭསྱ་སེད་ཅིང་། ཏེ་ད་གྲ་ཚམ་ས་ཡས་མང་ཆེ་བ་ནི་ཞིང་ཡ་སྦ་ི་ 
¿ བཀོ་གྐ་ཡ་དང་ཏུ་བླངས་ཏེ་ངཡ་རྩོ་གྱིས་འཚོ་ཐ་དང་། འགབ་ཞིག་ཧི་རྒྱ་ཡ་ཁབ་ཀྱི་ཡ་ས་བྱེད་པ་ཡིན་སྟ་ཐས་ཡོག་ཐོབ་ཡ་བརྟེཐ་ཡོད་། ཏེ་མིཐ 
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པར་ནོར་ཁྱུག་ཊུང་དུ་ཅ་མ་ཡོད་པ་ལས་སཞིང་དང་། ཆོང་ཡས་སོག་གགང་མེད་པ་དང་། དུས་མཆོད་རྣམས་ཀྱང་དད་ལྟན་རྣམས་ཀྱི་ས་ཛྔ་ཐུག་ཐ 

བཅམ་རེ་ཡོད་སྐབས་ལས་རང་ཟས་དང་ཁྲོ་གྱི་ངང་ནས་ད་ལྟ་འཚོ་བཞིཊ་པའི་དགེ་6ཏུན་གྱི་ཞལ་ཁྲངས་ནི་ཐྲི་ཐཧུ་ཞེ་ཡཱ་ཉམ་མོ། སྐན་འདི་ཉས་ཅིམ་ 
བཞིན་འཛྟུད་རྒྱུར། ©  །།སྨྲས་པ། །དེ་ལྟར་བགྲང་བྱ་བཏུ་ན་བརྒྱ་སོ་འཞྲི་ཡི། །འཕེཡ་ཐཐིཐ་ཡོ་རྒྱུ་ས་ཆུ་ཝན་སྐམ་ཧེ་བས། །ས་ཁོན་ 
ཅམ་ཡང་ཡ་ཡ་ཐར་བོ་ཕང་ས་ནས། །གང་མཐོང་གང་དྲན་འི་མོའི་ཡམ་དུ་སྦེ་པ། །འདིར་འབད་དགེ་བའི་རྣམ་དཀའ་ཨེགས་ཁྱས་ཁྱི་ས། །དབང་ 
ཡྱུཐ་བརྒྱད་ལཱན་ཐཛམ་ད་པཡ་སྙིང་བོའི་ཡུགས། །ཁུད་ཆོས་བཞི་ལྟན་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཆེ། །མི་ཉམས་ཡུན་ཏུ་གཐ་ས་པའི་རྒྱུན་གླུར་་ 
ག །འདི་ལྟར་འཆད་པའི་གང་ཟག་མི་རྟག་པས། །དེ་ཡ་དགོས་པའི་ཏོ་གཡ་མ་མཆི་ས་ཀྱང་། །འབྱུང་འགྱུར་ཁོན་བྱང་བལྟ་བའི་མེ་ཡོང་ནུ། ། 




























@ །སླདཤའཤྱུང་ཤྟ་བཏུན་འཤིཌཱཌྭ(༢༠༠༩) ལོཌྭསླ་ནུཊ་ཡང་གཙག་ལག་ཁང་གསའ་བཤེ་ངག་ཀྱིླ་སྐྱིག་ལ། ཤིང་ཆ་ཁལ་ཆེ་ཉུག་ནུག་ཞྭཱང་། 

བྱ་ཉུད་བ་སྭ་གཱ་ཁ་ཡོང་སདང་དམཁཾསྭ་ཚོགས་མཉམ་ཤྲཐེལ་གྱིས་འཆད་། ཞཏྟུ་ཁང་གིྩི་ག་རྣང་བརོ་འའི་ཚོ་ཉྷི་གརླང་ཏུ་འཇྲའ་ཐྷག་པ་ཧང་། ཀ་གདན་འཛོགས་ས་ 
ཧསགཞི་ེན་ེས་ཕས་གསི་ནྡོ་རེཤིརདཔ་སོགས་ཉུགས་ཡ་མཚན་ཅན་འཤའ་ཤིག་ཧུད་ངརོ་། ཁགྱབཏ་པྱི་ཧཱ་ཱག༩༠༠༡༡ལོགས་བདག་བཛམ་་ 
ྱབངསྲ་གགས་ངས་གཙོ་འགནཏུའ་ཉེ་ཀ་བཤི་ཡི་ལམ་གླིང་གི་གཙོག་ལག་ཁང་ཙ་ཁ་ཤས་གསའ་བཞེབས་རེད་པོའདཇོས་གཤི་མགོ་བརཨས། འདྭ་ཁང་ཀ་ཐག་སོ་ 
གསུམ་དང་། བའ་ཞོག་རུམ་ཐོག་འཅས་དིམ་འཞྲིན་བཤེངས་མགོ་ཚུགས། གྭཏ་ཁང་ཤི་ཤིཌ་འཟོ་འ་ཆེན་མོ་ཏཔལྷ་ལ 6ཉམ་ངོ་ཉྐཊ)ཞེས་ཕ་དང་། 
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ཅི་ཀ་བཟོ་ཐ་ཆེཐ་མོ་སློ་ཉག་བཏད་འཏྭལ་ང་། འཆི་མེད་གཉིས་ཀྱིས་གཙོ་བྱས་བེ་བཞེངས་ཕས་ཧྱི་ཁག་ལེགས་པའ་གྱབ་བ་དང། ཤིང་མཚོཤ་མཤར་དགེཀོ་གྱི་སྐབམ་ 





དེའི་ཁྲི་འཾཛབ་པ་སྐལ་མཟང་ཡོཐ་ཏ་དཌ་། བསོད་ཤམསྦ་ཆཱལ་མཚྭཐ་གཉིས་ཀིམ་གཙོ་བས། ཀླ་བཤོཐ་བ6ཐོ་ཌྷ་མན་བས་ཀྱིས་ཤུཐ་མོང་ 0 ཁྭ ི ྦ 
བཏད་བསྭ་ཧཱས་ཚདྭཾ་ཧརྙཏོད་ཐཟང་ཤའ་མཛཧོ་ཧོ། །ཧཏྟ་རཾཧབཐེང་སྭ་ཀྷི་ཀོ་ལ། ཁོག་ཁང་ལི་ལྡེབ་འི་སཌྷ་མས་སྔ༡་ཡོད་ཟྷམར་གཤེའ་ཊྱན། བའ་ཞོག་དའ 
ཉལ་ཐོག་ཏཱ་འང་བགོཧཧ་འབྟབས་བཡི་དགཁ་ལྟཐ་ཁིཀ་ཐམ་ཧྟ་བཏུཐ་མ་ཆོས་རྡ་རྡོ་རྡེ་བཐང་རོས་གཙོ་གྱ་བྱས་ཏེ་རྒྱལ་བརྒྱཏ་ ཤིང་ཧ་འགྱད་ཀྱི་གཙོ་ཐོའི་བླ 
ལྐུ མ་ཧ་བཀོད་=་ཀྲ་ཟག་བང་དང་། རྡེ་ཁབང་ས་ཉེའ་ཝ།་ ཤུགས་རྡེ་ཆེཐ་ལོ་དཔཝ་མོ་ལུགས་སྒྱང་གཞས་ལིགླ་རྒྱད། ཟླ་མཁི་ཌྷ་ལ་འབྱོཞ་ཏག ་ལྡྭ་ཧྷ'་ 
རྒྱམ། ཤྱམས་བབེ་ཞིད་བཀོད། སྐྱོཊཱ་འི་གཏད་འབ་སྭ་བཏཱཐཾ། གྨཐྭ་བླ་འི་མཧོ་ཆོག་གེ་བླ་རྒྱ་། ལྟུང་བ་ཧགས་ལྷ་སོ། ལྔ། མི་འཁྱགས་པ་ྷ་བཌྟ་ 

གཅུམ། རྡེ་ཏྭའ་ཐ་ཟའི་ལུགས་གྱེ་སྐྱབ་ཀ་ས་གཁིག་ས་འའི་གས་པ་བརྒྱད་རྐྱོབ། ཧུསྦཾ ཁོའ ཤིག་ས་ལྡཞ་སོ་གཉིན་ཤང་བཅས་པ། ཉེ་བཉི་ཟྲས་ཆེཊ ` 









མདོང] སྔཐ་ཡོདྷ་ཧཱ་ལ་བྱ་བམས་པ། སློབ་རཕོཐ་རའྨ་འབྱང་བཞས། ཐུགས་ཐེ་ཆེཧ་ལོ་ཕྱཁ་ཧྱོང་རྒྱཊ་རོང་) ཚོག་གཉུ་ཝ་མ་ཁོའ་ པབཅོས་དང་། 
བའ་ཁང་ངམ་ཁ་ཏཱ་ཁང་ཧཱུ་གསེའ་ཁར་ག་སའ་བཞེར་ས་གསེའ་ཟངས་ཀྱི་རུབ་རྒྱ་མི་ཚད་མ་ང་1 ཚ་ད་པག་མེད་ཀྱིཊ་གཙོས་གློབ་ད་ཕོཊ་ངཧཿ 
འྩངོ་གས། མྭ་ཆུཁི་བོང་མ་ཌམ་ཝཱ། རྗེ་མཚ་པ་ལོའོ། ཐང་རྩོང་རྒྱལ་ཁོ། རོ་ཊང་ུཐ་མྱལྷེབ་ཏོལ་ཤུ་བ་ཤེས་ཤ་བྱ་ཧ་ལ་མ་ཚཐ། ཧུབ་ཧབང་ཁཐྭ་སཿ་ 

བཉཐ་ཤོ་ཏཱགྲ་རལ་ཆེཏ་ཟེ་བ་དང་བཙས་པ། རིག་ས་གཏུམ་མགོབ་པོ། ཚེ་ཕ་ཟྷམ་ཁ་ུམ། ཏུས་འཁོའ། འཇིགས་ཤེད། བདོ་མཆོབ འཇམ་ 
།རྡ་པཁ་རྒྱ་འཉུ་ལ་དྲ་བ། སྨཐབླ། རྟོབ་སེམ་ས། མི་འཁུག་མ་ཁ། ཁམཨ་པ། ཝློལ་ལྡངོ་། རྗེ་ཡབ་གྲས་གརུམ། མགོཐ་བོ་ཙཁྭ་དྱུག་ལ) ཤུའ་ 


_ [མགེཊ¡ ར་པའ་མགོཐ་ཤལ། 5མལ་ཟོའ་མ། དམཧཙཐ་ཆོསྭྱ་ཧ་ལ། ཌྷམ་སྲས། ཛམ་མེད། ཊུབྷ་རཱ་བྷྱར་་སོགས་ཉིན་བཞེད་ཁང་ཡང་དོག་ 





















`༅། །ཡ རམྱ་ཁཾ གཙོ་ཁྲོ་ཌོ་རེ་འཛི་གསྭ་བདོ་ ལྟ་ཧརག་ཉམ་མ རའོ་ཐོ་ པོ་འ ཟ་མ་ཧོག་ ཉམསུ ་ཡབ་ཤེང་། ཾའི་ཧྲར་ཞས། བཅོམ་ལྣཧཱ་ཆོས་ རྗོ་འཛམ་༢ ཿཧས་ཤེས་ང་དོངོ་། 
ཛཿ འཇྫམ་ཤཕ༩ལ་འའ བཞིཌྒ་ཆོཿ རར: འ ཌཾཨངཞེ་ རྒྱཊ་འཛྲེཊ་ཧང་ ད རའ བཟླམ་གཐི་གཙང་གྱ་༽ -: ། །ཞེ་མ་ བི་མཆོད་ལེར་ རདར་། གཏིསམེདྭ་ཊཱཊ་མོང་ མོང་མ་ཡྲིཌ་ཤེས་པའི་ ་པའ 
བྷསོདོ་བ་བཅམ་ཐ་ ཟི་ལྨོབ་ཤ་ལོབ་ཞི་ཁའི་ཡེ་བེ་ལ་ཀྱིམ་མཛན་པ་ ཡེཤོ་གོ། ། །གང་གིངྤིཞཿ གྱིར འཞེ་ཆེཤ་ཉིད། །ཅེ་ས་བཞི་ཐེ་ལོཿ ལོ་ཁ་།འཧོ་ ཤི་སྡོམ་ཧབུར་ལ་མ་གསྟང་རཿཡོ། །ཀཟུགས་ཞཆོགམཆོག 
ཊུ ཌྲགཀ་ལོ ལོ་ཚེ། །ཞེས་མའེ་ཤེ ཐེ་མོ་ཀ་༩ྟི་ཤཱབ་ཆེ ཆེཐ་ལཱ་མི་ཏའི་ཤེ་དྭགུ་མའི་ ལྐྱུ་བཝབས་ ལམ 'ུཌ་འའོ། ངཱ ༡།ཨོཏྟ་ྟཾ ཁཊ། ཅེས་༤ཉ ཆི་མཆོན་ཕེང་ཧི་འཇིགས་ཊྱེར ཀི་རྒྱར་ལེའུ་བཞི་པ་ 

ལཱདཾང་ རོང་རྷུག་གི་རྒྱཏྲ་ཁ ༢༄གགཁྱུ་ཁ་ལ། (སྡིག བྷམག་ཤཾ་ ཐ་༡གས་ཕའ་ཊྱ། ཞེས་སག་སྭ་དང་པ་ཧྭཧུ་དེ་ཧར། ཤོཤ་ཏྱ་རྷ་ མཚོ ཊད་ཌྣམཞེས་བཞྐང་བ་རུག་ ཟྷམ་མ་ག་ེན་དཝ་རྱི་ར་ 
རལ ོའ་ རོ །ྣམག་ཡིདེ་ཀྱི་ཟླ་༡༩ ཤཤིལ་ཤེས་མཧཾ་ལློབ་ཡམ་ཧང་། འཆེམེད་ལམ་ཀུག་ཞེས་ལཞི་བཟ་ཤིས་གཏི་སྱ་ཆུལ་ བ་དགེ གེ་འཏུྱ་ཧཱ་འཚོཨ་མཛད་ རྐ །ཞེ་ལྟའ་ཁྲོ་ཁོའི་ཞཐཌཿ 















































' ཌྷ ༦ །རཾཐོཿ གེ་ལཔའྱིཧཊཀཧོོ་བྷསང་གསོལ་སོག་ས་ཉི་ཁྩོ་ཧུས་ཞགའཤིག་བརྗེདཟོའོ་བཀོན་བྲ་དཤ་གིག་གསལ་བཤི་ 
ྦ མེ་ལོང་ཞེ་སྔཌབ་བུགས་སོ། 
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རག་འགུབ་ཐོ།། [།༢བརྒྱ་ལེ་ཡྱི་༩༢༠༠ ༦ལོ་ལ་ཁཿ་ཏུ་བྷརག་ཨ་བི་མཆོན་ཅེཧ་ཐོག་གཉིས་ལ་ཤོཐ་ཁཏི་ས་ ཤྭ་གུཊ་གསའ་ཐཞེངས་ཧང་( ཞོད་ུགན 


དཱམངོ་ཚོགས་ཀྱཤ་ཁྱི_ 








།འབྱ་ཧྷཐ་ཁིངྱོ་ཊ༢༠༠༥) ལོའི་བ་ཏཱ་ཡུལ་སྡེ་དགེ་འདུ་པ་དང་ཚོགམ་གསོག་ཿ ཙོབ་ཏཉྷཁ་བསམ་ཐཟོའོ་ ོ་འོདོ་ཐོ ོ་ཤྱོ་གི་ོབོྟ་བོ་མོཌྷོཧོ་ཧོ 


གུཌ་ཏཾ། ཀ་བཞི་མི་ལམྦ་ཁིང་ཁི་གཙོག་ལག་ཁང་ཉེཌ་ང་བཅརེ་ཐ་བ་བཙག་དོཌ་། གླ་ཁང་} དལེ་མཛོད་ཁང་བཙཨཡགྲམ་པ་འུབ་པརམ།| ལོ་ཤཾའི་ཟླ་འདཐ་པ 
ཆོས་བཌ་བཞི་ཤ་ཆོས་རྩོཐ་དང་། ཤབ་གཟས་སོགསྦ་ཀབ་མཐའ་ཤིས་མེད་ཀྱི་མཁབ་སླྲ་ལ་ཉེའ་ལཱ་ཊྱོཟ་ཤོས། ཤམ་ཆོག།་བའ་ཡེ་ཤེས་པ་ཐུབ་བི་ 
ཆོ་ག་ཤད་བཅམ་བཀྲ་ཤི་མ་བཏི་ལེ་ཉོག་འྭ་ཐོད་བ་དང་། ས་གཞས་ཧ་ལཤ་མའོང་བའི་མི་སྣ་བཙ་ས་ཁྱིས་འགའ་རྩོཐ་ཐོ་ག་ཨྱི་མཆོད་ང་ཧིབ་བཞི་ལ་ཤྱས་ 





སྨཊ་ཁང་ཡང་གསན་བཞེརས་གྱུབ་ཏེ། འང་གགོག་གྱི་ཁྲི་ཊུཊ་བམམ་འགྱུབ་ཐོའ་ཊུ་ཏང་། གཱ་ཧཐབློ་བཟང་འོཊ་ལྷཐ། གྲྭ་འདམ་ཤལལ་བཟང་བོ་གཉུམ 










༦༣༦༢ །ཁྱིམ་ལྷ་རྗེའི་འགཞ་བཞེས་ཏེ་སླཐ་བཅོས་བྱེད་བཞིཤ་བཤུགར། ་མོ། །ལོ་ཤེབ་འཏཀ་འཛམ་ཁྲ་གལ་ཀྱིས་ཁྲིཐཏཏུ་ཐས'འྱྱེགྭ་ཏེལ 
པུ ལ་ས་ཤཤེངས་ཏེ་ཉེ་མ་ས་བྱ་རུན་ཀྱི་རྐུ་མི་ཚད་ལ་འེ་འྲའེཐཊཾས་མཁབ་ལོ་ཚེ་ཤིང་ཧད་མེཧ་ཨོགས་ཀྱིས་ཞཟུང་ས་འཊལ་སོཁ་ས་ལེག་ས་འའ་བྱས་ཏ་ 
༣ ཇོ་འོ༩ིགཡམ་གཡོབ་ཧྭ་བཏུག་ས་སོ། ༼ ་ཱ 

གཤཤཐ་ཡང་འ་བྟུར་འཉཱཤུག་བའི་ལྱག་མ་ཊ༩༩༢༡༡འོ་གོཐ་ཁཏེ་བ་རྐྱཌ་ཁ་སོ་བྱས་པ་ཐོ་ས་ཐ ཊུངད་ལཱཁི་བཐ་ཧུང་བྷརཾ་བཏུཐ་པེ་ཝེ་ཁྱི་ལོའི'༩༢༠༠༩ ཟྭ 
བའ་མི་ལོ་ཧེའྭ་ུག་བ་ཧཱུ་ཆོས་སྡེ་འཧིཌ་ཏ་ལིགས་བརལ་གྱི་འཆད་ཧའ་ཉུ་མཚྭཞ ་འཐ། ཧ་ཝོ་ཊ་དགོད་པ་ལ | མ་ཧཱ༢༥༩༡༩༢) ལོ་དབེ ་འནིའ་ལཏུ་ཐང་ནྒ 
སླུ་ལློ་ལོ་ས་རིཤོ་ལོ་ཆེས་རྗེ་ཙོང་ཁ་ང་ཆེཐ་ལོའྱི་བངྲ་ཆཱབ་ལམ་འིམ་ཆེཐ་ལོའི་ཁིད་ཧཱསཿཔད་གཏང་ངོ། [ཌགོས་ཌ་༩༡༩༩༠) ལོ་བགོབ་འདིཊ་དྲ་བུཌཾ་་ 












ཁྭྭགཱ་དམངོས་ལ་རུམ་ཙཱགས་དང་། ཆབ་བཏོའ་བྱ་རྩ་་འི་ཁཱིདཾ། ་ཚོ་བརུའ་ཁྱཝྲིད་བཉིས་གེཊུ་ཚོད་བྷ་ཆཐ་6 
སྤྱོད་འཇུག་འགྲེལུ་རྒྱལ་ཚ་བས།་རྡེ འི་ཕྷིཀ་ཉཊཾ་བ ཤག་ཤངར།་59རཆས་གྲགས་བར།་ཤད་ ཤེས་ཙམ་ཁྱིད་ཁུ ལྭ་ཤྱམ། ལོ་དེ་ཁི་ཟླ་ བབ རུ་བའ་5བེ)' 
འཏུཐ་པ་ག་ས་མཱེཾཨ་ཡོངས་ལ་བཁོབ་བའི་ རྒྱུབ་མཚོད་སོ° ས་དང་། ཆོས་ཤྱོཧ་ཡོངས་རྫོ་གས་ཀྱི་ལུ་ཧ་ཡང་འདག་གིས་ཁུལ་ལོ། ། 
མེ་གླང(༡༩༩༧) ལོ ད་ལེ་མཛོད་ཁ་གངོས་ཙཐ་རཾག་ཁའི་གཉེད་མཛོད་ཅེས་བའི་མཚོཐ་ཙཐ་བཙུགས། ཤེིཧཤང་ཧཱ་བཞཱུ་གས'པ ཁི་ཏ་པེ་ཆཞེ་ 
དཀར་ཆག་ཐི་ཊུད་གསལ་ཉད་ཤོ། [ས་རག༦༩༩༩༠)ལོ་ལ་རྡེ་ཙོ་ར་ཁ་ཁཐི་ཌྷམ་ཐའ་ཙོང་ཁ་བརྒྱར་ཙུ་བའི་ཁལ་ཐང་ཆེ་བ་ལག་བཅོ་ལྔ' 
ག་སའ་ཧཱ་བཞྲེང་ས་ལོ། _ །ས་ཡོ་ས་༩༩༩༩༡ ལོ་ལ་བཁོཐ་བ་འདིའི་གཱ་ཏ་མངས་ལ་མི་འཁུགསལ༈ གཙུ་ཧུ་ཨ་གྲ ཏི་དཁང་ཧུལ་ཧེ་ལོ* 




















ཊཙ་མ་ཆད་བའོ་བཤགས་བཅི་ཆོ་མ་ཚོཐ་བཏཐ་བྱཧ་ཉག་ཏང་། རོ་དཔལ་རྒྱལ་གྱི་ཐ༡6་འཏམ་ཡོ5མ་རྫོཁས་གྱི་ཉུང་ཧར་། ཉོ་མགྲིཐ་གསཾ། 
རྒྱབ་ཀྱི་བང་) ཤ5ཁ་ཝ7མ6655755ས་ཐའ༡ཐཧྲཝྔ་ཧང་རུའ (ཧཾ (ས་ྲ དག་འ ཇམ་གྲགས་གྱིས་འཏོཐ་6ུ འ་ཤྱར།་སོ། } 
འབྱ་རྭཊ་མེ་ལ་ཐ(འ °༧༩ ) ལོ་མྨཧ་ཡོར་ལོ་རྒྱས་གྱི་ཉྙེཇ་ཏུ་ཁ་སའ་བཞེངས་ཀྱི་སྐོར་མོགས་བཌཐ་ཏེ། ར་གྷེཌྭ་བ་ཤེ་ཊི་བད་པོའ་ཁག་འཚཆེ་བ'ཉཐ་6ཝ 
འཇམ་དབྱརས་གྲགས་བས་འང་ལོའེ་ལླ་བའ་ྲྲི་ན།་གོ། 


























། ཌཱ ཅོ་མ་བཤད་པ་ལྔོན་བུང་བལྟ་ཁའི་མེ་ཡོང་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཞཾ་རབ་བྱུང་བཅུ་བཏུན་པའི་མེ་ཡོས་ཁོ༥་༡༩༢༨ ཁོ་ཡ་དགོན་པ་དེའི་གྲྭ་རྒན་ཡོ་བརྒྱད་ཞུའ་ཉེ་བ་འགྲོ་ཨོད་དཔ་ཡ་འབྱོན་་ 
| ˆ སོག་སྭབཱཱ་རྒཊ་ཌྣམ་ས་ཡ་འདྲི་རྩ་དང་། བགཿ་བརྒྱུད་ག་སེར་ཝྲེཇ་། ཐིཤྟུན་སེའ་བོ་བཅ་ས་ཡས་གསལ་བདག་ཡ་གཞི་བྱས་། རང་ཉིད་ཆུང་དུའི་ཏུ་ས་སུ་རང་དགོན་གྱི་ཁོ་རྒྱུ་ས་ཡིག་ 
ཕུ ཆ་མཐོང་མྱོང་ཐ་ད་ལྟ་བྱོ་ཡ་ཇེས་པ་རྣམ་ས་ཀྲིས་ཁ་བསྐ་དཱཉེ་སུག་བྲིས་ཨ་བཤྱི་ས་པ་ཡ། སླར་སྣོན་འཁྲིཤུ་ང་ཐྲད་བཟྱིས་ཏེ་རབ་བྱུང་བཅུ་བདུན་པའི་ཆུ་མོ་བྱ་ཡི་ཁོ༡༦༦༣)ཧོན་་ 


, ཟླ་གཉིས་པན་ཁྲིས་པ་སླ་མེ་མོ་གླང་གི༨/༠༠༽)ལོར་སྩོན་འཕྲི་ཅུ་ང་ཟད་དང་བཅས་པ་འའི་ནི་དགོན་པ་ཏེའི་ཁོང་ས་སུ་གཏོགས་པ་ཤུཀྱའི་ཐཉུ་ན་པ་ཐུབ་བསྟན་རིག་བྲོལ་བློ་གྲོ་ས་སྲར། 












མིང་ཧན་ཊུཡ་འཛམ་ཏྭབངས་གྲག ས་བཞེས་བྱའི་བས་དན་མདོཡིད་གེ་འོ་ས་མོབ་གྲྭ་ཊ་བྲིས་པཞི་ཡི་ཁེ་པ་ཧཾ་ད་གོན་ཏེི་ཏབུ་ཐུར་དགེ་སློང་བསམ་འབྲུ བ་རཾའ་བུགོ།། 





གུཉ་བཤྲད་ཀྱི་ 

















་ད༅། །ལ་ བཞི་དགོག་གི་གྒོ་འཁྱོར་གཡོན་ངོ་ས་ཁྱི་ཀུཊ་འཁོན་བཞུགས། །རིགས་བའི་ཝོ་ཡ་འྱེད་ཁྱོཐས་ཁྱི་གླང་ཁོ་མཆོག །མཆོག་གི་དངོཿ 
གྙོབས་གས་ཡ་ལྟོ་ཟ་ ་ཆད་མའི་ གཞུང་། །ཟཐ་ཡ་མ་མཐའ་བཞི་སྤོ་ཁྲཡ་ཌྷ་མེད་པའི། །ཆེད་བསྔགས་དབུ་མའི་ལམ་མཆོག་གཞུང་ཡུགས་བསྔགས། །སྒོམ་པ་རྣམ་པ་ཞི་ལྟག་ཐོག་ས་ཌ་ 
ཱ མེད་ཅིང་། །རིམ་གཉིས་ལྟ་བའི་གཞུང་ལུག་ས་གཏམས་པན་ཤར། །ཚུ་ཡ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པའི་ས་གཞི་ཡ། །སྟིང་སྟོབས་དཀའ་བའི་བཟོད་པར་བཀའ་གཏམས་གྲགས། །རིམ་ 
. གཉིས་ཐབས་ཀྱི་འབྱེད་མཁས་བློ' ཁློ་ས་ཀྱི་ས། །བདེ་སྙོང་་ཉམས་སུ་འཆའ་བ་ཙོང་ཁའི་ཡུགས། །མྱིན་སོགས་ཡམ་སྲོ་ལ་འཕགས་པའི་ནོན་མཆོག་དཔཡ། །མི་བཟྲཏ་ཡགྒོ་ 
བའི་ཏོན་མཛད་ཞེན་པ་ཁ་ཡ། །རྒྱ་ལ་སྲས་སྐྱོད་མཆོག་བཟང་ཀུན་རྣམ་པའ་བརྡིད། །བརྩོཞ་འགྲུས་མས་མེད་དམ་བཅའ་གླུ་ཡི་ཞོན་། །ཉང་གི་རིག་པ་ཉེར་ཞིའི་དོན་དྲ་ལོད་ཝཐབས། །ཉམས་་་ 
= མེན་ལྟེ་གཅིག་བ་སམ་གཏན་ མཆོག་སྐྲ །མཆོག་ དྷ་ག་ཁྭ་ས་མ་ཞི་ཏུལ་འདུ་ཡ་བྷསཱ་ན་དང་། །དང་པོའི་ཡམ་མཆོག་འའི་ནུ་འ ག་པ་མཆོག །མཆོག་གུན་འཇིན་པ་འཇམ་མགོན་་ 














རྒྱལ་ཚབ་སྣང་། །ད་པལ་ལྟ་་རྡོརྗེ་ཐཐང་པོ་རྒྱནཡྱི་མཆོག །ཟློ་བཟང་ཆུ་ཡ་ཁིམས་རྣམ་རྒྱལ་ས་ག་སུམ་རྒྱན། །མཆོག་གི་དྲན་ཐེས་བཉན་པའི་གསོ་རྒྱུར་འཕེལ། །ཡམ་སྟོན་བློ““~་ 
བཟང་འཇོསགུབྲ་མ་རྒྱ་ཡ་བྱི་ས། །ཤེས་ཀིག་ངག་གི་ད་པ་ཡ་ལྕི་ཉ་ཐ་ཡ་གྱུའ་ཁ་སྙན། །ཐབས་ཀྱི་དིཉ་བྲཡ་འཁོན་ཆེན་མ་ཚོ་ཡ་ས་སྤོ། །བླང་རོན་ལ་ཆོངས་གསེན་འགྱུར་རེ"ཡི་ས་བཏབ། 
མོན་ཊྱོཊ་གོང་མ་འིཊ་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་ཆེ་ས། །བྱང་ཆུཐ་ཡུཊ་གླིང་མ་འོང་ས་ཏོན་ད་ཁཀོད། །གཉཐ་ས་མཆོག་གང་ཞ་ ཨོན ཁྱུང་ཁས་ན་ཁི ་འཐས། །གས་ཡ་བན་མ་ཝས་ཀུཊ་ཡ་ ཐོས་ པན་ 
བླསགས། †༈ཐ་ཝགས་ ཊེས་ཞདི་ རུ་ཏགེ་མཚཉྭ་བད་པོ་ཆེ། །མཏོ་སགས་ཟླ་བྲལ་འང་ཡུག་ས་ཚུ་ཡ།་ཁཞིཞ ་ཁྭ་སྐང་ས། །མཁས་སེགས་ཞབས་ སོར་འགོད་མཛད ་འབཏུ་ བརྗིད། །ཡོངས་ 
གྲགས་བ་སྐ་ཡ་བཟང་ཡོཞ་ཏན། གཅོ་ག་སྐྱོར་ རྒྱན། ། ས་བདིན་ཀ་བཞི་མི་ ལམ་གླིང་ སྟན་མཆོག །མཆོག་ སྤུ་མ་རིཐ་ འཇིཟ་དཔ་ཡ་ཁཟང་བསགས་པ་འི་ཚིག ། ༈ [གཤམ་ཏུ་གུན་ 

ཁོར་མཇུག་རྩོམ་དང་། བཀླག་ཚུ་ཡ། མཐུན་པ་ ན་བཞིའི 'ངོ་མྲོད་ མ་ཏོའ་བྐ ས་ཐཅས་བཞུག་ས། ' 











༢༠། །རྩོབམ་ཟཊའི་དབལ་མངའ་ཚྫོགས་བའི་ས་སྭ་ཆཱས་ཤང་། །ལམཉོནྱ་ཧི་སྲ་བཝ་གོག་ལམ་བདེན་ཏངོས་ཆོས། །སྙིག་སྤྱོད་ཉེས་ཁས་་ 
ཊུ 0 ཚད་མཟམ་གསུམ་གཏབ་ཧི་རྐྱཐས་སུུ་འཛོན། །མཛོས་མཛོས་དབ་དཀན་ཐསིལ་ཝཱཉ་མཛོས་མ་ཏུ། །སྙཊ་རྷ་ཏོམ་བའི་ཆོ་ས་ཀྐྱིཧཏཧ 
༈' འངཀཊུ། །གསཁ་གསལ་རྐྱེཏ་ཀཱཿི་སྐཌ་ཏཱ་ཀློཀླ་མཛད་ཐམ་ཨ། །ཡང་ཡང་ཤཧད་ཏོ་ཏགེ་མེགས་དབལ་རྩེའ་ཅིག །ཧབྱངས་ཉཐ་མཀྲིཐ་པཊ་ཆགས་བཏི་ཤང་ཟྷྲ་ཁས། །ཀྱངབའི 
སོ་ཊཱཌ་ཤིག་པའི་འཁུག་འཐོར་འི་ས། །ཟ་འོག་ཟགས་སུ་བྲལ་ལྷའ་བསོལ་ལྟོངས་སུ། །སྣྲ་ཚོགས་ཟློས་ཤཞ་5ར་གཤུའི་ཊི་མོ་བཤིཞ། །འདི་ཐ་མུཐ་ཕའི་སླག་ཊུམ་ 
པོ་ཉྭ། །གྱི་ཟཧ་ཉལ་ཐའིཏུ་ཤེ་ས་ཀཉུམ་་བཏག །མཁས་ནབང་འདབ་བཟཌ་ཏག་ལ་༩ཌྲགཧ་མིཞ་ཡང་། །མེས་ཌྷམས་གཉེགས་ཤུྱཀྱཿཁམ་ཌྡེས་ཆེད་དོགས། ། 

ལ་ཤ་ཚོགྲ་ཆཱཌིག་ཁའི་ལོ་མཱིཊལས། །ཁོང་བའིི་རྷཐ་ཚིག་ྷ་ུཌ་སེཾ་མ་ཌ་གསང་གེས། །རྫོཉ་བྱ་གཏམཀྱིཿང་ཐོ་བརྨྲགས་བའི་ཟེ་། །བློག་སལ་གཏིས་སྐྱེ་ས་སྤྲོ་ཁག་ཤིས་ཏུ 











ཨྱཿ ༈' རྗོད་ཊེད་སྒྲ་རྒྱག་ཀུཐ་ཏུ་འ ཁོའ་བཞི་འགྲོས། ཿུ དམྱོད་ལྟཞ་མིག་གི་དག འ་རྙེཤྷ་ དའ ཚོཞ་བིར 3 རྨ ལྔ་ཧིགྲ་ ལརྡཚོ ཆོམ་ད ང་ལྷཞ་ཅིག་ ཊཾ ། །ཡེདོ་འཁོག་གཏམ་གྱིའདཾ་ 


༩༩ 


ཊས་སོ། །བརྗེདོ་ཆུ་ཊུཊ་བཉྙཐ་ཆོ་] བྷམམཏཉྷ ཁ་ནི །ཉྱི་བྲག་བཀཁ་གཏམས་གཟའ་ཁའི་ལ་སྤྱོད་དང་། །ཡང་ཟྒོས་ཀ་ཟཤི་མི་ཕམ་ཀླིང་མཆོག་ཆེའ། །མཁསྭཀཱཿ 
༡ོ་ཏྟིཏ་ཧཿཊཾ་བཊི་ཞྭ་སོས། 4 £ ཧུཨ་ཙུཝ་གླེབ་ཏའ་ོ་ཊཁས་ཁའི་བཤེ་ཧྲ་་ཐཞིཧེ། །ཐ་བོ་འུས་ཏ་ཆུགས་ཿཁྱུང་ཉརའཏ་ཏཿྲབ- ཉི་ཤུ 
བཤིཌི་བྷེ་ཤ་ས་ཏཀྱིལ་ཏུ་འཀླག །གཉུམ་བ་མཉྟན་གྱི་ཌོ་ཀྱིལ་ཐ་ས་སྙེང་ཏཀྱིལ་འཞེད། །ཏེ་བཤིེ་རྟེང་ཤ་མརྒྱབཏཀྱི་མརེ་ས་འོག་ཏཀྱིལ། །ཁོག་དཀྱིལཐ་མ་བཀླག་མཉུན་ཤྱིད་ཀྱིལ 
འཁོན། །ཆུཀ་ཐས་ཧྱིལ་ཝིད་ཚིགས་ཀུ་བཅད་བགཅིག །འཇ་ལ་མགེནྷ་བ་མའི་ག་སུང་གི་ཉིང་བྷརཱད་བཀེདཾ། །དེ་མིཐ་ཤྭཌྩཅིས་བས་ཟོས་གཌ་༩ྲཁབ། །དེ་ལ་མོ། 

ལོག་ཉོག་ཐ་མོ་ཟམ་ས། །མཁས་འབར་སྣངྱཆེཌ་བཏག་ཁོས་ཁཊ་བའ་མཁོད། །ཁཧིའ་འཁན་དཀེ་བའི་ཡཊ་ལག་ཁྷརཏྭ་ལཞ་ཚ་བཾ། །ཟམ་མྱའེཤྷ་ནཱ་མཚོའི་ཀློང་ཧང་དོ་གཅིག་ 








ཟླཟས་ད་བལ་བབྱོའ་མི་ཉམས་ཤིརེ་། ཁསམ་སྐྱོན་ཁཐ་བའི་གཤུག་རྟུབ་ཞཾ་ཁ་ཧང་། ཱལ་ཁྲིམས་ཟྷམ་པཌ་ཧག་ཁ ཏི་ཉུཊ་འཛེཐ་བའི། [དགེ་འཧཱཤ་ཚོགས་ཀྱིས་གཏ་ཐའི་བཀྒ ། 
ཤིས་ཤོག ། ༈ སྨྲས་པ། རྒྱ་ལ་བ་སྙན་ཧིན་བྱེད་བདག་བོའི་ཟེར་ཝེང་གི་ས། །བསིམ་ཡཱན་ལྟོང་ས་འདི་བླང་དོར་བལྟ་བཞི་མིག །གསལ་བའ་ཡཕྱེ་ས་ཞས་མི་ཡལོ་ཆིག་ 
སོང་ལཱག །ཊད་ས་པའི་ཏུ་ས་ཀྱི་གཙུག་ཡག་ཁང་་རྣམས་སྭ། །རྒྱ་ལ་བའི་སྐྱེ་ས་རབས་ཁྲངས་འད་ཨ་མོད་གྱང་། །མཐུན་པ་སྤུན་བཞི་ཐའི་ཡེ་ཐིས་རྒྱུན་ཧཾ། །གང་ཏུའང་ཏེ 
ན་ང.ྲོ་ཏཐྲ་རཱབས་ཆེན་ཞིང་། །རྒན་གཞོན་བཅི་བའི་གོ་རིམ་ཀུན་ལ་བསུན། །ཐྲིས་པའིའི་མོ་དྱབའ་གྱི་པད་ཚལ་བཞིན། །རྩོམ་པའི་སྟན་ཚིག་དབྱང་ས་ཅ་ན་ངག་ཡ་ས་་ 
ཏྲང་ས་། †བརྫོད་བྱའི་ཏོན་ཐི་ཝྙཊ་པའི་སྐྱེ་ས་རབས་ཏེ། །མཐོང་ཐོས་ཏྲན་པས་ཁའ་ཡའི་ས་བོན་སྐུ་ན། །ད་པེ་ཡ་མ་བརྟེན་བདེན་ཏོན་ཇི་ལྙན་རྟོག་ས། །ཆོས་ཀུཊ་དཔེ་ཡ 














_ རྟེགས་ཞེ་ས་རྒྱལ་བས་གསུངས། །དེ་ཡྱིན་ད་པེ་འདི་ཁྲི་ས་པའི་རྣམ་དཀའ་གྱི་ས། །ཆོས་ཧིད་ཏོན་གྱི་འང་ཞ་ཡ་མཛ་ཡ་བའ་ཤོག །རྩོམ་པ་ཐི་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་ _ 


རཱི ༠༦། །ཡ་ལྕི། །ཅོམ་པའི་གཞས་ནི་ཀ་བཞི་ཟླི་གིང་། །རྩོམ་བཅི་དབང་ས་ཙི་སཱན་ཚིག་ཡམ་ཡ་ས་དང་ས་། །རྩཾམ་བཞི་གུཐ་གྱི་རྣ་བཞི་རྒྱན་དུ་ཐྱི །། 



















༥ ཅེས་པ་འདི་ནི་རབ་ཐུང་བྱུ་བཏུན་པའི་ལྕགས་མོ་ལུག་ལོའི་ཧོར་ཟླ་ཏཁུ་པའི་ཆེ་ས་བཉོ་ལྔ་། རེས་གཟཐ་ལྔ་ཡི་བླ་མ་དང་། རྒྱུ་སྐར་ཝ་སྐའ་མོ་དང་འབྲོག་ས་པའི་འཕྲོད་འབྲས་རུུང་ 
ཁའ ཧིས་འགྲོད་པ། ཐུན་མོང་དྲང་སྲོང་ཡུགས་གྱི་འཕྲོཏ་སྦྱོན་ཉེའ་བརྒྱད་ལས་ཡིད། སྦྱོད་ཁ་དག་འ་བ། སྤར་ཁ་ཁེཉ། ལེ་བ་གཅིཐ་དཀར་ཡ་ཐབས་པའི་དུས་ཆེ་མ་ཐཟ ང་པོ ར་ག བའི" 
3, ་ལམ་གླིང་དུ་ཏྲི་ས་པ་དགེ་ཡེག་ས་སུ་ཤྒུན་ཅིགྐ། །། | ཅ་ རར 












༠ /འགྱབུང་ཤབཏུཐ་ ལའྲི་ལཱག་ས ་ཤག་ཟཱ་བ་བཏུ་པའི་ཚོམ་ ད་ཀཉི་མཐར ིི ཤཀཀོ་མཁབ་པོ་ཚེ་ཌིངོ་ཤྭཀ་ཐིཨ་ལོས་ཏོ་ཁལྭ་ྦྱཝ་ཤིབོ་ 
པོཆིི་བཀའ་འཏམ་གྱི་ཏ 2༧༠ ར ་༩དོ་ལྟ་ ཧེ ༼༢༽ ཤག ་དོ་འོ་རིད་ལོ་ཆེཏི་ཏོག་ལ་ ལྟེ་ མི་ལཌྦ་གྱིས་མཛོདྭ་དང་། གསར་བ་ཐལ་མྱ་ཤིས་མི 
ཁྱ་རའི་མཧོ་ལ གཉུཿ་དབྱངོས་ ཡར་ ལགཏཱགྟཌའྷི་ ལོམ་ཆཚོག་ལ་ ལྡེ བཞོཊ་ཌཱ་ློ་ ལྡ་གྱེ་དྲི་ས་ ལཐ་ལ་ ཆེ $ ཇུ ལོཌ་གིད་ལེ་བྲརྡོ་དྷ་བཱ་ཐ་ཊི་ 

གླིང་ཏྭ ཏ་ལ་ཌྡེའ ཉམར། ལྷབ་སྤེགས། ཁ་ན ༨ ར་རོ ལྡེ དམ་མའི་ འི་ཆོས་འཏལ་བ་ཡ་བྷ་རྟོད་ར་ མེ ར་བི སྐྱིད ་མོཁི་ཆོལ་འ ཅུ 

༩ རྒྱ ལ་ ལྡེ | རྐྱོཐ་ མལ་བདེ་བ་ག་ཤེགམ་ཁའི་ག་ཨུཏ་ཤསང ་བ་བས་མ་ཡིར་མི། ་་ ཁམས་བ མཿ འཚོས འའ 


མའེཐྭ་ཀོང་ཆེཐ་ཀ་བ་ འམས་པའི་གཉུང་བབ་མཛོད་༩ བཏུཊ་ལ་བྷཝྭ་བའ་ཟྙརཾ་ལ་ཁ་ལ་ ལྡུ རྒྱལ་ཐའི་རྱྱ་ཀུ་ཆོ་ས་ ཀྱིནབར་ོརྡེས་ནུ ་ ་བག་བི རྨ 





བ་བྲ་ག་ཤིས་བིལ་བའྲི་ལྔོཊ་བཟང་ཀུཧ་ ཧཱ་དགྲའ་བཞིཿ ཐི་ཚོལ་འ ལྡླ ཉོས ཧཛ67 ལཉི་གཏམ་ཁཀྨའི་ཚལ་གྱི་ལློས་གའ་ལ་ ལཱ ] ཨྩོ་ཏོཐ་ཨངོསྦྱཧོས་གཉིས་པ 
རྐུ མོཁ་བ་གཅོ་བོད་ ཙྱཊཱ་ =:2་ རྟ ཁང ཊགས་ཉ ཅེག ལགས་ཐབ ཤེར བཛི་ཚུལ་བྲཌོད་ པ་ལེེ་ཀན་ལམལ་དཤར། ་མཁེ་གཡོར།་ ཞྨོ་ལ་ ཌི ཆོཌར།་དོ་ངྲ་ འཇིག་ཆེ ཅཧ་ ༡ཤེ༡་ལཏི` 
བོ -རྐབ་བཅོ་ས་ ཁྭརོ་ལ་བའི་ཏྲང་གྲོང་གི་ཐག་ཁའེཐེམ་རྐན། ལྟལ ཆོན: ཞབྱང་ ༩བེལ་ ཨ་ཧོ ་ལ་ ཐག ལུགས ཡཊར་ཚོགས་གཏལ་་ྱི་ཉཱ ་ཐབས་དིཐ་ཆེཐ 
ཕ་ཚོཌ ་ལ ཉཱ ནྟཏཱལ ངའ ་བ་ཤདོ་ཆོ་ཁྲ་ཊ'* གཉིས་ལམ་བཟང `= ལྡེ རྩ གྱ་ལུས་ཀྱིཟྷ བཤད ༢ ལྡིཏཱ། རཁེཞ་ ་ལའི: ཤ6ཉལ་ ལྷ ཌྒ་ ལ་ལྟཱེ། 

: ཡིག་ལེ་ཚོན་ཧར་་ཟླྲིང་ཡིག་ལ། རྟེབ་སྩྱོཌ་གྱི་མཚ་ རེ ཝེང་བ་ ཁ་ལབ རླིཾབ༡66༩ བཿ གག འཁམ་ུབ་ཊ གྲར ཧཁེ་ཁེགསྦ 
འེ རྩེམ་གཞུང་ཏིཐ་བྱེར་ནཱང་ཐཝི་ བཁི་ལག་ ལེཤ་ཏུ་ཡིག་ངོ་མཚའ་ཝེཌ་ཁ་ ལ་ ལྡེལ རྩིས་འཀའ་ཞག་ཊཟཱང 'འཇུག་གི་ ་ལི་ ་ཿ ཌྷམ་་ཁར་ཀོ་ལའི་། 


བི་ཉི་མ་ལ་ བ། 
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རོ 





༄༅། རྒྱབ་ལ ཡྷེཏཱ། ཉྱལཏུས ་ལོང་ར སྨྱོད་བཟྒྱིཁས་ཐབས་ཀྱི་མ ོག་ལ་ལྡེཤཱ། ཏུམ་གཟེད་རྩིས་གྱི་ལག་ལེཐ་མདོན་ཟམྣས་ལ་ ལྡེཏྲ། 
ཐཱའིམགོ གོརཐཾ་ཧྱོད་ ཌྣཐམ།ཁཱརྨ་ཁྲཝ ི་ཡིར་འ་ཕོ ག་ཊྫོ་གྲ་མོ་ ཉིཧ་གི་ཊུཧ་མེ ༣༩ ལུ ལེགས ཤཤདྨ་ཐ ་བཁི་ཤོཿ ཤོད་བྣངོ ལྟག་ ཀུཐ་བཟང་ 7 རྨ 
༡འབཝ་བཉོམ་ལ་ ཧཱ ༼ཁ༽ བ”༡འ ་བཤ་ནྤྱིཊཾ་བཤད་ཊཝི་ ཤ༩འ་ཡཌྷ་ལག་ ལྟ་ལྗིའ། མངོད་ པ་མཛོདྷ་ཉི་མ་བཅད་ ལ་ རཿ ཏམ མི་ཟུག་བཅོས་ཙ་བ་ཤ £ 
ཀབ ཀྱི་བནྟུམ་ ཤྐོབ་ན་བཅད ཡི ཟེག་ ་ ལོའི་ཊྷཉ ་བཅོར ཏི ཤླ་མའི་མ་བཙན་ལ ལྡེ ཆར ་ཤཅོས་ མནོ་མྡེ་རྒཊ་ཨྱིས་བཅད་ ད་ལྭ་ལིབ། 
སློན་གཉམཌྷམ འའ་ འེར 3 མ་ཁཙད་ལཿ' ལྡིབ ཧཱྱོ་ད་ ༦ མ ་ ་བ་ཞེས་ རཁེ་ སྐྱིང་འགྲེ་ཝ ་ལ ་ལྡཱེ། ཡོཤོ་ 9ཞ་ ཆ་ཛོན་ཊི་ ཊཁ་༩ཆནད་ཐབར། ཡེརོ་ཀྱི་ལེ ་ལོང་ 
ལ་ལྟེབཱ' ཕོ་ཏ་རིཧ་ཕོ་ཆེའི་མཛོད་ྱི་རྒྱིཿརོཐ ས་ཅན ༼(ཆ་མས་ས་ལ་གཙོ་འོ་ཁོས་བཡ་། ཡོཌ་ཏ་ཤིན་བོ་ཆེཧི ཙི་མཛོན་གྱི་ཐམྟུས་ཐོཌ་ ཿ 
















འཉྱེད་འགྲེལ་ཆེ་ཉོག་གི་ཝྲེང་བ་ལ་ལྡཐ། སེམས་ཉིཧ་ངལ་ག་སོའི་བྷཌཱ་ས་ཤོཐ་བླ་དཀའ་མོའི་ཟིལ་མངའ་ལྟ་ལྡེའ། ཟམམ་པ་རུཌ་འགྱུབ་ཀྱི་མ་ཐཙད་ལ་ལྡེཏ། 
> རྔ ཐཾ ལཱ ;:== > $ :35 རི ཏཾ ཌུ ¥; རི ===: རར ༠ ཆེ་ན ཤཿ 
གཉངོ་ཉེའ་མཁོ་ལ་ལྟེཧཱ། སྨོཊ་ལམ་ཟམས་ཙད་ཀྱི་རྒྱལ་པེརྟོ་རྗེའི་ཚིག་གེ་རྒྱ་མཏུད་ཀྱི་ཨ་བཅད་ལ་ལྟེཏཱ། ཚགམ་མེདོ་བྨོ་སློའཾ་ཊཱི་ཕ་བཅོ་ལྭ་ཁྷི། ཁེ 
ཆི རར = ཱ ༽ 
ཤར་བཏུཧྱཾ་གི་ཟིབ་བིས་ལྭ་ཝིཤཱ། སྨྲབ་མའི་ཐ་སླབ་ཌ་ཁཤེ་བཾ་བཏུཐ་བ་ཤར་ཁ་ཧང་། སྐོམ་གཉམ་གཞད་=རྟུས་ཧང་། སྟེ་གཏུཝ་འཤྟ་འགྲེལ། ངོ་ལློད་གཏད་ 
མྲ ཞལ་གཏམས། ཧུ་མིག་བཅུམ་ཁྭ་ཆྡེ ཟེག་ཆེག་གསོ་སྦྱོང་ཁི་འབྱ་འགྲེལ་སོགས་ལ་ལྡེའ ། ཤཐར༡༠-.ོ བཛ ཟབ་མོ་ལྟ་བཙི་བཅྒྱད་པ 
ག་ཆེཧ་དྭོཊ་མའི་ལུགསྭ་ཀྱི་སེམས་ཟྷ་སེཏ་༩བོག་ཆོག་ལ་ལྟཔྲ། 5ཐསརྦ་ཚཝ་ཀྱི་ཁླིད་ཁབུས་ཁྲངཏལ་རྒྱམ་ཅས་བོ་”ཨུ་མཇི་བྲེཞུ༡་ྭ།ཿ ཌ5= 
༥ 
ྲྲཾྣཾཾིཾིཾིེཾཾོག་ ཀྲག ྨཀྲཀགྣྣསྣྣྣཾྣྣྲྣཾྣྨྣྨྣ ྣྤཚྣྨྣ༧ˆ༠༨4+༨ར` 
སེཝས་ཏ་པའི བླ་མབྭ་ཊ་བླ༡མ་པ་ཤང་། བཏེ་བི་ཐཅས་ལ་ལྭཱེ། བླ་མབ་པ་ཀུཊ་ལས་ཤཏཾམ བའི་ཚོག་ལྟེའུའ་ཐམ་བའི་མཚའ་འགྲེལ་ལ་ལཱཊ། 















| །བྱཌ་ཚུབ་མེམས་དརའི་རྐྱོད་པ་ལ་འཧུག་བའི་ཟྒེམ་ཁི་མ་ཀ་ཐ་གརལ་ཧི་མ་ལ་ལྟེཧཱ། རྒྱོལ་བའི་སྲམ་ཀྱི་ཟརླབ་ཌམདོད་ཌསྣས་ཧམས་ལེ 
སྐྱིང་བོ་ཝ་ལྟེཊཱ། ལནྷོ་སྡེ་རྦབྱ་གི་དེོ་བྷ་སུ་ས་ཁལག་མ་པའི་ཧགོངས་ཧཞོ་ལ་ལྟིཏ། སེམས་ཙཐ་དོཐ་ཊྱེཌ་བཅགས་པ་དྭུའི་ཟིཐ་བྲིས་ལ་ལྡེཐ། ཐེག་ཆེབོ་ 
ཉ་ཁིད་བདེཐ་གཉིས་ཏབ་ཏཱ་གསལ་ཐ་ལ་ལྡཧཱ། ཤཉརྷ་ཀྱི་ཙུ་བཉག་ས་ཏེ་མོར་ཚུལ་གྱི་མཚྭ་ངག་བཏུད་ལས་ཟྲ་མ་རྒྱལ་ལྟེཧུ། ཐེག་ཆེཧ་མནོ་སྡེ་མཐ་ཁི་ལྷ་ཡོག 
ཚིགས་རུ་བཅད་པ་ལ་ལྟེའུ། ༼ཐ༽ ་ཤེཀྱ་ཕིཐ་མངོན་ཧོག་སྒ་རྷབ་ཀྱི་སྤྱི་ཤོཐ་ལ་ལྟཱེ། ཀེའོ་ཁྱིཧོ་མཁེཐོ་ཉོག་ས་རྒྱཐ་གྱི་འབྱ་འགྲེལ་མ་ལྟེབུ། ཤེའ་ཁྱིཐྭ་“ 
རེ སྐབས་དགེ་འཧུཐ་ཉི་ཊུྷི་ཊཱཊ་བཀེཁ་ལ་ཝེཊ། ཁེ་ས་ཤ་བྷསྟས་པའི་ཟྒོམ་བྱང་ལ་ལྡེཀཱ། ་ཏེ་ཁིཧོརྒྱག་གྱི་ྱི་ཏོཊ་ཨྒོམ་ཕིཡ་ཉུང་ཏུ་བཞང་ཉགས་ལེགས་་ 
བན་ལ་ཝིཤཱ། ཐེག་མཆོག་ཨ་ཏིའི་མ་ངག་གཞོས་ལུགས་གསལ་སྟོཧ་ལ་ལྟེཏ། ༼ཇ་༽ ཟེག་བ་ཚིམ་ཧྭགུའི་ཟོམ་གཞག་གི་ས་བཅད་ལ་ལྟིཀཱ། སྡོམ་གཉུམ་ 





རྣ་ཌེ་ས་ལས་བྱཌ་སེཌ་ཛེཏཱའི་ཉེའ་མོད་ཟྟོ་མ་བའིཌུལ་ཁྲིམ་ས་ཡཐ་གྱི་འབྟ་འགྲེལ་ལ་ལླ། 6ྤས་ཏུ་ ་བིཌིཌྷ་མ་བ་ཤཌ་ཌང་། སེམས་ཟྷ་ཉེད་བླཏ་བྭ་ཏ། བརྟེ་ཀློབྲ་ 
བཅས་ཁྱི་ཟིཐ་བྲིས་བཅས་ལ་ལྟེཀ། ཟྟོལ་གྲརམ་བྱི་ཐཧཏ་ཏརྱ་ཧ་ཁཱ་ྫབྷཱ། ཡཤ་ཧ་ཤིངོ་ལོ་ཆེའི་མཛོད་ཀྱི་ད་ཀའ་འགྲེལ་ཉིཤ་ཤེ་བྨར་ཐ་ལ་ྟེཤྲ ཊ༧་སྦབད་ཧུབཿ 
སེམས་ད་ངའི་ས་ཧང་ཁམྱ་སྱི་ཟོམྦ་གངས་མནོའ་བྷམས་ལ་ཝིཌ། ལམ་ལྔ་བིལ་གྱི་ས་བགྲ་ཚོལ་ཧང་། ས་བྷརའི་ཡོ་ཧ་ཝོཐ་ཙཱལ་ཊཟག་ཏུ་བ་ཀད་པ་ལ་ལྡེཐྲ། 

བརལ་བའི་ལཊ་ལོག་ཉོག་སླྲ་འཐོ་ཞི་ཤྱེཏ་ཧང་། ཟི་ཐ་ལེ་ཚཐ་བྱཧྱྲ་ཀྱི་བཏག་ཧིད་ཅཐ་ལ་ལྟེཤ། སྨོཊ་ལམ་ཕཞ་ཐདའི་ལྡོབྲ་རཌི་མཚམམ་སྐྱེའོ་གྱི་ངག་བཀོའ་ལ་ལྡེཧ། 
རྐྱབ་ས་རྡེ་རིད་པོ་ཆེའི་གཉུང་ལས་འ་ཕྲོས་པའི་དབར་ཟཞིའྲིཟ་མ་བ་ཏན་དིགོ་ཆེཧ་ཧུང་ལོ་ལ་ཝྟེབ། ཉི་ཁྲོའི་ཏབར་སོགས་ཀྱི་མཚམས་སྐྱོན་རུཏྟ་འཾ་ཀཝི་དོ་ཤལ་ལ་་ 


༩2 ༤༨ ཁཿ ༩ ༦ ེ རོ མེ ¬༽ ༩ £=; ༩7 1- རི ༤ >> .-¬327 
བ།÷ 6ཁོ་དགོངོ་ར་པ་འང་གྲོལ&ྱི་ལར།་འགྲེ་གས་ཁ་ལེི། ཐོར་རྒ་བ་ཤིག་འཛོབ་འརན་འཁིཌཁ་ལེཐ་མཐོར་གསའ་མེ་ལོར་ལ ཤཐ། ༩དོན་མཁོའི་ཤ་བར་ིགོ་ཏོཐོ་ 
ཞི ངི རག ་ £ ཤུ ཆ་འ རྱ ཊུ 7 




























རི ༦] །མིཏ་བྲི་བ་ལ་ ལྟེཏཱ། རྐིང་ཐིག་ཡ་བཞིའི་དབང་གི་ཆག་ལེཐ་ལལ་འཁྲིག་ལ་ལྡེཀུ། ཌསེང་ཟིས་ཊའི་ཅིོ་ཧཱི་ཧྲག་སཾ་ཀ་ཏུང་ཐན་བའ་ཁ་ལ་ 
ལྟེ རླ སྲོག་སློམ་གཟེད་འཞེཊི་ད་མི་གས་འའི་གཟད་འགག་ཁམས་གཉུལ་བོལ་ངའི་ཚཌངས་པའི་ ཟླ་བབྱངོས་ལ་ལྡེཏྱ། ཟམ་བྭའི་ཟིག་བ་ཤད་ཕེ་ཏ་ཀཤ་ཤས་གཉཧས་ 
&; ང་ལ་ཞྡིཤ། ཚབན་ལྲོལ་ལམ་གྱི་ཁྱཏྐ་པཧ་དང་། ཇྔོགག་རིལ་ཚོཀ་ངུལ་ཏྷི ། རྱཁ་མགཤིག་ལོ་ཆེ་གཞན་ཁགཾ་མའ་ཡག་ཀི་ཞབས་བཏཏྷ་ཡི་འགེལ་བཤོ་ནའི་ 
ཚིག་གི་ཁ་ཁྱྱེད་ལ་ལྷཱེ། ཀཀཀྲཀིྣཾགཾ།ཾཾ་ བླ་མཚྒངས་འལོད་ཀྱི་ཚྭ་བ་5ང་། འགྱེལ་ཐ་ཧར་བཅས 
༦ ཁ་ལེབ རྡོགས་ཆེཐ་གསར་བ་རྙིང་ཟིག་གིརྒྱ་་གྱི་གཟད་ཏོཐ་ཟཱམ་པཤ་ཏྱེ་ཐའི་འྱོར་ཉུཐ་ཁང་གི་ཟླེཐ་མེ་ལ་ལྟཀྭ། རྡོགས་ལ་ཆེཐ་ཁོའི་ཉམས་ལེཐྭ་ཁྱི་གཏད་་ 
བཱ ༡ ༡ ཟེག་མཆོག་ཨ་ཏིའི་མཚ་ངག་གཞ་མ་ལུགས་གསལ་ཉྟེོ་ལ་ལྟེླ། ༡༡༩ 2 ཆཿརཁུབ་ཞེན། 





གཅོད་ཡུལ་མཁའ་༩གྲོའི་གད་རྒྱངས་ཀྱི་མཚ་ངག་ཟབ་མོ་ཁ་ལྡེ མཱ ༼ཙ ༽ རྫོགས་ ང་ཆེཐ་ཁོ་ཀློང་ཆེག་སྙིང་ཐིག་ཁི་སྔོཐ་འགྲོའི་ཁྲིད་ ལེ།ཏཧོ་བ་རླ་ཚུ་ ཞའ)` 
ལུཧ་ ལ་ལ སློཟ་འགྲོའི་ད་ལེགས་རིམ་ལ་ཊྡེ 2» ཚྱཾས' བྱེད་ཀྱི་འཏུང་ བི་ཉེ་དམི་གས་མདོ་ རྱ ་བར་ཐ་བཙོས ཟྷམས་ལས་བཏམ་བ ་ཉེ་མ་པི་འཝྲཧ་མྨོལ་ལ་ི་ 
° 7&༽ བངརྐབ་སེམས་བངའི་སྐྱོད་ཉུཁ་ཡེངེས་མུ་དག་བཛི་སློཐ ་ལམ་ཚིག་མ་རུ་མཉན་་ལྟ་ལྡབ ཌརརབ་ལེེ་ཁཱལཱཧར་ཊ་བོ་ཁ་བུང་ཡིཧྲ་བྷཏྲེབ་བི 
བགྲོ ་གཏེཐ་ཝ ཤོ་ཌོ་ གཅིག་ལ་ཆྱབ་འཚོལ་བ་ལ ་ཚིཁཾ། བྱཌོ་ཌཱབ ་སེམས་ཤལའ་ཤོད་ཟཟང་ལ་ཁྱིཊ་བད་ག་ཞཞོ ཉལ་ས ་ཀྱི་ས་ ལུང་བ་སྙུཟ་པ ་སློཐ་ལམ' ཁཾ 
་ལ ་ལྡེཏཱ། རྱོོ་འཏུག་ འཌད་ བའི་ག་སོལ་འདབ་ས་ལ ་ལྡེ། བླ་མཁི་གསོལ་འདེབས་བཀྲ་ཤི་ས་བགེ། ་ལེགས་ལ་ལཱབཱ། ཞབས་བརྟཐ་ལ་ལྡེཏྲ། འཊུལ་གཏོད་ཆ་ཊ 
5ང་། ལུས་མྩྱིཧ། སྐྱོལ་ཆོག་བཅ་ས་ལ ཤྟཱི། གཏུའ་མཆོད་ཧེའ་མཁོ་སྤྱི་ཧང་ད་མིགས་འསལ་བ་ེ་ཚཤཁྱི་སློབ་ ལ་ལྡཱེ' གློན་ཉུལ་མཁག་གཅོད་པ་འགའ་ ཞིག ་ལ། 


རྒྱག་སར་མཁཐ་མོ་ཤེས་ཀབ་ལམ། དྲེལ་ད་ཀའ་མཁན་ལོ་ཚེ་ཌིང་བྲཀ་པིས་བྱཧད་ཐོ་ས་བཏག་ འབྱིབ བཞྱི ཀུ་ཏང་ཟླའོ། ` 
སྨྲས་ པ། །བྱཌ་ཆུབ་སེམསཀྱི་མངའ ་བདག་ཆེཐ་བོ་ཤེ། །ད་འོད། ས་མུ་མཇལ་ རྒ ་རྐལ་ཐས ་དབཐེཌྟ་ ཐ་ཡང་། །གང་གི་ཞཝལ ལལ ་བཝེ་ བཏུད ་ཙིའི་ཚབ། །ལོང་ས་ཉུ 
རྐྱེོ་འདི་རྨད་ཊུང་ ་ཨེ་མ་མཚོདཾ། ༼འཧེའ་ཚོགས་བྷེཌོ ཏ་གཉེའ་བའི་མཆེད ་ཁོགར་དག ཞུ་ ཧག་ཊྱཌ་ཆཱབ་མེ་མ་ས་ལ་ 0 ཉེ། །རར་འཛོཧོ་ ་འཁུལ་ ཟར ར་ 
ཐག་ལར་གྲེལཌམ། །ཌྷམ་ཉུཐ་ འགྲོ་བའི་ཏོཐ་ལ་བྩོ་ཌྭ ཨྱྱད་ ཅིག །འནི་་འཔནད་དགེ་བི་ ཙུང་བོ་བི་ཁོང་འཛོཐ་། །ྱངོ་ཌཱབ་ མཆམར་ཀི་འོད་ཟེད་ཆེཤ་འཛོག་ཧེ། ཧཱ 
ཌཛྡིང་གི་རྒྱཊ་གྱཊ་ཊ ཀཏ་ཉད་དག །ཟ7་མཆོག་འདབ་བྱཧ་ཌད་ ལྩཱ་ཏཱ་ ལློཐ། །ོཧ་མོ་མཡོ་ཐའེ་བྱེཏྲ་པོ་ཧང་རོཊ་ལ་མ། །གཞབ་དོན་ཡེད་ལ་དཐ་ང་ཨྱོཌ་མིཤ་པ། 
ཝློང་ཐང་ཟློལ་ཁང་ཉམས་ ཤཐ།ཡི་ ཤློ འམོའ་ཐ་ས། །མི་ཚེ་རྒྱོ་ཿ རྩོང་ཟད་འཇམ་5ཊྱཌ་ས་གཁྲག་ས་པལ ་བིས།1 1[ཏླད་ཤས་འཚཐོབ་ད གོསྟ་ཌུ་ཤགཁ་ལཾ། 





༣ །ཤགྲ་ཤཊ་པ་ྱིཧབ་ཁོན་ཆོས་སྐྱོན་རུག་སུང་འཤིག་པའི་ཚི་གས་མཅད་འགམ་ཞི་་ཀྱི་རར་ཚུལ་ཛ། སངསྦ་ཀཱསྦ་རོས་ཚོགསྐ་ལ་ཐེབ་ཁོགས་ འའ 

ཏི་ཁས་མཛོད། ༈ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་རྒྱབས་མཆི། །ཞེས་ཇི་ཧོ་ཨ་ཀ་གསུམ་བོཁདི་ཉེ་ནོན་བ་ཤྱ་རཱདོ་ཧཱའ་ཡས་གཏུངས་སོ། ། ༈ སེམས༩ཞ་ཐད་ 
` བཞེ་བཞར་བདེ་བཞི༥ ༦ ¥ འདི་ི་མོ་ཤྱི་ཧུདཾ་ཁས་གཨུངོས་ལོ། ] ༈ མལུས་སྐེར་སཅན་ཀུན་གི་མགོན་རྱའ་ཅིང་། །ཞེས་སོགས་ཏོ་ཁོ་ག་བཏི་མྷ་ཀྷ་ཏཱ་བཟང་ཚོའི་ 

རྟོག་ས་ཌྡོད་ལས་གནུངས་སོ། །བཅོམ་ལྡཞ་བརྐ་འཁ་གྲངས་མེད་ཅེས་བརྷ་ས། མཆོག་ཐམས་ལེགས་པའ་རྒྱཿལ་ཏུ་གསོལ། །ཞེ་ས་བཞི་ཐ༧་རདྷལབྷ་སྙཌྙཌོྷི་ཝེ་ཁས་ ་ 


གཏུངས་སོ། ¡ ཊ ས་གཉི་སྨོས་ཀྱིསུགས་ཤིང་ཁགས་ཤོ་ཁོ་ཀ་ཏ་ཧི་བཧབ་གེ་ཡས་དཔའ་ཏགཏཏཱ་ཧཱས་མཛད་མཁོ། ། ྔཱ ཨོཾཌྷྟཱ་མི་ཨ་ཤཱཾ། ཞེས་སྐོགམ 
- ་ུ ( 









༡ ༼ྣམ་ཐན་གཙང་མཊི་ དགེ་ ལྡཊ་འཾང་ལུགས་འདི། །ྷམ་ངན་རྒྱས་མཛྲདོ་རྐྱེ་ས་མཆོག་མ་ུས་པ། །ཏྷམ་ཀུཧ་རྒྱ་ 
༽ ‹ ༨ ¢ 
> ཚོབརྟན་ཅིད་འགྲོ་བ་ལ། །ྣམ་དཀན་འཕྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེན་སྐྱོངས་རྱད་ཅིག ཌཱ་སེའ་ད་གའ་བ་ལྟཐ་བཞི་བ་ཀད་རྒྱུབ་ཚོས། །དིསྔ་མེད་ཡོངས་ 
 - ཁ་སྦྱིཊང་མཆོག་གི་སྒེ། །གཏོང་བའི་ཞུག་ལག་ཁད་ཆེན་རྡེ་བཤི་ཡི། ཉུརྐ་ཆོ་གས་ཏབྩར་ཏུས་ཆུ་བཞིན་འལེཁ་བའ་ཁོག །ཅེས་པ་འདིའི་ཏོ་ལོ་ 
དང་བོ་ཧི། རྒྱལ་མཆོགཱ་སྐལ་ཐཟརཆྒྱ་མཚོ་ས་ཧགུང་ཁྲར་སེེ་གཉིས་ངན་ཧེ་མོ་ནྒྱ་ལ་རྐུཀླཱ་ཡ་གདམས་ཀ་ྩོམ་ཞིག་གཉར་ཁའི་ཐ་ཆའི་ཧ་ལི་ཁཏེ་དང་། ཉེ་ལོ་ཀ་གཉིས་ང་ཧི། ཁོཌ་མགའ་ཐཤ་ཏཱ་བཏཱགས 
སྐབས་མཚའ་ཚཤ་བགྷོཧྷ་ཀིཊཅཁ་ཡིག་ཌྨམཁས་གཏམ་ཐོའ་ཏཱཁི་ཁཁཿམཛོད་ཅེས་པ་ཤིག་ལགས་རྩོམ་གཤར་འཧི་གཏྟག་ཚོ་མ་གྱི་ཟ་མཉི་ཉེ་ཁོ་ཀ་རྡེཐོ། །དེརཏལ་མཛོཆྱ་ཨེ་ཧ་ཁ། ཞྲེས་ཁ་མ་ཏགརྒྱཊ་འཉམས་ཧ་ 



















གོཿ་ཁ་ཟྷེ་མ་གཏོག་ས་མ་མཐོང་ཁས་ཊུང་ ཤག་ཇོའྷ་ཏཱཌ་སཱཁཧམ་འཇམ་ཧྱབརཾས་ྲགས་པསག་རྱཌ་འཏམ དཿ ' ་ཁ་སཝ།ཏཱས་མཁོ། ] # གངས་ཅན་ཤིང་རྟའི་སྲོལ་འབྱེན་ཙོང་ 
ཁ་བ། །དངེས་རྐེགཱཊིགས་བཞི་དང་ཊུག་རྒྱལ་ཚབ་རྗེ། །མདོ་སྦགསཁརྙ་པའི་བདག་བོན་ཁས་ཞྐུབ་རྡེ། །རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་གསུམ་ལ་མཆོད 
བན་ཞྭཏུལ།། །ཞེས་པ་འདི་ནིཆུ་བཟང་བ་ཤེརོ་གརྡབོ་ཐོས་ཀྱིས་མཛད་པཉོ། ། † འབད་དང་རྩོལ་ཐ་མི་དགོས་པའི། །ཡིད་བཞི་ཧོད་ུདཔག་བསམ་འིང་། 
སྐེམས་ཅན་དེ་བྭ་སོང་མཛོད་པཏི། །བསམ་ལ་འགུབ་ཁའི་བྲ་བ་ཧིས་ཀོག །ཙེ་མ་པ་འདི་ཧི་ཟ་ངས་ནཀའ་ལོ་ཙཱ་ཁས་མཛད་མཉོ། | ༈ ཕོ་ཊ་ལ་ཡི་གཞས་མཆོག་ཤས། 
ཏི་ཡིགའྗྱང་ཞུ་ལས་འཁྱངས་ཤིང་། ཁེད་ཤཔག་མེའ་ཉིསདཊུ་ལཁྱཉྷཤ། །ཏུས་གསུམ་སངསྦྱརརས་ཝེ་ལས་མ། །སྒྱོལ་མ་འཁོད་བཅས་གཏེགས་ས་' ་ 














===-¬ ༣ ་མ་བྷ་ད་ཁ་ཁབརྷཾ་ཧཱོ་ མཚོ་ར་མཛད་འོ། ། བཉོམ་ལཊ་གཏུགས་ད་ཀན་ཞེས་བའི་བླཟོག་བ་འདྟི་ཐྲ་ཉོ་ཐག་ཐོཌ་ཡཁ་འྱརྔ་མཚཐ་ཁྱིས་ མ ཛནད་དོ། རྒྱལ་ ཀྲ ཤྱ འེ 

ིཁ་ལི་གཏསདཀའ་བྷ་ཏོནབིྡརཙངཁ་པས་མཛད་ནོ། ། ༈ སྨྲ་ཐ་སམ་བརྡོད་མེད་ཤེས་དབལ་རོལ་ཕྱིན། །མ་སྐྱེས་མི་འགག་ནམ་མཁའི་ཌོབ་ཉི། 
སོ་སོད་ང་ིཀལེ་ཤེས་ ་རུལཐ། །ཏུས་གཉམ་རྒྱལ་འའི་ུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་ཧི་སྲས་ཟྒ་གཿཧ་འཛིཐྭ་ྱྱི་བཀར་གི་མ་ཐྲགས་འཛོཐ་མ་ཁ་ཐརྟོན་ཇ་ཡིཧ་ 
ལ། ལ་མམ་མཁཊ་ཆེཧ་ཞི་ཊ་མ ཧ་ཟིཊ་ཡང་འཀའ་ཁྷགཿ་ཧཱ་ཡཧ་པསྭ་ཏུངས་མི་དྭག་སྟམ་མོ། ¡ ཞམློཀཱ་མ་ཁྭ་ཡག་ཞཚོལ་ལེ། ཞེས་བའི་དེད་སྙིང་གི་བཟློག་པ་འདི་ཀླ་ ` 
རྒྱབ་ཉྱི་གརུང་ཡེཐོ་བའ་ཁྲགས་སོ། ། ༈ ཨཿ ཧྟབ་ཡྲ་ཐེཊ་པ་ཁཏཏས་ཏེའ་སེཅ་ཁྟསཁ་སིཉ་ུསཏཱ་ཝཏཁ་ི་ཿེན་ལོན་འག་ཅསས་ཁཅི་གསུང་ཡིན་བཀ་ཝགས་ཉང་ 






གྷའིྱན་འཤིན་ཏ། །ཞེས་བཅི་མཆོད་ཕྲེང་འདི་ཀ་བཁ་སྭ་ི་རུད་ཁྲཁེལ་ལས་གསུངས་སོ། ། ¶ ཁབས་མཁས་ཤྟགས་རྗེ་ཐེ་ས་ཕཞས། སྐུ་གཏང་ཆ་བརྒྱན་ 
མཛད་ལ་ཨག་འཚལ་ལོ། །ཞེ་བཞི་ཐཧཾ་ཧཱི་ཧཱབ་ཁྷ་ཧོད་༩ཧིཧཾི་གུང་འཇིག་ཉེཊ་ག་ཧམ་མགོཧ་ཀྱི་གཉུང་ཡིཧ་པ་ཏནོད་པ་མང་བ་ཧང་། ཀུསྱ་ྱི་གཏུཌ་ཏུ་༩ཀོའ་ཡ་ཁག་ 
མང་ཧུཌ་ཤ་ས་ཡོཤ།  དཞས་བརྟན་རག་མཆོར་ཉྱི་ཁྱོག་སཏྭས་ཀུ་ཞ་རྐྱཟས་གསུམ།་ཤེ་ས་བ་ས། འཀྲོ་བའི་ཐོབ་ཉྙིའ་མཆོད་ཀྱིས་གཤཾགས་སྙ་གསོལ། དྲ 
ཞེ་ས་བཞི་ཕད་ཧཱང་། ཚུངོས་མེད་ལཱ་ཐས་དང་། སངསྦྱ་རཱམ་སྤལ་ཝ་ཤས། གནས་བཏ་ཚེ་ལྷོ་མསྭ་ཀྱི་ཁཀྲཤིས་ཤོག །ཅེས་ཅཉིཏཀ་ཁ་རཊ་ཞེ་༡ཱྱ་ི 
གཉུངས་སོ། | # རྐྱེཤ་ཨྱིས་མ་ཁོས། 'མཆོག་་ཀད། ། ་འདི་ཞི་ཆོས་རུལ་སྲེང་ཛཙོ་སྒམ་བོས་གཉུངས་སོ། །༈ གཞོན་ཤཱའི་ཆ་ཉུགས་ཞཚར་བ་ལོ། །ཞེ་ས་བཞི 












༄༅། །འོ་མོ་ག་ཧནི་ཏདམ་ཏཔ་ལྱཙྩཾ་ཧཱད་ལས་གཏུངས་ལོ། ]སྟེཐས་ལོ་ཆེ་ལ་དྲག།ཏུལ་ཅན། །ཤེས་བཅི་ཤོ་ཁོ་ཀ་ཧདྷིནོ་ཇེ་ས་ཁོག་གྱི་ཧུད་ཁས་ཙུང་རོ། ། 
༈ ལྩང་ལོཉཉགྱི་གཞས་མཆོག་དམ་པ་ནས། སྱ ཙླབས་གསུཌས་མོ། [ ༈ འདྲེན་ཕ་མཉམ་མེད་ཟས་གཙད་སླས། །ཞེས་༤ཞི་ད་མཆོད་འཧི་གྷི་རྱམ་བ 






ཧགེ་ཏཏཱཧྱར་མཆོ་ས་མཛོད་མའོ། །༈ / 
འརྱརྟལ་ཁློ་བོ་སོགས། །ཧཀྱིལ་འཁོད་ཌ' 
ག་གབ་ཡའ་མཉན་མས་ཁགདླས་ཁིས་ལཁ་བརཿཏཱ་པཉོ། 





“ཡཱུམ་དང་བཅས། །སེམས་དཔའ་འྱརྭ་དུག་མཆོད་ཁྱ་རདྲ་མོ་བ་བི། །རྒྱལ་སྲསཉཞྲོས་ 


སྣ་ཤམས་ལ་མཆོད་ང་འྭཤུལ། །ཞེལ་ཀུཧ་འིཊ་གི་ད་མ དོ་འདི་ནི་རོད་ཚེཐ་ཏུཐ་དགཞ་བཟང་བོས་མཛད་པའི་ཀུཐའེགཆོ 


!ྣ ཏདོད་དྐཊི་ཆད་འབེཌསྭཏམ་ཡི་དམྨ་ཌྷ། །ཁདོད་ཁམས་དབང་རྒྱག་དཔལ་ལྡན་རེ་མཏྟི།། 






ཐཾ ¦ ༨ ཧིར / /ྭྲ རྟེ =, / / 
མདོདན་འདིས་ཆ་ཆྒོཌྷཌམ་ད་ཀའ་ཏགེ་འའི་ཚོ་ཤས། ི་སྟེད་བསགས་བཞེ་ཡིས་རྒྱཊ་ཧཱ་འཞག །ཉོད་ཤའི་ཐང་མཛོད་ཤྷྷ་ཡན་སྐྱེས་ཤས། །བཱ་ཞེན་ལམ 
ཀྱི་ཧིམ་ལ་མཐན་ཕྱིཞ །ཅེས་པ་འདི་ཚ་ཀློང་ཆྡོལ་བླ་མཁག་རབང་ཟློ་བཟང་གེས་གསར་རད་ྭས་གཏུམ་བྱི་རྩ་རྒྱཏ་ཧང་། བཀད་ཧཱྱཾ་ཧཱ་ན་ཕེ་བཀའ་ཧྩཧ་ཧཱ་མི་ཟཱགས་ཤིང་` 
ིཐརཤི་ཆེཟ་བིརྨ་ཏམསྭ་སིཌ་ོད་ཡ་ཝང་སྭཱ་ལྷ་ཁཌ་ཧསྟ་ཆེན་པ་ཛག་ཆེན་དཔལ་ལྷག་ཨེ་་ཤེས་ལ་ཧཱལ་མཉྱི་དྲ་ཐ་ས་གསེའྱ་ིས་ཟིས་པའི་ཁ་ལར་སྨོཊ་ཚིག་མཛད་པའི་ 
ཐ་མཐི་ཤ་ལོ་ཀ་ཤའོ། ། ཊོ འཇིགས་བ་བྱརཏྭ་ཧོབས་མ་ལྭ་ཝག་འཚོལ་ལོ། །བཀྲ་ཤིས་དརལ་འབའ་མ་ལཿ ངྷ་སེང་སྒོ་འགེགས་ཞ་ལཿ མཐོ་ཊིས་ 
ལམ་འདྲེན་མ་འ༔ །རྟཧ་ཏ་ཁྱེད་ཀྱིས་སྐྱོངས་ཕའ་བྱས། 'ད་ཏཱངབྷགསརེ །སྐྱོབ་ཏ་ག་སོལ། །འདི་ཉི་རེ་བོ་རྡེ་དཔལ་ལྟཊ་ཨ་ཧི་ཤྭས་ཁོར་གུ་གཟིང་ཏུ་ཞུགས། 










འྤ་བའ་ཚིགས་པ་ཡིས། །འདོན་ཆགས་ཞེ་སྣང་ལེད་ངའ་བསྙེཐ་བགྱི་རྐེ།, །རྒྱག་སཡྱིན་མ་ལགས་སྙེ་མས་བའི་ཡྱིད་མ་ལགཨ། །མཚགས་བྱིཊ་ན། 
འགས་ལུས་གཤས་ཁབའ་ཞི་གགྱིན།: །ཞེས་པ་འིཐེ་བཀེས་སླིང་ལག་རྱུངོབ་ཆྩེ། རྨོཌ་་འོ་ཀྱ་སྱབ་ཀྱས་མཛད་པའོ། ། ( 





༦ ༨ གཞི་།ི་ ༡། ༢༠༥་འ་ལག༢༡༣ ༢༠༠༡ ༡༠༡༡ ༡ ༡ ༠༡ ༡ ཆང ཚ་ལ 

༧ མགོན་པོ་ཙག་རྟག་རའི་བྷམར་གསོལ་ཏྷི་རེ་ཟྐི་བོ་ཆེ་ིི་མག་མེཐ་ཌ་གིཧ་མཁཁསྭ་བུབ་ཇེ་ཨ་ཌླཾམ་ག་ས་ཐ་ཡིཊ་ལ། ཧེའྭི་ཀ་ར་ཞཾ་ཝ། ཆོས་ཐམས་ཆད་ཤ་བྲིཌ་ཤེས་པའི་མངོད་ཉོགས་ད་ར་། 

ཤཱཾ བཤེངས་ཤིག་བཤེངས་ིག་ཅེས་རཁྱ་སུག་འཛན་དང་། ཆོས་རྱའིང་ས་ཛང་ལ་ས་ཞེས་འའི་རསྟོད་པ་ར་། ཞ་མོ་རྒྱར་མཛད་ཡེ་ཤགེས་ཀྱི་ཞེས་པ་ཀང་། གཙར་ཞིང་གཙང་མའ་ 
ཞེས་པའི་གཏོཧ་རྫོང་དང་། རུན་ཁྲོད་འཇྲིགས་སུུ་ཧུང་ཐཞི་ཉེས་པའི་ཧཏད་མགར་བཞི་བསྐུལ་དང་། མོབྷ་ཉན་ཤབ་ཆྫོོཾ།སྲཞྒེས་པའི་ཕཁྲ་ཤིས་མཅས་མཁལ་གྱུག་རྟུར་པེཌྷལ་འཆོན་གྱིས་མཛད་ 
ཕཡེཐ་ལ། ཤཱོཾ། ཁྱེད་ལཞུ་ཨི་ར་ཞེ་ས་པའི་འརྐྱ་ཡ་ཁ་ཡར་ཁོར་གེ་ཡིཟེ་ཐོ། མགོར་ཕོའི་རྐྱི་གཙུག་ཏཱ་ཤེས་བའི་ཞ་ཁ་ལ་ཏཀའ་པོ། རྒྱ་ས་པ་ལ་སེན་ཡོ། ཧཐར་ལ་ཧ་མཤ་ཕོ་6ར་ཌྷ་མས་གྟུབ་རྐེབ་ 
ཤཱབ་ཤོི་མཐ་རག་'ཡེབྲོ་ཐྭ། ཏཱཾ ནོརྗེ་འཆང་ཧང་ཤང་ལྭ་ལྡཌ་ཞེས་ལཞི་བཤགས་ལ་ཐི་མཁས་གུབ་ངས་སྙེཟཱ་ཕཨ་སོ། ཏཾ རྩོ་བརྒྱད་ཀླ་ཞ་ཤེས་པའི་ཁསྐང་བ་འདེ་ཐི་ལྔགས་ 











ལཕྲོ་བད་ཤས། ཞེ་མ་མཐི་ཟླ་ཟོག་ར་གུབ་ཆེཁོ་སང་སྦ་རྩས་ཡེ་ཀེས་ཀྱིམ་ཟླ་མིགས་སོ། །མཉཧཤ་པི་ཤཏོསྟཾ་ཧུབ་ཅེས་པ་སྟེ་གདོརོ་སྱུན་ལྟ་ུཐ་བཐང་རྩེ་མཨ་མཛད་དོ། །ཨོ་ཤཾ་མྭོ་ 
ཀཱ་ཁ་་སྭ་ཤ་ཐ་ལ་པི་ནི་གོརལ་སག་རུགདང་། སག་བཞི། ཉའ་མགབ་བཅསཀི་ཙ་༧གལ་ཡིན། ཉཱ རྒྱན་མཛད་རྐྱན་དག་ཞེས་པའ་སྩད་པ་ཧྷིཧ་་ཀཱ་བཚ་བ་མཛད། 

( ཨོཾ་གྐྱཐ་ཕཀ་གྒུཌ་ཅིག ཅེས་མའི་༩ྭ་སོནོ་པ་ཊམ་བ་མ་གྫོགས་འཤི་ཐམ་ཟེ་མཆོག་སྲེད་ཀྱིས་མཛོད། ཤྷྱོ། ཀི་མེ་ཉྟུཤ་ཞེས་པ་དང་། དཀའ་ཐ་དང་ཏུ་ཤེས་ཐབྷི་ཕ་མོའི་བྷཾརྙ་ཝ་ཁཉི་ས་འདི་ཧར། 
ཧཾ དལ་ལྡ་མགོཿ་ལོའི་ ཤའ་གྱི་ཚེས་ ་བིརཏུད་མགོད་ཌཞི་བརསྐུལ་མཆས་མེ་ཐཱི་པམ་མཛད། མཁྐོན་ལོ་ཊི་བཀཁ་ཌཌྷ་ཐེ་ས་མྭ་ཀྱེ་ཏཱ་པཱ་ཁཿི་བ་བྷོད་ཡ་ཧ་ང་། དཔལ་ལཱཞ་མགོན་ཁོའི་ 


༤༢༡༨ ༨ 



























། ྦ །ཌིནོ། དམ་ཅནྷ་ཧཱ་མཚོ་ཏི་ཤེས་པའྱཾ་ཧི་ཌྷུལ་འཅས་ཧུཌ་ཨོད་བཧཱག་རོའི་ བཏ་ཡསཾཧྱང་རོ། །ཨོགས་བྷཅའྱི་ཆལ་བ་ཐེས་པི་མངའ་གསོཁ་རྒྱལ་བག་འཏདརམཚོའི་ 
གསུང་ཡིཐ་ཐོ། ། ¢ ཆོམ་རྒྱལ་གྱི་་སྐང་གོལ་ཐི། སྨྲ་ཚོ་གས་འུདྱ་དང་ཏི་མ་མོགས་གྱི་ཐང་གཉིལ་ཉྱི་མཐོ་ཉྟོགས་ཏང་། ཛཿ འདམ་དངལ་དང་བྷཞྲིབ་ཞེས་༧འི་ 
རྨ རྨྱཐྟ་འདྲེཞ་ཀང་' ཞ་མཿྲི་བཛྫ་བྷེ་ད་ཐེས་བའི་ཆོས་རྒྱལླ་ཀྱུང་ཧིབསྟེད་ཁ་བཅལྔ་རྡེ་ཙོང་ཁ་ཡས་མཛད་དོ། །འདྲི་ནས་ལྷོ་ཡི་ཨོགགས་རོལ་ཞེས་རརི་རཊ་འཐེག་ཉི་ལ་ལི་ཧས་ཤཀིྡོ་ཇེ་ཤཱག་ཁྲོ་ད ེ 
ོ ར་ ༄ 

ཉ་གྱིརྒྱཀཱ་ལ་ས་ཁྲང་སཿཡོ། །གཤིཿ་རྗེའི་རྒྱལ་ལོ་འཁོད་དང་བཅས། །ཞེ་ས་མཆི་ཤཤུགས་ཁ་ཁོལ་ལ་ལཱི་ཏས་མཛོད་དོ། །ག་ཤིནྡ་རྗའི་རྒྱལ་པོ་ཤེར་བའི་མཆོན་ཝེར་འདི་ཀྲག་ནག་གྱི་ཉུན་ལ སྭ་སློ་ 
དགྟ་ཨ་བ་རོལ་སྲབཤཾས་གས་བཞོ། །ཞཛམ་དཔལ་བཀཁ་ཏྲར་ཞེ་ལའིརོནོ་ལ་འའི་གཉཡལ་འཛའ་མོ་ན་རེས་གསངས་སོ། །ཉྟོ་གསུ་ཁྱོན་ལྷ་ཐལ་བཞིམཛནཟེར་འང་། རྟོ༔ 
འཇྡམ་དཔལ་གཤིཤ་རྗེའིག་ཤེད་ཀྱི་འཀའ་སྡོན་ཅེས་པའི་གཏོའོ་རྡོང་ གཏེས་རྡེ་དགེ་འཏུཧ་རྒྱལཚོས་གརུངས་སོ། །ཟླ་མ་མ་ཆོག་ཧང་ཞེས་བཏི་ཡ་ཤ་གས་ལ་བརྟུ་ས་པ་ཤང་། བདེ་ཆེཞ་ཏྟཤ 
















"ཅེས་བའཡི་ཁྷ་མང་བ་ཟྭ་སུས་པ་གཉི་སྦྱ་ཧུལ་ཁ་དགེ་འདྭྱ་རཱ་མཚོའི་ག་སུང་ཡིཛ་ཟེཧ་ལ། ཁ་ཅིག་གིསྣ་ཆུལ་ཟའི་གཏང་འྟཌ་མགང་ཏུ་ལེད་བས་རྦྱལ་རྒུ་འོན་ཐ་མས་ཡེ་ཤེས་དམར་བོལ་མཛད་བའ་འདོན ། 
ཛཊང་ཡོན་དོ། [ཛཿ འཇྫ་མ་ཁའི་དྷངང་ས་ཤང་ཞེས་པཆིཁཤགཝ་རྱ་ཆས་མ་ཏང་། མུཧྷ་གུབ་བདེ་བ་ཆེཞ་ཁོའི་ཞེས་བའི་རྷགང་རྒྱ་ཆས་བཤཉིས་བྷ་ཆེན་ཆོསྦྱ་རྱ་ཡིས་མཛད་དོ། | 
དཔལ་ཆནྷ་ཆུལ་བ་ཤེཁ་བའི་རྷ་མར་བ་ཀིཤེ་ཏྭ་རཱམ་པ་དང་། བཅོམ་ལྟ་ཞ་ག་ཤིཊ་ཌྡེ་གཤེད་ོི་ཤེས་བའི་གགུལ་རྒྱས་ར་གཉི་སྣ་རེ་ཧགེ་གཏུག་གུལ་གིས་མཛ་དོ། །ཌཱཾ། ཀྭ་ལཀཱ་པ་ 
ར་བྫིད་ཅས་ལཆིཀ་བསྟོན་དང་། བྷོ མ་སྒྱེས་མི་ཞགག་ཅེསཔའི་མརསྟེན་གཉས་ཅརརེ་གགའཏག་གུ་གིསམཛའ་བའོ། །ཆོསྤྱི་རྒྱལ་ལོ་ག་ཞིག་ཚྡེའི་གཙོ། །འཾ 

༡ རྒྲ་བཿམ་ནྡོ་རས ལའ་གསོ་ཁ་གཉི་ཚག་སྒྱ་ལ་གུ་བཀེདོབླ་མུམ་ཡེ་ཁེས་དཐང་བར་ཁཛོད་ཧ་ལེརྟྲོ། 1] ༧ ཚག་ཟོན་མཁོ་ཟྷ་ཀང་གསོ་ལྭ་ཐྷི་ཧཱ་ཁ་ཟ་དགེ་འདཱཤ 





རྒྱལ་བ་ཧགེ་འཧུག་ཚམ་ཚོས་ཆོག་ཟླིག་མཛད་པ་ཕོཐ་ལ། དེའི་ཤར་ཟ་ས། སྟེངོ་བའི་ངང་ལས་འང་གི་མཏུན་ནུ་ཞེས་པའི་མཆོག་ཉོག་ས་དང་། ཤྫོཿ བཞག་གི་ས་འངོས་བ།ཀམས་ 






~-- ¬ 


༄༅། ༩ = ཤོཿ ནྡོ་ཌྡེ་ཌཆྱཧ་དཧ་ཝེས་པའིའ་ཤགས་ལ་ཧོཊ་། གཏང་་ཤད་བཞེ་སྙོ་ང་ཤེས་བའི་བསྒང་ཐ་ཧང་། རྟུ་གཏམ ཤྭ་གྲབ་ཅེས་བའི་རརོ། 
རྩ ནངོཾ། ཧྭ་ཀྲག་ཙཤ་ཝཊ ཞས། སེང་གེི་གདོང་ཅ་ལསམཛོད་ཅིག ཙེ་ས་ལའི་ཤ་ཧྱི་བརྐྱ་་ཐ་ཧང་། ཤྱ ཀཱ་ལི་དེ་ཝི་འིགསྐ་དུང་ཞེས་ལཞི་ཀ་ པོ་དང་། ཌྷོ༡ འདོད་ 
ཁཉས་དཏཿཏྱ་ཐཱག་རཿསེ་་༩ཿ༡ཉིས་ཏིཿསྟེོང་ཧ། ཉོ རྡོ ཛི་འཆད་མེཁཀ།་ཤེས་མཐི་མངའ་གསོལ་ཧར་། ཤི་ས་བརོད་ཁཅ་སྭ་ཧཁ་བ་གགེ་འཧཱཤ་རྱ་མཚོས་མཛོད་དོ། ། ཤྷོཿ 
དཔལ་ལྔཞ་གཏཞ་ྱཾ་ཞེས་པའི་རྒྱཞ་འརྲེཐ་དང་པོ་ཿདི་ཤི་ཏུན་ཁྲཧོ་ལྷ་མོའི་ཤང་རྒྱད་ཏང་། མེ་ལྕེ་འབའ་བའི་རྒྱད་ཁས་པདྩེ་ཧ་གསར་ཐ་ཤེསཀབ་བམ། མཚཐ་གཞན་ཨ་ཙྩཏ་མ༢་པོས་བཏུས་མའོ། ཌྷྱོཿསྨོ་ 
གྱི་གཞས་མཆོག་ར། ཤྩྱོ7རྒྱ་གཞ་ཨུལཏུ་དར། ཧོཿ ཌྷ་ཝི་གཙོ་མོ་ཤེས་པ་སོགསྭ་སཱཏ་འཐེ་ཁག་ཤརུམ་རཅམ་ཡིག་ིར་གི་ལྩོཉམ་ལ་བཉེ་ཟ་ས་ ལྕི་འུང་ཤཤས་ཧང་། གཞུའརྒྱལ་བ་ཡེ 
༡༡ 












ཞེས་པའི་བཞུག་ཨ་གསོལ་དར་། ཟྭ་ཉེད་ཤཀཾ་ལོ་མྦ་ཆ་ཐ་ཤེ་ས་པའི་ཐག་ 6ཚོལ- ཤང་། ཁའེ་ཀྫོམ་ཁོ་ཤ་ས་པའི་སླཐ་མཆོད་དང་། ཆུ་དངན་འྭདེས་ཞེ་ས་ཛའི་ཤྭ་ཏའི་མཆོད་པ་ཁཅས་ཧྷི་ཧུད་གསེཊ་ 
ཁྱིཟཱཝ་ཧ་ཧི་མི་མོགྱ་ཧུཌོ་ཁ་སྭ་ཧུང་རོ། །ཤ་ཁྲག་ལ་མོགས་ཞེས་པའི་གཏོཊ་འཊལ་དར་། ཧོཿ བབ་ཞྱབརྨ་སྦརྱལ་ཐཤེར་ངའི་གཏོའ་འལ་བཅ་མ་བ་ཉོང་གོཞས་ལས་ཟ་མཧཕ་གྱིམ་མཛད་དོ། ། 
2 ¬ = ཆོ :རློློཾཾ༽ག ཀསསྣཾྣྲ_<ྨིྐྣིྣྨྣཾ ་ = བབ 
ཌྷོ དཔལ་ལཱཤྷ་ལྷ་མེ་ཞེས་པའི་ཡཐ་ལག་དཏུག་པ་ཤི། རྱ ལས་ཐམ་མཁལ་སྡིང་གྱི་ཆལ་པོ་གསེཀ་མེམ་ཏྷ་ཧྱིས་བྙོད་། ཌྷ ག་ཏིཊ་རྡཾཌྐུང་གི་ཉེས་པའི་ཞལ་བྷཀུལ་ཛི། ཆཁཝ་འགྲོ་ལེ་ལྕེ་འཐའ་བཏཾ་ 
རྒྱ་དང གཏུད་མོ་མོག་ཨི་གཟེའ་སྔགས་སེགས་ལ་བཉེག་ག་ལ་པོ་ཧོར་ཨོགས་མལྒ་ཐ་མྱ་རཱཁྱ་ཧཱི་ས་བླམྨིགམ་པའོ། བྷྱོཿ སྤེམས་ཉིད་འྲ་ཕྲི་ལྲས་ཤེས་མའི་ལས་བཞིའི་འབིག་བཅོལ་བཞི་ཉི་དི་བའྱི་ཆམ་བོ་ཊུ་ 
ཕུད་པཱ་པ་ས་བྷ་རཱཧོ་ཡའོ། །ཁྱོན་གྱི་ཤང་བཞྲིཏྒ་ཤེ ས་རའི་ཟློག་ཁམ་ཧཱིཌྡེ་ཧགེ་འཧུཧྒྱ་ཝཚོ་ཏ་མཛད་དེ་། !ཧ་ཚེནོ་ཚོ་ཐ།སྐ་འི་ཞེས་པཤི་གཏོར་ཁོང་དར་། རྟ་ཤུབཆོས་དྱིང་ཨཱ་ཤེག་བཊི་བརྟོད 
རྒྱས་པརང་། ཆའ་སྨྱིར་ལྷན་སྐྲོ་ེས་བའི་ཏས་བཞིིསྷ་མོའིལསོཧོ་ཕ་བཅར་ཀྱར་མ་ཏོརོ་འི་གཉང་ཡིག་ཐོ། །ཌྷོཌ་ཕལ་ལཱཞྭ་གཏཞྒི་ཞེས་བའི་་ཐག་བཅོས་ཉི་ྡ་རེཤག་པོ་དངོས་རྐུབཚན་འབྱང་ 



















༄༢༠། །༢ྱིཧུན་ལས་སོ། །ཨོཾ་འཚཾ་མེད་ཚ་ང 'ཞེས་བཤི་རསྷཐ་མ་རྙར་གཉིས་ཀི་འཛི་བཅོལ་འདྲི་ཐི་བཀའ་བྷརཏྭ་ཀྱི་གཞུང་ལམ་རྟུང་། ཨྱོད་ཀྱི་ད་ལ་ཁྲི་ཞེག་མའི་རྔག་བརྒྱལ་ཐྭེ། 
བྷ་ལེཉག་མོ་གསེཀྱ་ཨཱི་སྦྲམ་ཏའི་རྒྱནཾ་ལས་རུཌམ་ཏེ་མེ་ཏརོ་ཊིའ་ཆེཤ་ཆོས་བཟང་མེལ་བ་མིགས་སོ། ཌྷོཿ 


ཤཿ བེ་.ྲ་ཞོྲན་ཐ ད་ཞེ་ཊ་བའྲེ་ཅའ་བོ ཨཁའ་ཿཔེ་འེ་ལེ་འ༡༧༠རུབ༡སལྡེའི་ཁཞ 
ཡག་གིཨ་ཌ་སྟོར 


མཿ ཧྷྱོཿ དངའྱ་ཧི་གཊགས་ཡ་ཉེས་པཅི་བྷསོད་འཕིཐ་ འཇམ་དབཌ་ས་གཞོག་གྲུ་ཐུགས་རེ་འིག་ཆེཤ་གྱིས་མཛད་པཚོ།། །༈ ཏཱཧཾཀཱབ་ཤཾ་ཁ་ཤྷ་རལ་བྷ་ཚོཁ་གེ་ནོ། 
ཟྣམ་རྦས་ཀྱི་ཁསྐར་གསེལ་ལམ། སྐྱོང་ པཞི་ངང་ལས་ཁང་གི་མདཱག་ཏཱ་ཞེས་བའི་མོ་ཉོགས་ཧང་། བེས་༩ཛྡིབ་དབར་ལོ་ཤེས་ཞི་སྦཊ་འཇེཐ་ཧང་། རིན་ཆེཤ་གཏུགས་ང་ཉེས་བའི་ཏགས་ 
བརྒྱད་དང] ཉན་ཆཚོ་གས་ཞཁོན་ལོ་ཤས་པའྟི་ཱ་ཤཏཱཊ་ཤར་། ཤབཞྱབར་སྭ་ཞི་ཤ་ེས་པའི་འེནོ་ཡོཐ་ཝཱ་ཧང་། ཧྲིམེད་ཚྩི་ཐསསྐྱོང་ཞེས་ཕའི་མཆོན་ཝེར་ཟྭ་མས་ཊསྟོཐའེ་ཆེཟ་ཁུབ་ཉྱི་གཉྱང་ངོ། 
| མགྐོཌ་ལོ་ཀུཌཾ་ཨ་ཧེགས་ཞེས་རའི་ཧུཐ་༩ེཧ་ཐཱི་སློབ་ད་ལོཟཱ་འགྲོ་འཟར་སྙིང་པོའི་ཐསྟང་དོ། །རྒྱལཚཆེཟ་རྣམ་མརྔ་ཞེས་བའི་ཕན་ཁག་བཏུཊ་བ་ཧི་ཁྲ་ལུཡེ་༔ ཤོ་ཊུ་མམ་ལའི་ཤཔ་ལྷཾ་ཙི་ས་མཛོད་པའོ། ། 


¿ 





ཧཾ བྱང་ཨྱོགས་སྒྱོ་བཞས་༧ཁིཤགས་ར། ཧཱཾ ཟིག་ཆེནམརྒྷ་ཐཱཁཱ་ཞསཔའི་ལགར་ལ་གཉིས་ས་ས་དསདྩཌསཡི་ཆག་ིས་མཛའ་བའོ། །ཱུ།ཞི་ཞདིགས་སེང་གིཉི་ 


ཧ-=3ྷ ཚི་བྷ་རོད་ཟུལ་ཧི་གཏོདོ་སྱིཊ་གཏ་ མཁཐོ་ 8 ཊཾ ྲ རྐི་ཆེན་དམ་ཁཊི་ཤེས་བཤེ་བྷ་སོད་པ་ཧི་བྷ་ཚོགས་དག་བའི ར་ཡ་ྭ་ཤུར་ཚོ། ཿཱ 




















ཛཱ་ཏི་ལ་སོག་ས་འཟང་རཱཨ་རྨཞ་རྫ་ས་དང་། །ལྫ་ལེའ་གསལ་བའི་ཉེཧ་རྫ ས་འད་5ག་བཞེས། །ཱ་སེའ་ཐརྐཱཧོ་པ་འ ཞོ་བོཁི་ཞདོསྣཾ་ལོ་ཞོདཾ། །ཟོ་ཁོག་བོས་ཆུཧོ 
མདོས་པའྱི་རཧྭ་ཐཱའ་ཅིང་། །འཊུའ་འཆཧ་རྩོད་རྩོམ་པཛིཧཔལརྒྱས་ཏེ་། །ཡ་ཤ་ཐས་བྷནཞ་པའྱི་ཉལ་མཚག་རའ་ཁོད་མཛོད། །འ་བ་གངོ་སྭ་ཀྱིན།བྷ་སྒོད་དཌི་ 
བསིལ་ལྫོདོ་ར་འདི་། ༩༩༩༩ །བཱ་བ་མིཐ་པོཁི་འཚོབ་ལས་བླ་གལ་ཏེ། །ས་ལམ་ཙཌཏཱ་བསོད་བཞྲི་ཝོགས་མཛོད་ཅིག །ཏཾོ | 
དགེན་བའི་ཧ་གེ་མཚོཐ་འཏུམ་རུག་པའི། །ཨཤོ་རྒྱེ་མེད་ཆོ་ས་རྒྱའི་ཤལ་མཇལ་ཏེ། [རྱངོ་རྙྱིཏ་འཛའ་ཚོཊ་ཞག་པའ་ཤི་མོ་བཞི་ཤ། །ཆོར་ཉིད་རྨོ་་པ་ཐལ་བའི་ཌྱརར། 
ཉ་ཐྭ་ཧེགས། །གཞ་བདིའྱ་བྷིཟླ་ཟུབ་བྱཧྱོའཾ་ཏཱཐ་ཏུཐ་ཚོགས་ཏིང་། །ལ་ཧོལ་རཱང་དགྲས་བརྙཝཱ་ལ་གཏོད་པ་སོགས། །ཁྲལ་ཏེ་ཚུལ་ཁི་མ་ས་ཏག་པའི་ཏགེ་འོ་གྱི། ། 
འཁོའ་ལོ་གཏུམྱ་ཀི་ཝཾཊ་ལསྦ་རཱ་སྩཱཧཀཀ་ཅིག །ཅས་མ་ཀ་ཞིི་མཚྲ་ཤིངསི་ཨཁྱསོང་མཆོདོམབས་བཀོར་ཞྱུ བཁིཆལ་མབབ་འདིོ་ྱབལ་མཁིག་ཁ་བཉག་ཐས་བློསརྫ་ནས་བསེ་མེགས་འསིལ་བརོ་ཉེཊ་ 

འྱང་ཱ་དམིགས་ཏེ་། ཀློརོ་ཟང་བློལ་ཁཐཊ་འཇྔམ་སྨོ་ཧོ་ ཧ་ཀ་པྱ་ཧཊ་ཉཱགས་འཐཱུག་ཟླ་ཚེ་མའིཁ་ཞྡོལ་ཊར"་ཡའོ། 





































༡༡༩༩ ༦༥ །བསར་ཌྫ་ས་ཟྷམཿབྱིཤ་གྱིམ་ཟཱཱབ་སཤས། ཉྱི† མིཏཡེགས་བདེ་སྙོཌ་ཊཱང་འཛཱུག་ངང་ཏིདོ་ 

བྷང ཆའི་ ཉེཊ་འ རུ ་ཙབླའི་ཀྱཇ ཚུལ་བཞི བཞེཞ། །ཀ་བཞི་མི་ལམ་གླིང ་གི་གཞི་གཟས་བཏག །བདག་གིས་འབོན་པའི་གཞས་བདིད་ག་ཤེགས་རུ་གསོལ། །ཞོད་ལད་བང་ 
་ ་ཤམ་ཅཐ་འཁོའ་ཅས་དང་། ༼ཚངས་ར་ཏུང་ཌོད་དི་བུཌ་དགེ་བྷ་སིོཛ་སོགམ། །གཤོས་ འདྱི་སྱོར་འ་རྫཧོ་གྱི་ཐ བཅས་ བཞི། །འཞི་ག་ཤེགས་དྱགྱེས་བའི་གདོཐ་ལ་ 
བཏུཾག་ས་ཏུ ཧུ་གསོལ། །རྫ་ས་རླགས་ཏེང་འཛིཐ་རོལ་པ་ལས་རུཌ ་བའི། །ག་སེའ་རྐྱེ་ཝ་ས་གཡུ་རྐྱེ་མས་དངོས་འྱོད ཡིད་སྒྱཡ་གྱི། །ཕྱི་ཧར་གསང་བའི་མཆོད་ཚོག་པ་དཔག་མེད་ 
| པ། །ཤམ་མ།ཁའ་མཛོད་ཀྱིས་ཨྨེལ་བ་བཞེས་ མྱ་གསོལ། །སྨློ་ས་དང་བྲལ ་ཐད་གཙོཧ་བཙོག་མི་མཧའ་ཡང་། འའ ཊཱཌ་ཧམ་རྡོམ་5ལེ་བ་ཏ་ཨུ་གསྲཾ གྲིབ་སོགས། །བསང་རྫན། 
| ད་ཧོཊ།བསྲེགས་ བཏི་ཏུད་མླི་ མྨིཞ་ཨྱིས། [གཉིས་ 'འཛོན་འུལ་བའི ཝིཏྲེ་ཆ སངྱ་ཧཱཊ་ཅིག །འནོད་ཧགུ་གཡང ུ་འྱེལཱཱཐ་རྫམ་ཧང་། །ཌྷབ་ཆྩཁ་ ལྷ་ཚོགས་ཏར་ཊྱིཏུ་མཚོཐ་ 


\° 





༄༅། 















དང་། །གང་གགྲོསམྱི་ཧར་ལྷ་གཡག་དཀའ་མོ་སོགས། །འོར་ཧར་དྱསེས་བའི་ཉེཧ་ཛས་བཞེས་སུ་གསོལ། །སླགྫ་་ཆྙི་ཁྲོ་ཝ་ཧན་ཁྲབས་ཝ་ཏངོ་། །ཧཱཁ་ལོཁ་ཁྱཾ་ཊོགོ 
བ་ཉྭ་ཐུག་སེཀས། [མཐོལ་བཙོག་བསལ་བའྲི་ཛོས་ཀྱིས་བསར་གཱའ་ཤ། །མི་མུབ་ཧཱད་བཞི་ཚོགས་ཀུཐ་ཧྭགྱ་ཐཱཧ་ཅིག །གཞས་འདིའ་འཕལ་རྐྱེཤ་རུཏ་པའི་འོ 
རུང་གིས། །ཆོས་ཐོད་ཟད་འདོད་འཕེལ་ཐའ་རྲག་བྱང་ཤ། །ཡྱཾདྒ་མསྙ་རུཊ་མྱགག་ཏུགས་ཀྱིས་ཐོགས་མེད་བའ་། །ལས་བཞི་འི་ཝེཞ་ལས་མ་ཁུསརྐཐ་པའ་་' 
མཛོད། །ཉུབ་བརྟག་སྱྱི་ནར་ཐྱེབྲག་དགོག་སྡེ་འདཾ། །རྫོཐ་ཌྱོཊ་ཏ་མ་པཏུ་མས་ཁྱོད་ཟླ་མམ་ལ། །གཉེན་ཏུ་གཏད་མའི་ཧམ་ཚིག་ཉེཌ་དགོངས་ལ། །ཏིཧ་མཚོཐ་ 
ཏུསྭཏག་ཊཱའྭ་ཏོད་ལེད་མཛོད། ང་ཅག་ཉེཞ་ཧོ་བེཧ་པའ་འཐེལ་བྷ་ཟམས། །གཏསྭ་མབས་མི་འདོད་ཉེའ་ཁཚོ་མཐའ་དག་ལས། ཁལ་ཏྲེ་ཐ་མ་མཁིཐ་ཁྲབས་་ 
བཟང་ཁིརསྭ་སིཧོ་པའ། །སྨོཐ་བཙི་ཤོན་ཊྷ་མམ་ཤདེ་ལེགསཁྦ་བ་ཧྱཌ་ཙིག [ཁམྐུ་ཨེཏ་སྦས་བཅརརལ་ཐའྱི་བིནླ་དབ་ཏང་། །ཟབ་མོའི་ཉེཧ་འེལ་འགོག་མེངྟ་ 






༦་ (.:_གུ་བམཿ། །ཁདག་ཅག་ཡེར་མཏྭ་ལཱག་བསམ་དག་པའི་མཐཱས། །༩པདོ་མེདོ་ ཐྭ་གུཊ་བཀྲ་ཤིས་གེ་བ་ཤོ ༈དོཧཾ་ཏོལ་༧། 
ཧོང་གཏའ་ ལ་མི་མངའ་ཡང་། མོ ཚུལ་ཙཝ་ལ་༢ངོ ་ཤང་ཁཐ་ཊ་མཁེ་ཏཱ ། །ཅི་བདེཤ་ཧྱེགེས་ལའྭི་ཚཱ་ལྱ་གོས་ག་ཏེག་ན་མཛོད་ལ། །སླད་ཞོས་ཡང་ཡང་ 
= = ༩4 ངལ > ༨ ༤༨ ¬ ༤༨ ༤༨ ༨ ༨ <` 2, ༣༩༧༢ 
ལོ འབོ ་པའ་མཛོད་ཧཱ་གསོལ། །ཙཾས་ཀ་བཞེ་མེ་ཕཆཚྱྨླིང་གེ་རྒྱ་ཐ་ིའི་བསང་ཡིག་ཧ་གེ་ལེགས་ཐཧེ་དོ་ཁངོ་ཞིས་བྱ་བ་འཧོ་ཤི་ཧ་གེ་ས་ཕ་འབའ་ཤིག་ལ་ཐཉེ6་ཐ་མ་གཤས་ཧེཀ་ལས་ཀྱི་ཨ་འལར་པའི་ཏ་ཀཾན་ཟཞ་འཛམ་ཧཁྱཧ་ས 


× ང་ཚ - ར་ལ 
གས་བསཤབྷ་ཆ་ལཱགས་ཤྷཊུག་ཟཱ་ཚོསཱ་ཁ་ཟིས་པའོ། ༢ 


° 















༄༅། །ཆོས་ད་ང་ཚོ་ས་ཉིད་གཐོ་ཏཱགས་མ་འྲཾས་པཊ། [གསལ་བག་རྐྱོ་མཁི་མེ་ལོར་ཌླ་མ་མཆོག ཏྣ་མ་ཀཱ ་འབྲལ་མེཏ་བརག་གེ་སྒྱི སྤྱི་བོ་ཊ། ] 
བཤུགས་མ་མ ་གིག་ནུཞ་ པ་བསལ་ཐའ་མཛོད། །སྲིད་པའི འི་ཁམས་ འ་དིན་ལས་ཀྱིས་ཁ་ཕད་བ་ཐི། །རྒྱལ་བའི་གཉུང་ལ་ངེན་ཤེས་ སྐྱེས ལའིི་ཕིར། །ཨོགས། 
ཙ་ཅོཿ ཅོགས་ཁང་ཏུམ་གནུམ་ཐཱང་བོད་སོག་མ། །མི་ཁེས་ཆུན་པམ བརླི་བས་ མ་བདག་ལ་གཟིགས། །ཌཤེ རྱི་བཤགྲེགས། ལའི་ཤརོ་གེ་ེར་པ་དེའི། [དོབ 
ཁ་དོག་ལ་སོགས་ང་གི་རས་ཀྱ་། །རྒྱས་མ་ ལོཊ་པས་བདེའ་འྲགྲོ་འདེད་གཟོས་མའི། །ངོས་འཛད་མེ ཤུ་བ ་འདྲེ་ཆེ་ཡིས་ཐརོས། །བར་ཐ་མི་ཟྐིབ་ སིད་གཉུམཐྲེ 
ལེདྱརཱ། །བཏད་ཐ་འགྲོ་ཁྱལ་མེད་ངའ་ཚོད་ལ་ཆྙེབས། །གཊང་འཛིཐ་བདག་བ་བཙོཧཏྭ་ཧྟཌགྭ་ཧ་ཡང་། །ཁྱིངོ་ཆོད་ཆོང་ས་འཐི་བ་བཞི་ཡི་ས་ཁྲཝ ལ་ཏུ་འ ཕོག ། 

འཛག་ཉེཊ་ཁལས་ཐ་བདྷེ་མཱག་མང་་ཆིས་ཁྱང་། །དེ་ཧག་ཧང་ཧ་མོ་སོཁི་སྣང་ཚཱུལ་ལས། །ཨྱོ་ཀྱིན་འདོད་པ་གཤའ་ཁྱིས་མེ་འདོད་པས། །གཞཐྭ་ལ་མོས་པ་ 














ཁྱོཏོ་ལ་མཛ་ཐ་མི། །ད་ངེག་ཐ་ཉ་མྟོ་ཆཱ་དངྱ་ཨེ་ལེབ་འོད། རང བ་ང་གི་ཟག་ལ་ཟེ མེད་བ་དང་། བཀེ ་ཀ་དང་ཁྱལི་བྭ་ཙོ་ལ་ཧང་། [འདབ་ཆགས་གཏེ 
ཤའོ ༦6 ་ཐམའ་ར་འེག་ བཞིཐ་། །འོ་ ཌ་ཏུ ་ལ་ མཐཱཌ་ བའི་ 2 མ་ ཞིག [དང 'ཞེ་མ་ ཊྱ་བ་གཅེ་ཆ་ འཛོཐ་ལེ། ངའ འདོད་བ། ཀུ ་ལ་ཁྱབ་ཁའ ཁི་ཧོཐ་ཁི་ག་ཡེ ཡིཐ་མོད ་5ར' 
ཟྐྱོཀ་དོང་བྲལ་ཐ་ཧེ་ཏིད་འཇིག་ཚོཏ་ འཏུག །ོ་ཡཧ་་ཤོད་ངའ་རྨ་ཡང་ བ་བ ཞི་ལས། །དེ་ཙོམ་རླ་བད་ ུ་ཱ་ ་མ ཉ་ཡིས་ཤཱུས། འེ བས ་ལ་དགྲ་བཅོམ་ཁེཨ་པཡི།། 
༠ རྐྱད་ཊཏོགས་ ལ་མ་གཞཐ་ཏུ་ག་ལ 'ཡིཐ། [ང་ཡེ་ར་ཁ་ཆོད་ཞཾ་མང་ས ཨོས དང་། [དེ་མ་ཆོད་པ་འཁོད་བའི སེམས་ཆག་ཡིབ་། །ཡེ་ཁས་པ་དརང་མགིག་པ་ཤེས་པ། །གཞི་ 
ཤ་བྷཌབཾ་ཤཱན། ཤུང་བ་མ་ཡིཤཤམ། །དེ་ལྟག་ཟྷལ་ཏུ་བབས་ཐྭ་མབཉག་ངྭ། [ཧེས་གྱང་ཨ་ འཐས་ཞེཐ་རའི་ ཤུར་གཡོས་ཆེ། །འདི་ཧོཊཾ་ཉམས་རྱ་མ་ལོཟ་གཞཤ་དཔང་ཅཧྭ།། 
ང་ཚུགས་ཤོད་བ་འཇམ་དྭ་ངངས་ཁགས་ངས་སླ་ས། ། 

















-༄༅། (མྱ ལཐ་ཧད་པ་ཚོགས་བཉིས་སྤིཤ་གྱེ་ཡུང་ཕོ་བཊགམ་སཾ། ་ 


༄༅། [ཤ་ཁ་ཤྦ་མཧོཧ་ མྟུས་ཚོགས་གཉིས་སྦྱིཤ་གྱི་ཨུང་པོ་ཌཞུགས་སོ། _ [ཨོཾ་བརེ་ ལེགས་རུ་གྱཌ་ཅིག གཏོ་མཚོཐ་རདགེ་ལེགས་ཏབའལ་ྱི་ཆ་ཙོཞ་ཁིག། 
བྲཊྭ་པ་ཡིས་ཀྱཌ་ ་ལཐ་བདེ་མཆོག་སྐྱེཌ་བཞི། ཁིབ་ཆེཤ་གཉུམ་ཁེས་སྲིཧ་འདི་ཁཱག་ས་པ་བེ་ས། [དགེ་ཞིང་ཧི་ས་བའི་ཏམ་པ་དེང་༩ིའ་ཤྱོལ། །ཅེས་ཁིན་བའ་བརྗོད་ཚིག་གི་ 
མེ་ཉོག་ཧྭ་ཟ་ཊི་ཁའི་ཚའ་ཆེཐ་ཁོས་གཏམ་ཁྱི་ལམ་ཡངས་པེོའ་ཌྱག་ཏེ་འཧིའ་ཊཱ་བ་ལ། ཧེ་ཡརྱ་ཟཱ་མཨ་གསུང་བའ་འོ་ས་བཞི་ག་ཏར་ལྔ། སྨོབ་མ་མ་ཉུ་བའ་འོར་པི་གཏམ་ཏཱག 
བཅོས་བཙོ་གཅོག་ཙམ་ཡོད་བ་ལས། ཧ་ལམ་ཤའེ་སྙོཐ་ཡོཧ་འལ་གྱི་ཟྷ་མ་བཿཧད་ལྟ་ཏའི་ཧ་བར་ཏཱ་བྱས་ཏེ་ཤུ་ཐ། དེ་ཡང་མང་པོ་བ་ཁད་ཧ་བོ་ཧ་ཀའ། ལྟི་ལེ་གྱབྷ་ཐ་འྲོ་ 
ད་ཀའ་ཟེའ་བའི་དཔེ་ལྟཧ་ལྱཧཤ་ཊས། ལྕ་ཆུ་ས་ཧར་ལུང་འདྲེཐ་གྱི་ཁག་ཙུབ་ཏེ། ཀཀ] བའ་མྷྲང་'་“"ཨོངོ་པ་ལ་འཛད་མཐའ་ཆེན་ 


ལེད་བཁི་གཉེད་ལུ་ཊུ་ཡོད་མོད་ཀྱཌ་། ཆོཁ་ཐག་རུྱང་ན་ཉཐ་མཧེ། ཡོབ་ཟགྭ་ཤུངོ་ཐ་འགོང་བའེ་ཟེག་བི་ད 'ལྟཌ་མདོའ་བསྦྱ་ས་ཞ། བཀིཤ་མཚུངས་པ་མེད་པའི་ཧཱམ་ཝཱཊ 


༄༅། ཌྟོ་རྗེ་༩ཛིཐ་ང་ཆེཐ་ལྷེརྱི་ཧྱ་ལྭ་ལུཐ་བྙོལྭ་ཧཱ་ཏཊས་ཐ་བྔརིད་ཅིང་། འཚད་ཐ་ཝ་ཞིབ་ཀྱི་ཌློ་ཧང་ལྷཟ་པ། རྩོཧ་ བ་ཨར་བིཏས༔ ཀྱི་ངག་དང་ལྟཐ་ཁ། 
རྩོམ་ཐ་ རྐཐ་ ཆོག་བི།ཉ་ལན་དང ་ཌཱ་ཧ་ བཁི་ཧྭ་གེ་བའི་བ་ེར་གཉེཤ་ག་གེའ་ྱེ་བི་ བཏུཐ མདོམ མད་ 8 ༦ ཡེ་ཧམ་ཆོ་སྭ་སང་ཧང་བཅས་པའི འྷི་སཱཐ་ ལའ ± 
དེ་ཡཛ་ གཏོརས་ཊཊ་ ཅཉམ་ལོ་བམ་ པ་ འརགནར་མཁོག་ཙག་ཐ་བད་ལོན་གམའ་བ་ གཉ་མ་གྱེམ' 9 གཟུཐམ: པའི་ པཡུཁ་མ།7 ཌྟཞ་ཡུཁ་ ས་ཡི་ རཿ ལྟེ་བར་རྡེ་གཙོཐ་མ་ ཨཱ་ཛཱའེ 
དབོར་ཧོརྱཾ་ཁཧ་པའ་མ་མཆེ་ས་བ། རྐ ་ཚབ་ཧཱ་བཊུགམ་པ་གུ་ཝོ་ཿ བཀོད་ལ་གཉི་ས་མའི རཁི་གཞོས་རྟ། ཏུས་ཙཐ་རམ ° ་ལྨོཐཾ་མེའི་བརྐལ་བ། བླ ར་བ ་རྔ་བརྒྱ་ 
ཕག་བོཀ་ པའཾ། ] རྒུ ་བཞི་ ཏས་ ༡ ་༢༩་ར་ཧི ལེཏ་ལན་ལོའི་ཉཱང་ལེ་ཉམ་ཟྱཆ་བྷརད་ཙཱའི ཙའི་བརྒལ་མཚོལས། རླ་ཧ་ཐཱ་སརྒྱཝ་ ྭ་རུཤ་ཉི་ས་ ཉོངོ་ གྱར་ཧངོ་ 2 ཊ་ ཤག ལའི་ 
ཏས་བ་ཟང་མོ་ཞདི་ལ། རྩེཐ་བ་ཧཱབྟ ་ཉམ་ཚོགན་ བ་ཛོགམ་ཧང་ཏི་ན་ཉ་མཆད་ བཁྱི་གུབ་ མཐའ་ཧག་ཁི་མགོཏོ་ཧར་ ཧྟུང་གཉེཐ་ཏཱ་བཏགས་ བ། རྒྱལ་བའི་ བརྒྱཐ་པའི ཞིཉའ་ཆཐ་ 


བོ་ཕག་པའ་བཞེ་ས་མའི་མགྲོབ་བོ་གང་བེི་མཚོཐ་བྫརོད་པའ་ད་ཀའ་ཧའང་། ཤོཐ་གྱི་སླད་ཏུ་མཚོཐ་ཐས་མློས་ཐྭ་༧ ཆོ་བློ་གྲོ་ས་ངེ ཧ་ཤོཐ་ཤྭ་སཐ་འཛིཊཾ་སེང་གེ་ད་པལ་ཤཟང་ལོའེ་ 
ཞལ་ར་ཐར་ཀྱིས། འགོ ཁཿ $ྱམ5་ལ་བུཐཉ༩ འ་ཛ་ཁྱོད་ཀྱི་ཧབྱེབ་མེད་ལ། མྱི་སོ་སེའོ་ཐད་མའི་མྐོན་པ་ཧང་ལཱཐ་པ། ཐང་ཊྱངོ་ཆཱབ་སེམས་ད་བའི་བླ་མབ་བ་འ་ 
བཿཞ་ས་པ། བརོང་ཟ་ ཟི་མ གཉེས ་ཟབ་མོའིཿ ག་ཤོག་ རྩལ་ལ་ནབརང་བ། རྱཉརྟ་ཐཱཊ འཛིཐ་མོངྔ རྩང་ མྨེལ་གཉམ་མྱིཤྫོ་ལི་ཤུ་མ་ རྨ ཟིས གཉམ་ལ་དབང ཤྒྱ་ཿཊཧཙི་སྒོཐེས 
པ་མཆོག་ཏཱ་དགེ་ཐ་བྱཌ་ཝག་ལ་ཉེ་ཐའ། ཆོས་ཙུཊ་ཉཝ་ཚོགས་ང་ བྷཏཐ་འྱག་ཆེཧ་མེ་ཞེས་མའི་གོ་ལ་ ཀཀ ཏོ ཁགས་ལ་ ལ་ཉི། དེ་ཡང་འཇམ་ མགེཤ་ཙོང་ ཁ་ 
ཆེཐ་པའི་ཤལ་ཐས། བྷཿཐ་བ་ཤིབ་ཆེཐ་མཆོག་གིས་མྭ་ཁབ་བཁམ། །ཁྱབ་ཀྱང་ཉ་ལས་བའ་ གྱའ་ བའྱི་ཁོག་མ་ཧེའ་ཐི། (ནྙིང་ ° བོཨ་ཡིཧ་བབ་བྷ་སོ་པ་ ཡཱི །ཕརྦ་ 
བདེའི་གཏེཌ་ཏེ་གསལ་བའ་བེད་པའ་ཤོག ས་གཉང་ས་བཞི་གགོར་ས་ཤོན་ཐོག་ཏུ་བབས་པ་རྩེ། བརྒལ་བ་ཏ་མའ་མཚག་ཚོམ་ཐོག་པཤ་དཀའ་ཞིང་། ཐོས་ཐ་རོཟ་ཆེཐ་ 


ཚའ་ཡང་ཤང་ཅག་ཤེ་ལྟོས་སེངོས་ཀྱི་ལྟག་བསམ་གྱི་པར་ལེ་ལ། ཟབྱ་ཆོས་ཆོས་ཀྱི་ཀུ་ཚཌ་ཆེཐ་ཁོས་ཡོརརླུ་རླིབ་ཅིང་བོ་ལ་ཐབ་མཛོད་པ་དང་། ༩དིཊ་འཐེལ་ཐའ་ཐཱཀ་རའི་ཨི་ཧང་མི་ 
མ་ཡིཐ་པ་མཐཁ་ཧག་གི་གཞས་མབ་མ་དང་། མཚའ་ཏུག་གི་འདོད་དྷོཌ་ཇི་བཞིཧ་གེགས་མེད་ཏུ་འཁགུཐ་བ་ཧང་། ཡདས་བའྱི་ཆལ་ཁམས་ཀུདཏ་ཐདྭ་ཡཱག་ཁྭའཱགས་རོ་ད་། སད་ 
¡ སེཊ་བཙོའ་ཐཐ་སོགས་བྷོད་འོད་རུད་བཏི་ཉེ་ས་ཚོགས་མཐབ་ཧག་སེལ་བ་ཧང་། བདེ་ཧགེ་ཚོལ་སྭ་ལཧྭ་ཨྱིཧཔ་ལ་ལ་ཤོལྭ་ཤཱབ་པ་ཧང་། མཐ་བླམོ་ཐ་ཌངྱ་ལཱོཐཱ་ལམ་ཐོམ་ཁའ་ཤཀ 
པས་མཚོམས་རྒྱཌ་བགལ་མེ་སྩེ། རྒཐ་བཐི་ཧབང་ུཁ་ཆེཐ་ཕོ་མི་ལ་བཞད་པ་རྡོ་རྗེས། རི་ལ་བུགས་པའིི་སློ་མ་ཆཱེ་ཧང་། །འཚོ་བ་སྐྱོཌ་བའེ་ཡོབྷ་བཏག་གཏིས། ། 
༩ཚང་མཧམ་བོཀྱ་ཧཱཐའིི་ཏེཐ་འཐྲེ་ལ་ཡོཧཾ། །ེཧཱ་འཐེལ་ྱི་སྙྱིང་ཁོ་བམྫོ་བ་ཡེཐ། །མཇུག་བརྫོ་ཐ་འདི་ལ་ཧ་ཏཐ་མཛོད། [ཅེས་གཏམམ་པ་བཞི། ཚོཛ་གཞའོ་ཁྱིན 
ཏུས་གཉུམ་ཏུ་བསགས་བའི་བཤེ་བའི་ཚོ་བྲ་ཊ་མ་སྦྲང་ཧྙོཧོ་འཛའ་ཚོཊ་གྱིའི་མེ་བཞིཐ་བྫོ་ཐ་ཤང་། མཟ་བླ་མོ་ཊཿ་ཤཛཾ་། བརྨོ་ཤྱིཧ་། ཀྲ 


~ཱ༄༅། །བརྒ་ལ་མཔ་བཟང་ ༢ ༤ དརང་། ཁ་འབ།་གཟཙོང་མི་མཆོད་པ་ཟེད་ཟའི་ཏ་པེ ཊཱབཾ། དོཊ་ད་ཁྲ་ཕོ་ ལོ་སིཏྐ་ཤ་ཤིངོ་བ་ཉིཤ་ལོ་ ༈ཟཌེཾ་ལ་གས་ཀྱིར་ 
གྷྲ་ཧྤང་ས། མེ་ཏོཁ རུང་ཡང་མཆོད་པཾ ཞྭཚྫམ་ཟེའ་བཁི་ད་པེ 'ལྟུཌ། དངོས་ འོ རྐུ་གཉུཿ ¦ ཉེཐ་དང་། མངྟ༧ྱི་མཚོ ཤིར་ཙོམ་ ཧུ འརུལ་ཟྷ་མས་བཀྐོན་ཐཾ་མ། 
༢ ££ པ་ཀུཐཧོ་ བཟང་པོའི་མཆོད་པའི་སླེ་ཤ་ ཚོགས་རུ་བ ད་ཧེ། ཤྱེ་བ་ ཝག་བྱརའྱི་ཀཱིང་བཞི་ བོ་བོ་ཟ་ཧར་བཙས་པ་སོ་གས་ཚིཤང་གསང་གཉམ་ ཁྱི 
ཏ་ཚོག་མཤོམ་མཁའི་འཛོ་དོ་ ལྟའ་ཧུ་འུལ་ཐ་ལགས་ཐ། དེཁི་ཁྲ་བ་ན། ཏསྭ་རོལ་བྷཧ་ རྤྱི་ཧང་ བྱེ་བྲག་དཀ་ ཨིངྒོ་རྱ་ས་པ་ཧང་ ། ཁྱདྷ་འའ ་ཨྱིཊ ་ཞོཟ་ ཏུ་གསཾལ་ བ་ཝི། 
་ ་ཏཱ། རྡོ་རྗེཏི”་ ཏཾ འཆེ་མི་མཚའ་ཡང་། [ཤུང ་འཛུ་ག་ཏ་ང་གི་ གྱི་རྐྱལ་བོ་ཟ་མ་ཏོག [བཧོག་ཅག་མོས་ པ་ཇི་བྲིཏྲ་མིད་མཐའི་བཤ། ༈ །ཆ་ཧཐ་མི་ཁདའ་བརྟཐ་ 
ཁ་བཞུག་ས་ཆུ མུ་ག་སོལ། །ཅེས་གཏུངས་པ ་ཅུཤ། མགོ་ལོ་གངོ་ཉེཧ ཧིདོ་རྐུ་ཚོ་བརྐལ ་བྒརྐའི་བའ་ ུ་གཞོ་མ་ཞེ ལེཌ་ནོ་རྗེའིཁྲི་ ཁ་ཉག་བའ་འཞུག་ས་ཧུ ་ཁསོཝ་བ་དང་། མཱདོ་ལའི་ 











ཅི [° 


༧ ༤ ང་ར ལོ ེ རཆ ཧཿ རྫག «༨ྲྣྨི ཏཱ 
པོ་ལྷྷ་པ། རྒྱལ་ཐྟ་ཀ་མ་ཧིང་པས་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་གྱི་ཊྱ་ཚཧ་རྒྱ་ཚེཐ་ཇོ་ཡབ་བའི་བཏུད་ཚི་ཁི་ིྒྱག་སྐྱེ་བའི་སྐྱེ་ཊ་མཐོག་ཏཱགྱཚཾ་པ། ༩ཕགས་ཉཕུཝ 
གྲབ་5ད་འའི་ཐག་ས་ཀྱི་ 
ངཊྷ་སཱབ་ཏཱ་མའྭི་ཐཱག་སྭ་ཀྱི 


བཙདྱ་ཐཱང་བཾ། བསི་ལ་ལྟཐྷ་འཛིབྷ་མ འྱི་ཧབ་གཅིག་མོ་ྱ་ཧལ་མེས་དབོབ་ཟྷ་མ་གནུ ལ། རྐ་ཅོག་ཐང་གཉམ། ) ལོ་ཆེཐ་འཐ་ཆེབ་བཟང་ལོ། 
ཆོག་འྲབྲོཿ ཤ་བ་ས་ཆ་ཞོ་ད་སོགས་ སིིཾསགི་་སགྲསཚྲེཾེགངྲེང་ 
མའ་རྔོ་ག་ཏཱ་གཉམ། ཟླེ་ལྷཐ་༡ཉེ་ར་ཤཐ། ཌཱ་གཉོར་འབྲོ་གཉུམ། ར་རྔག་འབྲམ་གཉུམ། ཧུ༔6བ་ས མཧཱ སོགར། ཁཿ མཁཊི་དོ་ཀའ རྒྱད ཀྱི་ཉྙིང ཁ; 
རོའྱ་ཧུཌ་ཡའྱི་ཧཱ་མཚོག་ཧིདྷ་ཀྱི་ཟེག་པ་ཧང་། འབ རྭ བ་ཌོ་རྡེའི་ཟེག་པ་གཉིས་ཀྱི་མ་བརྟ། ས་བའི་ཆོས་ཙང་ལ་ས། ཧང་ཅགྷ་ཊམས་ལ་བགཱོ་རལ་ཏཱ་ཐོབ་པ་ཆོས་ཚཐ ་ 
༠༨ ༧༤ `~ ༧ རྲི ) =: | 
བྱྱ་ཉྷག་ཁི་བཀླག་ལུང་ཟབ་མོ་ལེགས་བའ་ཐོབ་བའི་ཤགེ་སྟེཧ་ཡོཐ་འཊལ་ཨྱཾ་ད་བང་ཏུ་བྱས་ཐ། སྟོང་གཉུམ་ཧིཐ་ཆེཐ་གསེའ་གྱིས་བཀང་ཐས་ཧུ་ལ་ཀྱང་ཆ་ཙོམ་གསབ་པའི 
སྐབས་མ་མཆེར་མེོད། 


༄༅༅༢། །མའིའྱུལ་འཁོའ་ཞིག་པ་བཤིཧ། འཁོའ་གཉམ་ོཡིགས་མེད་ཀྱིྱའ་ངོས་སྐྱ་ཧ་ས་བཏབ་པའི་མས། མཐའ་རུག་ཚོ་མ་ཏུ་གཅིག་ཧཱ་འཚང་ར་བཞི་ 
ཉུགས་བྷ་སེད་ཟབ་མོཊི་ཧགོངས་ཧྩའིཌས་ཐཾས་ཏུས་ཀུཐ་མི་འདོན་བད་ཞུ་ཤཱ་ཤཱ། ཞེས་མོན་ཟཧཱའི་ཐལ་མོ་རྟིང་གའ་ཧྦཀ་ཐས་ུ་བ་ཧེ་ཙམ་ཁགས་མོ།། ཊོ) 
སྨྲས་པ། སཇམ་རྒྱས་ཀུཐ་འཏུསབླ་མ་མཚོད་པ་ཐི། །ཆོ་གར་གཉིས་གསོག་རའི་ཐ་བས་ཀྱི་གཙོ་བཤེས། །མཧྩོ་ཧུད་ཏུཐ་ལས་ཡང་ཡང་བྷསཞ་པ་བཞིཧ། །འདེཊ་ཡང་ 
དེ་རྗེས་ཁ་ཨྱོག་ས་ཨཡོ་ཌཱལ་ཙམ། །7བྱྱ་ལྕག་ས་འཌྟུག་བཏུཐ་པའི་ཉེའ་ལ་སྟེ། །མཁའ་འགྲོ་འཏུ་བའི་ཉིཐ་མོད་ཀློང་ཐང་གི། །རྡེ་བོཾཊ་སྒོལ་མའཾ་གཙོག་ལག་ཁང་འཐང་ཏུཊ | 
ཡིད་ལ་ག་ཁའ་ཁྭ་ཝཁ་ཧུ་ཡི་གེཊ་ལབ། །ཚོགས་གཉིས་གསྒོག་པའི་དགོས་ཤོཐ་ེས་ཐ་ཡང་། །ཤང་ལ་བ་སོཾད་ཤམས་ཐ་སགས་ཆེ་ས་ཏིལ་ཁྷཊ་ཙམ། །མེད་པའ་མི་ཚེ་གྲོཐ་ 
པའི་ཆྩོཛ་ཁཏལ་མཁཤ། །མཧོ་མེད་༩ཇམ་ཏྩཧརས་ཐག་ས་ལ་ཞེ་སྭ་ཌཊ་རྨན། ། བུ 








